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TOM TAT

Dét van dé: Khoang 80% tré sinh non c6 vang da téng bilirubin gian tiép trong tudn
dé4u sau sinh. Sang loc sém vang da cho tré bang céch xét nghiém mau méu cudng
rén dang la céch thirc tiép céan kha thi, ré va khéng xam lan. Vi vay, nghién ctru duoc
thuc hién véi muc tiéu: mé té& mot sé méi lién quan gitka nbng doé albumin, bilirubin va
ty bilirubin/albumin méu cudng rén véi dac diém chung va phan loai vang da & tré so
sinh non thang.

Déi tirong, phwong phap: Nghién ciru mé té cét ngang véi c& méu toan bo bao
gbm tat ca tré so sinh non thang < 37 tudn duwoc sinh ra tai Bénh vién Truong Pai hoc
Y - Duoc Hué tir thang 4/2018 dén thang 8/2020. Tré duoc xét nghiém albumin va
bilirubin méau cudng rén ngay sau sinh, cé vang da trong thoi gian ndm vién. Thu thap
thém céc thong tin tién str, bénh str clia me va con vao phiéu nghién ctiu.

Két qua: Co6 176 tré non thang véi ty 16 nam/nii & 1,26/1, tudi thai trung binh Ia
34,5 + 1,4 tuén, cén nang ltc sinh trung binh la 2190,0 + 425,5 gram, 83% tré c6 cén
nédng twong duong tudi thai. Néng dé albumin mau cudng rén (CBA) la 3,44 + 0,35
g/l, néng dé bilirubin mau cuéng rén la 1,77 (1,50 - 2,01) mg/dl, ty bilirubin/albumin la
0,52 (0,42 - 0,60). C6 st khac biét giita ndng dé bilirubin mau cuéng rén va ty bilirubin/
albumin véi tudi thai, can nédng lic sinh va phan loai vang da cta tré (p < 0,05).

Két luan: O tré so sinh non théng, tré vang da bénh ly cé néng do bilirubin va ty
bilirubin/albumin mau cudng rén cao hon nhém tré vang da sinh ly.

Twr khoa: Vang da so'sinh, non thang, albumin mau cuéng rén, bilirubin mau cudng
rén, ty bilirubin/albumin

ABSTRACT
CORD BLOOD ALBUMIN AND BILIRUBIN CONCENTRATION IN PRETERM
NEWBORNS WITH HYPERBILIRUBINEMIA

Nguyen Thi Thanh Binh!, Phan Hung Viet!

Background: About 80% preterm newborns have hyperbilirubinemia in first week
of life. Approach to initial screening for hyperbilirubinemia in preterm newborns by cord
blood is practical, cheap and noninvasive. This study aimsto describe some relations
between cord blood albumin, bilirubin concentration and bilirubin/aloumin ratio with
characteristics and hyperbilirubinemia classification of preterm newborns.

Method: A prospective cohort study was carried out all preterm newborns < 37
weeks, were born at Hospital of University of Medicine and Pharmacy, Hue, Viet Nam
from 4/2018 to 8/2020. Cord blood albumin and bilirubin was collected after birth.
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Neonates were followed up daily. Recording all information about the medical history
of infants and their mother in the research sheet.

Results: Out of the total 176 neonates enrolled, the ratio of males to females was
1.26/1, the mean gestational age was 34.5 + 1.4 weeks, the mean birth weight was
2190.0 + 425.5 grams, 83% of them was appropriate for gestation age. The mean
value of cord blood albumin concentration was 3.44 + 0.35 g/l, cord blood bilirubin
concentration was 1.77 (1.50 - 2.01), bilirubin/albumin ratio was 0.52 (0.42 - 0.60).
There was a statistically significant difference between cord blood bilirubin and bilirubin/
albumin ratio with gestational age, birth weight and hyperbilirubinemia classification of

preterm newborns (p < 0.05).
Conclusion: In preterm newborns, cord blood bilirubin concentration and bilirubin/
albumin ratio of the pathological hyperbilirubinemia group were higher than the

physiological group.

Key words: Neonatal hyperbilirubinemia, preterm, cord blood albumin, cord blood
bilirubin, bilirubin/albumin ratio

|. PAT VAN PE

Khoang 80% tré so sinh non thang c6 biéu hién
vang da tang bilirubin gian tiép trong tuan dau sau
sinh [1]. Trong do, nhiing truong hop vang da bénh
ly can phai can thiép diéu tri som chiém tir 50% dén
80% [2]. Nhiing truong hop vang da bénh 1y néu
khong dugc phat hién sém va diéu tri kip thoi co
thé din dén nhitng bién chig vé than Kinh ning né,
dan t6i tir vong hodc di chung sudt doi cho tré. Tré
cang non c6 ty 1¢ bénh nao do bilirubin cang cao.
Hién nay, mic du da c6 chiéu dén va thay mau, ty 1&
bénh ndo do bilirubin & tré sinh non van con dugc
ghi nhan vdi ty 1¢ khoang 4,0% [3].

Dé gilp chan doan sém va diéu tri kip thoi
nhitng truong hop sinh non ¢ vang da bénh 1y, can
dwra vao kham 1am sang k¥ ludng dé phat hién triéu
chung vang da va xét nghiém mau tinh mach hodc
do ndng dd bilirubin qua da dé quyét dinh chiéu dén
som cho tré. Tuy nhién viéc danh gia tri¢u ching
vang da thuong gap nhiéu khé khan ¢ tré sinh non
do muc d6 vang da trén lam sang khong phai luc
nao cling twong g voi muc dd nang cua bénh [4].
Bén canh d6, viéc 14y mau tinh mach hang ngay sau
sinh dé tim soat tang bilirubin mau ciing lam ting
nguy co thiéu méau, gay dau don va 1am tang chi phi
diéu tri cho tré.

Trong thoi gian gan day, da c6 mot s6 nghién ctru
trén thé giéi ghi nhan ndng d6 albumin mau cudng
ron (CBA - Cord bood albumin), bilirubin mau cuéng
ron (CBB - Cord blood bilirubin) va ty bilirubin/
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albumin (BAR - bilirubin/albumin ratio) méau cudng
ron ngay sau sinh cd gié tri trong viéc tién doan vang
dabénh ly & tré so sinh, qua d6 gidp chi dinh diéu tri
sém cho tré. Tuy nhién, néng do albumin va bilirubin
mau cudng rén cta cic nghién ctru nay cé tuong tu
v6i ndng d albumin va bilirubin méau cudng rén cta
tré so sinh, dac biét 1a tré sinh non ¢ Viét Nam hay
khong, hay c6 mbi lién quan nao gitra cac chi s trén
v6i dic diém chung ciing nhu phan loai vang da cta
tré hay khong? Vi vdy, trong budc dau tiép can véi
hudng nghién ctru nay, chung t6i thuc hién nghién
clru voi muc tidu: mo ta mot sb mbi lién quan giita
ndéng d6 albumin, bilirubin va ty bilirubin/albumin
mau cudng rén véi dic diém chung va phan loai
vang da ¢ tré so sinh non thang.

I1. POI TUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN
CcUU

2.1. P6i twong nghién ciru

Bao gdm nhiing tré so sinh non thang duoc sinh
ra tai Khoa Phu San, Bénh vién Pai hoc Y - Duogc
Hué tir thang 04/2018 dén 08/2020 voi cac tiéu
chuén sau:

Tiéu chuan chon bénh: (1)Tré sinh non < 37 tuan
thai; (2) Tré c6 xét nghiém albumin va bilibubin
mau cudng rén ngay sau sinh; (3) Tré c6 vang da
tang bilirubin gian tiép trong thdi gian nam vién:
X4c dinh bang triéu ching vang da trén 1am sang va/
hoac bilirubin toan ph?m mau tinh mach > 2 mg/dl
v6i ty bilirubin truc tiép/bilirubin todn phan < 20%;
(4) Gia dinh dong y tham gia nghién ctru.
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Tiéu chuan loai trir: Tré phai chuyén vién trong
thoi gian nghién cuu.

2.2. Phwong phap nghién ciru

Nghién ciru mé ta cit ngang voi phuong phap
ldy mau toan bg.

Céc budc thyc hién: Tim nhitng hd so san phu
c6 nguy co sinh non; gidi thich cho me va nguoi
nha vé nghién ciru mau méau cudng rén sau sinh;
ghi nhan cac thong tin vé tién sir, bénh sir ciia me.
Sau sinh, lay ngay miu mau cudng rén cua tré dé
lam xét nghiém albumin, bilirubin toan phan va tryc
tiép. Tham kham tré hang ngay, néu tré co vang da
ning va hodc ¢ bénh 1y kém theo, ldy xét nghiém
bilirubin mau tinh mach ngay 2 hodc bat ctr khi nao
tré co vang da tién luong can diéu tri. Trong truong
hop tré vang da nhe va khong c6 bénh 1y keém theo,
chi theo di dién tién 1am sang cua tré. Tham chiéu
gia tri cua bilirubin toan phin mau tinh mach vao
bang chi dinh diéu tri vang da theo ting tudi thai
cua NICE 2010 [5] va chia thanh 2 nhém: (1) Nhém
vang da bénh 1y néu bilirubin toan phin mau tinh
mach dat ngudng chiéu deén hodc thay mau, (2)
Nhom vang da sinh 1y néu bilirubin toan phan mau
tinh mach trong thoi gian theo dai déu duéi ngudng
chiéu dén hodc vang da nhe chua can xét nghiém
méu v6i dién tién dan thuyén giam.

Ky thuat 1dy méau cudng rén: sau khi kep va cit

I11. KET QUA

ron, 1am sach ving cudng rén bang con dé loai bo
mau me va cic chat bam vao day ron, ding xiranh
rit 2ml mau tinh mach cuéng rén cho vao 6ng sinh
hoa c6 chira chat chong dong 1a heparin lithium va
lic nhe 6ng tranh déng mau, mau mau dugc chuyén
dén phong xét nghiém dé dinh luong albumin va
bilirubin bing may xét nghiém sinh héa mién dich
tu dong Roche Hitachi Cobas 6000, cu thé la Cobas
501 tai Bon vi xét nghiém trung tam, Bénh vién
Trudng Pai hoc Y - Duoc Hué.

Xt ly s6 liéu: Sir dung phan mém Excel 2019 va
MedCalc 20.216 dé xu ly s6 liéu. Cac bién dinh tinh
dugc trinh bay bang tan suit va ty 1é phan trim. CAc
bién dinh luong duoc trinh bay bang trung binh + SD
néu phan phdi chuin hoic trung vi (25th - 75th) néu
phan phdi khdng chuan. Kiém dinh sy khac biét giita
cac ty 1é bang phép kiém Chi - square (32.), véi p
< 0,05 thi su khac biét c6 y nghia thong ké. Trong
truong hop ¢ nhidu hon 20% sb 6 trong bang chéo cd
tan suat mong doi nho hon 5 s& dugc hiéu chinh bang
Fisher’s exact test thay cho test x2. Dé so sanh gia tri
trung binh str dung T-test (néu so sanh gitta 2 gid tri)
hoic test Anova (néu nhiéu hon 2 gia tri trung binh).
2.3. Dao durc y hoc

Dé tai da duoc théng qua bai Hoi dong y dirc
cua Truong Pai hoc Y - Duogc, Dai hoc Hué ngay
04/01/2018.

Nghién ciru gdm c6 176 tré sinh non du tiéu chuan chon bénh.

3.1. Pic diém chung ciia nhém nghién ctru

Bang 1: Dic diém chung ctia nhém nghién ciru

Pic diém ciia nhom nghién ciru N =176 %
Nam 98 55,7
Gidi tinh
Nit 78 443
28-<32 3 1,7
Tuoi thai 32-<34 38 21,6
(tuan)
34-<37 135 76,7
X +SD 345+1,4
1000 - <1500 4 2.3
Can nang luc sinh 1500 - <2500 137 77.8
(gram)
> 2500 35 19,9
X +SD 2190,0 + 425,5
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Pic diém ciia nhém nghién ctru N =176 %
Thiéu dudng 23 13,0
Tinh trang dinh dudng Binh dudng 146 83,0
Qua dudng 7 4,0

Tré nam nhiéu hon nit, ty 1& nam/nir: 1,26/1. Tré sinh non tir 34 - < 37 tuan chiém ty 1& cao nhat (76,6%).
Tubi thai trung binh 1a 34,5 £ 1,4 tuan. 77,8% tré c can nang tir 1500g - <2500g. 83,0% tré co tinh trang
dinh dudng tuong g tudi thai (binh dudng).

3.2. Néng d@9 albumin, bilirubin va ty bilirubin/albumin mau cudng ron & tré sinh non
Bang 2: Nong d6 albumin, bilirubin va ty bilirubin/albumin méau cudng rdn cua tré sinh non

X £ SD hoéc

Thong s6 mau cuéng ron (N=176) trung vi (251 - 75)

Nong d6 albumin méau cudng rén (g/dl) 3,44 +0,35

Nbng d bilirubin toan phan mau cudng rén (mg/dl) 1,77 (1,50 - 2,01)

Nbng d bilirubin gian tiép mau cudng rén (mg/dl) 1,23 (0,95 - 1,52)

Ty bilirubin/albumin mau cudng ron

0,52 (0,42 - 0,60)

Nong d6 albumin mau cudng ron phan phdi chuan véi gia tri trung binh 1a 3,44 + 0,35 g/I. Nong do
bilirubin toan phan, bilirubin gian tiép va ty bilirubin toan phan/albumin mau cudng rén phan phéi khong
chuan v&i cac gid tri trung vi lan luot 14 1,77 (1,50 - 2,01) mg/dl; 1,23 (0,95 - 1,52) mg/dl va 0,52 (0,42 - 0,60).

3.3. Méi lién quan giira nong d9 albumin, bilirubin va ty bilirubin/albumin mau cudng ron véi dic
diém chung va phan loai vang da ciia tré
Bang 3: Mdi lién quan gitra ndng d6 albumin, bilirubin va ty bilirubin/albumin
mau cudng rén véi gisi tinh cua tré

Thong s6 mau cudng rén
Giéitinh | N=176 | Alpyminmau | Bilirubin TP | Bilirubin GT | Ty Bilirubin/

g/di* mg/dI** mg/dI** Albumin**

1,78 1,30 0,52

+

Nam %8 341£0,35 (1,53 - 2,06) (0,94 - 1,64) (0,46 - 0,63)

1,74 1,21 0,50

~ + 1 ) 1

Na 8 3:46:+0,34 (1,44 - 1,98) (0,93 - 1,41) (0,41 - 0,56)

p 0,354 0,15 0,093 0,042

*Trung binh + SD, **Trung vi (25" - 75"

C6 su khac biét c6 y nghia thong ké vé ty bilirubin toan phan/albumin méu cudng ron giita 2 gidi (p <
0,05). Khong c6 su khac biét c6 y nghia thong ké vé nong d6 albumin, bilirubin toan phan va bilirubin gian
tiép mau cudng ron gitra 2 giGi (p > 0,05).
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Bang 4: Moi lién quan giita nong d6 albumin, bilirubin
va ty bilirubin/albumin méu cudng ron véi tudi thai cua tré

o Thong s6 mau cudng rén
Tuoi thai _
(tudn) | V176 | Albuminméau | Bilirubin TP | Bilirubin GT | Ty BilirubinTP/
g/dlI* mg/dI** mg/dI** Albumin**
1,55 1,20 0,53
28-<32 3 3,02£021 (151-164) | (1,02-1,06) (0,49 - 0,55)
1,98 1,39 0,58
2-<3d ) 3B 3300301 (176.207) | (119-188) | (051-0,68)
1,72 1,20 0,50
- +
34-<37 135 347+0,38 (1,47 - 1,95) (0,93 - 1,43) (0,41 - 0,57)
D 0,068 0,001 0,009 0,006

C6 sy khac biét ¢ ¥ nghia thong ké vé nong do bilirubin toan phan, bilirubin gian tiép va ty bilirubin
toan phan/albumin mau cudng rén véi cac nhom tudi thai (p < 0,01). Khong co sy khac biét co ¥ nghia
thdng ké vé nong d6 albumin mau cudng ron voi cac nhom tudi thai (p > 0,05).
Bang 5: M6i lién quan giita nong d¢ albumin, bilirubin

va ty bilirubin/albumin mau cuong ron véi can nang l0c sinh cua tré

Cinns Thong s6 mau cudng rén
an nan
(grarﬁ)g N=176 | Albuminmau | Bilirubin TP Bilirubin GT Ty Bilirubin/
g/dI* mg/dI** mg/dI** Albumin**
177 1,17 0,53
1000 - <1500 | 4 342£035 1 136.208) | (0,94-158) (0,40 - 0,62)
1,82 1,25 0,53
1500- <2500 | 137 3424033 | o500 | 0s6- Lsy 045061
1,55 0,96 0,46
=2500 3 30043 1 1412182 | (079-1,32) (0,40 - 0,53)
. 0,449 0,017 0,0439 0,011

C6 su khac biét c6 ¥ nghia thong ké vé nong do bilirubin toan phan, bilirubin gian tiép va ty bilirubin
toan phan/albumin mau cudng ron véi cac nhom cin ning lac sinh (p < 0,05). Khong c6 su khac biét co y
nghia thdng ké vé nong d6 albumin mau cudng ron vai nhém can ning lc sinh cia tré (p > 0,05).

Bang 6: M6i lién quan giita nong do albumin, bilirubin
va ty bilirubin/albumin mau cudng rén véi tinh trang dinh dudng cua tré

Tinh trang

Thong so mau cuong ron

dinh dumg N=176 | Albuminmau | Bilirubin TP Bilirubin GT Ty Bilirubin/
g/dlI* mg/dI** mg/dI** Albumin**
o 1,61 1,17 0,45
Thiéu dudng 23 3,52 +£0,37 (1,37 - 2,06) (0,94 - 1,58) (0,39 - 0,57)
o 1,79 1,25 0,52
Binh dutng | 146 3:42+0,34 (1,51 - 2,02) (0,96 - 1,54) (0,45 - 0,61)
o 1,56 0,96 0,50
Qua dudng ! 3392039 1 1 43.177) | (0.79-1.32) (0,46 - 0,52)
P 0,476 0,166 0,303 0,105
128
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Khong ¢6 sy khac biét c6 y nghia thong ké vé ndong do albumin, bilirubin toan phan, gian tiép va ty

bilirubin toan phan/albumin mau cudng rén véi phan loai dinh dudng cua tré luc sinh voi p > 0,05.
Béang 7: Moi lién quan gitra néng d§ albumin, bilirubin
va ty bilirubin/albumin méu cuéng rén véi phan loai vang da cua tré so sinh non thang

) . Thong s6 mau cudng rén
Phén loai _ — — ——
vang da N=176 | Albuminmau | Bilirubin TP Bilirubin GT Ty Bilirubin/
g/dI* mg/dI** mg/dI** Albumin**
Vang da 1,96 1,39 0,59
+
bénh 1y 88 3:45+0,34 (1,78 - 2,27) (1,23 -1,83) (0,52 - 0,67)
Vang da 1,52 0,99 0,45
+
sinh Iy 88 3:42+0,36 (1,37 -1,77) (0,83 - 1,26) (0,39 - 0,51)
p 0,528 0,001 0,001 0,001

Nhom tré vang da bénh 1y ¢ nong do bilirubin toan phan, bilirubin gian tiép va ty bilirubin toan phan/
albumin mau cudng rén cao hon nhém tré vang da sinh 1y véi p < 0,05. Khong cé su khac biét co y nghia
thdng ké vé nong do albumin méau cudng rén gitra nhom tré vang da bénh ly voi vang da sinh 1y (p > 0,05).

IV.BAN LUAN
4.1. Pic diém chung ciia nhém nghién ctru

Theo y van, tré nam cé nguy co sinh non cao
hon tré nit. Mic du cho dén hién tai van chua c6
co ché chinh xac dé giai thich cho hién tuong nay.
Tuy nhién, mot sé nha nghién ciru da dua ra cac gia
thuyét dé 1y giai nhu sau: mot sb tac gia cho ring
tinh trang ting bach ciu don nhan va viém man tinh
cuia mach mau tr cung nhau ctia bao thai nam lam
tang phan ng viém ctia ba me véi 14 nudi dan téi
nguy co sinh non cao hon ¢ tré nam [6], mot gia
thuyét khac duoc dat ra 1a hoat dong ctia androgen
cao hon lam ting san xut estrogen trén bao thai
nam dan dén ty 18 tré nam sinh non cao hon tré nit
[7]. Trong nghién ctru cia chung t6i, ty I¢ tré nam/
nir 1,26/1. Két qua nay ciing twong tu v6i nghién
ctru cia Roach va cong su (cs) (2022), & nhom tré
sinh non c6 ty 1€ nam/nir 1a 59/47 = 1,26/1 [8].

Theo két qua nghién ctru cua chung toi trong
bang 1., nhom tré tr 34 - <37 tuan chiém ty 1€ cao
nhét (76,6%), tudi thai trung binh 12 34,5 + 1,4 tuan,
khéng c6 tré so sinh < 28 tuan va sb luong tré tir
28 - < 32 tuan ciing rat it. Boi Vi tat ca tré < 28 tuan
va mot sd tré tir 28 - < 32 tuan c6 du hiéu ning
dugc chuyén ngay Ién tuyén trén tir phong sinh hodc
phong md. Két qua nay khac véi nghién ciru cua
Roach va ¢s (2022) ¢6 21/112 tré < 32 tuan (18,8%),
41/112 tré tir 32 - 24 tuan (36,6%) va 50/112 tré tir
34 - 37 tuan (44,6%) [8]. C6 thé do dia diém nghién
ctru cua Roach 12 bénh vién tuyén cudi nén co6 kha

nang diéu tri va cham soc duoc nhiéu tré sinh non <
32 tuan hon ching toi.

Ciing theo két qua trong bang 1., nhom tré co
can nang tir 1500 - < 2500g chiém ty 1& cao nhat
(77,8%), can nang trung binh la 2190,0 £+ 425,5g.
Két qua nay ciing twong dong nghién ciru cia Roach
va ¢s (2022), nhém tré c6 can nang tir 1,5 - 2,5kg tdi
58/106 tre (54,7%) [8].

Trong nghién ctru cua chung toi, nhom tré binh
dudng chiém da s voi 83,0%, ty 16 tré thiéu dudng
va qué dudng chiém ty 1& thap (13,0 va 4,0%). Trong
nghién ctru vé ty 1& tré nhe can ciia Nguyén Vin
Khoa va cs giai doan 2007 - 2008 ghi nhan ba yéu
t6 anh huong dén tré nhe can 1a dinh dudng trong
thai ky, s 1an khéam thai va diéu kién kinh té véi gia
tri OR 1an lugt 14 7,41, 3,20 va 2,87 [9]. Tuy nhién,
hién nay sé phu nir mang thai duoc tiép can cac dich
vu cham soc va tham kham thai dinh ky nhiéu hon,
diéu kién kinh té va ché d¢ 4n cua céc thai phu ciing
cai thién hon. Do d6, da s tré c6 can ning tuong
{g tudi thai ciing 1a diéu hop 1y.

4.2. Nong do albumin, bilirubin va ty bilirubin/
albumin mau cudng rén & tré sinh non

Theo y vin, ndng dé albumin thay ddi theo timg
giai doan trong thai ky, nong d¢ albumin huyét
thanh trung binh & thai 12 tuan 1a 1,09 g/dl, tang lén
2,71 g/dl luc thai 26 tuan, sau d6 ting dan khoang
0,09 g/dl/tuan cho dén lac sinh, nong d6 albumin
huyét thanh lac thai 40 tuan vao khoang 3,51 g/dl
(3,6-4,4) [10].Trong két qua nghién ctru ciia chiing
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t6i o bang 2., nong d6 albumin méau cudng rén
trung binh 1a 3,44 + 0,35 g/l. Két qua nay tuong
tu nghién ctru cia Mahmoud va cs (2020) c6 CBA
trung binh la 3,32 + 0,51 mg/dl [11]; Sharma va cs
(2020) ghi nhan CBA trung binh la 3,23 + 0,64 mg/
dl [12]; Barekatain va cs (2020) ghi nhan nong do
CBA ¢ 100 tré sinh non 1a 3,20 + 0,32 mg/dl [13].
Nhung khic vi mot sé nghién ctru ciia céc tac gia
khac: Roach va cs (2022) ghi nhan ty 1¢ tré c6 nong
do CBA > 3,3 g/l chi co6 17/106 tré (13,2%) [8].
Chandel va cs (2020) nghién ctu trén 40 tré > 32
tudn va 66 tré du thang, trong do, ty 18 tré c6 CBA
> 3,3g/dl chi c6 27,4% [14]. C6 su khac nhau gitia
nghién ctru cua ching t6i va céc nghién ctru khac co
thé do khac nhau vé dbi tugng nghién ctru, dia diém
nghién cuu cling nhu cac bénh 1y kém theo cua me
va tré c6 thé anh huong dén ndng d6 albumin mau
cudng rén.

Nong d6 bilirubin toan phan mau cudng rén
trong nghién ctru cua chung t6i trung binh 1a 1,77
(1,50 - 2,01) g/dl, trong d6 bilirubin gian tiép mau
cudng ron chiém wu thé véi 1,23 (0,95 - 1,52) g/dl.
Két qua nay tuong ty nghién ctru ciia Knupfer va cs
(2005), & nhom tré 34 - 36 tuan, CBB trung binh la
30,9 £ 6,7 umol/l (# 1,81 £ 0,39 g/dl) [15]; Calkins
va ¢s (2015) ghi nhan CBB & nhém tré > 35 tuan
khong ¢o bat déng nhém mau me con la 1,8 = 0,3
mg/dl [16]. Castillo va cs (2018) nghién cuu trén
1257 tré > 35 tuan, ghi nhan CBB trung binh [a 1,7
+ 0,5 mg/dl [17]. Aktas va cs (2018) cling ghi nhan
CBB trung binh 1a 1,77 = 0,57 mg/dl [18]. Nhung
khéc voi nghién cliru cua Mashad va cs (2019) ghi
nhan CBB trung binh & nhém vang da bénh 1y la
2,52 £ 0,80 g/dl [19].

Ciing trong bang 2., ty bilirubin toan phan/
albumin méu cudng rén trung binh 1a 0,52 (0,42
- 0,60). Két qua nay twong tu nghién ctru cua
Mahmoud va cs (2020) ghi nhan BAR & nhém
tré can diéu tri vang da 1a 0,89 + 0,07 va nhém
khong diéu tri 1a 0,45 + 0,05 [11]; Sharma va cs
(2020) ghi nhan BAR 1a 0,84 + 0,51 [12]. Két
qua nay khac véi nghién ciru ctia Mashad va cs
(2019) ghi nhan BAR trung binh ¢ nhom vang da
bénh 1y 1a 1,06 £ 0,51 g/dl [19]. Cé su khac nhau
gilta nghién ctru nay voi két qua nghién ciru cua
chung toi co thé do khac nhau vé ddi tuong va dia
diém nghién ctru.
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4.3. Méi lién quan giira ndng dd albumin,
bilirubin va ty bilirubin/albumin mau cudng rén
v6i diic diém chung va phin loai vang da cia tré

Theo nghién ciru ciia chung toi, néng do albumin
maéu cudng rén khdng co sy khac biét theo gidi tinh,
tudi thai hay can nang Iic sinh va tinh trang dinh
dudng (p > 0,05). Két qua nay ciing tuong tu nghién
ctru ciia Sapkota va cs (2020), ghi nhan CBA khéng
c6 su khac biét theo gidi (p = 0,245) va can nang lic
sinh (p = 0,472) [20]; Mishra va cs (2018) ghi nhan
CBA khdng c6 su khac biét theo gidi (p = 0,7949)
[21]; Roach va cs (2022) ghi nhan CBA khong khéc
biét theo tudi thai (p = 0,38) [8]. Mahmoud va cs
(2020) ghi nhan khong cd sy khac biét cuia CBA
theo gidi, tudi thai va can nang Idc sinh [11].

Theo két qua tir cac bang tir bang 3. dén bang 6.,
ndng do bilirubin toan phan mau cudng rén co sy
khac biét theo tudi thai va can nang luc sinh cua tré
(p < 0,05), nhung khong su khac biét theo gidi tinh
va tinh trang dinh dudng. Két qua nay ciing twrong
tu mot s& nghién ciru khéc: Jones va cs (2017) ghi
nhan CBB c6 sy khac biét theo tudi thai (p < 0,001)
[22]. Aktas va cs (2018) ghi nhan CBB khong co su
khac biét theo phan loai tinh trang dinh dudng [18].

Trong nghién ciru ctia ching toi, ty bilirubin toan
phan/albumin c¢6 su khac biét theo gidi, tudi thai va
can nang ltc sinh cua tré (p < 0,05). Két qua nay khéc
véi nghién ctru ctia Bhat va cs (2019) ghi nhan BAR
khéng co su khac biét theo gidi, tudi thai va can ning
Idc sinh [23]. C6 su khac biét nay cd thé do dbi twong
nghién ctru cia Bhat |4 tat ca nhiing tré > 35 tuan va
khong c6 cac bénh ly kém theo nhu nhiém khuan, suy
giép, bat ddng nhdm mau me con. .. Trong khi nghién
ctru cta chding t6i 14y tat ca tré <37 tuan va cd thé do
nhitng tré c6 tudi thai cang thap thuong co ty 16 bénh
Iy kem theo cang cao va kha nang dao thai bilirubin
cang thip... Do d6, BAR méau cudng rén & nhom <
34 tuan ciing cao hon nhém > 34 tuan.

Trong két qua nghién ctru cua ching t6i & bang
7., CBB va BAR mau cubng rén & nhom tré vang
da bénh 1y cao hon nhom vang da sinh ly voi p =
0,001. Két qua nay ciing tuong tu két qua nghién
ctru ctia mot sb tac gia khac: Castillo va cs (2018)
ghi nhan CBB cua nhom tré can chiéu dén cao hon
nhoém khong chiéu dén (2,5 + 0,7 véi 1,6 + 0,4 mg/
dl) véi p <0,001 [17]; Aktas va cs (2018) cling ghi
nhén nhém tré can chiéu dén c6 CBB cao hon nhdm
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khong chiéu dén (2,4 £ 0,9 vé6i 1,67 + 0,53 mg/dl)
vai p = 0,001 [18]. Bhat va cs (2019) ghi nhan CBB
va BAR c6 mdi lién quan véi tién lugng tré ¢ vang
da bénh 1y trong tuong lai véi gia tri ciia p 1an luot
14 0,0001 va 0,003 [23].
V.KET LUAN

O tré so sinh non thang, nong d¢ bilirubin va ty
bilirubin/albumin mau cudng ron c6 mdi lién quan
vé6i tudi thai, can nang 1Uc sinh va phan loai vang da
cta tré. Trong do, tré vang da bénh 1y c6 nong do
bilirubin va ty bilirubin/albumin méu cuéng rén cao
hon nhém tré vang da sinh ly.
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