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TOM TAT

Phau thuét tan gbc cho ung thu 4m ho tién trién tai ché thuong dé lai nhiing khuyét héng Ién. Nhing
khuyét héng nay, dac biét trong truong hop da xa tri truée do, thuong can nhiing ky thuét téi tao tién tién
hon la str dung nhiing vat tai chb. Chung toi bao céo 2 truong hop tai tao khuyét héng, mot truong hop
bang vat nhanh xuyén déng mach thuong vi duéi séu (DIEP) va trirdng hop con lai la bang vat da co thon.
Nhiing vat ¢6 cubng nay duong nhw la phuong phép hiéu qué va thich hop dé téi tao tdng sinh mén sau
khi cat réng budu cho ung thu &m ho tién trién tai chd, nhét la & bénh nhan da xa tri.

Twr khoa: ung ther am hd, vat nhanh xuyén déng mach thuong vi dwéi sdu (DIEP), vat da co thon, tai

tao tang sinh mén.

ABSTRACT
RECONSTRUCTION OF VULVAR DEFECTS IN VULVAR CANCER: TWO CASES
REPORT AND LITERATURE REVIEW
Luong Chan Lap”, Nguyen Van Tien? Ta Thanh Lieu?, Nguyen Viet Dung?®

Performing radical surgery for locally advanced vulvar cancer is usually associated with the occurrence of
large perineal defects. These defects, especially in previously radiated cases, often require more advanced
reconstructive techniques using locoregional flaps. We present two cases of vulvar reconstruction, one
case using a split and thinned, transversely oriented, pedicled deep inferior epigastric artery perforator
(DIEP) flap and another one with gracilis myocutaneous flap. These pedicled flap seems to be an effective
and feasible method of perineal reconstruction after extended perineal resection for locally advanced vulvar
cancers. especially in pre-irradiated patients.

Key words: vulvar cancer, deep inferior epigastric artery perforator flap (DIEP), gracilis myocutaneous
flap, perineal reconstruction.
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Tao hinh khuyét hong trong phau thudt ung thu dm ho...

I. PAT VAN PE

Ung thu am ho 1a mdt bénh 1y ung thu phu khoa
it gap va mot phan khong nho bénh nhan chi duoc
chan doan sau mot thoi gian dai bénh 4m thdm tién
trién. Hau hét bénh nhan thuong 16n tudi va co xu
hudng bo qua hay che dau nhing triéu ching tai
chd nhu chay mau, ngira hodc xut hién khdi budu
to ving am hd. Vi thé, trong mot sé truong hop,
bénh duge chan doan khi d3 & giai doan tién trién,
va dé kiém soat tot tai chd can phai cét rong sang
thuong v6i dién cit tbi thidu Ia 1 cm (ESGO 2017).
Tuy nhién, trong nhiing trudng hop nay, mic du két
cuc vé mit ung thu cé thé rat tot, bénh nhan s& phai
thuong xuyén dbi mat véi vin dé vét thuong kho
lanh, bung ho vét thuong, nhidm tring hay tham chi
1a thoat vi.

Nhitng khuyét hong 16n & 4m ho hay tang sinh
mon, dac biét khi c6 xa tri trude do, thuong doi hoi
nhitng k§ thuat tao hinh tién tién hon 1a st dung
nhiing vat tai chd. Chung toi gidi thidu k¥ thuat
dung vat nhanh xuyén dong mach thugng vi dudi
sau (DIEP) va vat da co thon dé tai tao 4m ho trong
2 truong hop co sang thuong to, bénh nhan da duoc
diéu tri xa tri trude do. Chtng t61 dé xuét nén can
nhéc lya chon nhitng vat co cuéng nay bén canh
nhiing vat tai chd truyén thong dé tii tao nhiing
khuyét hong 16n & am ho hay ving day chau vi no
t6i da hoa hiéu qua thim my va giam thiéu dén mirc
thap nhat nhing di ching tai ving cho vat.

II. BAO CAO CA LAM SANG

Ca thtr 1

Bénh nhan nit, 56 tudi co sang thuong am ho kich
thude 15 x 15 cm, chiém toan bo am ho, lan 1én dén
xuong mu nhung chwa xdm l4n 4m dao, hau mén
tryc trang (Hinh 1.1). Sinh thiét buéu cho két qua Ia
Carcindm té bao gai grad 3. Bénh nhan c6 hach ben
nghi di can trén siéu 4m nhung chua thiy hach chau
bénh ly trén CTscan. Bénh nhan dugc ph?lu thuat
cat am hg toan b véi bd dién cat cach budu 2 cm
va nao hach ben 2 bén (Hinh 1.2). Sau dé chung
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t6i 14y mot vat DIEP c¢6 cudng 2 bén theo chiéu
ngang bang cach rach da theo hinh elip nim ngang &
vung da bung dudi twong ty nhu cach 1iy vat DIEP
truyén thong cho tai tao tuyén va (Hinh 1.3). Panh
gia bang siéu am trude va trong lac md cho thiy
dong mach thuong vi sau dudi va day nhanh xuyén
2 bén déu tot. Vat da thiét ké theo hinh tram duéi
ron, rach dén 16p can nong, vat da dugc nang tr
ngoai vao trong khi dén bd ngoai co thang bung thi
phai than trong dé tranh 1am ton thuong cac nhanh
xuyén chinh. Lya chon 1 hoac 2 nhanh xuyén chinh
kém tinh mach, phﬁu tich nhanh xuyén va tinh mach
di kém dén vi tri xuét phat 1a bé mach thuong vi sau
dudi, budt va cit cac nhanh xuyén khac (Hinh 1.4).
Chung t6i lam mong vat bang cach giam thiéu mo
m& dudi cin Scarpa dé phu hop véi khuyét hong.
Vat dugc xoay xubng dudi dé che phi xuong mu
va khuyét hong 4m ho. Sau khi tai tao xong, ving
bung cho vat s€ duoc may khép lai 2 1op, co dat 01
tdm can chinh co phia dudi dé tranh thoat vi. Hau
phau bénh nhan khong c6 van dé gi nghiém trong,
vét thuong lanh tdt va bénh nhan duoc xa tri b tic
sau d6 1 thang (Hinh 1.5).

Hinh 1.1: Sang thwong am ho
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Hinh 1.4: Phdu tich va bao ton cdc nhdnh xuyén tir
DPong mach thuong vi sau duoi
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Hinh 1.5: Sau khi tao hinh khuyét hong

Ca thw 2

Bénh nhén nit, 31 tudi, duge chan doan ung thu
am ho T,N M vdi sang thuong ban dau kich thudc
> 12 ¢m va hach ben nghi ngo di can trén siéu am.
Bénh nhéan duoc hoa xa tri tan ho tro voi muc dich
thu nho sang thuong va diéu tri hach di can. Sau
d6, bénh nhan duoc cit 4m ho toan bd + nao hach
ben 2 bén va tai tao béng vat trugt V-Y 2 bén (Hinh
2.1). Tuy nhién do xa tri truéc d6 nén vat da bi
hoai tir va vét thuong bi ho, khong lanh. Bénh nhan
dugc 1én ké hoach can thiép phiu thuat 1an 2 dé
tao hinh lai. Do bénh nhan c6 tién can md léy thai
duong ngang, nén chung t6i khong chon vat DIEP
vi lo ngai cac nhanh xuyén bi anh huong. Thay vao
d6 chting t6i chon vat da co thon. Sau khi cat rong
s¢o cili va vung mo bi hoai tor khong lanh, khuyét
hdng duogc tai tao bang cach sir dung vat da co thon
bét ngudn tir co thon phai. Sau khi boc tach vat va
tao cuéng cho vat, vat dugc xoay va ghép vao vét
thwong 4m ho qua mot dwdong ham dudi da dé khép
vao khuyét hong (Hinh 2.1-2.6). Ving dui noi cho
vat duoc may khép lai. Hau phau bénh nhéan rat
sonde tiéu vao ngay thi 14 va xuat vién sau do.
Khéng c6 bién ching hau phiu nghiém trong nio
duoc ghi nhan.
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Hinh 2.1: Vét thieong khéng lanh sau khi tao hinh Hinh 2.6: Sau khi tao hinh xong
lan 1 -

III. BAN LUAN

Khuyét hong & am ho chi yéu 13 hau qua cua
phiu thuat ung thu 4m hg. Phan 16n nhing khuyét
hong nhé c6 thé duge may khép tirc thi, tuy nhién
nhitng khuyét héng 16n hon can nhiing k¥ thuét tao
hinh dé khép lai vét thuong, tranh lam cham lanh
vét thuong tﬁng sinh mén va tri hodn viée xa trj bd
tac can thiét sau do.

Muc ti€u cta viéc tao hinh am h¢ 14 nham tra lai
cdu trac giai phiu va chiic ning cta co quan sinh
duc ngoai, duy tri bé ngoai binh thudng cia co thé,
dam bao chirc ning sinh duc va chirc ning bai tiét
cho bénh nhan.

Do dic diém da va mé duéi da ¢ ving quanh 4m
ho rat mém mai va di dong nén ddi voi cac khuyét
hong nho c6 thé dé dang st dung cac vat ngau nhién
dé che phu.. Ngoai ra, 1an can ving ndy con c6 nhiéu
ngudn tai nguyén khac dé che phu cac khuyét hong

16n hon. o 1a cac vat co cuéng nhu vat da - co thon,
vat da - co cang mac dui, vat da - co théng bung.
D6i v6i nhimng khuyét hong 16n & am ho, viéc
tao hinh can phai thuc hién dugc 3 nhiém vu chinh
la: 1. Lap day khoang chét, 2. Che phi xuong mu

va 3. Lot mat trong vung xung quanh am dao ni¢u

- a ’ quan. Pac biét trong nhiing truong hop bénh nhan
Hinh 2.2-2.5: Sir dung vat da co thon bdt nguon d3 xa tri trude do, viée sir dung nhiing vat c6 cudng
tir co thon phai s& giam thiéu bién chimg ¢ noi cho vat va cung cip
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mot lugng 16n moé da cach xa vung bi anh hudng
bdi tia xa.

Nhiing vat da co dugc 13y tir co thon, co mong
16n hay co thing bung duoc coi 1a tiéu chuin vang
dé tai tao Am ho trong mot thoi gian dai. Lya chon
vat ndo sau khi cit 4m hd co vé bi anh huong 16n
boi vi tri ctia khuyét hong. Néu ton thwong nim
1éch vé phia sau va c6 kich thudc 16n khong thé che
phu duoc b?mg cac vat ng?iu nhién duoc thi vat da
co thon 1a mét giai phap dugc lya chon. Day 1a vat
c¢6 cudng sir dung phan da co duoc cung cdp mau
nudi tir cac nhanh xuyén tir co thon ¢ mat trong dui.
Nhing vat co mong va co thon c6 vé thich hop dé
tai tao cho nhitng khuyét hong kich thudc trung binh
(kich thuéc khoang tir 20 - 60 cm3) tao thanh do cit
hau mon tryc trang, am hd va am dao, nham diéu tri
nhitng ung thu viing tang sinh mon tién trién tai chd
[4]. Puoc mo ta 1an dau tién boi McCraw va cs vao
nam 1976 [10] vat da co thon da nhanh chong tro
thanh lya chon duoc wa thich khi tai tao am ho [12],
[14]. Tuy nhién k¥ thuat nay c6 nhuoc diém 1a viéc
chuyén vat thuong s& lam giam chirc ning cia chi
dudi va mirc d6 xoay vat co thé bi anh huong dang
ké boi bam tan ciia cudng mach mau nudi [6], [17].

Khi tai tao bang vat da co thon, bénh nhan duoc
dit o tu thé phu khoa. Khép hong dudi va dang. Mt
trong dui duoc sat khudn cho dén gbi dé cho phép
tiép can nhém cac co & mit trong dui. Mot dao da
hinh bau duc c6 kich thuée tbi da 1én dén 6 cm x
20 cm dugc phac hoa trén bé mit 2/3 gén cua co.
Gidi han trude cua duong rach da nam trén duong
thang ndi giita cii mu va gan co ban gan. C6 thé
rach mot duong rach da nho, riéng 1€ & dau xa dé
xac dinh gan co néu can thiét. Phia trude da duoc
rach xudng dén nhém co trong. Co thg may duoc
xac dinh va kéo lén phia trén. Gan co thon duoc
xac dinh ¢ dau xa, thudng 13 qua mot duong rach
ngan riéng 1¢, va phan bam vao gan duogc cit roi.
Puodng rach phia sau dugc rach sau xuéng dén co,
cha ¥ dé khong dao sau bén dudi cac nhanh xuyén
di tir co vao da hay tach roi da phia trén véi 16p co
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bén dudi. Sau do vat dugc nang lén theo hudng tur
xa dén g?m. O dau xa, mot hodc hai nhanh xuyén
16n di vao co duoc cét bo. Cuéng mach chinh di vao
1/3 gan cua co thon & khoang giita co khép dai va
co khép lon, khoang 8 - 10 cm bén dudi cu mu. Mot
khi cuéng mach di dugc xac dinh va bao ton thi co
thé cét bo ddu gan cta co néu can thiét. Sau d6 toan
b vat da co c6 thé duge dwa dén khuyét hong qua
duong ham duéi da. Sau thi tai tao thi khuyét hong
0 noi cho vat dugc may khép lai. Co thé st dung
vat co thon & ca hai bén dé che khuyét hong 16n
hodc dé tai tao am dao trong phﬁu thuat doan chau
toan phan. Diéu nay di duoc ching minh trong mot
nghién ctru & Phan Lan, Kaartinen va cs [11] d4 tién
hanh doan chau toan phﬁn 12 bénh nhan, trong d6 2
nguoi duoc doan chau do ung thu am ho tién trién
tai chd. TAt ca déu duoce tai tao be‘ing vat da co thon.
06 trudong hop tai tao mdt bén, 06 ca con lai st dung
vat co cuéng 2 bén. Trong 18 vat da co thon duogc
thuc hién, chi c6 01 vat don bi hoai tir diu xa. Hon
thé nira, nhiing vat dugc st dung dé tai tao lai am
dao trong 5 truong hop va khong co bién chimg hau
phau nao dugc ghi nhan. Ngoai ra phuong phép tao
hinh ving chau bang vat da co thon con hiéu qua
trong nhitng trudng hop co tién cin xa tri. Trong
nghién ctru cta Vermaas va cs [17] bao gdm 25
bénh nhan dugc tao hinh vi ung thu ving chau sau
xa tri, thoi gian trung vi lanh vét thuong 13 17 ngay
cho viing cho vat va 190 ngay cho khuyét hong tang
sinh mon. Tuy nhién, khong c6 vat da co thon nao
bi hoai tir. Cac tac gia da chung minh cong dung
ctia phuong phap khi gitp lam lanh vét thuong am
ho tét hon sau ph?lu thuat tan géc ung thu am ho tién
trién tai chd, cling nhu 12 phuong phap kha thi dé tao
hinh 4m dao, dong thoi ching minh hiéu qua cua
phuong phap nay ngay ca ¢ nhiitng bénh nhan da xa,
v6i ty 18 thap bién ching trong lic md va ting ty 18
lanh khuyét hng tang sinh mon hoan toan.

Mic du hau hét nhimg khuyét hong kich thudce
nho dén trung binh c6 thé may khép duoc, nhung
ty 1¢ bung vét mo 1én dén 85% [3], [19], thuong Ia
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do nhiéu yéu t6, nhu cing do nhiém tring hay anh
hudng cia viée xa tri trudc do. Ghép da co thé cho
két qua khong tdt do seo co rat, dic biét néu co xa
tri trude do, dan dén bién dang cAu tric giai phau tai
chd v6i su x40 tron chirc nang, thaim my va tam 1y
nghiém trong. Nhitng vat tai chd nhu vat hinh thoi,
vat trugt V-Y, hay vat co cuéng/ vat ddo thuong
dugc sir dung dya trén ngudn mau nudi phong phu
& ving ndy, bao gdm nhimg lwa chon truyén thong
nhu vat Singapore, vat da co thon, vat co mong, vat
co thang bung va ngay ca vat dui trudc ngoai (ALT)
[8], [9]. Tuy nhién, can chon lya va 1én ké hoach tao
vat can than vi ty 1¢ tai phat trong ung thu am ho
van con cao: 1én dén 50% phu nit can can thiép lan 2
trong vong 14 thang ddu sau khi chan doan [10], va
ty 1¢ tai phat trong vong 5 nam 1a tir 21 dén 33% [7],
[15]. Tao hinh 1an 2 thuong kho khin hon vi han ché
trong viéc ldy vat (do vat d ldy trudc d6 hay xa tri)
va thuong ddy 1a nhitng khuyét hong 16n hon nén co
thé phai can nhitng vat tai ch tai ving & 2 bén véi
nhirng bién ching nhiéu hon. Viéc tai tao 1y tuong
1a 6 thé cung cap duge mot ving mé co kich thude
16n duoc cép méau tdt ma do day tuong tu, khoi phuc
duogc ca chiic nang va sy nhay cam, khoi phuc duoc
vé ngoai binh thuong, ¢ thé che dugc seo va giam
thiéu tdi da bién ching ¢ ving cho vat. Vat da co
thon van 1a lua chon phé bién, nhung vat da ¢ xa c6
thé khong déng tin cay hay khong thich hop vé kich
thudc hay tim v6i. Nhitng khuyét héng 16n nhu cat
am ho toan bo va lay vat co thon 2 bén ciing c6 thé
han ché di dong ctia bénh nhan sau mé do dau va co
thé thay seo. Vat dui trudc ngoai (ALT) ciing c6 thé
dé lai seo théy dugc & vung cho vat, va vat co moéng
lam han ché cir dong ngdi sau md. Vat da co thing
bung theo chiéu doc (VRAM) van thuong dugc st
dung cho nhirng khuyét hong 16n sau khi doan chau
hay cit cut tryc trang qua duong bung — ting sinh
mon, nhung né 1am ting bién ching phinh/thoat vi
tai chd cho vat, c¢6 thé qua céng kénh va c6 thé can
¢6 mot cude mo thir 2 thu nho lai (9). Mic du vat

DIEP theo chiéu doc d duge md ta bdi mot sd tac
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gia [13], [16], chiing t6i van wu chudng vat DIEP
theo chiéu ngang. Da va mé ving bung thuong cach
xa vung bi anh hudng cua xa tri trude do6 va thuong
¢6 san do nhidu phy nir c6 mé thira va long 1éo theo
chiéu ngang sau khi thay d6i cAn ning thuong 1a do
mang thai. Két qua dong thoi thu nho vong bung cé
thé duoc coi 1a loi ich thtr 2 ciia phwong phéap nay
ddi véi vung cho vat. Vét seo ¢6 thé duoc che dau
dé dang va két qua 1a cai thién vong bung trong khi
tranh dugc cac bién chimg lién quan dén vat VRAM
truyén théng. M5t s6 bai bao céo viée si dung vat
DIEP d¢é tai tao 4m dao cho nhiing truong hop bat
san bam sinh va tai tao trong ung thu véi dudng mod
doc [1], [2], [18]. Trong m{t bao cao sau d6, Ang da
mo ta thém nhiéu ki thuat mo cai tién dé lam mong
vat DIEP mét cach an toan cho nhiéu loai tao hinh
téng sinh mo6n, bao gém bat san 4am dao bam sinh,
cit bo u am ho va bénh Paget & gbc biu duong vat
[1]. Céc tac gia da rat can than lam mong vat theo
mat phéng bén dudi hé théng tinh mach thugng vi
néng (SIEV) va dam rdi dudi da duwa trén két qua
chyp CT mach mau trudc mé va thanh cong lam
mong vat tir 28-38mm xudng con 6-11mm [5]. K¥
thuat nay doi héi viéc phau thuat ti mi va c6 kinh
nghiém dé bao ton nhing cau tric mach mau quan
trong dé c6 duogc nhitng vat mong dang ké. Mic du
mot vat mong nhu vy co thé can cho tai tao 4m dao
va gbc biu, cdu tric 16i 16m ciia xrrong mu va viing
am ho c6 thé tai tao pht hop mot cach don gian va
an toan hon bang cach lam mong mé m& dudi mac
Scarpa khi can thu nho lai. Ving nay c6 mot luong
tuong d6i nhoé cac mach mau lién két nhau, va liy
di 16p mé nay it c6 kha nang 1am anh hudng ngudn
cAp mau cho vat (20). Hiéu duoc ving cip mau cia
nhanh xuyén vat DIEP cho phép thu nho vat tirc thi
va tach 1 phén vat dé co duge phén con lai tdi wu
ma khong lam anh hudng kha ning song cua vat.
Chung toi tin rang vat DIEP dugc tich ra va lam
mong, theo chiéu ngang c6 thé dugc can nhéc 1a lya
chon chinh cho nhitng khuyét hong 16n, ca trong tai

tao lan dau hay ky sau. K¥ thuét nay giam thiéu bién
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ching & ving cho vat va cung cip mot luong 16n da
c6 san cach xa chd bi anh huong bai tia xa, dau seo
tdt, cuéng dai v&i mo6 ¢ mach mau nu6i manh mé,
va kha ning 1am moéng mé an toan dé c6 duogc hiéu

qua tham m¥ t6i vu chi vdi mdt cugc mo.

IV. KET LUAN
Muc dich cta viéc tao hinh am ho van 14 phuc hdi

giai phau hoc co quan sinh duc ngoai, bao ton vé ngoai

binh thuong cho co thé, dam bao chirc nang sinh dyc
va bai tiét. Tuy theo sur lan rong tai chd, vi tri va kich
thude sang thuong am hd ma lya chon k¥ thut tao hinh
phu hop. Bac siung thu phu khoa nén c6 kha nang thuc
hién nhitng vat don gian cho phép déng vét thuong ma
khéng bi cing, nhung ciing can c6 kién thirc va sy tro
giip clia bac si phau thuat tao hinh khi can cho nhiing
vat ¢o cuéng phtrc tap hon hay vat da co. Vat da co
thon va vat DIEP nén duoc can nhéc cho nhimng khuyét
héng l6n, dac bi€t 1a & nhitng bénh nhan da xa tri.
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