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KET QUA BUOC DAU CUA PHAU THUAT LIPSZYC
TRONG DIEU TRI VUI DUONG VAT
TAI BENH VIEN PHU SAN - NHI QUANG NAM

Khuong Minh Bao’, Cu Thi Thao'

TOM TAT

Muc tiéu: Gidi thiéu két qué diéu tri dj tat vui duong vat bang phéu thuét Lipszyc.

S6 liéu va phwong phép: Ttrthang 9 ndm 2018 dén thang 10 ndm 2019 ¢6 12 trvong hop vui duong vat
da duoc diéu tri tai Bénh vién Phu san - Nhi Quang Nam bang phau thuét Lipszyc: phéu tich can Buck loan
san va sau dé cé dinh can Buck véi Dartos.

Két qua: Panh gié két qué 1 thédng sau phdu thuét, tat ca céc trvong hop déu thanh céng. Chiéu dai
duong véat tdng sau mé: ngén nhat Ia 1,5 cm, dai nhat 3 cm, trung binh 2,1+0,5 cm. Khéng cé tai bién, bién
chirng dang ké. Ba truong hop phu né niém mac bao quy déu khéi sau 1 - 2 tuén.

Két luan: St dung phdu thuat Lipszyc cho két qué tét vé chiéu dai duong vét va thdm my
trong diéu tri vui duong vat.

Tw khoéa: Vui duong vat, Liszpyc

ABSTRACT
THE INITIAL RESULTS OF LIPSZYC SURGERY IN THE TREATMENT OF BURIED
PENIS IN QUANG NAM HOSPITAL FOR WOMEN AND CHILDREN
Khuong Minh Dao’, Cu Thi Thao'

Objective: To present the results of surgical treatment for the malformation of buried penis with lypszic
surgery.

Methods: From September 2018 to October 2019, 12 cases of buried penis underwent surgical
treatment at Quang Nam Hospital for Women and Children with Lipszyc surgery: dissection of dysgenetic
fascia and fixation of Dartos fascia to Buck’s fascia.

Results: Evaluate the results within 1 month after the surgery, all cases were successful. Penis length
increases after surgery: the shortest is 1.5 cm, the longest is 3 cm, the average is 2.1£0.5 cm. There were no
significant complications. Three cases of edema of the foreskin mucosa disappeared after 1-2 weeks

Conclusion: Using Lipszyc surgery gives good results in penis length and aesthetics in treating
buried penis.
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Két qua budc ddu cia phdu thudt Lipszyc trong diéu tri vii duong vit...

I. PAT VAN PE

Vui duong vat la di tat bam sinh cua bod phan
sinh duc ngoai di dugc Keyes mo ta lan dau tién
nam 1919. Trong di tat nay, than duong vat va quy
dau bi vui trong 16p da quy dau lién tuc véi biu va/
hodc thanh bung, nén khong nho 1én khoi 16p da
trude xuwong mu va giy kho khan khi tiéu tién. Néu
khong duoc diéu tri, di tat nay s& gay ra nhirng anh
huong vé tiét niéu - sinh duc nhu: nhidm trung tiéu
tai phat, viém quy dau xo va tic [8].

Hién nay, tin suét ciia viii duong vat chwa duoc
ghi nhén trén thé gii. La mot di tat dwoc ghi nhan
kha mu6n nén chua dugc nghién ctru ky, dén nay vui
duong vat vé bénh nguyén con nhiéu diéu chua rd
rang, vé chan doan c6 nhiéu han ché, riéng diéu trj
da c6 nhiéu k¥ thuat dugc gioi thigu: Alter, Brisson,
Whitehead, Ahmed T. Hadidi...[4], [7], [9], [11].

Dé gop phan Iya chon mot ky thuat phu hop véi
diéu kién thuc té cua don vi trong diéu tri vui duong
vat cho tré em, chung t6i thuc hién dé tai: Két qua
bude dau cia phiu thuat Lipszyc trong diéu tri vii
duong vat tai Bénh vién Phu san - Nhi Quang Nam.

Nghién ctru nham muyc tiéu:

1. M6 ta mét s6 dic diém 1am sang cua ddi tugng
nghién ctru

2. Péanh gia két qua budc dau cia phau thuat
Lipszyc trong diéu tri vui duong vét tai Bénh vién
Phu san - Nhi Quang Nam.

II. POI TUQONG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CUU

2.1. Poi twgng nghién ciru

La 12 tré bi vui duong vat dugce phau thut tai
Bénh vién Phu san - Nhi Quang Nam, tir thang 9
nim 2018 dén thang 10 nim 2019.

2.2. Phuong phap nghién ctru

Nghién ctru mé ta cit ngang

2.3. Ky thuit mé

2.3.1. Phwong phdp vo cam

- Tré < 20 kg: mé ndi khi quan két hop té khoang
xuong cung

- Tré > 20 kg: mé noi khi quan
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2.3.2. Ky thudt mé

Phiu thuit Lipszyc: Dung kiém kep doc bao
quy dau & vi tri 12 gio dén dudi khac quy dau. Cit
theo duong kep dé han ché chay méu. Tudt da quy
dau nguoc ra sau, dudng cit doc tré thanh dudng cit
ngang, kéo dai duong cit thanh vong tron.

Dinh mot soi chi & phdn xa cia quy dau, kéo
dwong vit ra phia truéc dé thao tac dugc dé dang
hon. Can néng duong vat (Dartos) dugc tach ra khoi
than duong vat. Cit can Buck loan san. bat thong tiéu
trong ltic 10t duong vat dé tranh ton thuong niéu dao.

Khau 16p can Buck vao Dartos tai gbc duong vt
bang 02 nut chi khong tan & vi tri 3 gid va 9 gio.

May lai 16p da va niém mac bao quy du che phu
duong vat.

Cb dinh thong tiéu [2], [7].

III. KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Mt sé diic diém 1am sang cia ddi twong
nghién ciru

Chung t6i tién hanh phdu thudt cho 12 tré bi vui
duong vat. V& tudi: nho nhét 1a 22 thang, 16n nhat la
129 thang, trung binh la 494+37,9 thang. Can nang:
thip nhat 1a 9 kg, cao nhét 1a 43 kg, trung binh Ia
19£10,4 kg. Murc @6 vui duong vat: mic do nhe la
41,7%, trung binh 14 50,0%, ning la 8,3%. Chiéu dai
duong vat trudc md: ng:fm nhét 13 0,0 cm, dai nhét 1a
0,8 cm, trung binh 13 0,3+0,3 cm. Mot s6 dic diém
bénh 1y khac trén cac bénh nhan vui duong vat dugc
phiu thuat: hep bao quy dau 1a 75%, thiéu da duong
vat 75,0%, tiéu phong 25%, nhidm tring dudng tiéu
41,7%, di tat bam sinh khéc 0,0%.

3.2. Két qua buéc dau ciia phiu thuit Lipszyc
trong diéu tri vii dwong vat tai Bénh vién Phu
san - Nhi Quiang Nam.

Bdng 3.1. Thoi gian mé

Ngin nhit Dai nhit Trung binh

35,0 90,0 58,3 +17,6

Thoi gian mo: ngén nhat 14 35,0 phut, dai nhat la
90,0 phut, trung binh 1a 58,3 £17,6 pht.
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Bang 3.2. Chiéu dai niém mac sau mo

Ngin nhit Dai nhit Trung binh

0,3 1,5 0,8+0,4 cm

Chiéu dai niém mac sau mo: ngén nhat1a 0,3 cm,
dai nhat 14 1,5 cm, trung binh 13 0,8+0,4 cm.
Bang 3.3. Chiéu dai dwrong vit ting sau mo

Ngin nhét Dai nhit Trung binh

1,5 3,0 2,1+0,5

Chiéu dai dwong vat ting sau mo: ngan nhat la
1,5 cm, dai nhat 14 3,0 cm, trung binh 1a 2,1+0,5 cm.

Bdng 3.4. Mot s6 bién chirng trong va sau mé

Bién chirng S6 mo | S6 mic %
Chay mau 12 0 0,0
Phui né 12 3 25,0
Nhiém tring 12 0 0,0
Bién chung khac 12 0 0,0

Bién ching trong va sau md, chay mau: 0%, phu
né: 25,0%, nhiém trung: 0%, cac bién chung khac:
0,0%

Bdng 3.5. Két qua phdu thudt

Két qua phiu thuat
S6 md S thanh cong %
12 12 100,0

Phau thuat thanh cong: 100%

IV. BAN LUAN

4.1. Mt s6 dic diém 1am sang cta dbi twong
nghién ciru

Pic diém vé tudi

Tudi cia cac d6i twong nghién ciru, nho nhét: 22
thang, 16n nhét: 129 thang, trung binh: 49 + 37,9 thang.

Do tudi trong nghién ciru ciia 1.C.C King va cong
su, nho nhat: 8 thang tudi, 1on nhat: 12 tudi, trung
binh: 6 tudi [10].

Do tudi trong nghién ciru ciia Nguyén Thi Pan
Tam va cong sy, nho nhat: 4 thang tuéi, 16n nhét: 13
tudi, trung binh: 4,6 tudi [8].
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Tubi phiu thuat, tudi trung binh va tudi 16n nhit
nghién ctru cua ching t6i tuong duong véi nghién
cuu cua I.C.C King va cong su, nghién cuu cua
Nguyén Thi Dan TAm va cong su.

Tudi nho nhat, nghién ctru clia chung toi cao hon
cua 2 tac gia néu trén la 22 thang so voi 8 thang va
4 thang. Piéu nay, do khi chi dinh bénh nhan phiu
thuat vi diéu kién trang thiét bi, thudc men, nhan
luc vé gdy mé va phiu thuat cua chung t6i khong
t6t bang moi trudng nghién ciru cia cc tac gia néu
trén nén ching t6i chon chi dinh bénh nhan ¢ tudi
16n hon dé dam bao an toan phiu thuat.

Dic diém cAn ning

Cén ning cta cac dbi tuong nghién ciru: thap
nhat 12 9 kg, cao nhét 1a 43 kg, trung binh 14 19+10.4
kg. Mitc can ning, ching toi chi dinh twong dbi cao,
9 kg tré 1én dé dap tng diéu kién phau thuat thyc té
cua don vi.

Mirc do vui dwong vat

Vui duong vat muc do nhe: 41,7%, trung binh:
50,0%, nang: 8,3%.

Vui duong vat trong cac ddi twong nghién ciru
chii yéu 1a vui duong vat trung binh va nhe (50%
va 41,7%), vui duong vat ndng c6 1 truong hop chi
chiém 8,3%.

Két qua nghién ciru ciia Nguyén Thi Dan Tam va
cong su, mirc do trung binh chiém da s6 69,2%, d6
nhe 1a 10,3%, d6 nang 1a 20,7% [8].

So voi két qua nghién ciru cia Nguyén Thi Pan
Tam va cong su tai Bénh vién Nhi Déng 1, thi mac
d6 trung binh va mic d6 nang c6 ty 1€ cao hon
nghién ciru ctia ching t6i. C6 thé do mét sd bénh
nhan céc tuyén truéc chuyén dén Bénh vién Nhi
Pong 1 1a cac bénh nhan di dugc chon loc, 13 bénh
nhan nang, vugt kha nang pha:lu thuat & tuyén trude,
bénh nhan mo that bai ¢ tuyén trudc, nén bénh nhan
trong nghién clru cua tac gia nay c6 muc do trung
binh va mtc d6 nang chiém ty 1€ cao hon.

Két qua nghién ctu cua Cromie, do nhe chiém
nhiéu nhét 40,4% do trung binh 1a 31,9%, d6 ning
1a 27,7% [8].
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Két qua nghién ctru cua Cromie, ty 1¢ mic do
ning cao hon, nhung ty 1é mutc do trung binh thap
hon nghién ctru cua chang t6i. Piéu nay c6 thé do
phan b murc d6 viii dwong vat lién quan dén ching
toc nén ¢ khu vuc chau A khac véi chau My.

Chiéu dai dwong vit treéc mo

Chiéu dai duong vat trudc mo, ngén nhét: 0,0
cm, dai nht: 0,8 cm, trung binh: 0,3+0,3 cm.

Vui duong vat trong nghién ciru ndy, so ¢ tu thé
binh thudng kich thudc duong vat rit bé, trung binh
chi khoang 0,3 cm, déy 1a bénh 1y khong phuc hoi, 1a
bao dong cho su can thiép béng ph?lu thuat diéu tri.

Mot s6 diic diém bénh Iy khac

bic diém bénh Iy khac trén cac bénh nhan vui
duong vat dugc phﬁu thuat, hep bao quy dau: 75%,
thiéu da dwong vat 75,0%, tiéu phong: 25%, nhiém
tring duong tiéu: 41,7%, di tat bam sinh khéc: 0,0%.

Vui duong vat thuong di kém véi hep bao quy
dau va thiéu da duong vat va ty 1¢ nhiém tring
dudng tiéu cao.

4.2. Két qua buéc diu ciia phiu thuat Lispyc
trong diéu tri viii dwong vat

Thoi gian mo

Thoi gian md ngin nhat: 35,0 phat, dai nhat:
90,0 phut, trung binh: 58,3 +17,6 phut.

Két qua nghién ciru cia Nguyén Thi Dan Tam va
cong su tai Bénh vién Nhi Déng 1, thoi gian phau
thuat trung binh véi k¥ thudt nay 1a 38,45 phat [8].

So voi két qua nghién ciru cia Nguyén Thi Pan
Tam va cong su, thoi gian phau thuat trung binh
ctia nghién ctru chung t6i dai hon. Pidu nay do
trang thiét bi, dic biét la cac dung cu ph?lu thuat cua
chung t6i chua ddy du va chua dat yéu cau, é kip
phau thuat - gdy mé cua chung t6i chua kinh nghiém
bang Bénh vién Nhi Pong 1.

Chiéu dai niém mac sau md

Chiéu dai niém mac sau md, ngén nhét: 0,3 cm,
dai nht: 1,5cm, trung binh: 0,8+0,4 cm.

Trong bénh ly vui duong vat c6 mot ty I¢ cao
bénh nhan thiéu da duong vat, nén trong phau thuat
kéo dai duong vat, da khong du che duong vat. Ky
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thuét Lipszyc st dung niém mac bao quy dau dé che
phu khuyét da duong vét, d& dam bao che phu toan
b6 chiéu dai duong vat.

Chiéu dai dwong vt ting sau md

Chiéu dai duong vat ting sau md, ngén nhét: 1,5
cm, dai nhat: 3,0 cm, trung binh 2,1+£0,5 cm.

Két qua nghién ciru cia Nguyén Thi Dan Tam va
cong su tai Bénh vién Nhi Bf”)ng 1, chiéu dai duong
vat sau mo dai ra thém it nhét 1a 1 cm, dai nhat 1a 3
cm, trung binh 1a 1,5 cm [8].

So sanh véi két qua nghién ciru Nguyén Thi Pan
Tam va cong sy, chiéu dai duong vat ting trung binh
sau md trong nghién ctru ctia chung t6i cao hon mot
it. Piéu nay co thé do bénh nhén trong nghién ciru
ciia Nguyén Thi Pan Tam va cong su nho tudi hon
trong nghién ctru cua ching t6i. Trong nghién clru
cua Nguyén Thi Pan Tam va cong su, tudi ph'fiu thuat
nho nhat 1a 4 thang tudi, trong khi nghién ctru cua
chiing t6i tudi phau thut nho nhat 1a 22 thang. Ngoai
ra, nghién ctru cua Nguyén Thi Pan Tam, bénh nhan
1a nhitng truong hop bénh kho, bénh mo thét bai &
tuyén trude chuyén vé, nén c6 anh huéng nhat dinh
dén két qua kéo dai duong vat trong phau thut.

Mot s6 bién chirng trong va sau mo

Mot sb bién chimg sau md, chay mau: 0%, phu
né: 25,0%, nhiém trung: 0%.

Niém mac bao quy dau 1a to chtrc long 1&o, rat
d& bi phui né, tai bién sau phau thuat Lipszyc thuong
gip la phu né, day la diéu can quan tim vi gy lo
lang cho cha me bénh nhi, va ciing c6 thé gy bién
chimg thira niém mac bao quy dau vé sau.

Qua nghién ctru, sau phau thuat chung toi gip
3/12 truong hop phu né roi vao cac déi tuong 1a tré
c6 biéu hién kich thich, ting dong va kho trong gt
hon cac tré khac. Didu nay cho thdy van dé cham soc
hau phiu 13 hét strc quan trong dé han ché tai bién
nay. Phii né duoc ghi nhan 6n dinh sau 1-2 tuan.

Két qua phiu thuat

Chiing t6i da phau thuat thanh cong 12/12 truong
hop, dat ty 18 100%, dam bao vé chiéu dai duong vt

va tham my.
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Két qua phau thuat cia ching t6i twong duong
vGi nghién ciru cia mot s tic gia trong va ngoai nudc
nhu: nghién ctru ctia Nguyén Thi Pan TAm va cong
su tai Bénh vién Nhi Dong 1 [8], nghién ciru ctia Lé
Thanh Hung va cdng su tai Bénh vién Nhi Déng 1
[3], nghién ctru cua Pham Ngoc Thach, Lé Tan Son
tai Bénh vién Nhi Pong 2 [6], nghién ctru cta 1. C.
C. King va cdng su tai Bénh vién Dai hoc James
Cook, Middlesbrough, Vuong qudc Anh [10].

V. KET LUAN

Qua két qua budc dau cia phau thudt Lipszyc
trong diéu tri vui duong vat tai Bénh vién Phu san -
Nhi Quang Nam, chung t6i két ludn nhu sau:

Phau thuat Lipszyc 1a mot ki thuat diéu tri vui
duong vat hiéu qua, cho két qua t6t vé& chiéu dai
duong vat va thAim my. Trong mot nim ap dung
phau thuat Lipszyc, ty 1¢ thanh cong 12 100%, khong

c6 cdc tai bien, bién chiing dang ké.
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