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TOM TAT

Dat van dé: Gay phurc hop xuong ham trén xuong gd ma - cung tiép ngay cang gia
téng chu yéu do tai nan giao théng. Phim cat I6p vi tinh cham tia hinh nén danh dau
budc tién I6m trong chdn doén hinh dnh ham maét. Phuong phép phéu thudt két hop
xurong bang nep vit nhd da duoc stk dung réng réi trén thé giéi va cho thay co nhiéu wu
diém nho vao sw céi tién khéng ngtrng vé chét liéu, hinh dang, kich thuéc.

Phwong phap: Gém 46 bénh nhan bj chan thuong ham mét c6 chup phim cét I6p
vi tinh chum tia hinh nén, duoc chdn doén gay phirc hop xwong ham trén, god mé cung
tiép va phéu thuat két hop xwong bang nep vit nhd tai Trung tam Rang Ham Mat Bénh
vién Trung Uong Hué trong thoi gian tir thang 03/2020 dén 03/2021. Nghién ctru mé
t4 tién ctru c6 can thiép lam sang, khong déi chiing. Bénh gia két qua dua vao tiéu chi
vé gidi phau, chirc nang va thdm my

Két qua: Nhém tudi thuong gép 1a nhém tir > 18 - 40 tubi chiém 69,6%. Gidi: nam
80,4%, nr 19,6%. Nguyén nhan thwong do tai nan giao théng: 93,5%. Triéu chirng
lam sang: 100% bién dang mat; 80,4% dau chéi khi 4n diém gay; 71,7% ha miéng han
ché; 63% co sai khép can. P6 déc hiéu cda hinh &nh lat cat ngang, lat cat dirng ngang
déu bang 1 so véi phim 3D. Ty Ié phat hién duong gay (46 nhay) cta hinh &nh Iét cét
ngang, lat cat dimg ngang déu thép hon trén phim 3D véi ty 1é dao déng 0,64 dén 1.
Két qua diéu tri sau 6 théng: t6t c6 89,1%, kha c6 10,9% va khéng c6 kém.

Két luan: Gay phirc hop xwong ham trén, go mé - cung tiép nguyén nhan chd yéu
do tai nan giao théng. Phim cat I6p vi tinh chum tia hinh nén c¢é gia tri cao véi chét
lwong hinh &nh tét dé chan doén. Phuong phép két hop xwong béng nep vit nhé cho
két qua tét vé ca 3 phuong dién gidi phdu, chirc ndng va thdm my

Ttr khéa: Gay phirc hop xwong ham trén xuwong go mé cung tiép, phim cét I16p vi
tinh chum tia hinh nén, nep vit nhé

ABSTRACT

CLINICAL CHARACTERISTICS, CONE BEAM COMPUTED TOMOGRAPHY
IMAGES AND TREATMENT RESULTS OF ZYGOMATICOMAXILLARY
COMPLEX FRACTURE

Nguyen Hong Loi*®, Nguyen Van Khanh?

Introduction: Zygomaticomaxillary complex fracture are increasing due to traffic
accidents.Cone - beam computed tomography shows a major advance in maxillofacial
imaging. The surgical method using mini-plates has been widely used in the world
and has shown many advantages thanks to the continuous improvement in materials,
shapes and sizes.
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Methods: A prospective descriptive study was conducted on 46 patients with
facial traumas. The patients underwent conebeam computed tomography, which were
diagnosed with complex fractures of zygomaticomaxillary complex fractures. They
then underwent fixation techniques using miniplates at Odonto - stomatology Center,
Hue Central Hospital, between March 2020 and March 2021. The results based on
anatomical, functional and aesthetic criteria were evaluated.

Results: Most patients were in the age group of > 18 - 40 years old, accounting for
69.6%. Gender: Male: 80.4%, female: 19.6%. Causes were usually traffic accidents:
93.5%. Clinical symptoms were: 100% facial deformities; 80.4% throbbing pain when
pressing at fractured points; 71.7% trismus; 63% malocclusion; 50% of conjunctival
hemorrhage; 47.8% of soft tissue wounds; 45.7% numbness. The specificity of
horizontal and coronal cross-section radiograph is equal to 1 - compared to 3D
radiograph. The detection rate of fracture (sensitivity) of horizontal cross-section film
was lower than 3D radiograph, with a range from 0.64 to 1. Treatment results were
excellent in 89.1%, good in 10.9% and none (0%) in bad.

Conclusion: Fixation of bone with miniplates and screws is a method that results
in excellent outcomes, facilitates patients to heal fast. Miniplates and screws do not
have any reactions to humans’bodies after placing them.

Key words:
tomography, miniplates

|. DAT VAN DE

Giy xuong tang giita mat noi chung, giy phirc
hop xuwong ham trén xwong go ma - cung tlep
no6i riéng 1a mot chan thuong hay gip trong chan
thuong ham mat [1-3]. Gay phuc hop xuong ham
trén xwong go ma - cung tlep ngay cang gia tang do
nhiéu nguyén nhan khac nhau [1]. Ddi véi truong
hop gy phuc hop xuong ham trén, go ma - cung
tiép c6 nhiéu phuong phap diéu tri [4]. X quang
thuong quy han ché chit luong hinh anh, d6 nhay,
do phong dai, su bién dang, che khuét hodc hién
tugng chong ciu tric ¢6 thé dan dén viée bo 15 chan
doan, danh gia khong dung kich thude, vi tri cta
cac duong gdy. Phim cat 16p vi tinh cham tia hinh
noén 1a bude tién 16n trong chan doan hinh anh ham
mit. Phuong phép phiu thuét két hop xuong bing
nep Vit da dugc sir dung trong ham mat tir nam 1886
bdi Hansmann va khong ngung dugc nghién cuu,
phat trién, duoc tng dung ngay mét rong rii trong
nhiing thap nién gan déy [5]. Trong nhiéu nim qua
dd c6 nhiéu nghién ciru ngoai nude, trong nudc vé
dic diém 1am sang, can 1am sang va két qua phau
thuat két hop xuong bang nep vit nho trong gay
xuwong ham trén, g0 ma - cung tiép [4,6-8]. Nhung
it c6 nghién ctru vé phau thuat gay phtrc hop xuong
ham trén, go ma - cung tiép bang nep vit nho. Vi vay
ching t6i tién hanh thyc hién dé tai ndy véi cac muc
tidu sau: (1) M6 ta ddc diém lam sang, hinh anh cit
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16p vi tinh chum tia hinh nén gay phtc hgp xuong
ham trén, gd ma - cung tiép. (2) Panh gia két qua
dleu tri g8y phuc hgp xwong ham trén, go ma - cung
tiép bang nep vit nho.

I1. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN
cUuu

2.1. P6i twong nghién ciru

Gom 46 bénh nhan (BN) bi chan thuong ham
mit ¢6 chup phim cét 16p vi tinh (CLVT) chum tia
hinh nén, dugc chan doan gay phirc hop xuong ham
trén, go ma cung tiép (XHT GMCT) va phau thuat
két hop xuong bang nep Vit nho tai Trung tdm Ring
Ham Mit Bénh vién Trung wong Hué trong thoi
gian tir thang 03/2020 dén 03/2021.

Tiéu chuan chon bénh: (1) Nhitng bénh nhan chup
phim CLVT chum tia hinh nén va dugc chan doan
¢6 gay phirc hop xwong ham trén, gd mé cung tiép.
(2) Nhitng bénh nhan chan thuong lan dau. (3) Pugc
phau thuat trong vong 15 ngay sau chan thuong. (4)
Bénh nhan duoc theo ddi trong qua trinh diéu tri va
tai khdm danh gié sau khi ra vién, 3 thang, 6 thang.

Tiéu chuan loai trir: (1) Bénh nhan da chan
thuong hodc phdi hop véi chan thuong so ndo ning
dén muon sau 15 ngay sau chan thuong gay kho
khin trong viéc diéu tri va danh gia két qua. (2)
Nhirng bénh nhan gay phirc tap, vun, €6 thiéu hong
xuong 16n. (3) Nhitng bénh nhan mat nhiéu rang ma
khong xéc dinh dugc khép can.

23



Nghién citu ddc diém lam sang, hinh dnh cdt 16p vi tinh chium tia hinh nén...

2.2. Phuwong phap nghién ciru

Nghién ctru theo phuong phap mo ta, tién ciru,
c6 can thiép 14m sang, khong d6i ching.

Phuong phap chon mau: Chon mau ngau nhién
khéng xac suét.

Phuong tién nghién ctu:

- Ghé may nha khoa, bd dung cu khdm gom
guong nha khoa, tham tram, kep gip, thudc do, may
tinh, may anh, phiéu nghién ctru, may chyp phim
CLVT chum tia hinh nén (WILLMED, Han Qudc).

- Nep Vit 1a loai nep va vit nho (miniplates) bang
titanium, khong giy strc ép 1én dau xuong giy, co
nhiéu hinh dang khac nhau.

- B dung cu phau thuat két hop xuong: may
khoan va tay khoan xuong loai micromotor co xit
nude, mili khoan titanium (hinh try, tron, dudng kinh
khoang 1,5 mm), nep vit nho tltamum (miniplates),
kém udn cong nep, kém cit nep, tude no vit.

Phuong phép phiu thuat:

- Budc cung Tigeursted hodc cac nut IVY chuén
bi cho viéc ¢6 dinh hai ham

- Tiép can duong giy chon cac dudng rach sau:
Rach da bo dudi mi duéi, rach da dudi 16ng may, rach
niém mac ngéch tién dinh ham trén, rach da trén cung
tiép hodc tai dinh, truoc nip tai- thai duong.

- Boc tach va lam sach duong gay.

- Nién chinh xwong giy két hgp xwong bang nep
vit nho.

- Thao bo cac phuong tién cb dinh hai ham, kiém
tra khop cén, dong vét mo.

Chi tiéu nghién ctru va cach danh gia:

- Tubi thanh thiéu nién (6-18 tudi), tudi truong
thanh (19-39 tudi), tudi trung nién (40-60 tudi), tudi
gia (> 60 tudi).

- Gigi: Nam va nir.

- Nguyén nhan gay xuong: tai nan giao thong,
tai nan lao dong, tai nan sinh hoat, tai nan thé thao.

- Triéu chimg 1am sang: bién dang mat; dau choi
khi an diém gdy; ha miéng han ché; c6 sai khép can;
xuit huyét két mac; 6 vét thuong phan mém; té bi.

- Pic diém trén phim CLVT chiim tia hinh nén:
banh gia kha nang phat hién cac duong gdy trén céc
phim 14t ¢t ngang, phim lat cit ding ngang so véi
trén phim dung hinh 3D. So sanh cac duong gay co
thé dat nep va cic duong giy khong dat nep trén
phim dyng hinh 3D véi vi tri két hop xuong thuc té
trén 1am sang.

- Panh gia két qua didu tri: ching t6i danh gia
két qua dya vao tiéu chi danh gia vé giai phiu, chirc
nang, thim my theo Tran Van Trudng [5].
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Bang 1: Tiéu chi danh két qua diéu trj

Yéu
K&t to lﬁ:g:l Chtrc ning | Thim m§y
qua
- Xuong | - An nhai, - Mat
lién tét. | nudt, noi va khong
-Khéng | cam giac binh | bién dang,
bién thuong, khang 16m
dang, - Khéng té bi, | mat, song
Tét khong di | khéng song miii thang
léch. thi, thi luc truc.
binh thuong, - Seo vét
khong nghet | mo dep.
m{i.
- Khép cin
ding
- Xuong | - An nhai - Mit bién
lién. duoc. dang it,
- Xuong | - Con té bi, 16m mit
bién giam thi luc, | nhe.
dang va | connghetmiii | - Vét
diléchit. | - Khép céan thuong
Kha cham déu hai | phan mém
ham nhung co thé
cung rang trén | phai stia
con lui nhe ra | lai
sau hoac con
cén ho nhe
mot bén.
- Xuong | - An nhai kho. | - Xuong
lién kém | - Con song va phan
hoac thi, mat thi mém bién
Kém kﬂﬁng luc, ViéI}’l dan}g.
lién xoang ham - Can
- Xuong | - Khépcansai | phiu thuat
bién lai
dang.

Nhan dinh két qua diéu tri: Tot: khi tit ca 3 tiéu
chi trén (giai phau, chirc ning, tham my) déu t6t.
Khé: khi c6 it nhat 1 tiéu chi la kha va khdng c6 tiéu
chi ndo kém. Kém: khi c6 it nhit 1 tiéu chi duogc
danh gia la kém.
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2.3.Xir Iy so liéu

S6 lidu nghién ctru dugc ma hoa, nhdp phan tich
va xir Iy bang cac thuat toan thong ké y hoc, sir dung
chuong trinh toan thong ké SPSS 20.0.
2.4. Van dé y dic

Tt ca cac BN duoc Iyra chon vao nghién ctru déu
1a tu nguyén va déu duoc giai thich vé nhiing yéu
cau va loi ich khi tham gia nghién ctru. Pam bao
giir bi mat vé cac thong tin lién quan dén sirc khoe
cling nhu cac thong tin ca nhan khac cia ddi tugng
nghién ctru. Nghién ctru dugc thuc hién sau khi héi
ddng khoa hoc va hoi dong y dirc trong nghién ctru y
sinh hoc cua bénh vién Trung wong Hué thdng qua.
I1l. KET QUA
3.1. Pic diém chung

Bang 2: Su phan bd ty 1¢ bénh nhén theo gidi

Bang 4: Phan bé theo nguyén nhan

Nguyén nhan chin thwong n %
Tai nan giao théng 43 93,5
Tai nan lao dong 1 2,2
Tai nan sinh hoat 2 43

Tong 46 100,0

Nguyén nhap nhap vién c6 93,5% la do tai nan
giao thong; 4,3% tai nan sinh hoat; 2,2% la tai nan
lao dong.

3.2. Triéu chirng lam sang gay phirc hop xwong

Gii n % ham trén, go ma - cu.IAlg tiép o
Bang 5: Triéu ching 1am sang
Nam 37 80,4 Triéu chirng |am sang n %
Nit 9 19.6 Bién dang mit 46 100,0
Z Xuat huyét két mac 23 50,0
Tong 46 100
" , A Pau choi 37 80,4
Trong 46 BN duoc nghién ctru, 6 80,4% la nam au
gidi va 19,6 la nlr gioi. Lo
Bang 3: Su phéan bd ty 18 bénh nhan theo tudi Te bi 21 45,7
Nhém tudi n % H& miéng han ché 33 71,7
< 18 tudi 7 15,2 Di dong bat thuong 12 26,1
> 18 - 40 tudi 32 69,6 Sai khop cin 29 630
. Vét thuong phan mém 22 47,8
> 40 - 60 tuoi 7 15,2
BN gdy phirc hgp xuong ham trén, xwong go ma-
Téng 46 100,0 cung tiép thi 100% bién dang mat; 80,4% an dau choi;
71,7% ha miéng han ché; 63% sai khop can; 50%

Ty 1& bénh nhan theo nhom tudi: < 18 tudi 13 15,2%,
> 18 - 40 tudi 12 69,6%, > 40 - 60 tudi 12 15,2%.
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xuét huyét két mac; 47,8% c6 vét thuong phan mém;
45,7% té bi
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3.3. Pic diém hinh anh cit 16p vi tinh chim tia hinh nén
Bang 6: Danh gia kha nang phét hién cac duong gay trén cac phim cat ngang so voi trén cac phim dyng hinh 3D

Phim dung hinh 3D

- " Tong
Phim cit ngang Co Khong Se; Sp
n % n % n %
Co 10 100 0 0,0 10 100 | ge=1

Gay xuong mili Sp=1
Khong 0 0,0 36 100 36 100 P=

Cé 40 100 0 0,0 40 100 _
\ e R L s 2 Se=1
Bo dudi 6 mat, san 6 mat Sp=1
Khong 0 0,0 6 100 6 100 |°P=
, Cé 42 100 0 0,0 42 100 | geoq
Méu lén XHT -
Khong 0 0,0 4 100 4 100 |°P=
Cé 35 100 0

00 | 35 | 100 |ge=qg7

Khdp go mé - ham Sp=1
Khéng 1 91 10 90,9 11 100 |[°P=

Co 24 100 0 0,0 24 100 | ge=1

Khép go mé - trén Sp=1
Khong 0 0,0 22 100 22 100 |°P=

C6 | 17 | 100 | O | 00 | 17 | 100 |ge=qos

Khong 1 3,4 28 | 966 | 29 100 |°P=

C6 | 10 | 100 | O | 00 | 10 | 100 |gegor

Géy doc gitra doc bén XHT Sp=1
Khong 1 2,8 35 | 972 | 36 100 |°P=

Su phét hién am tinh that ctia cac duong gay trén CaC Iat cit ngang bang 1(sp). Kha nang phéat hién duong
tinh that (Se): DBuong gay xuwong miii; bo dudi 6 mat; mau 1én XHT; khorp g0 mé tran bang 1. Puong giy
khép go ma - ham bang 0,97. Puong giy khép go ma - thai duong bang 0,94. Puong gy doc gitta, doc
bén XHT bang 0,91

Bang 7: Panh gia kha niang phat hién cac dudng giy trén cac phim céit ding ngang
S0 voi trén cac phim dung hinh 3D

Phim dwng hinh 3D

Téng
Phim cit ngang Co Khong Se; Sp
n % n % n %
Co 10 100 0 0,0 10 100 Se=1

Gay xuong mili Sp=1
Khong 0 0,0 36 100 36 100 P=

Céo 40 100 0 0,0 40 100 |ge=1

Bo dudi 6 mét, san 6 mat

Khong | 0 0,0 6 100 | 6 | 100 |SP=1

26 Tap Chi Y Hoc Lam Sang - S6 77/2022



Bénh vién Trung wong Hué

Phim dwng hinh 3D

- N Téng .
Phim cat ngang Co Khong Se; Sp
n % n % n %
Co 39 100 0 0,0 39 100 |qae
Méu Ién XHT 2922'93
Khéng | 3 42,9 4 57,1 7 100 |°P=
Cé 34 100 0 100 | 34 100 |ge=0.94
Khép go méa- ham S _1’
Khong 2 16,7 | 10 | 833 | 12 100 |°P=
Co 23 100 0 0,0 23 100 |50=0.96
Khdp go mé- trén Sp= 1
Khéng 1 4,3 22 | 957 | 23 100 [°P=
Co 14 100 0 0,0 14 100 | qae
Khép go mé théi duong 2612'78
Khéng | 4 125 | 28 | 875 | 32 100 [°P=
Co 7 100 0 0,0 7 100 | o
Gay doc gitta doc bén XHT 26:2’64
Khong | 4 103 | 35 | 897 | 39 100 |[°P=

Sy phat hién am tinh that ctia cac duong gy trén cac lat cit ding ngang bang 1 (Sp). Kha ning phét hién
dwong tinh that: Pudng gay xuong miii; b dudi hée mit bang 1. Puong gay khop go ma - tran bang 0,96.
Puong gay khdp gd mé ham bang 0,94. Pudng gdy mau Ién XHT bang 0,93. Pudng gy khép go ma - thai
duong bang 0,78. Pudng giy doc gitta doc bén XHT bang 0,64

Bang 8: So sanh cic duong gy c6 thé dit nep va cac duong giy khong dit nep trén phim dyng hinh 3D
v6i vi tri két hop xuong trén thuce té 1am sang.

Puwong gay trén phim dwng hinh 3D .
Vi tri két hop xwong 2 N - Tong
thue té trén 1am sang Co the datnep |  Khong dit nep P
n % n % n %
o Co 34 73,9 0 0,0 34 73,9
B¢ dudi hde mat
Khong | 3 6,5 9 19,6 12 | 26,1 | p<0,05
Téng 37 80,4 9 19,6 46 100,0
. Céo 24 52,2 0 0,0 24 52,2
Mau 1én xuong ham trén
Khong | 6 130 | 16 34,8 22 | 47,8 | p<0,05
Tong 30 65,2 16 34,8 46 | 100,0
Puong gay doc gifia v Cé 5 | 109 | 0 0,0 5 | 109
doc trén XHT Khong | 3 6,5 38 82,6 41 | 89,1 |p<0,05
Téng 8 17,4 38 82,6 46 | 100,0
Tap Chi Y Hoc LAm Sang - S6 77/2022 27
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Puwong gay trén phim dung hinh 3D i
Vi tri két hgp xwong o the dat Khona dat Tong
thue té trén 1am sang 0 the dat nep ong dat nep P
n % n % n %
Céo 5 10,9 0 0,0 5 10,9
Khép go méa ham
Khéng | 22 47,8 19 41,3 41 89,1 | p<0,05
Tong 27 58,7 19 41,3 46 | 100,0
Céo 9 19,6 0 0,0 9 19,6
Khép go mé thai duong
Khong 2 43 35 76,1 37 80,4 | p<0,05
Téng 11 23,9 35 76,1 46 | 100,0

Su khéc biét giita cac duong giy c6 thé dit nep
trén phim dyng hinh 3D véi cac vi tri két hop xwong
trén thuc té trén 1am sang c6 y nghia thong ké p<0,05
3.4. Panh gia két qua diéu tri

Bang 9: Panh gi4 két qua chung khi ra vién

Két qua S6 lwong Ty 18 %
Tét 35 76,1
Kha 11 23,9

Téng 46 100,0

Danh gia két qua chung khi ra vién tbt c6 76,1%,
kha 12 23,9% va khong c6 kém
Béng 10: Danh gia két qua chung sau 3 thang

Két qua S6 lwgng Ty 1& %
Tét 38 82,6
Kha 8 17,4

Tong 46 100,0

Két qua chung sau 3 thang t6t 1a 82,6%:; kha 1a
17,4% va khong c6 két qua kém
Bang 11: Banh gia két qua chung sau 6 thang

Két qua S6 lwong Ty 18 %
Tét 41 89,1
Kha 5 10,9

Téng 46 100,0
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Ty 1é danh gia sau 6 thang tot chiém ty 1¢ 89,1%
va chi c6 10,9% kha. Khong c6 két qua kém
IV.BAN LUAN
4.1. Pic diém lam sang va hinh anh cit 16p vi
tinh chum tia hinh non

Trong sb 46 dbi twong nghién ctru nam gidi
chiém da s6 80,4%, nir gidi chiém 19,6%, ty 1¢ nam/
nir=4,1/1. Diéu nay pht hop véi thuc té ¢ Viét Nam
vamot sd nude, nam gidi thudng diéu khién phuong
tién giao thong voi tdc do cao dic biét vai xe may
va nam gioi thuong hay di xe sau khi st dung rugu
bia, hon nira & nam gidi ciing hay xdy ra du da hon.
Trong khi d6, nghién ctru cua Jun Hyeok Kim va
cong su (2020) trén 40 bénh nhan cho két qua nam
gi6i chiém 67,5%, nit gidi chiém 32,5% [9]

Nhom tudi ¢o ty 1& chén thuong cao nhat 1a>18 - 40
tudi voi 69,6%. Theo chdng tdi, nhom tudi >18 - 40
tudi, cing v6i nhoém >40 - 60 tudi 1a cac nhom tudi
dai dién cho tang 16p thanh nién va trung nién, day
1a lyc luong chinh tham gia vao moi hoat dong ctia
x& hoi tir lao dong, san xuat ciing nhu cac hoat dong
thé duc, thé thao.. - ho tham gia giao thong thudng
Xuyén hang ngay voi tang Xuét cao nhat nén tat yéu
1a cac nhom tudi dé gap tai nan nhat.

Nguyén nhan giy chin thuong trong nghién ctru
ctia ching t6i chu yéu |4 tai nan giao thong véi 93,5
%, két qua nay twong duong véi két qua cac nghién
ctru ciia Ngd Thi Thu Ha vdi 95%, cuia Adeyemo
R.A [4,6]. Trong khi d6, nghién ctru ctia Jun Hyeok
Kim va cong sy (2020) trén 40 bénh nhén gay phirc
hop xuong ham trén, xuong go ma cung tiép & Han
Quoc chi ra nguyén nhan chi yéu 1a nga tir trén cao
chiém 50%. Nguyén nhan do tai nan giao thong it
phé bién, chiém 15% [9]. Diéu ndy dugc giai thich
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la do céc phuong tién giao thong ¢ nudc ta ngay
cang tang cao, dic biét 1a sy gia ting dang ké cua xe
maéy, cong thém y thirc vé giao thdng ctia nguoi dan
con chwa cao, nén ty 1é chan thwong ham mat do tai
nan giao thong chiém hang dau.

Qua nghién ctru cua chung t6i véi 46 bénh nhan
gdy phuc hop xuong ham trén, gd ma - cung tiép
chung t6i thdy cac déu hi¢u 1am sang chinh nhu:
Bién dang mat: 100%, sai kh6p can 63%, dau choi:
80,4%, ha miéng han ché: 71,7%, vét thuong phan
mém: 47,8%, té bi: 45,7%. Péy 1a nhimg diu hiéu
lam sang chinh cua giy phirc hop XHT, XGM-CT
nhing d4u hiéu nay thuong duogc thiy twong dbi rd
Khi tham kham 1am sang.

Hinh anh dung hinh 3D tao rat nhiéu thuan loi
cho viéc chi dinh phau thuat va lap két hoach diéu
tri. Tir d6 phau thuat chi thyc hién khi thuc su can
thiét, tranh viéc phai mo6 tham do hodc phau thuat
khi khong can thiét. Trén phim lat cit ngang so véi
cac phim dyng hinh 3D ty 1& phat hién cac duong
gay tren lat cit ngang tir 91% dén 100%. Trén phim
lat cit dung ngang so vai cac phim dyng hinh 3D ty
1¢ phat hién cac dudng giy trén phim tir 64% dén
100%. Trong nghlen ctru cua Bang Van Tri (2020)
duong giy bo dudi 6 mét chiém ti 16 cao, san 6 mat
bén phai 1a 66,7% va bén trai 1a 62,2%. Vi tri doc
giita bén xuwong ham trén chiém ti 1& thip nhit bén
phai 4 4%, va bén trai 2,2% [10]. Cac xuong trong
cau truc tang mat giita rat mong, dong thoi nam
trén nhiéu binh dién khac nhau voi nhitng mutc do
can quang khong ddng nhat. Hinh anh chan doan
trén cac phim qui wéc ving tang mit giita do vay
thuong khong rod rang, dic biét khi co sy bién dang
va hién tuong sung né, tu méu do chan thuong. Céc
chiéu thé chup CLVT c6 thé theo lat cit ngang, lat
cit ding ngang va dung hinh theo khong gian ba
chiéu cho phép danh gia tot nhét hinh thai va muc
do di Ieéch cua xuong gay ciling nhu danh gia sau
phau thuat. Chlng t6i nhan thiy rang nhiing tién bo
vé hinh anh phim CLVT chum tia hinh nén c6 do
phan giai cao, da cit 16p da giup cai thién hon nita
su phong dai va tai tao 3 chidu. Kha ning mo ta
chinh xac giai phiu ciia xuong va mé mém theo cac
mat phang ngang, dimg ngang da tiép can rat ro cac
kiéu v&. Phim CLVT chum tia hinh non phat hién
dugc cac ton thuong xwong, phan mém trong cac
viing sau ctia ham mit, né cung cAp ton thuong trén
nhiéu binh dién g1a1 phau g1up chan doan chinh xac
dudng gdy, cung cap chi tiét vé chidu dai duong gay,
su di 1éch ctua duong gdy, cAC manh xuwong v& vun,
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cac duong gay trén phim ro nét. Phim c6 do nét cao,
cit nhiéu 16p & cac binh dién khac nhau do vay da
khic phuc duoc dlem chdng hinh cua phim thuong
qui. Tuy nhién, lat cit ngang va lat cat dimg ngang
du tim duge cac duong gdy sau, nhung ¢ moi lat cit
chi biéu thi duoc mot khu vuc t6n thuong. Trong
khi d6 phim dung hinh 3D cho thiy hinh anh khdng
gian ba chiéu cua khdi xwong gy, do di léch cua
khéi Xuong gady, qua do glup cho phau thuat vién
c6 thé phat thao va du kién phuorng phap nén chinh
cac duong gdy cua xuong vé dung vi tri giai phau
chinh xac hon.

4.2. Panh gia két qua diéu trj

Panh gia vé mit thim my trong 46 bénh nhan
nghién ctru cia chung t6i, khi ra vién cé 39 bénh
nhan dat két qua tot vé tham my, c6 7 bénh nhan
¢6 két qua khd, khong co trudng hop nio cho két
qua kém. Chung t6i nhan thdy, trong s bénh nhan
khong c6 két qua tt vé thim my khi ra vién hau hét
1a nhirg bénh nhan bi cac vét thuong phan mém
sau, nham nho ¢ ving mat do chan thuong gay
nén, déc biét hay gdp nhét 1a nhitng vét thuong mat
t chirc phan mém vung go ma va bo ngoa1 0 mat
thuong thiy ¢ cac bénh nhan cha mit xudng nén
duong trong cac tai nan xe may.

Panh gia két qua chung khi ra vién la t6t c6 ty
1€ 76,1%, kha c6 ty 1€ 23,9%, khong c6 truong hgp
nao danh gia la kém, sau 3 thang t6t 1a 82,6%, kha 1a
17.4% , 6 thang tot 12 89,1%, kha la 10,9%. Két qua
cua chung toi twong tu Nguyén Ha Nam va Ping
Vin Tri [7,10]. Ching t6i cling ghi nhan khong co
truong hop nao c6 két qua khala do nguyén nhan
sir dung k¥ thuat két hop xwong bang nep vit nho.
Vi thé ching tdi thong nhét vai két luan cua Roden,
Kawanmoto, Pdi Xuin An, Nguyén Ha Nam, Ping
Vin Tri: cac bién dang do gdy xuwong mit c6 thé
dugc phuc hdi tét nhd phuong phap KHX bang nep
vit [2,3,7,10-12].

V.KET LUAN

Qua nghién ctru 46 truong hop gay phuc hop
xuong ham trén, go ma - cung tiép dugc phiu thuat
bang nep Vit nho tai Trung tdm Rang Ham Mat Bénh
vién Trung wong Hué tir thang 03/2020 dén thang
03/2021 chung t6i rat ra két luan nhu sau: Nhom
tudi thuong gip 1a nhom tir >18 - 40 tudi chiém
69,6%. Gidi: nam 80,4%, nir 19,6%. Nguyén nhan
thuong do tai nan giao thong: 93,5%. Tri€u ching
lam sang: 100% bién dang mit; 80,4% dau chéi khi
an diém gdy; 71,7% ha miéng han ché; 63% c6 sai
khop cén; 50% xuat huyét két mac; 47,8% cd vét
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Nghién citu ddc diém lam sang, hinh dnh cdt 16p vi tinh chium tia hinh nén...

thuong phﬁn mém; 45,7 % té bi. Do dic hiéu cua
phim cit ngang, cit dimg ngang déu bang 1 so véi
phim 3D. Ty 1€ phat hién duong gay (d0 nhay) cua
hinh anh 14t cit ngang, 1at cit ding ngang déu thip
hon trén phim 3D véi ty 1¢ dao dong 0,64 dén 1. Két
qua diéu tri: sau 6 thang t6t c6 89,1%, kha c6 10,9%

va

khdng c6 kém.
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