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TOM TAT

Muc tiéu: Béanh gid hiéu qué ctia phuwong phap sinh thiét xuyén thanh nguc dudi huéng dan Cat I6p
vi tinh trong chén doan Ung thu phé quan nguyén phat. Xac dinh duoc tai bién va cac yéu tb nguy co khi
thure hién phuong phap.

Phwong phép va déi twong nghién cieu: Nghién ciru mé ta cat ngang 55 bénh nhan nghi ngé ung thu
phé quén nguyén phét, tai Bénh vién Trung uvong Hué co s& 2. Puoc chup X quang phéi va chup CLVT nguc
c6 tiém thubc cén quang duong tinh mach. S6 liéu duoc thu thdp va théng ké bang phdn mém SPSS 20.0.

Két qua: 55 bénh nhan nghién ctru bénh nhan ung thw biéu mé vay chiém 30,9%. Ung thw biéu mé
tuyén chiém 58,2%. Bénh nhéan c6 vi tri thuong tén thay trén chiém 36,4%. C6 7 bénh nhén tai bién trong
dé tran khi mang phéi chiém 10,9%. Ho ra mau chiém 1,8%.

Két luan: Sinh thiét phbi xuyén thanh nguc dudi hudng dan cét 16p vi trinh trong chén doén ung thuw phé
quan nguyén phat la an toan va cé ty 1é tai bién thap.

Ttr khéa: Ung thu phé quan nguyén phét, sinh thiét phéi, cét I6p vi tinh

ABSTRACT
EFFECTIVENESS OF CT - GUIDED THORACOTOMY BIOPSY
FOR DIAGNOSIS OF PRIMARY BRONCHIAL CANCER
Nguyen Thanh Xuan”, Ha Thuc Khanh'

Objective: To evaluate the effectiveness of thoracotomy biopsy method under Computerized
tomography guide for diagnosis of primary bronchial cancer. Identify hazards and risk factors when
implementing the method.

Method: A cross-sectional descriptive study of 55 patients suspected of primary bronchial cancer, at
Hue Central Hospital. 2. Radiography of the lungs and chest CT with contrast injection intravenous line.
Data were collected and statistics using SPSS 20.0 software.
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Results: 55 patients studied squamous cell carcinoma patients accounting for 30.9%. Adenocarcinoma
accounted for 58.2%. Patients with lesions in the upper lobe account for 36.4%. There were 7 stroke
patients in which pneumothorax accounted for 10.9%. Coughing up blood makes up 1.8%.

Conclusion: A thoracic thoracic lung biopsy under microscopic tomography guidelines for the diagnosis
of primary bronchial cancer is safe and has a low incidence of catastrophes.

Key words: Primary bronchial cancer, lung biopsy, computed tomography

1. PAT VAN PE

Ung thu la mot trong nhitng ganh nang bénh tat
chinh trén thé gidi, trong d6 ung thu phdi nguyén phat
la mot trong nhiing trong ung thu thuong gap va 1a
ung thu ¢o ty 1é tir vong cao nhét. Theo thong ké nam
2016, ung thu phdi ding hang dau & nam gi6i va thir
hai & nit gii vé ty 1¢ tir vong trén thé gii [1].

Theo to chiic Y té thé gidi, nam 2018, ung thu
phéi nguyén phat dimg hang dau vé ty 1& mic méi
v6i gan 2,1 triéu truong hop trén toan thé gidi, chiém
ty I¢ 11,6 % va ty I¢ tr vong voi 1,7 tri¢u truong hop,
chiém 18,4 %. Tai Viét Nam, ung thu phdi nguyén
phat dimg hang thr 2 & nam gioi, dung hang tha 3 ¢
nir giéi va khong thay doi trong nhiéu ndm qua. Nam
2018, theo Globocan, nudc ta c6 23667 truong hop
ung thu phdi nguyén phat mic méi, dimg thir 2 sau
ung thu gan, chiém ty 18 14,4 % [5].

Chan doan hinh anh véi nhiéu ky thuat nhu: X
quang phdi chuan, siéu 4m, cét 16p vi tinh, cong
huong tir, PET hay PET/CT,... dong vai tro quan
trong trong tat ca cac khau tir sang loc, dinh hudng
chan doan, can thi¢p chan doan,... ung thu phoi
nguyén phat, mdi ki thuat déu c6 gia trj riéng.

Hién nay, k¥ thuat sinh thiét phdi dudi huéng
dan Cit 16p vi tinh dong vai tro chu dao trong viée
chan doan sém, chan doan chinh xac ung thu phoi
nguyén phat, & giup nha 1dm sang dua ra chién
luge diéu tri thich hop cho bénh nhan.

Xuat phat tir tinh hinh d6, ching t6i tién hanh
nghién ctru dé tai: “Panh gia hidu qua va tinh an
toan cta sinh thiét phdi xuyén thanh nguc dudi
huéng dan cit 16p vi tinh trong chan doan ung thu
phé quan nguyén phat” véi hai myc tiéu:

1. Panh gia hiéu qua ctia phuwong phap sinh thiét
xuyén thanh nguc dudi hudéng dan Cat 16p vi tinh
trong chan doan Ung thu phé quan nguyén phat.

2. Xac dinh duoc tai bién va cac yéu td nguy co
khi thuc hién phuong phap.

4

2. POI TUQONG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CcUU

2.1. Poi twgng nghién ciru

55 bénh nhan, du tiéu chuan chon vao nghién
ctru, diéu tri tai Bénh vién Trung wong Hué co s& 2.

Tiéu chuin chon bé¢nh

Bénh nhan chyp X quang phéi chuin nghi ngd
u phoi.

Pugc chup CLVT nguc co6 tiém thudc can quang
duong tinh mach.

C6 chi dinh sinh thiét va c6 két qua mé bénh hoc.

Puogc giai thich va dong ¥ tham gia nghién ciru.

Tiéu chuén loai trir

U phoi da diéu tri.

Chéng chi dinh

Bénh nhan hodc than nhan khong dong ¥ tham
gia vao nghién curu.

2.2. Phwong phap nghién ciru

C& miu

Cd& mau thuan tién

Thiét ké nghién ciru

Thiét ké nghién ctru: M6 ta cit ngang

2.3. Céc buéc tién hanh

- Bénh nhan dugc dua 1én ban chup cit 16p vi tinh.

- Boc 16 toan b phan nguc.

- Tu thé bénh nhén: ndm ngira, sip hoic nghiéng
tuy theo vi tri ctia t6n thuong.

- Dya trén phim chup cit 16p vi tinh ban dau xac
dinh lai ton thuwong vé vi tri, kich thude, tinh chat.

- Chuyp 1 phim Topogram.

- Trén may chup dua duong danh déau 16p cat vé
vi tri ton thuong.

- Bat dén hudng dan, dua vach sang mau do vé
b trén cua ton thuong trén thanh nguc bénh nhan.

- Dan 14 kim 1én duong ké nay.
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- Chup cit 16p khu vure dan 1a kim.

- Chon 16p cit dé sinh thiét.

- Po khoang cach tir mép ngoai cua ton thuong
dén da.

- Xac dinh géc dugce tao boi duong vudng goc
v6i mit ban chup va duong vao du kién.

- Panh diu vi tri diém vao trén da.

- Trong subt qua trinh tién hanh tir khi chup xéac
dinh vi tri dén khi sinh thiét bénh nhan phai hoan
toan & mot tu thé.

- Sat trung rong vung dinh choc hai lan bang con
iode. Trai sang c6 15 v6 tring 1én ngyc bénh nhan dé
ho ving sinh thiét.

- Gay té tai chd tir da dén 1a thanh mang phoi.

- Dung ludi dao md rach mot vét nho qua da & vi
tri dua kim sinh thiét vao dé tao thuan loi cho qua
trinh choc kim dan duong.

- Choc kim dan dudng qua da & vi tri danh déu,
kim di sat bo trén xuong suon, theo hudng tao voi
dudng thang goc v6i ban chup goc da do ¢ trén. Dan
bénh nhan thé ra 161 nin thd, luc d6 moi choc kim
qua 14 tang mang phdi vao ving ton thuong, kim di
sau t6i mac ¢ dinh vi & sat mat da.

- Kiém tra lai trén phim chup dau kim d3 vao
dung dén vi tri ton thuong chua, va hudéng kim da
dung chua. Néu chua dung thi chinh lai kim.

- Néu kim dan duong da vao ding vi tri thi rat
nong cua kim dan dudng ra ddng thoi phai dua ngay
kim cét da chudn bi sdn vao trong nong ctia kim dan
duong va tién hanh cit dé 1dy bénh pham. Sau khi
rit kim sinh thiét ra khoi nong cia kim dan duong
thi phai 1ap tirc dwa lai nong ctia kim dan duong vao.

- Dung mot dau kim nhé dé lay manh bénh pham
ra khoi chd dung bénh phdm & dau kim. Cho ngay
bénh phim vao lo formon d3 chuén bi sdn va bénh
pham 1én lam kinh dé xét nghiém té bao hoc

- Tiép tuc sinh thiét cac manh bénh pham khac
theo trinh ty nhu trén nhung theo nhiéu hudng
khac nhau.

- Két thtic thu thuat

- Rut kim choc hat hodc kim sinh thiét va kim
dan dudng

- Sat khuén va bang lai vi tri choc
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- Chup mét sb 16p cit qua vung sinh thiét kiém
tra xem tinh trang chay méu phdi, mang phdi, tran
khi mang phoi

- Dan ngudi bénh nam tai givong trong 6 gio,
theo d&i mach, huyét ap, toan trang trong 24 gio.

Hinh anh
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2.4. Phwong phap xir 1y s6 liéu

- S6 liéu duoc thu thap va thong ké biang phdn mém SPSS 20.0.
3. KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Bic diém chung cta dbi tuong nghién ciru

Bdng 3.1: Pdc diém chung ciia doi trong nghién ciru

Pic diém Bién s Tén s6 (n) Ty 18 (%)

o Nam 40 72,7

Gidi
N 15 27,3
18-<40 10 18,2
Tudi 40-<60 32 58,2
>60 13 23,6
Nong dan 7 12,7
Cong nhan 11 20,0
. ] Bu6n ban, Kinh doanh 17 30,9

Nghé nghiép -
Can by, Cong nhan, vién chirc 5 9,1
Noi tro, That nghiép 9 16,4
Gia 6 10,9
Ho ra mau 18 32,7
, Sét, kho th 13 23,6
Ly do vao vién P

Suy ho hap cap 9 16,4
Pau nguc 15 27,3

Nhén xét: Trong 55 bénh nhan nghién ctru bénh nhan it tudi nhat 23 tudi cao nhat 1 76 tudi trung binh la
55,7+9,6. Do tudi thuong gap 1a tir 40-60 tudi chiém 58,6%. Nam gidi chiém 72,7%. C6 nghé nghiép budn
ban, kinh doanh chiém 30,9%, Iy do vao vién ho ra mau chiém 32,7%.

3.2. Triéu chirng 1Am sang 3.3. Pic diém ton thwong trén phim chup CLVT
Bdng 3.2: Triéu chirng lam sang ciia doi twong Bdng 3.3: Pdc diém vé kich thudc, hinh dang va
nghién ciru bo ton thiong
A , A A 2 1A r0 i . A A . 1A
Tri€u chirng Tan so (n) | Ty 1€ (%) Pic diém Bién s6 Tan s0 Tzf Ie
(n) (%)
Ho 21 38,2
<20 mm 20 36,4
Kho tho 13 23,6 Kich 21-30 mm 15 27,3
thudce 31-50 mm 13 23,6
Ho ra mau 18 32,7
51-70 mm 7 12,7
DPau nguc 15 27,3 Nhén 11 20,0
Bo N s
Nhan xét: Bénh nhan c6 triéu chimg 1am sang ho Thuong Khong nhan | 20 36,4
chiém 38,2%, ho ra mau chiém 32,7%. Pau nguc tén Tua gai 23 41,8
27,3%, kho thd chiém 23,6%. Bo co mii 1 1,8
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Nhén xét: Trong 55 bénh nhan nghién ctru bénh
nhan c6 kich thudc < 20 mm chiém 36,4%. Bo thuong
ton tua gai 41,8%.

Bdng 3.4: Pdc diém tw thé va do sdu ton thwong
sinh thiét

< | 4:X K X Tén Ty 1€
bac diém Bién so s6 (n) (%)
Tu thé Nam ngua 19 34,5
bénh nhan Nam sép 36 65,5
A A <30 mm 32 58,2
Do sau

- 30-50 mm 19 34,5

ton thuong - sy 4 73

Nhan xét: Do sau sinh thiét gip chu yéu trong
nghién ctru dudi Sem chiém 51/55 (92,7%) trong d6
s6 truong hop co d6 sau sinh thiét < 3 cm 1a 32/55
(58,2%). Bénh nhan sinh thiét dugc nam sép hoac
nam ngira, tu thé nam sip 13 65,5%, tu thé nim ngira
34,5%.

100 - 98,2% 96,4% 98,2%
90 -
80 -
70 -
60 -
50 -
40 -
30 -
20 -
10 -
0

Léy duoc bénh phdm Bénh pham mé bénh Bénh phim té bao

Biéu d6 3.1: Hiéu qua ldy bénh pham sinh thiét
Nhan xét: Trong 55 luogt STXTN dudi hudng
dan cua CLVT c6 54/55 (98,2%) luot lé'ly duoc bénh
pham. 54/55 (98,2%) luot lay dugc bénh pham té
bao, 53/55 (96,4%) luot 1iy dwoc bénh phim lam
xét nghi€ém mod bénh hoc.
3.4. Két qua mo bénh hoc va xét nghiém té bao

Bdng 3.5: Két qua mé bénh hoc va xét nghiém té bao

Pic diém Tansé (n) | Ty 18 (%)
K biéu mé vay 17 30,9
K biéu mo tuyén 32 58,2
Viém 6 10,9

Nhan xét: Trong 55 bénh nhan nghién ctru bénh
nhan ung thu biéu mé vay chiém 30,9%. Ung thur
biéu md tuyén chiém 58,2%.
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Badng 3.6: Pac diém hinh anh vi tri tén thuong

~Vitri Tén sé Ty 1é

ton thuong (n) (%)

Thuy trén 20 36,4
Thuy gitra 5 9,1

Thuy dudi 16,4

Phéi phai 13 23,6
Phi trai 8 14,5

Nhan xét: Bénh nhan c6 vi tri thuong tdn thuy
trén chiém 36,4%.
3.5. Tai bién
Bdng 3.7: Cdc logi tai bién

Tai bién T?E)SO "[(‘2;01)(;
Ho ra mau 1 1,8
Tran khi mang phoi 6 10,9
Tran méau mang phodi 0 0,0

Nhan xét: ¢ 7 bénh nhan tai bién trong do tran
khi mang phdi chiém 10,9%. Ho ra mau chiém 1,8%.

4. BAN LUAN

4.1.Dic diém chung ciia d6i twong nghién ciru

Trong sd 55 bénh nhan nghién ctru c6 40 nam
va 15 nit, bénh nhan it tudi nhat 1a 23 cao nhat la
76 tudi trung binh 13 55,7 + 9,6. Cac bénh nhéan
nghién ctru c6 do tudi hay gap nhat 1a tir 40 tré 1én.
Theo nghién ctru cua Beslic va CS (2012) trén 242
bénh nhén c6 ton thuong & phdi dwgc STXTN dudi
hudng din ciia CLVT thiy bénh nhan it tudi nhat Ia
13, cao tudi nhat 1a 84 tudi trung binh 1a 58,9 [5].
Theo nghién ctru ctia Nguyén Dinh Hudéng va CS
(2011) nghién ctru trén 280 truong hop STCXTN
duéi huéng dan ciia chup CLVT da day, bénh nhan
it tudi nhat 1a 18, cao tudi nhét 1a 85, tudi trung
binh la 63,7 + 11,4 [3]. Hay theo nghién cuu cta
Ng6 Quy Chau va CS (2006) trén 265 bénh nhan
duoc STCXTN duéi huéng dan cua chup CLVT,
bénh nhan it tudi nhat 1a 16, cao tudi nhét la 85, tudi
trung binh 57,1 £ 11,4 [1].

Trong nghién ciru cta ching t6i nam nhiéu hon

nit, nam chiém 72,7%, nir 1a 27,3%. Trong nghién
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ctru cua Choi va CS (2012) nghién ctru trén 161 bénh
nhan c6 ton thuong dang u & phdi dwoc STXTN
dudi huéng dan ciia CLVT thay ti 18 nam nit ciing
gin tuong ty nhu nhau, ty 1& bénh nhin nam la
77/161 (47,8%) va nit 1a 84/161 (52,2%) tudi trung
binh 1a 61 tudi [6]. Trong nghién ctru ciia Ngd Quy
Chau va CS (2006) trén 265 truong hop dam mo
& phdi STCXTN duédi huéng dan cia chyp CLVT
thdy ti 16 nam 1a 66%, nir 1a 34% [1]. Tuy nhién
trong nghién ctru ciia Nguyén Dinh Huéng va CS
(2011) trén 280 bénh nhan u phdi duge STCXTN
dudi huéng dan cua chup CLVT thdy ti 16 nam/nit 1a
195/85 (2,29) [3].

4.2. Triéu ching lam sang

Céc tén thwong dang u & phdi ludn 1a van dé
duoc cac nha lam sang quan tdm vi ¢ giai doan
som cac tri€u ching 1am sang thuong nghéo nan
tham chi 1a khong ¢ triéu chung. Khi da cé céc
triéu ching thuong cac ton thuong da 16n gy chén
ép hay véi cac bénh ac tinh da c6 di can hay co
céc biéu bién cua hoi ching can ung thu. Trong
nghién ctru nay cic triéu chimg hay gip nhét la
dau nguc, ho va ho mau. Trong d6 dau nguc chiém
ti 1€ 27,3% cac trudng hop, ho 1a 38,2% va ho ra
mau gap ¢ 32,7%.

4.3. Pic diém ton thwong trén phim chup
CLVT

Trong cic bénh nhin nghién ctu chi yéu
gdp cac u co6 kich thudc <30mm la 35/55 (63,6%),
trong do cac bénh nhan c6 u ¢6 kich thudc < 20mm
gip nhiéu nhét 20/55 (36,4%). U c6 kich thudc nho
nhét 12 9mm x 9mm, u c6 kich thudc 1én nhit 1a 70
x 50mm. Qua d6 cho thay cac khdi u co kich thudce
16n ¢6 nguy co ung thu cao. Két qua nghién ciru cia
chung t6i cling kha tuong dong véi két qua nghién
ctru cua cac tac gid khac. Li va CS (1996) nghién
ctru STXT dudi huéng dan ciia CLVT trén 97 bénh
nhan, cac ton thuong kich thudc tir 4-82mm [10].

Bo ciia u ¢6 thé phéan chia thanh bd nhin, khong
nhéan, bd c6 mui va bd tua gai. Mic du cac tdn
thuong lanh tinh thuong c6 bo nhin, nét nhung

d6 khong phai 13 tiéu chudn chan doan vi 21% céc
t6n thwong ac tinh ciing 6 bo nhén, nét [16]. Ton
thuong bo c6 mui thuong hay gap ¢ u ac tinh, tuy
nhién 25% cac u lanh tinh ¢6 bo ¢6 mai. Mot u bo
khong nhin, c6 tua gai, mach mau xung quanh xoin
van thuong 13 ton thuong ac tinh [7].

Céc ton thuong c6 bd khong nhin gip nhiéu nhit
20/55 (36,4%), chi gap 1 truong hop bo c6 mui. Cac
loai u lanh tinh va 4c tinh déu gip cac dang b ton
thuong nhu nhan, khong nhin, by tua gai. By ¢6
mui ¢6 1 truong hop 1a bénh nhan ung thu. Theo
nghién ctru cua Takashima va CS nghién ctru trén
80 truong hop ndt don doc & phéi phat hién duoc
qua sang loc cac ddi tugng c6 yéu td nguy co bang
chup CLVT liéu thap thdy ti 1& bd c6 méi & nhom
lanh tinh 1a 41%, nhdém ac tinh 1a 50%, bo tua gai &
nhom lanh tinh 1a 34%, nhom ac tinh 1a 22%, nhung
su khac biét nay khong c¢6 ¥ nghia thong ké. Ti 1é
bo khong nhan ¢ nhom u lanh tinh 1a 48%, nhém 4c
tinh 14 25%, su khac biét c6 y nghia thong ké [15].
Qua d6 ta thdy khong thé chi quan trudc mot ton
thuong c6 kich thuéc nhd, bo nhan, ciing nhu mot
t6n thuong c6 bd tua gai chua chic da 14 ton thuong
ac tinh.

3.4. Két qua mé bénh hoc va xét nghiém té bao

Trong 55 bénh nhan nghién ctru bénh nhan ung
thu biéu mé vay chiém 30,9%. Ung thu biéu mo
tuyén chiém 58,2%.

Vi trf ton thuong hay gap nhét 1a thuy trén 2 bén,
thuy trén phai gap 20/55 (36,4%), thuy trén trai gap
9/55 (16,4%), sau d6 dén thity dudi 2 bén. Thuy gitra
it gap nhat. C6 thé do cac bénh nhan duge lya chon
vao nhom nghién ctru 1a nhitng bénh nhan cé ton
thuong & phdi ma NSPQ khong xac dinh duoc chin
doan. Khi NSPQ kho tiép can nhing ton thuong &
dinh phéi. O vi tri nay dng soi kho dua 1én dugc.
Ngoai ra NSPQ kho tiép can nhirng ton thuwong
& ngoai vi do dudng kinh éng soi khong c6 kha
nang di vao nhitng nhanh phé quan nho. K¥ thuat
STCXTN du6i hudéng dan ctua chup CLVT giap bd

xung chan doan cho cac truong hop u phdi ngoai
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vi khé chin doan duge bang NSPQ. Do d6 trong
nghién ciru nay ta thiy phan b ton thuong ¢ dinh
phdi 2 bén nhiéu nhat. Két qua nghién ctru ndy ciing
tuong tu nhu nghién ctu cua Choi va CS (2012)
nghién ctru 173 lugt STXTN duédi huéng din cua
CLVT trén 161 truong hop thiy ton thuong ¢ dinh
2 bén va thuy gita chiém ti 18 cao hon thuy dudi
106/173 (61,3%) [6]. Nghién ctru ctia Hiraki va CS
(2009) trén 1000 bénh nhan STXTN dudi hudng
dan ctia CLVT huynh quang thay ton thwong & thuy
dinh va thuy gitra 1a 60,3% [9]. Theo nghién cuu
ctia Nguyén Pinh Hudng va CS (2011) nghién ctru
trén 280 truong hop STCXTN dudi huéng dan cua
chup CLVT thay ti 1¢ thuy trén 1 cao nhét 56,79%,
thuly gitra thap nhat 7,50%, ty 1¢ gap khoi u thiy trén
trai 1a cao nhit 32,15%[3].

3.5. Tai bién

Trong gan 40 nim qua, nhiéu nghién ctu da
chung minh tinh chinh xac va an toan cua STXTN
duéi huéng dan ciia Xquang. Viée sir dung bo sinh
thiét dong truc c¢6 wu diém 1a giam sé 1an di qua
mang phdi do d6 lam giam tan suat TKMP [12],
[11]. Tuy nhién, TKMP vén 1a tai bién thuong gip
nhat cia STXTN duédi hudng dan cua chup CLVT
[8]. Qua cic nghién ctru cho thiy ty 1¢ tai bién
TKMP dao dong tir 8% dén 64% [1]. Mic du hau
hét cac thu thuat vién c6 xu huéng st dung kim
c6 kich thude tir 19G tre 1én dé giam ty 16 tai bién
chay mau, nhung theo cac y van nghién cuu trén
nhimg mau bénh nhén 16n thiy kich thudc kim it
anh hudng dén ti 16 TKMP.

Trong nghién ctru cua ching t6i gap 3 loai tai
bién sém 1a TKMP ho mau va tran mau mang phoi.
Tdng s6 cac loai tai bién 1a 7, trong d6 tran khi mang
phéi chiém 10,9%. Ho ra mau chiém 1,8%. Theo
nghién ctia Nguyén Van Dung va CS (2009) trén
180 trudng hgp STCXTN duéi huéng dan clia chup
CLVT ti 18 tai bién TKMP 13 15%, ho méu 1a 4,4%,
chay mau theo vi tri kim sinh thiét 1a 5,6% [2]. Theo
nghién ctru ctia Lé Thugng Vi (2007) nghién ctu
STCXTN trén 16 bénh nhan ti 1€ TKMP 37,5%,

Tap Chi Y Hoc LAm Sang - S6 65/2020

ti 16 mé MP dan luu khi 1a 6,5% [13]. Tuong tu
nhu két qua nghién ctru ctia Geraghty va CS (2003)
nghién ctu trén 846 bénh nhan dugc STXTN dudi
hudng dan ctia CLVT bang kim sinh thiét cat 18 va
19G thay ti 1¢ tai bién chung 1a 252 (30%) bao gom
TKMP la 226/846 (27%), 17 truong hop ho mau
nhung khong phai truyén mau, 3 bénh nhan c6 phan
tmg cuong phé vi, 1 truong hop tran mau mang
phoi, 1 truong hop co con nhip nhanh kich phat
trén that, 1 truong hop tir vong [11]. Theo nghién
ctru tong hop ctia Wiener va CS (2011) nghién ciru
trén 22.176 luot STXTN ¢ 4 bang cua My thay ti 16
chay mau 1a 1,0% (95% CI 0,9-1,2%), ti 1¢ TKMP
la 15,0% (95% CI 14.0-16,0%) trong do ti 1¢ TKMP
phai dit ddn lwu mang phéi 1 6,6% (95% CI 6,0-
7,2%) [14].

Tai bién trong ky thuat STXTN lién quan dén
nhiéu yéu t6 nhu kich thudc kim sinh thiét, tudi cua
bénh nhan, s6 1an choc kim qua 1a tang mang phoi,
thoi gian thyc hién k¥ thuat, kich thudc ton thuong
va dd siu cia ton thuong, bénh phéi tac nghén man
tinh va nhiéu yéu t6 khac nita [11].

5. KET LUAN

Qua nghién ctru 55 bénh nhan chan doan Ung
thu phé quan nguyén phat bang phuong phéap sinh
thiét xuyén thanh nguc dudi hudng dan Cat 16p vi
tinh chung t6i rat ra mot s6 két luan sau:

- Trong 55 bénh nhan nghién ciru bénh nhan it
tu6i nhat 23 tudi cao nhét 1a 76 tudi trung binh 1a
55,7+9,6. Do tudi thuong gip 1a tir 40-60 tudi chiém
58,6%. Nam gii chiém 72,7%. C6 nghé nghiép
budn ban, kinh doanh chiém 30,9%, Iy do vao vién
ho ra méau chiém 32,7%.

- Bénh nhén c6 triéu ching 1am sang ho chiém
38,2%, ho ra mau chiém 32,7%. Pau nguc 27,3%,
kho tho chiém 23,6%.

- Trong 55 bénh nhan nghién ctru bénh nhan co
kich thudc < 20 mm chiém 36,4%. Bo thuong ton
tua gai 41,8%.

- Do sau sinh thiét gap chu yéu trong nghién
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ctru dudi 5em chiém 51/55 (92,7%) trong d6 sb
trudng hop c6 do sau sinh thiét < 3 cm 1a 32/55
(58,2%). Bénh nhan sinh thiét duoc nam sip
hodc nam ngira, tu thé nam sép 1a 65,5%, tu thé
nam ngira 34,5%.

- Trong 55 luot STXTN dudi huéng dan cia
CLVT c6 54/55 (98,2%) luot ldy duoc bénh pham.
54/55 (98,2%) luot 1iy dugc bénh pham té bao,

53/55 (96,4%) luot lay duoc bénh phim lam xét
nghiém mo bénh hoc.

- Trong 55 bénh nhan nghién ctru bénh nhan ung
thu biéu md vay chiém 30,9%. Ung thu biéu mo
tuyén chiém 58,2%. Bénh nhan c6 vi tri thuong ton
thily trén chiém 36,4%.

- C6 7 bénh nhan tai bién trong d6 tran khi mang

phdi chiém 10,9%. Ho ra mau chiém 1,8%.
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