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TOM TAT

Muc tiéu: Béi chiéu hinh dnh cat I6p vi tinh va cong huéng tir xac dinh chinh xéc thé tich khéi u ndo
trong xa tri.

Déi twong va phwong phdp: Nghién ciru mé ta cat ngang trén 38 bénh nhan u ndo c¢é chi dinh xa
tri, dwoc chup cdng huéng tir va cét I6p vi tinh so ndo tai Bénh vién Trung wong Hué trong thoi gian tir
01/2018-07/2019. Xt ly bang phdn mém Excel 2013, SPSS 20.0 va cac thuat toan théng ké.

Két qua: Cong hudng tr co ty 16 phat hién u ndo la 100% trong khi & cét I6p vi tinh chi dat 60,5%. Sy
khéc biét trung binh vé kich thudc khéi u la 0,66¢cm, kich thuéc u Ién hon trén hinh dnh cdng hudéng tir.
C6 sw phu hop chét ché trén hinh dnh cdng hudéng tir va cét I6p vi tinh vé mire d6 phu ndo (kappa=0,735,
p<0,001), vé mirc d6 day duong giira cla khéi u (kappa=0,752, p<0,001); va phét hién dau hiéu kén trong
u (kappa=1,000, p <0,001).

Két luan: Cong huéng tir c6 wu diém hon CLVT vé kha ndng phét hién u néo, ranh giéi khéi u, khd néng
xéc dinh mirc d6 phu ndo, vé tinh chéat xdm lén va xéc dinh kén trong u. CLVT wu diém hon CHT trong
trirong hop xéc dinh ¢c6 voi héa trong u va lién quan dén sw thay déi xuong.

T khéa: Coéng hwéng tir, u néo.

ABSTRACT
DELINEATING IRRADIATED BRAIN TUMOURS USING COMPUTERED TOMOGRAPHY
AND MAGNETIC RESONANCE IMAGING
Tran Thi Kieu Anh', Pham Nguyen Tuong™

Purpose: Compare Computed Tomography and Magnetic Resonance Imaging to accurately determine
the volume of brain tumors for radiotherapy.

Methods and Materials: Cross-sectional descriptive study on 38 patients with brain tumors indicated
for radiation therapy, underwent Magnetic Resonance Imaging and CT scans at Hue Central Hospital from
January 2018 to July 2019. Data processed with MS Excel 2013, SPSS 20.0 and statistical algorithms.

Results: The Magnetic Resonance Imaging has a rate of brain tumor detection of 100% while that of
computed tomography only reached 60.5%. The average difference in tumor size is 0.66 cm, the size of the
tumor is larger on the magnetic resonance images. There is a close agreement on Magnetic Resonance
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Imaging and computer tomography on the level of cerebral edema (kappa = 0.735, p <0.001), on the
amount of mid line shift of the tumor (kappa = 0.775, p <0.001); and detected cocoons in tumor (kappa =
1.000, p <0.001).

Conclusions: Magnetic Resonance has advantages over computed tomography in the ability to detect
brain tumors, tumor margin, the ability to detect the level of cerebral edema, invasive properties and identify
cocoons in tumors. Computed Tomography is more advantageous than Magnetic Resonance in cases with
calcification in the tumors or bone changes. Fusing computed tomography images and Magnetic Resonance
Imaging together is a more effective method of determining the volume of brain tumors for radiotherapy.

Key words: Magnetic Resonance Imaging, brain tumors.

I. PAT VAN PE

U ndo 1a nhém bénh 1y ngdy cang gip nhiéu
trong 1am sang, chiém khoang 10% cac bénh than
kinh va 5-8% trong tong s6 cac khdi u cua toan
co thé. Tai My, ty 1& méc bénh chuén theo tubi la
5,3/100.000 dan, trén 50% la cc u té bao than kinh
dém va it nhat 2/3 trong sb nay c6 do 4c tinh cao.
Xa tri 1a mt trong nhitng phuong phap diéu tri u
ndo chu yéu. Muc dich cua xa tri 1a chiéu mot liéu
xa thich hop, ti da theo chi dinh dén khéi u, dong
thoi han ché dén mure thép nhit liéu xa cho cac méd
lanh xung quanh. Pé dat duoc muc tiéu do, viéc
xé4c dinh chinh xéac cac thé tich chiéu xa la hét strc
quan trong.

Phdi hop hinh anh cat 16p vi tinh va cong huong
tir gitp xac dinh vi tri, ranh gi6i, ving xdm lan u Ia
yéu cau co ban trong 1ap ké hoach xa tri cac khoi
unao [1].

Muc tiéu ctia d& tai: D6i chiéu hinh anh cat 16p
vi tinh va cong hudng tir xac dinh chinh xac thé tich

khoi u néo trong xa tri.

II. POI TUQNG VA PHUONG PHAP

Pbi trong: 38 bénh nhan u ndo c¢6 chi dinh xa
tri, duoc chup cong huong tir (CHT) va cit l6p vi
tinh (CLVT) so ndo tai Bénh vién Trung wong Hué
trong thoi gian tir 01/2018-07/2019.

Phuong phap: nghién ciru mé ta cit ngang.

- May cong huéng tir 1.5 Tesla Philips. Thudc
dbi quang tir Gadolinium: Magnevist. Hoat chat:
Img Magnevist chira 469 mg acid gadopentetic,
mubi dimegluminne. Liéu luong: tiém tinh mach

lidu 0.2 ml/kg can ning.
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- May cit 1p vi tinh: My cit 16p vi tinh Philips
16 lat cat. Thudc can quang tinh mach Ultravist
300mgl/ml lo 50ml, trong d6 1ml chua 0.623g
lopromide.

- Xur 1y s6 lidu: Cac ty 1 duoc trinh bay dudi
dang phan tram (%) va so sanh su khac nhau vé kich
thudc u trén CLVT va CHT bang test kiém dinh T
bét cap. Do phu hop duoc tinh bang hé sé Kappa.
Gia tri Kappa: 0,0 - 0,2 (phu hop rét it), 0,2 - 0,4
(phu hop nhe), 0,4 - 0,6 (phu hop trung binh), 0,6 -
0,8 (phu hop chit ch&), 0,8 - 1,0 (pht hop hau nhu
hoan toan). Cac s6 liéu thuc hién duoc ma hoa dua
vao may tinh va dugc xir 1y bang phan mém Excel
2013, SPSS 20.0 va cac thuat toan thong ké.

III. KET QUA VA BAN LUAN
Bang 1: Kha nang phat hién u ndo trén
CLVT dinh vi so voi CHT

Sé CLVT CHT Mire do
lwongu | o | o0 | n | % dong thuan
0 15 (39,5 0 | 0
1 22 (57,9 37 (97,4
Kk =0,035
2 1 (26|00 P—0.235
3 00| 1|26
Téng | 38 {100 | 38 | 100

Hinh anh CLVT rat tét trong viéc phan biét giita
cac cAu trac c6 dic tinh suy giam tia X hodc don vi
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Hounsfield khac nhau, ching han nhu giita khong
khi, mé6 mém va xuong. Viéc phan biét gitta cac
cau tric md mém lién ké bang CLVT s& kho khan
hon néu cac cdu trac mé mém nay cé cac don vi
Hounsfield tuong tu trir khi c6 mot giao dién md,
khong khi hodc xwong giita cac cdu triic nay. Cac
thong s hinh anh dé quét CLVT bi gidi han hon
nhiéu so voi CHT. Trong truong hop CHT, d6 tuong
phan md mém co thé dugc thay doi rong rii bing
cach thao tac cac thong s6 hinh anh, bao gdm mat do
proton va thoi gian thu gidn mo. Piéu nay 1am ting
tinh linh hoat trong d¢ twong phan moé hodc cuong
do tin hi¢u khac nhau mang lai dac tinh t6t hon cho
cac md mém ngay ca khi cac cdu trac nay cé dic
tinh suy giam tia X hodc mat do electron rat gidng
nhau. Cac khdi u thuong c6 mat do electron tuong
tu nhu cdc mé mém lan cén. B?ing cach str dung céc
chudi xung cua CHT khac nhau c6 thé thu dugc su
phan biét md tot hon giita pham vi khéi u v6i ranh
idi xAm nhap va cac cdu tric binh thudng lan can.
Theo cach nay, CHT cung cap phan dinh muc tiéu
duoc cai thién cho xa tri. Pac diém nay cua CHT
khong chi ap dung cho diéu tri khéi u bang phuong
phap xa tri ban dAu ma con c6 kha nang diéu trj lai
bang cach c6 thé phan biét giita cac thay doi do ung
thu tai phat hodc thir phét sau xo hoa sau diéu tri. Do
d6 CHT c6 thé cai thién hon nira viée phan dinh ca
thé tich khdi u va lidu xa & nhitng ving nay.

Trong linh vyc ung thu, CHT la phuong thirc
hinh 4nh tiéu chuén vang dé chan doan va danh gia
tinh trang bénh. Piéu nay dung cho hinh anh cia
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cac md ndo va tity séng, sarcomas md mém va khdi
u vung chau.

CHT da duoc st dung rong rai cho xa tri h¢ than
kinh trung wong. Nhiéu nha diéu tra da bao cao cac
cai tién vé s6 luong 1én t&i 80% céc truong hop
trong xac dinh thé tich bia véi viéc bo sung CHT
vao ké hoach diéu tri dya trén CLVT 3D. Mic du
loi thé 16 rang cuia CHT d6i v6i xac dinh thé tich bia
da rd nhung c6 nhitng tinh hubng trong d6 viéc sir
dung ca dit 1iéu CLVT va CHT la c6 gia tri va c6 thé
cung cap dé xac dinh thé tich bia phu hop hon so véi
chi CHT hoac CLVT. Trong mét nghién clru cua u
mang nio so, CHT cé thé phan dinh thé tich khdi u
gan v4i nén xuong so tot hon CLVT vi su suy giam
tia X tir cic xuong nén so co thé che khuat chi tiét
md mém trén CLVT. Tuy nhién, CLVT c6 thé cung
cap thong tin vé thay doi xuong tir khéi u, didu nay
wu thé hon so véi CHT. Vi vay viéc st dung két hop
dir liéu CLVT va CHT dé cung cdp phéan dinh thé
tich khdi u muc tiéu duoc téi wu [6], [11].

Trong nghién cuu nay, CLVT phat hién duoc
23/38 truong hop c6 khdi u chiém ty 1& 60,5% thap
hon so véi ky thuat CHT véi ty 1€ phat hién 100%.
Cu thé, ky thuat CLVT chi phat hién dugc 22 trudong
hop c6 sb lugng 1 khdi U, trong khi d6 ¢ k¥ thuat
CHT phat hién dugc 37 truong hop. Bén canh do,
CLVT phat hién dugc 1 truong hop c6 sb lugng
khdi u 1a 2, trong khi CHT phat hién truong hop
d6 c6 sb lugng khéi u 13 3. Nhu vay so voi CHT thi
CLVT dinh vi phat hién u nao thép hon do ¢6 han
ché so voi CHT nhu trén.

Hinh minh hoa: Mt truéng hop bénh nhén nir, 39 tudi, u sao bao dp III.

CLVT sau tiém thudc

CLVT trwéc tiém thude

Hinh anh CLVT: Ving gidm ty trong khong dong nhdt viing trdn trdi, gidi han it r6,

khéng ngam thudc sau tiém
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Chudi xung T2W Chudi xung TIW

Chubi xung Flair Chubi xung TIW gado
Hinh anh céng hieong tiv: Ving thirong ton ving tran trdi, giéi han ré, tang tin hiéu trén
T2W va Flair, giam tin hiéu trén TIW, khéng thdy bat thuong trén T2*W, sau tiém ngam thudc vién,
kich thucc # 21x26mm.
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Bdng 2: Poi chiéu cac dic diém khéi u trén cdt 16p vi tinh va cong hwong tir

. . CLVT CHT .
Pac diem khoi u Mirc do dong thuin
n (23) % n (23) %
Ranh giGi 18 78,3 22 95,7 k =0,281
Khoéng 16
Phu quanh u 11 47,8 10 435 k =0,732
bo o0 8 34,8 6 26,1 P<0,001
Po1 4 17,4 7 30,4
P I
Day dutng giira 15 65,2 15 65,2 K =0,752
gl}(}ng 5 21,7 4 17,4 P<0,001
Dg I 1 43 2 8,7
Dé il 2 8,7 2 8,7
Xam lan
Co 2 8,7 8 34,8 k=0,303
Khong 21 91,3 15 65,2 P=0,043
Dau hiéu khac
Kép 5 21,7 5 21,7 k= 1,000
Voihoa 1 43 0 0 P <0,001
Xuat huyet 0 0 4 17.4
Thay d6i xuong canh u 1 43 0 0
Kich thudc u
Trung binh sy khac bit: 0,66¢cm
Do 1éch chuan: 1,58
P=0,058

Nghién ctru nay thdy da phan kich thudc trén
CHT 16n hon CLVT véi trung binh sy khac biét
la 0,66cm. Theo tac gida Bhudevi Soubhagya N.
Kulkarni nghién ctru so sanh thé tich bia trong xa tri
42 bénh nhan bi u schwannomas thi nhan dinh CHT
uu thé hon trong xéc dinh kich thude khéi u va ranh
gi6i gitta mo binh thuong va mo khéi u. That sy rat
kho dé udc tinh thé tich khdi u chinh xac tir hinh dnh
CLVT va cho dén nay van chua c6 mot ki thuat xac
dinh chinh x4c tuyét ddi [7]. Theo tac gia Prabhakar
R. va cong su nghién ctru trén 25 bénh nhan duoc
chan doan u ndo va co chi dinh xa tri thi két qua cho
thiy thé tich khdi u do dugc trén CHT 16n hon thé
tich khéi u do trén CLVT véi d6 chénh 1&ch trung
binh 1a 5,47mm. Nghién ctru cia tac gid cling nhan
dinh rang CHT 1a mot k¥ thuat hinh anh khong thé
thiéu trong 1ap ké hoach xa tri cac khdi u nio [9].

14

Két qua nghién ctru cho thdy cong hudng tir phat
hién s truong hop khdi u c6 ranh gidi rd (95,7%)
nhiéu hon cét 16p vi tinh (78,3%). Diéu nay ciing
pht hop véi y van do cong hudng tir ¢6 vu thé hon
cét 16p vi tinh trong twong phan md mém bang viéc
st dung nhiéu chudi xung khac nhau, ttr d6 viéc xac
dinh ranh gi¢i ving m6 u va mo ndo lanh ro rang
hon. Theo tac gia Dja Igor nghién curu trén 16 bénh
nhan xa tri u ndo (bao gdm khong co chi dinh phau
thut va da c6 chi dinh phiu thuat) cho thdy CHT
két hop v6i CLVT dinh vi trong viéc xac dinh ranh
gi¢i khéi u tét hon khi chi st dung CLVT dinh vi, tir
d6 xac dinh thé tich bia dung hon va phan dinh liéu
xa thich hop [4].

Déi chiéu muc d6 phu ndo trén CHT mé phong
va CLVT mé phong thi nhan thiy c6 sy dong
thuan cao vé mirc do phii ndo trén ca 2 k¥ thuat véi
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k=0,735, p<0,001. Trong 23 bénh nhan thi c6 47,8%
trén CLVT dinh vi va 43,5% trén CHT khong c6
phu; 52,2% c6 phu trong d6 34,8% phu do 1, 17,4%
phu d0 II trén CLVT dinh vi, trong khi d6 trén CHT
¢6 30,4% phu d6 1 va 30,4% phu do I va tong ty 18
pht 12 56,5%. Nhu vay sb trudng hop c¢6 phti va phi
d6 II trén CHT nhiéu hon trén CLVT. Theo tac gia
Niloy R Datta da chi ra chup CLVT va chup CHT
1a hai nén tang trong hinh anh cta khéi u ndo. Hinh
anh CLVT cung cép thong tin mat do mo c6 gia tri
bat budc dé tinh toan liéu xa tri, nhung CLVT co6
nhirng han ché vé d6 twong phan mé mém. Piéu nay
c6 thé dan dén khé khin trong viéc phan dinh chinh
xéc khdi u, thé tich phii quanh u va nhu mé néo binh
thuong lién ké. Cac gia tri nay duoc phan dinh tot
hon théng qua hinh anh cia chudi xung T1 sau tiém
thudc can quang tir va chudi xung T2W [3].

Két qua nghién ciru nay cho thay co su phu hop
chdt ché gitta CLVT va CHT trong xac dinh muc
do day duong giita ciia khéi u véi kappa=0,752,
p<0,001. Trong d6 da phan la khong diy dudng
giita voi 65,2% trén ca CLVT va CHT, diéu nay
phtt hop véi két qua md bénh hoc 1a da phan cac
u trong nghién ctru 1a lanh tinh. CLVT va CHT
déu phat hién c6 8,7% truong hop c6 day duong
giita >10mm. Tuy nhién véi ddy dudng giita mirc
d6 II thi CHT phat hién nhiéu trudng hop hon so
v6i CLVT voi 1/23 truong hop trén CLVT va 2/23
truong hop trén CHT.

Mtrc d6 phu hop vé xam lan cia khéi u ¢ hai
k¥ thuat kha thap. Tuy nhién cong hudng tir uu thé
hon cét 16p vi tinh trong phat hién xam l4n v&i 8/23
truong hop, trong khi d6 CLVT chi phat hién duoc
2/23 truong hop.

Nhirng tién bd gn day trong hinh anh hién nay
¢ thé cung cap thong tin khong thé c6 trén hinh
anh giai phau thong thuong. Nhimng k§ thuat nay
cho phép thim do nhimng thay ddi bénh 1y trong
khéi u. Cac phuong phap ndy cung cap thong tin
vé té bao (CHT phd va CHT khuéch tan), tao mach
(CHT tudi mau), chuyén hoa (chup cét 16p phét xa
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positron (PET) va CHT phd) va ting sinh t& bao
(bao gom PET va CHT phd). Tat ca cac k¥ thuat
nay co lién quan dén sy xam 1an cua khéi u, vi thé
chung c6 kha ning co thé duoc sir dung nhu 1a ddu
hiéu truc tiép va gian tiép dé danh gia xam 14n [10].

Vé cac dau hiéu khac, nghién ctru cho thdy mirc
d6 phu hop ctia CLVT va CHT vé kén trong u rat
chat ché. CHT uu thé hon CLVT trong phét hién
xuat huyét trong u trong khi d6 CLVT lai wu thé hon
CHT trong phat hién voi hoa trong u va thay doi
xuong canh u.

Hinh anh CHT trong phat hién xuat huyét dic
trung hon so v&i CLVT, dé phét hién hon do tin
hiéu thay doi theo giai doan xuat huyét. Sy khéac
biét tin hiéu theo giai doan xuat huyét tiy thudc
vao cac san pham thoai hoa ciia hemoglobin. O giai
doan cdp (1-3 ngay), thanh phin chinh ciia mau
la deoxyhemoglobin va nudc, do d6 gidm tin hi¢u
trén TIW va ting hay giam tin hiéu trén T2W. O
giai doan ban cip (4-14 ngay), thanh phan chinh la
methemoglobin nén tang tin hi¢u trén TIW va giam
hay tang tin hi¢u trén T2W. Giai doan man, khi cé
tao hemosiderin, ton thuong giam tin hi€u trén T1W
va T2W. Bén canh d6 chudi xung dic trung cho xuat
huyét phai ké dén T2* v6i giam tin hiéu trén hinh
anh T2* do cac san pham cta thoai hoa.

Do vo6i hoa va cac mo xuong dac khong tao tin
hiéu trén cac chudi xung khao sat, nén c6 thé nhan
dién voi hoa o cac vung mét tin hiéu trén tat ca cac
chudi xung. Tuy nhién mot sé trudng hop dong voi
nhiéu thay duoc trén CLVT nhung trén CHT khong
phat hién duoc do thanh phan voi khong dong nhat
(khong thay dbi tin hiéu).

Theo Gisele C. Pereira, nhuoc diém cta CLVT
1a d9 twong phan mo thap tuy nhién CLVT van la
phuong thirc hinh anh ba chiéu duy nhat duoc st
dung dé tinh toan liéu lugng. Cac phuong thirc hinh
anh mdi hon, chang han nhu chup cong hudng tir
va chup cit 16p phat xa positron (PET), ciing dugc
sir dung thir hai trong qué trinh 1ap ké hoach diéu
tri. Cong hudng tur véi do tuong phan va do phan
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giai mo tét hon so voi CLVT giup cai thién trong
xé4c dinh khdi u so voi chi lap ké hoach CLVT. PET
cling cung cép thong tin trao doi chat dé bo sung
thong tin giai phau cho CLVT va CHT [8].

Theo tac gia Khalid Igbal va cong su nghién ctru
trén 22 bénh nhan bi u ndo thi két qua cho thiy thé
tich khdi u tho (GTV) khi st dung ca 2 k¥ thuat
CLVT va CHT 16n hon so v6i GTV khi chi st dung
CLVT, do d6 su hop nhét cua hai phuong thtrc hinh
anh dugc khuyén nghi dé phan dinh chinh xac GTV
trong ké hoach diéu tri xa tri ctia khéi u ndo. Bén
canh do tac gia cling nhan dinh hinh anh CLVT c6
thé d& dang nhan ra giai phdu cia ndo vi nd cung
cap d6 chinh xac vé khong gian va thong tin mat
d6 mo dé diéu chinh sy khong dong nhat trong hé
thdng 1ap ké hoach diéu tri dé tinh lidu. Pong thoi
d6 twong phan mé mém kém 13 mot trong nhing
nhuoc diém 16n dé x4c dinh ranh gidi cua cac co
quan binh thuong trong hinh anh CLVT. Vi CHT
cung cap do tuong phan tét hon CLVT trong phan
biét cac m6 mém khi phan dinh thé tich khéi u chinh
xac hon nhung dong thoi né ciing c6 mot sb nhuoc
diém 12 hinh anh CHT khong cung cip thong tin vat
Iy chinh xac hon CLVT. Thong tin vat ly nay dugc
cung cép khi bo dit liéu CHT c6 thé dugc sir dung
vao b dir liéu CLVT bang cach két hop ca hinh anh
CLVT va CHT. Phéi hop hinh danh CLVT véi hinh
anh CHT la phuong phap hiéu qua hon trong viéc
xéc dinh thé tich u va co quan c6 nguy co [5].

A. Fiorentino nghién ctru trén 120 GTV va thé

Xdc dinh thé'tich chiéu xa cdc khéi u ndo...

tich bia 1am sang (CTV) trén CLVT va CHT cta u
nguyén bao than kinh dém két luan trong xac dinh
thé tich bia ctia u nguyén bao than kinh dém thi két
hop CLVT va CHT dugc ua thich hon. Néu chi ding
CLVT thi khong dam bao dii lidu xa tri.

Tac gia Puneet Kumar Bagri nghién ctru trén 25
bénh nhan u sao bio xa tri sau phau thuat nhan dinh
véi su két hop CHT vao CLVT dinh vi trong 1ap
ké hoach xa tri thi kha ning bo 15 vung khdi u thay
ddi 1 tdi thiéu. Néu lap ké hoach xa tri chi dva vao
CLVT dinh vi thi s& dan dén han ché trong xac dinh
thé tich khéi u va lidu xa vao khdi u. Trong nghién
ctru ndy, st dung CHT thi lam ting thé tich khéi u
1én 25,9% va giam liéu xa xudng 30% gitip bao vé
duogc cac co quan nguy cip. Diéu nay cho thay tam
quan trong cia CHT trong x4c dinh khdi u ndo. Do
d6 CHT la khong thé thiéu trong lap ké hoach xa tri
cac khdi u sao bao [2].

IV. KET LUAN

Cong huong tir ¢6 uu diém hon CLVT vé kha
nang phat hién u nfo, ranh gidi khéi u, kha nang
xac dinh muc d¢ phu nao, vé tinh chit xam l4n va
xac dinh kén trong u. CLVT wu diém hon CHT
trong truong hop xac dinh co6 voi hoa trong u va lién
quan dén su thay d6i xuwong. Kich thudc khdi u trén
CHT 16n hon CLVT véi su chénh 1€ch trung binh 1a
0,66cm. Phdi hop hinh anh cit 16p vi tinh v6i hinh
anh cong huong tu 1a phuong phap hi¢éu qua hon
trong viéc xac dinh thé tich u ndo can chiéu xa.
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