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TOM TAT

Muc tiéu: Mb ta dac diém gidi phdu bénh va khao sét tinh trang boc 16 mét s6 déu
&n héa mé mién dich trong bénh tuyén xo héa tuyén va.

Déi trrong va phwong phéap: Nghién ctu mo ta cat ngang trén 93 truong hop duoc
chéan doan bénh tuyén xo hba tuyén vi theo phan loai WHO (T chiic Y té Thé gidi) 2019,
trén bénh pham phéu thuét tai Bénh vién K tirthang 1 ndm 2018 dén thang 5 nam 2022.

Két qua: Trong s6 93 trrong hop bénh tuyén xo héa tuyén va, 79 truong hop co
trung tam tiéu thlly, 82 trurong hop téng éng tan, 81 trurong hop mét céu tric long 6ng,
31 trirong hop khé nhan biét té bao co biéu md duoc tién hanh déanh gia déng thoi trén
héa mé mién dich. Trong nghién ctiu, cé 2 trirong hop am tinh véi CK5/6, nhung tat cé
céc truong hop trén déu duong tinh véi p63.

Két luan: Bénh tuyén xo héa tuyén vi da dang vé hinh thai hoc, déi khi khé nhan
biét trén mé bénh hoc, do d6 cén phéi hop véi héa mé mién dich dé chan doén xéc
dinh. P63 c6 gia tri trong viéc xac dinh céc té bao co biéu md déi véi nhikng trurong hop
kho danh gia trén hinh thai hoc.

Tt khéa: Bénh tuyén xo hda, tuyén vi, héa md mién dich.

ABSTRACT
PATHOLOGICAL AND IMMUNOHISTOCHEMICAL CHARACTERISTICS OF
SCLEROSING ADENOSIS OF THE BREAST AT NATIONAL CANCER HOSPITAL

Ngo Thuy Hoa'*, Nguyen Van Chu?, Nguyen Thi Quynh?

Objectives: To describe pathological characteristics of sclerosing adenosis of
the breast and study on revealing some immunohistochemistry markers in sclerosing
adenosis.

Methods: A cross - sectional descriptive study was conducted on 93 cases
withsclerosing adenosis of the breast diagnosed on surgical specimens according to the
2019 WHO classification at National Cancer Hospital from January 2018 to May 2022.

Results: Among 93 cases of sclerosing adenosis of the breast, there were 79
cases with radial scars, 82 cases with increased terminal ducts, 81 cases with distorted
glands and 31 cases which were difficult to recognize myoepithelial cells evaluated
simultaneously on immunohistochemistry. In the study, 2 cases were negative for
CK5/6, but all the above cases were positive for p 63.

Conclusions: Sclerosing adenosisis diverse inmorphology, sometimes
difficult to recognize on histopathology, therefore, it is necessary to combine with
immunohistochemistry for thedefinitive diagnosis. P 63 is valuable in identifying
myoepithelial cells in caseswhere morphological evaluation is difficult.

Keywords: Sclerosing adenosis, breast, immunohistochemistry.
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Bénh vién Trung wong Hué

|. PAT VAN PE

Bénh tuyén xo hoa tuyén va c6 dic diém hinh
anh, hinh thai hoc giéng ung thu vu tai chd hoidc
ung thu tuyén v xam nhap hoac mét s6 bénh lanh
tinhkhéac cua vi dan dén chan doan bénh trudc phau
thuat kho khan hon [1]. Bénh tuyén xo hoa tuyén
vii ¢6 thé nhim véi bénh 4c tinh khi kham 1am
sang, siéu am va X quang. Chan doan mé bénh hoc
(MBH) 1a budc quan trong trong chan doan bénh
tuyén xo hoa tuyén va [1 - 2].

Dé phan biét v6i ung thu xdm nhap can phai
x4c dinh su tOn tai cua té bao co biéu md & ton
thwong. Tuy nhién, viéc xac dinh t& bao co bicu
mé trong ton thuwong bénh tuyén xo hoa doi khi
khong dé dang nhan dinh chinh x4c trén tiéu ban
nhuém HE (hematoxylin - eosin) [3]. Do do6, mét
s6 trudng hop, can phai nhuém HMMD (hda mod
mién dich) dé x&c dinh su con hay khéng con té
bao co biéu md. Cac nghién ctru cho thiy c6 nhiéu
dau 4n té bao co biéu mé nhu p63, SMA, CDI10
trong d6 p63 1a dau 4n dugc lwa chon nhiéu hon
ca do co6 dd nhay cao, it phan ung chéo voi cac
thanh phan trong md dém, dong thoi nhan té bao
co biéu m6 bat mau thudc nhudém nén viéc danh
gia dé dang va chinh xac [4 - 5].

Bénh tuyén xo hoa tuyén vi da dang hinh thai
hoc, phdi hop véi nhidu ton thwong d6i khi kho
nhén biét trén mo6 bénh hoc, do vay chung toi tién
hanh dé tai v6i myc tiéu: M6 ta dic diém giai phau
bénhva khao sat tinh trang boc 10 HMMD véi cac
dau 4n p63, ck5/6 trong cac ton thuong cua bénh
tuyén xo hoa.

I1. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN
cuu
2.1. Poi twgng

93 truong hop bénh tuyén xo hoa dugc phau
thuat tai bénh vién K tir thang 1 nam 2018 dén thang
5 nam 2022.

2.2. Phuwong phap nghién ciru

Nghién ctru duoc thiét ké theo phwong phap mo
ta cit ngang hoi ctru két hop tién ctru

Tiéu chuan chon miu: C4c bénh nhan duoc phau
thuét cat tuyén vi ¢6 chan doan md bénh hoc 12 bénh
tuyén xo hoa tuyén vi theo phan loai ciia WHO (T4
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chtrc Y té Thé gioi), duge ghi nhan day du dir liéu
vé tudi, vi tri, khdi nguyén phat chua duoc diéu tri
gi trude mo cat khdi tuyén v, khong bi ung thu tai
vi, khéi nén du chit luong nhuém HMMD.

Céc budc tién hanh nghién ctru: (1) Xt Iy mo:
Mau mo sau ph?iu thuat duoc ¢d dinh trong formol
10%, chuyén, diic trong paraffin, cit va nhudém tiéu
ban theo phuong phap HE thudong quy va nhudém
HMMD véi cac ddu 4n P63, CK5/6. (2) Panh gia
dic diém MBH trén tiéu ban nhuém HE bao gém
loai ton thuong theo phén loai WHO, dic diém biéu
md, dic diém md dém, co biéu mo, bénh lanh tinh
kém theo. (3) Panh gia sy boc 16 cua diu 4n P63,
déu 4n CK5/6 trén tiéu ban HMMD.

2.3. Xir 1y s6 liéu

Céc sb liéu duge nhap va xir Iy bang phan mén
SPSS 20.0, xtr dung kiém dinh khi binh phuong
hodc Fisher’s Exact dé khao sat mdi lién quan giita
dic diém MBH bénh tuyén xo hoa va su boc 16 mot
s6 dau &n HMMD.

I1l. KET QUA
Bang 1: Phan b tudi theo nhoém tudi

Nhém tudi N Ty 18 %
<45 57 61,3
45 - 59 33 35,5
> 60 3 3,2

Tudi trung binh ctia céc bénh nhan 1a 41,4 tubi,
cao nhat 66 tudi, thip nhét 20 tudi. Trong d6 nhém
< 45 tudi chiém ti 1& cao nhét véi 61,3 %.

Bang 2: Ti 1& phan bd theo vi tri bénh tuyén xo hda Vi

Vi tri N Ti 18 (%)
Tréi 52 55,9
Phai 36 38,7

Hai bén 5 5,4

Téng 93 100

Nghién ctru 93 trudng hop, vi tri bén trai chiém
cao nhat 55,9%, bén phai 38,7%, hai bén chiém ty
1€ 5,4%, cac vi tri la khac nhau voi X2 = 36,8; P
= 0,0 (P < 0,01), nhu vy tan suat gap cac vi tri la
khong giéng nhau.
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Bang 3: Cac dic diém biéu md, moé dém trong bénh tuyén xo hoa

) ) Khéng Co
Pic diém biéu m6, mo dém
n % n %
Trung tam tiéu thay 14 15,1 79 84,9
Dic diém tang téu thiy 19 20,4 74 79,6
Dic diém long tuyén bj bop méo 8 8,6 85 91,4
Mit cau trac long 6ng 12 12,9 81 87,1
Dic diém tang 6ng tan 11 11,8 82 88,2
Té bao biéu mé hinh vudng 2 2,2 87 97,8
Té bao biéu mo hinh tru 89 95,7 4 4,3
Nhan nho, mang nhan déu 2 2,2 92 97,8
Xo héa 11 11,8 82 88,2
Vi voi héa 86 92,5 7 7,5
Hyalin héa 25 26,9 68 73,1

Pic diém trung tim tiéu thuy, ting tiéu thiy, ting ong tin, long éng bj bop méo, té bao biéu mo hinh
vudng, md dém xo hoa 1a nhiing dic diém gip tan suat tir 79,6% dén 97,8%, trong d6 cac dic diém vi voi
hoa gip 7,5% va té bao hinh tru 4,3%

Bang 4: Dic diém té bao co biéu moé trong bénh tuyén xo hoa cua tuyén va

Pic diém té bao co biéu mo N %
Nhén r 62 66,7
Khéng nhan rd, kh6 nhan biét 31 33,3
Téng 93 100

Té bao co biéu md kho nhan biét trong nghién ctru cua ching t6i chiém 34,8% voi X2 = 10,33 tuong
g véi gia tri p = 0,001(< 0,01), nhu vay ty 1& giita 2 nhom nhan rd té bao co biéu mo va khéng nhan 16
co biéu mo 1a khic nhau.

Bang 5: Moi lién quan dic diém long dng va té bao co biéu mo con rd trong bénh tuyén xo hda cua tuyén vi

. Té bao co biéu mo con rd
Dic diem p
Khéng N (%) C6 (%)
Long tuyén bi bop méo con rd long dng 0(0,0) 8 (100)
Long tuyén bi bop méo khong 13 long dng 31 (36,5) 54(63,5) 0,049
Tong 31(33,3) 62(66,7)

Trong cAc truong hop 10ng dng tuyén con rd ti 1é thiy rd té bao co biéu mo cao hon (100%) S0 v6i trudng
hop 10ng ng bi bop méo khdng rd 10ng dng (66,7%). Khac biét 6 ¥ nghia thong ké vai p = 0,049 (Fisher’s
Exact Test).
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Bang 6: Dic diém cac ton thuong phdi hop

Bénh kém theo Khong 0
N % n %
UDH (Qua san 6ng thdng thuong) 59 63,4 34 36,6
ADH (Qua san dng khong dién hinh) 92 98,9 1 1,1
Xo hang 69 74,2 24 25,8
Di san apocrin 82 88,2 11 11,8
U xo tuyén 66 74,2 23 25,8
U nha 77 82,8 16 17,2

Bénh kém theo UDH ty 1¢ cao nhat 36,6%, ADH chiém ty 1¢ thip nhat 1,1%
Bang 7: Cac ton thuong phi hop

Bénh kem theo N %
Khong 28 31,5
UDH 10 10.8
Xo nang 7 7,5
U xo tuyén 13 14,0
U nhu 4 4,3
UDH + u xo tuyén 4 43
UDH + xo nang 3 3,2
UDH + u nha 4 4,3
U nhu + u xo tuyén 2 2,2
U nh( + ADH + UDH 1 11
UDH + x0 nang + u xo tuyén 2 2,2
UDH + apocrine + xo nang + u nhd 2 2,2
UDH + apocrin 2 2,2
UDH + xo nang + apocrin 5 54
Xo nang + u xo tuyén 1 11
Xo nang + u xo tuyén 2 2,2
Xo nang + u nhu 1 11
Xo nang + apocrin 1 1,1
Apocrine + u xo tuyén + u nhi 1 1,1
Total 93 100,0

Bénh tuyén xo héa don thuan chiém ty 16 cao nhat 31,5%, nhém kém u xo tuyén va chiém 14,6 %, cac
nhom kém 1 bénh phdi hop tir 7,9 dén 14,6 %, nhém bénh tuyén xo hoa cé phdi hop 2- 4 ton thuong kém
theochiém ty 1& dué6i 5%.
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Bang 8: Boc 16 ctia p63 trong bénh tuyén xo hoa ciia v

p63
P Duong tinh duong Duong tinh duwong
Am tinh vién lién tuc vién khong lién tuc
n % n % n %
Bénh tuyén xo hoa tuyén va 0 0,0 26 83,9 5 16,1
Tong 31

Tit ca cac truong hop nghién ctru déu duong tinh véi cac dau an p63 trong d6 duong tinh duong vién
khong lién tuc 16,1 % co6 sy khac biét voi X2 = 14,22 tuong duong P = 0,00 so véi nhém duong tinh cé

duong vién lién tyc.

Bang 9: Boc 16 ciia CK5/6 trong bénh tuyén xo hoa vii

CK5/6
Am tinh Duong tinh yéu Duwong tinh manh
N % n % n %
Bénh tuyén xo hoa tuyén va 2 6,5 10 32,3 19 61,3

Té)ng

31

Pa s6 céc truong hop nghién ctiru duong tinh vai CK5/6, am tinh voi dau 4n ck5/6 chiém 6,5% vai X2 =
23,5 twong ung vdi P = 0,00 cac nhom duong tinh va am tinh véi ck5/6 1a khong nhu nhau, CK5/6 duong

tinh yéu 13 32,3%

IV.BAN LUAN

Bénh xo héa tuyén vii 1a bénh khong dong nhit,
da dang vé hinh théi hoc, bénh thudng phdi hop véi
mot hodc nhiéu ton thuong lanh hoac ac tinh, mat
s6 truong hop chian doan bénh trén tiéu ban HE gap
kho khin béi cac dic diém long éng bi bop méo,
khong con cau tric 10ng dng, khdng quan sét thay rd
té bao co biéu mod dé gay chan doan nhim véi ung
thu biéu mé tuyén v xdm nhp nén can danh gia
ddng thoi trén md bénh hoc va HMMD dé chan doan
xéac dinh. Sy hién dién cta té bao co biéu md xung
quanh cdu tric tuyén dé gitp phan biét bénh tuyén
x0 hoa véi ung thu xam nhap, phan biét ung thu tai
chd va xam 14n cua khéi u. Cac déu an dé xuat dé
xéc dinh té bao co biéu md gdm P63, SMA, S100,
CD10, calponin, SMMHC, maspin, P - cadherin [5].
P63 1a du 4n tét dé hd trg chan doan phan biét t6n
thuong lanh hay 4c tinh. Cac quéa san biéu mo kém
theo chu yéu dya vao hinh thai mé bénh hoc, mot sb
truong hop can phdi hgp HMMD véi dau an p63,
ck5/6, dé chan doan xac dinh va loai trir ton thuong
ac tinh [5].
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Pic diém bénh nhan: Tudi trung binh cua cac
bénh nhéan la 41,4 tudi, cao nhit 66 tudi, thép nhét
20 tubi. Trong d6 nhom < 45 tudi chiém ti 1¢ cao
nhit v6i 61,8 %. Tudi trung binh trong nghién ctru
ctia chiing t6i ¢6 tudi thip hon nghién ctru ciia mot
sd nhom tac gia khac Ya - Ling, Yi Gao, Jiong Wu
tudi trung binh 12 46,8 tudi [6]; Kundu UR, Guo M,
Landon G tudi trung binh 14 50 tudi [7], nhom tac
gia Hongna tan, Huiyu Zhang Zhidan Lei tudi trung
binh 14 46,1 tudi [2].

Vi tri ton thuong bénh tuyén xo hda tuyén vi bén
trai cao nhat chiém 57,3%, bén phai gip 38,7%, hai
bén chiém ty 1€ 5,4%, tan suét gap cac vi tri la khac
nhau v&i X2 = 36,8, P = 0.0 (P < 0.01). Nhu vay tan
suat gap cac vi tri 1a khac nhau. Tan suat gap ¢ bén
trai véi 51 truong hop chiém 55,9%, két qua nghién
clru cta chang t6i cling tuong tu nhu nhom tac gia
Hongna Tan, Huiyu Zhang Zhidan Lei ty 1€ gap bén
trai chiém 57,4% [2].

Bénh tuyén xo hoa don thuan chiém ty 1& cao
nhit 31,5% két qua cua chung toi tuong tuw nhu két
qua cua tac gia Hongna tan, Huiyu Zhang Zhidan
Lei [2], nhém ¢6 u xo chiém 14,6 %, c4c nhém c6 1
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bénh phdi hop tir 7.9 dén 14.6 %, ¢ phdi hop 2 - 4
ton thwong kém theochiém ty 18 dudi 5%.

Dic diém giai phiu bénh: Bénh tuyén xo hoa
tuyén V(i 1a bénh tang sinh lanh tinh cia va lién quan
dén rdi loan biéu md, mé dém. Bénh tang sinh biéu
md tuyén VU tai don vi tiéu thily éng tan véi xo hda,
xo0 cung md dém lam bién dang va ép det, méo mo,
mat cdu triic cac 6ng tuyén [8]. Bénh tuyén xo hoa
tuyén vU c6 thé nham vé6i bénh &c tinh khi kham 1am
sang, siéu &m va X quang [2]. Chan doan chinh xéac
bénh trén ti€u ban nhuém HE d6i khi 1a mot thach
thirc. Nghién ctru ghi nhan céc dic diém trung tim
tiéu thuy gip 84,8%, ting tiéu thuy gip 79,6% ting
dng tn gip 88,2%, mat cau trdc 1ong éng gip 87,1%,
long dng bi bop méo gip 91,4%, té bao biéu mo hinh
vubng gap 97,8%, mb dém xo hda 89,2%, hyalin hda
1a 73,1% nhitng dic diém thuong, nhan rd té bao co
biéu mo gip 66,7%. Té bao co biéu md kho nhan biét
trong nghién ctru cta ching tdi chiém 34,8% voi X2
= 10,33 twong tng voi gia tri p = 0,001(< 0.01), nhu
vay ty 1é gitta 2 nhom nhan rd t& bao co biéu mo va
khong nhan rd co biéu mé 1a khac nhau.

Trong cac trudng hop con cau tric long ong
tuyén thiy r6 té bao co biéu mo ty 1 cao hon so véi
truong hop khong con cau tric 1ong ong (63,5%).
Khéac biét co6 y nghia thong ké v6i p = 0,049
(Fisher’s Exact Test).

Dic diém hoa mé mién dich: Tat ca cac truong
hop nghién ciru déu duong tinh véi cac déu 4n p63
trong d6 duong tinh dudng vién khong lién tuc
16,1% co su khac biét voi X2 = 14,22 twong duong
P = 0,00 so v&i nhém duong tinh c6 dudng vién lién
tuc. Két qua ciing twong ty nhu cua tac gia Hilson
Justin B p63 giam biéu hién 17,4% [5]. Pa sb cac
truong hop nghién ciu duong tinh voi ck5/6, am
tinh v6i dau an CK5/6 chiém 6,5% voi X2 = 23,5
tuong ung véi P = 0,00, cac nhom duong tinh va
am tinh voi CK5/6 1a khac nhau c6 ¥ nghia thong
ké, ck5/6 duong tinh yéu la 32,3%, két qua tuong
tu nhu Hilson Justin B sy biéu hién cua ck5/6 giam
31,8% céc truong hop [5].
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V.KET LUAN

Bénh tuyén xo héa co cac dic trung la dic diém
trung tam tiéu thy, ting tiéu thuy, ting Ong tan, long
dng bi bop méo, mat cau trac 10ng dng, té bao biéu
mo hinh vuong, mé dém xo hoa la nhirng dac diém
gap tan suat tir 79,6% dén 97,8%. T¢ bao co biéu md
kho nhan biét chiém t6i 34,8%. Long tuyén bi bop
méo khong 16 1ong dng kém theo khong nhéan thay
1 té bao co biéu mo chiém ty 16 36,5%. P63 1a dau
4n c6 gia tri trong viéc xac dinh té bao co biéu mo.
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