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TOM TAT

Dat van dé: Phéu thuat cat gan cé thé gilp lay sach séi, loai bé dwong mat bi chit hep va nhu mé gan bj xo teo &
céc truong hop s6i mét tai phat. Do dé, chung téi thuc hién nghién ciru véi muc tiéu danh gid két qua phéu thuét cat
gan diéu trj séi mét tai phét.

Déi trrong, phwong phdp: Gém c6 34 bénh nhén séi mét tai phat duoc diéu tri bang phau thuét cat gan tir thang
01/2019 dén théng 6/2022.

Két qua: Ty Ié nam/ni¥ la 2,4/1, d6 tudi trung binh la 53,9 + 8,8. Chi dinh cat gan do s6i gém c6 64,7% gan xo teo,
29,4% &p xe gan - duwong mét va 5,9% theo déi u duong méat. Phéu thuét cét thiy gan tréi chiém 88,2%, cat gan tréi la
8,8% va cét phéan thuy sau 2,9%. Thoi gian phdu thuét trung binh la 179,8 = 36,6 phut (155 - 210), va luong méu mét
la 225,7 + 98,6 mi (170 - 350). Két qua sach séi ban d4u la 88,2% va két qué sach séi sau cung la 94,1%. Bién ching
sau phéu thuét cé 14,7% nhiém tring vét mé va 5,9% &p xe 6 bung.

Két luan: Phau thuat cat bd thiy gan da bj thuong tén do séi mat tai phat la phuong phép diéu tri an toan va hiéu
qua. Viéc lra chon pht hop céc trirong hop phau thuat cat gan sé cé két qua diéu tri tét hon.

Ttr khéa: S6i mét, séi mat tai phat, phau thuét cét gan.

ABSTRACT
OUTCOMES OF LIVER RESECTION FOR RECURRENT BILE DUCT STONES

Nguyen Thanh Xuan'?, Nguyen Minh Thao®, Pham Minh Duc"?

Background: In treating recurrent bile duct stones, liver resection can clear away stones and remove biliary strictures
and atrophic liver parenchyma. Therefore, we conducted a study to evaluate the results of hepatectomy for recurrent bile
duct stones.

Method: A descriptive study included 34 patients with recurrent bile duct stones who underwent hepatectomy from
January 2019 to June 2022.

Results: The male/female ratio was 2.4/1 with an average age of 563,9+8,8 years. Indications for hepatectomy
included 64.7% atrophy or severe fibrosis of the liver segment, 29.4% presence of a liver abscess, and 5.9% suspected
cholangiocarcinoma. Left lateral sectionectomy, left hepatectomy and right posterior sectionectomy were 88,2%, 8,8%,
and 2,9%, respectively. The mean operative time was 179,8 + 36,6 min (155 - 210), and the mean intraoperative blood
loss was 225,7 + 98,6 ml (170 - 350). The initial surgical stone clearance rate was 88,2%, and the final stone clearance
rate was 94,1%. The postoperative complications included 14.7% wound infection and 5.9% intraabdominal abscess.

Conclusion: Hepatectomy for treating recurrent bile duct stones is a safe and effective procedure. The proper
selection of which patients should undergo liver resection will lead to better outcomes.

Keywords: Bile duct stones, recurrent bile duct stones, liver resection.
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I. PAT VAN PE

S6i mat 1a mot trong nhirng bénh 1y phd bién
& cac nudc khu vuc Chau A - Thai Binh Duong,
va ngdy cang tré nén phd bién & cac nudc phuong
Tay [1]. Phan 16n cac trudng hop so6i mat 1a chua
c6 bién chung, thuong gip & nhing nguoi 16n
tudi v6i nhidu nguyén nhan giy bénh khac nhau.
Nghién ctiru cua mot sb tac gia Chau A dbi véi
bénh nhan s6i mat da dugc dicu tri 1dy hét soi
hoan toan, cho thiy ty 1& soi tai phat trung binh
tor 20 - 30% sau 2 - 5 nam [1]. Hién nay, s6i mat
van 1a mot trong nhitng bénh 1y tiéu hoéa thuong
gap, trong d6 séi mat tai phat c6 nguy co cao gay
ra bién chtng va thuong gip khé khin trong qua
trinh diéu tri. S6i mat tai phat co thé dan dén cac
bién chtng, nhu: 4p xe gan khu tr(, xo teo phin
gan cd sdi, ap xe dudong mat, xo hep duong mat,
chay mau duong mat va c6 nguy co ung thu hoa
[2]. Chinh vi vdy, phau thuat cit phin nhu md gan
bi thuong ton két hop 14y soi 1a phuong phap 1y
tuong ma nhiéu phau thuat vién lya chon dé diéu
tri & nhiing truong hop nay [3]. Tuy nhién, séi mat
tai phat s€ trd nén phtrc tap hon do tinh trang xo
dinh rong quanh gan tir cic 1an phau thuat trudc.
Két hop véi tinh trang nhidm tring duong mat, ap
xe gan va cac bién ching khac da lam cho phau
thuat cat gan tré nén kho khan [4].

Tai bénh vién Truong Pai hoc Y - Dugc Hué
va bénh vién Trung Uong Hué trong nhirng nim
gan day da sir dung nhiéu phwong phéap diéu tri
s6i mat nhu: phau thuat ndi soi, ndi soi mat tuy
nguoc dong, tan soi ndi soi, md nhu mod gan lay
sOi va cat gan. Voi su hd trg ciia cac phuong
tién chan doan hinh anh, nhu chup cit 16p vi
tinh va cdng huong tor dudong mat, da giap danh
gia chinh xac cac dic diém cua so6i mat. Tir do,
cac phau thuat vién di dua ra phuwong phap diéu
tri phu hop, dac biét déi véi treong hop soi mat
tai phat. Phau thuat cit gan 1a mot trong nhiing
phuong phap duogc lya chon dé diéu trj soi mat
tai phat c6 bién chung. Dé danh gia sy hiéu qua
phuong phap ndy, chiing toi da tién hanh thuc
hién nghién ctru dé tai nay nhim mo ta dic diém
lam sang, can lam sang cuta b&énh nhan séi mat
tai phat dugc diéu tri bang phau thuat cat gan; va
danh gia két qua phiu thuat cit gan didu tri soi
mat tai phat.

II. PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. P6i twong nghién ciu

Nghién ctru gdm c6 34 bénh nhan soi mat tai phat
dugc diéu tri bang phau thuit cit gan tai Bénh vién
truong Pai hoc Y - Duogc Hué va Bénh vién Trung
Uong Hué tir thang 01/2019 dén thang 6/2022.

Tiéu chudn chon bénh la nhitng bénh nhan duogc
chan doan so6i mat tai phat dua vao 1am sang va
phuong tién chan doan hinh anh nhu siéu am, chup
cit 16p vi tinh hodc cong hudng tir; Chan doan soi
mat tai phat khi tién sir ¢ phﬁu thuat sé1 mat va co
két qua chup phim duong mat, siéu am sau mo xéac
nhan khong con s6i; Chi dinh phiu thuét cit gan &
truong hop séi mat tai phat gy ap xe dudong mat, xo
teo thily gan, soi nhiéu khu trai & thiy gan, nghi ngd
u duong mat kém theo; Chi s6 child - Pugh A hoic B;
Chi s6 ASA (American Society of Anesthesiology):
I, 11, III. Tiéu chuan loai trir 13 cac trudng hop co
bién chimg nhiém tring nang hodc sé¢ nhidm trung.
2.2. Phwong phap nghién ciru

Thiét ké nghién ciru mé ta cit ngang v6i phuong
phép chon mau thuén tién.

Phéu thudt cit gan phu thudc vao vi tri s6i mat va
thily gan thuong ton. Ngoai ra, mirc d¢ ct gan duoc
xac dinh dya trén muc do ctia s6i mat trong gan, su
hién dién cua xo teo thuy gan, ap xe gan, vi tri nghi
ngo u duong mat va chuc nang gan. Cac truong hop
phau thuat déu duoc mo 6ng mét chu dé kiém tra,
gitip loai bo so6i mat tiém an va ldy soi & vi tri khong
cit gan. Dan luu Kehr dugc dit trong cac truong
hop mé dng mat chii tham do. Tai mat duoc cit bo
néu c6 soi, viém hodc mat chirc nang.

Sau phu thut, tat ca cac bénh nhan déu dugc theo
ddi sau phau thuat bao gdm xét nghiém cong thirc
mau va chtic nang gan. Panh gia két qua phau thuat
g0m c6 thoi gian phau thuat, thoi gian trung tién, thoi
gian an lai, thoi gian ndm vién va bién ching. Dan
luu 6 bung duogc rat khi khong c6 chay mau hay ro
mat. Bénh nhén dugc dit dan luu Kehr sé duoc chup
duong mat ¢é dam bao khong con soi trude khi rat.
Néu con sot soi, dan luu Kehr s& dugce Iuu lai. Bénh
nhan dugc tai kham sau 1 thang va 3 thang.

2.3. Xir Iy s6 liéu

Str dung phan mém SPSS 20.0 dé phan tich thong
ké s6 liéu. Cac bién dinh danh, thir hang duogc thé
hién béng ty 1€ %, cac bién dinh lugng dugc trinh
bay dudi dang trj sb trung binh, v6i do 1éch chuan,
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gid tri toi da, ti thiéu va khoang tin cay 95%. Dé tai
da duogc thong qua Hoi dong y dire cua trudng Dai
hoc Y - Dugc Hué.
IIL. KET QUA

Nghién ctru gdm c6 34 bénh nhan chan doan
so6i mat tai phat duogc diéu tri phéu thuat cat gan.
Trong d6, c6 24 bénh nhan nam va 10 bénh nhan
nit, do tudi trung binh 1a 53,9 + 8,8 (40 - 74). BMI
trung binh 1a 22,3 + 3,5 kg/m2 (18,6 - 27,1). Chi
s6 ASA co ty 18 1a 52,9% ASAIL, 41,2% ASA2 va
5,9% ASA3. Tién sir phau thuat soi mat c6 79,4% da
duoc ph?lu thuat mot lan, 17,7% phﬁu thuat hai 1an
va 2,9% phau thuét ba lan. Cac d4u hiéu 1am sang va
can lam sang dugc mo ta ¢ bang 1.

Chi dinh cit gan do soi c6 64,7% trudng hop
gan xo teo, 29,4% ap xe gan-dudng mat va 5,9%
theo ddi u dudng mat. Phau thudt cit thuy gan
trai chiém 88,2%, cét gan trai 1a 8,8% va cit phan
thiy sau 2,9%. Tat ca cac truong hop déu két hop
mé 6ng mat chu ldy séi va c6 2,9% mo nhu mo
gan ldy soi. Thoi gian phiu thuat trung binh 1a
179,8 + 36,6 phut (155 - 210), va lugng mau mat
trong ph?lu thuat 225,7 £ 98,6 ml (170 - 350). Két
qua sach soi ban dau 1a 88,2% va két qua sach soi
sau cung 1a 94,1%. Thoi gian nam vién sau phau
thuat 1a 13,4 + 3,2 ngay (8 - 18). Bién chung sau
mé ¢6 14,7% nhim trang vét md va 5,9% ap xe
6 bung.

Bang 1: Dac diém lam sang va can lam sang

Pic diém n %
Kham lam sang
Pau ha suon phai 31 91,2
Déu hiéu 1am sang St 7 20,6
Vang da, vang mat 9 26,5
Xét nghiém mau
Bach cau > 10 K/uL 17 50,0
Hong cau <4 M/uL 6 17,6
Hemoglobin i B ggigﬁ;r)n) 9 26,5
Prothrombin <70% 0 0,0
>
SGOT g ‘3‘; gjig‘;r)n) 20 58,8
SGPT ] ‘3‘; giigﬁfg’) 21 61,8
Billirubin TP > 19 umol/L 15 44,1
Billirubin TT > 3,4 umol/L 22 64,7
Vi tri s6i mat trén hinh anh CLVT va CHT
Duong mat gan phai 0 0,0
S6i mat trong gan don thuan Duong mat gan trai 15 44,1
Ca 2 bén 3 8,8
Duong mat gan phai 1 2,9
Soi mat trong gan va ngoai gan | Duong mat gan trai 14 41,2
Ca 2 bén 1 2,9
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Bang 2: Dic diém trong qua trinh phau thuat

Pic diém n %
Chi dinh cit gan
So61 mat + gan xo teo 22 64,7
So6i mat + ap xe gan, duong mat 10 29,4
So6i mat + theo doi u duong mat 2 5,9
Phiu thuit cit gan
Cit thuy gan trai 30 88,2
Cit gan trai 3 8,8
Cit phén thuy sau 1 2,9
Cic phuong phap phoi hop
M 6ng mat chu 13y soi 34 100,0
Cat thi mat 6 17,6
Mé nhu mé gan lay soi 1 2,9
Vi tri khong iy séi trong phiu thuit

HPTV 1 2,9
Gan phai
HPT VIII 2 5,9
Gan trai HPT IV 1 2,9
Bang 3: Két qua phau thuat
Pic diém n %

Thoi gian phau thuat (pht)

179,8 + 36,6 (155 - 210)

Luong mau mét trong phau thuat (ml)

225,7 + 98,6 (170 - 350)

Thoi gian nam vién sau phau thuat (ngay)

13432 (8-18)

Két qua sach so6i sau phiu thuat

Sach s6i ban dau 30 88,2
Gan trai 1 2.9
Con sdi trong gan
Gan phai 3 8,8
Luu dan luu Kehr 4 11,8
Diéu tri cac truong hop con séi (n=4)
Tan soi qua dudong ham Kehr 1 2,9
ERCP lay so6i 1 2,9
Diéu tri ndi khoa 2 5,9
Sach s6i sau cung 32 94,1
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Pic diém n %
Bién chirng sau phiu thuit
Ap xe 6 bung 2 5,9
Nhiém trung vét mod 5 14,7
Phén d bién chirng theo Clavien-Dindo
bo 11 7 20,9
IV. BAN LUAN 13,0% [11,12]. Sy chuyén ddi thanh ung thu duong

Phau thuat thuong dugc chi dinh ddi véi cac
bénh nhan bi soi mat giup lay sach soi, tuy nhién
phuong phap ndy c6 nguy co xay ra cac bién chimg
sau mo [5]. Do do, can can nhic chi dinh can thiép
phau thuat ¢ nhimng trudng hop c6 cac bénh ly chu
mo gan kém theo. Phau thuat cat gan van 1a su lua
chon dugc quan tam trong diéu tri bénh 1y séi mat
[6]. Mic du, ty 1& thuc hién phau thuat cit gan diéu
tri s61 mat da giam dan (76,6% nam 1998; 52,4%
nam 2006; 33,3% nam 2011) do sy phat trién cua
cac phuong phap noi soi duong mat ldy soéi. Tuy
nhién, cit gan van la phuong phap diéu tri sau ciing
& nhiéu truong hop, dic biét 1a trudng hop s6i mat
tai phat [7,8].

Chi dinh cit gan ddi v6i soi mat tai phat, gom
c6: séi mat gay teo hoac xo hoda cac ha phan thuy
gan, gy ap xe gan, co nhiéu soi trong gan gay hep
hodc gidn duong mat, khong thé thuc hién ldy soi
bang phuong phap khac, soi mat & mot thiy gan
(déc biét la ¢ thuy gan trai), va nghi ngo u duong
mat kém theo [8,9]. O nghién ctru ctia chiing t6i, da
phan cac truong hop chi dinh phiu thuat cit gan 1a
sO1 mat tai phat gy xo teo thuy gan voi ty 1¢ 64,7%.
Ngoai ra, ¢6 29,4% truong hop co biéu hién ap xe
gan-duong mat va 5,8% truong hop nghi ngo u
duong mat duoc chi dinh phau thuat cit gan. Yéu td
tién luong xdu d6i voi soi mat tai phat 1a xo gan va
tién trién thanh ung thu duong mat [10]. Nén viéc
diéu tri bénh Iy kip thoi 1a bit bude, gitp giam ty 18
bénh tién trién va c6 tién lugng tot hon [10]. Xo gan
do tinh trang o mat gap khoang tir 6,0 - 7,4% bénh
nhan, véi hon 50% trong s6 bénh nhan nay bi rdi
loan chtrc ning gan tir trung binh dén nang (Child-
Pugh B hoac C) [11]. Bén canh d6, ung thu duong
mat 14 bién chimg l4u dai d4ng lo ngai nhét cta bénh
so6i mat tai phat, voi ty 16 chuyén doi udc tinh tir 2,4-

mat c6 lién quan nhiéu nhat d6i véi truong hop gan
X0 teo do so6i mat, xay ra thong qua nhing thay doi
tang san dan dén chuyén san - loan san va thanh ung
thu dudong mat [6,11]. Chi dinh phau thuét cit gan
diéu tri s6i mat tai phat ¢ nhimng truong hop nay la
can thiét.

Vé mat Iy thuyét, cat bo mot phan gan gitp loai
bo dugc cac bénh 1y dugc gay ra boi thuy gan bi
thuong t6n. Vi vdy, chi dinh phiu thuat cit gan chu
yéu tap trung vao nhitng truong hop cé bat thudng
vé cau tric hodc giai phau lam ting dang ké nguy
co soi tai phat [8]. Trong nghién ctu cua chung
t61, chiém phan 16n 1a phiu thuat cit thuy gan trai
(88,2%), tiép theo 1a cit gan trai (8,8%) va cét phan
thuy sau (2,9%). Phu hop véi nghién clru cua cac
tac gia khac, do ty 1& soi mat gip phd bién & thuy
gan trai va phuong phép cit thiy gan tréi dugc chi
dinh nhiéu hon. Trong tit ca cac truong hop, ching
t61 déu thyc hién mo dng mat cha kiém tra sot soi va
liy s6i & cac vi tri khac. Céc tac gia khac ciing danh
gia rang su két hop giita mo dng mat chu tham do
14y s6i voi phau thuat cit gan gitup lam giam ty 16 soi
sot va soi tai phat [6,13]. Dac biét 1a & nhitng bénh
nhan c6 s6i hai bén, hodc khi chi dinh phau thuat cit
gan dién rong 1a khong kha thi [6]. Vi su két hop
nay, nghién ctru ctia Li va cong su [13] ghi nhan ty
1¢ sach soi ban dau 1a 85,7%, va ty 1€ sach soi cudi
cung 1 92,9% khi duoc tan séi qua ndi soi sau phau
thuat. O nghién ctru ctia chung t6i, c6 mot truong
hop c6 nhiéu s6i & gan phai can thyc hién md nhu
moé gan lay soi.

Loi ich ciia phuong phap cit gan 1a giam nguy
co sot soi va ty 18 tai phat thap hon khi so sanh véi
phau thuat 1dy so6i va ndi soi tan soi [9]. Trén thuc
té, khi so sanh v&i phuong phép tan séi qua da diéu
trj soi mat trong gan, phau thuit cit gan co ty 16 gy
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hep dudng mat thap hon (18% so véi 58%), ty 18 soi
tai phat thdp hon va it gdy nhiém trung duong mat
[12]. Mot nghién ctu tong hop cua Feng X [14].
d6i v6i 1.930 bénh nhan, két qua cho thay ty 1¢ sot
soi ctia phuong phap cit gan (19,1%) thdp hon ¢o
nghia thong ké so v&i cac phuong phép 1dy soi khac
(44,0%). Nghién ctru cua tac gia Chen va cong su
[15] cho thdy phiu thuét cat gan c6 ty 1& sach s6i ban
dau 1a 90%, va ty 1€ sach sdi sau cung la 98% voi
tan so6i qua ndi soi sau do. Cac nghién cuu khac ghi
nhan ty 1€ sach séi tir 81,7 - 99,3% [3,16]. Nghién
clru ctia chung toi ¢6 ty 18 sach s6i ban dau sau phiu
thuat cit gan la 88,2%. Ty 1€ sach soi sau cung khi
thuc hién cac phuong phap 1ay soi khac 1a 94,1%.
C6 hai trudong hop st soi nam & ha phan thuy VIII
khong gay triéu ching 1am sang, chung t6i khong
thuc hién 1y soi tiép tuc.

Céc bién chimg sau phau thuat dong mét vai tro
quan trong trong quyét dinh tién hanh phau thuat cit
gan diéu tri s6i mat. Ty 1& tir vong sau phau thuat
ct gan dugc béo céo khoang tir 0,0 - 3,5%, nguy co
chit yéu gip & cac truong hop co xo gan va soi nhiéu
0 duong mat trong gan hai bén [13,15,17]. Trong
nghién ctru cia chung t6i khong c6 truong hop nao tir
vong, ¢ thé do: sy chon lua bénh nhan & child-Pugh
A va B; nhiing bénh nhan co6 biéu hién nhiém trung
nang thi ching t6i diéu trj ndi khoa 6n dinh trudce khi
phiu thuat; trudong hop nhiéu soéi, ching t6i chi dinh
cit gan két hop voi cac phuong phép 1ay soi khéc.

Ty 18 bién chimg dugc bao cao & cac nghién ciru
dao dong tir 7,4 - 58,8%, chu yéu 1a c4c bién ching
nhiém trung c6 lién quan dén tinh trang nhiém tring
duong mat [14,15,17]. Do do, s6i mat tai phat dugc
chan doan va diéu tri phau thuat sém c6 thé 1a yéu t6
chinh 1am giam nguy co bién ching. Bén canh do,
can thiét phai kiém soat hidu qua tinh trang nhiém
tring trude khi cat gan. Nghién ctru ciia ching toi
ghi nhan bién ching sau phau thuat gom co6 14,7%
nhiém tring vét mo6 va 5,9% ap xe 6 bung. Nghién
ctru cua Feng X. va cong su [14] c6 két qua voi ty
1¢ bién chung hay gip nhét nhat 12 nhidm trung vét
mb (6,9%), trong khi ap xe o bung la 1,8%. Céc bién
ching dugc mo ta ¢ nghién clru cia Li va cong su
[13] gdm c6 8,9% rd mat, 5,4% tu dich trong 6 phiic
mac va tran dich mang phéi, 2,9% nhiém trung vét
mod. O nghién ctru ctia Clemente [17] ¢6 ty 1é bién
ching sau m6 1a 26,0% & mirc do nhe (do I va II)

va 12,3% & muc do nang (46 III va 1V). Cac bién
ching cu thé gdm c6 24,6% nhiém tring vét mo,
16,4% ro mat, va 6,8% ap xe o bung. Tac gia danh
gia rang ty 1é ro mat c6 lién quan dén sy tham gia
cua duong mat ¢ thuy dudi. Tac gia Clemente [17]
dé xuat nén thyc hién chup duong mat trong phau
thudt bat cir khi nao c6 thé, va trong moi truong
hop giai phau duong mat trong gan khong rd rang.
Trong nghién ctu cua ching t6i khong cé truong
hop nao c6 biéu hién ro mét. C6 thé do & nghién ciru
chung t6i chiém phan 16n 1a cét thiy gan trai. Bén
canh do, tat ca cac truong hop chung toi déu mo dng
mat chii kiém tra va dat dan luu Kerh, c6 thé lam
giam nguy co 1o mat.
V. KET LUAN

Viée diéu tri tdi wu cac truong hop soi mat tai
phat van 1a mot nhiém vu kho khin va thach thirc
ddi voi cac ph?lu thuét vién tiéu hoa. Phiu thuat cat
b6 thily gan da bi thuong ton do s6i 1a phuong phap
diéu tri hiéu qua, tranh truong hop s6i mat tai phat
va cac bién chimg lau dai. Néu c¢6 nhiéu soi mat
trong gan hai bén, nén két hop phuong phép cit gan
v6i cac phuong phap 13y soi khac. Viéc Iya chon
phtt hop cac truong hop phau thuat cit gan va cac
phuong phéap 1dy soi két hop s& c6 két qua tot hon
dbi voi diéu tri s6i mat tai phat.
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