Tri tué nhan tao trong nha khoa: Tong quan va ving dung lam sang
DO 10.38103/icmhch.18.4.7 TOng quan

TRi TUE NHAN TAO TRONG NHA KHOA: TONG QUAN VA UNG
DUNG LAM SANG

Pham Nguyén Quan!
'Khoa Rang Ham Mat, Truong Pai hoc Qudc t€ Hong Bang, Viét Nam

TOM TAT

Tri tué nhén tao (Al) dang ngay cang dwoc (rng dung réng rai trong nha khoa nho khad ndng phén tich di liéu Ién va
hé tro ra quyét dinh Idm sang. Nghién ctru ndy nham téng quan cac tng dung cta Al trong cac chuyén nganh nha khoa
va danh gié tiém néng trién khai trong thurc hanh Iam sang. Phuong phép nghién ciru la téng quan khéng hé théng, véi
dir liéu duwoc thu thap tir cac co sé PubMed, Scopus va Google Scholar trong giai doan 2020 - 2025. Két qua cho thay
Al dwoc ting dung hiéu qua trong chén doan hinh anh, néi nha, nha chu, chinh nha, implant va phuc hinh rdng. Cac mé
hinh hoc séu, déc biét la mang no-ron tich chap (CNN), cho thdy doé chinh xéc cao, vi du dat khodng 89,0% véi AUC
0,917 trong phét hién sau rang. Al ciing gitip cai thién hiéu qua lam viéc va tinh nhat quén trong quy trinh Idm sang.
Tuy nhién, viéc (rng dung Al vdn con han ché do thiéu dir liéu chuédn héa, thiéu nghién ciru I4m sang dai han va céc
vén dé vé tinh minh bach ctia mé hinh. Két luan, Al la céng cu hé tro tiém néng gitip hé tro phéan tich va lap ké hoach
didu tri trong nha khoa, nhung chua thé thay thé vai tro clia bac s.

Ttr khéa: Tri tué nhan tao, nha khoa, hoc sau, chan doan hinh anh, CAD/CAM, implant.

ABSTRACT
ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN DENTISTRY: A REVIEW AND CLINICAL APPLICATION

Pham Nguyen Quan’

Artificial intelligence (Al) is increasingly being applied in dentistry due to its ability to process large datasets and
support clinical decision-making. This study aimed to review current applications of Al across dental specialties and
evaluate its potential for clinical implementation. A narrative review was conducted using PubMed, Scopus, and Google
Scholar databases from 2020 to 2025. The findings indicate that Al is effectively applied in dental imaging, endodontics,
periodontology, orthodontics, implant dentistry, and prosthodontics. Deep learning models, particularly convolutional
neural networks (CNNs), have demonstrated high performance, with approximately 89.0% accuracy and an AUC of
0.917 in caries detection. Al also improves workflow efficiency and consistency in clinical practice. However, its clinical
adoption remains limited due to the lack of standardized datasets, insufficient long-term clinical validation, and issues
related to model interpretability. In conclusion, Al is a promising supportive tool to enhance treatment outcomes in
dentistry but cannot replace the role of clinicians.

Keywords: Artificial intelligence, dentistry, deep learning, dental imaging, CAD/CAM, implant dentistry.

I. PAT VAN PE bién. Tuy nhién, nhiéu quy trinh 1dm sang trong nha
Nha khoa hién dai dang budc vao giai doan chuyén  khoa van phu thudc dang ké vao kinh nghiém va
ddi s6 manh mg, trong do6 viéc ing dung cong nghé¢  danh gia chi quan ctia bac si, déc biét trong cac linh
vao chan doan va diéu tri ngay cang trd nén phé vue nhu chan doan hinh anh, lap Kké hoach diéu tri va
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tién lugng két qua. Didu nay c6 thé din dén su khac
biét trong két qua didu tri giita cac bac si va lam
han ché tinh nhat quan trong thuyc hanh lam sang
[1]. Trong bdi canh dé, tri tué nhén tao (Artificial
Intelligence - AI) dang ndi 1én nhu mot cong cu tiém
nang nham cai thién do chinh xac va hidu qua cua
cac quy trinh nha khoa. Al, dac biét la cac k¥ thuat
hoc méy va hoc sdu, cho phép phén tich khéi lugng
16n dit liéu y sinh va nhan dién cac mau phuec tap véi
d6 chinh xéc cao [2, 3]. Trong nhirng nim gan day,
Al di dugc tmg dung rong rii trong nhiéu linh vuc
cua nha khoa nhu phat hién sau rang, bénh nha chu,
tén thuong quanh chop trén phim X-quang, ciing
nhu hd tro phan tich hinh anh CBCT [4].

Bén canh chan doan, Al con dugce tich hop vao
cac quy trinh diéu tri va phuc hdi, bao gém lap
ké hoach implant, thiét ké phuc hinh CAD/CAM
va du doan két qua diéu tri. Nhitng Gmg dung nay
khong chi gitp nang cao d§ chinh xac ma con gop
phan t6i wu hoa thoi gian va quy trinh lam viéc
trong thuc hanh 1am sang [5]. Ngoai ra, Al con co
tiém nang hd trg ca nhan hoa diéu trj dya trén dic
diém riéng cta ting bénh nhan, phu hop véi xu
huoéng y hoc chinh xac (precision medicine). Tuy
nhién, mic du ¢ nhiéu tiém nang, viéc ung dung
Al trong nha khoa van con dbi mit véi nhiéu thach
thirc. Cac mo hinh Al phu thudc 16n vao dir ligu
huén luyén, trong khi dit liéu nha khoa hién nay
con thiéu tinh chuin hoa va da dang. Bén canh do,
nhiéu hé théng Al hoat dong nhu “hdp den”, thiéu
kha ning giai thich rd rang co ché ra quyét dinh,
gay kho khan trong viéc irng dung lam sang va dat
ra cac van dé& vé dao dirc va trach nhiém phap ly
[3]. Ngoai ra, s6 lwong nghién ctru 1am sang dai
han danh gia hiéu qua thuc té cua Al trong nha
khoa van con han ché.

Do d6, viéc tong hop va danh gia cac bang
chtng hién c6 vé ing dung tri tué nhan tao trong
nha khoa 14 cin thiét nham cung cip céi nhin toan
dién vé hiéu qua, han ché va tiém nang phat trién
cua cong nghé nay. Nghién ctru nay dugc thuc hién
nham téng quan cac tng dung cia Al trong nha
khoa va dé xuét dinh hudng trién khai trong thuc
hanh 1am sang.

IL. POI TUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN
cUU

Nghién ctru dugce thuc hién dudi dang tong quan
khong hé théng (narrative review) nham tong hop
cac bang chimg hién c6 vé ting dung tri tué¢ nhan
tao trong nha khoa. DPdi tugng nghién ctru 1a cac
tai liéu khoa hoc da cong bd lién quan dén viéc ing
dung Al trong cac linh vuc khac nhau ctia nha khoa,
bao gém chan doan hinh éanh, ndi nha, nha chu,
chinh nha, implant va phuc hinh ring. Ngudn dit
lidu dugc tim kiém trén cac co s dir lidu qudc té
bao gdm PubMed, Scopus va Google Scholar trong
khoang thoi gian tir nim 2020 dén nim 2025. Cac
tir khoa tim kiém bao gdm “artificial intelligence”,
“dentistry”,
“dental imaging”, “implant planning”, “CAD/
CAM”, két hop bang cac toan tir Boolean (AND,
OR) nham mé rong pham vi tim kiém va dam bao

e (13

deep learning”, “machine learning”,

tinh bao quat cua dir liéu.

Tiéu chi lya chon bao gém céac nghién ctru gdc
(in vitro, in vivo), tong quan h¢ thong va tong quan
tuong thuat c6 ndi dung lién quan truc tiép dén tng
dung Al trong nha khoa. Cac bai bao dugc lya chon
phai c6 phuong phap nghién ctru rd rang va két qua
c6 thé danh gia duogc. Cac tai liéu khong lién quan
tryc tiép, khong co toan vin hodc khéng dam bao
chét luong hoc thuat dugc loai trir khoi phan tich.
Quy trinh lya chon tai liéu dugc thuc hién qua hai
bude. O bude dau, tidu dé va tom tit clia cic bai
béo duoc sang loc dé loai bo cac nghién ctru khong
ph hop. O budc tiép theo, cac bai bao toan vin
dugc danh gid chi tiét nhdm xéac dinh mc d¢ lién
quan va gia tri khoa hoc. Céc nghién cuu duoc lua
chon sau d6 dugc phan nhém theo cac linh vuc tng
dung ctia AI trong nha khoa dé tién hanh phan tich
va tong hop.

Do dic diém ciia nghién ciru tong quan khong
hé théng, nghién ctru nay khong thuc hién phan
tich gop dinh lugng (meta-analysis) ma tép trung
vao phan tich dinh tinh nham lam rd xu hudng tng
dung, hiéu qua va han ché cua Al trong nha khoa.
Céc nghién ctru dugc uu tién lya chon dya trén céac
tidu chi gdm: (1) thudc cac linh vyc tng dung chinh
cua Al trong nha khoa; (2) c6 phuong phap nghién
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ctru va két qua rd rang; (3) duoc cong bd trén cac
tap chi qudc té co binh duyét; va (4) c6 gia tri tham
khao hodc tinh tmg dung 1am sang ndi bat.
II. KET QUA

Trong giai doan tir nam 2020 dén nam 2025, s6
luong nghién ctru vé tng dung tri tué nhan tao trong
nha khoa tang nhanh, phan anh xu huéng chuyén doi
s6 manh mé& trong linh vyc nay. Nghién ciru vé Al
trong nha khoa da chuyén tir giai doan chimg minh
kha nang k¥ thuat sang giai doan danh gia hi¢u qua
lam sang va tmg dung thuc tién. Trong gi6i han bai
bao nay, 09 bai bao duoc tong hop c6 lién quan dén
noi dung va thoi gian tim kiém. Cac nghién ctru tap
trung chi yéu vao mg dung hoc siu (deep learning),
dac biét la cac mo6 hinh CNN, trong phan tich hinh anh

nha khoa va hd trg ra quyét dinh 1am sang. Giai doan
2023 - 2025 ciing chimg kién sy gia ting cc nghién
ctru tong quan pham vi (scoping review) va tong quan
h¢ thong, nhu nghién ctru ctia Alalharith va cong sy
(2023), nham danh gi4 toan dién vai tro cua Al trong
phuc hinh rang va cac linh vyc li€én quan [10]. Cac
nghién ctru nay cho thiy xu huéng chuyén tir cac
nghién ctru thir nghiém sang cac nghién ctru danh gia
{mg dung 1am sang va kha ning trién khai thyc té. Két
qua tong hop tir cac nghién ctru cho thay tri tué nhan
tao (Al) dang duoc tng dung rong rii trong nhiéu
chuyén nganh ctia nha khoa, bao gdm chan doan hinh
anh, ndi nha, nha chu, chinh nha, implant va phuc
hinh ring, v6i hiéu suét cao vé do chinh xé4c va tinh
nhét quan trong céc diéu kién dugc chuan hoa.

Bang 1: Tong hop cac nghién ciru vé tri tué nhan tao trong nha khoa

Nehién cirg | AR vwre img | M® hinh Dir liéu Chi s6 danh gia Han ché
g dung Al diu vao chinh dwoe dé cap
Lee va cs. Phat hién sau CNN Phim X-quang | Accuracy 89,0%; Dit liéu chuén
(2021) [6] ring cén canh AUC 0,917 hoa cao
Hung v cs. C‘hanﬂdoan Al trong Phim X-quang Df‘) nvhay'(A),74 - 0,96; Dj biét gitra céc
(2020) [4] hinh anh nha X-quang nha khoa, d6 dac hiéu 0,79 - nehién ofru
khoa va CBCT | CBCT 0,93; AUC dén 0,94 £
Hung va cs. N.(;)l nl;a - phi Al/hoc Phim X-q,uan{; Accuracy khodng Chu yéu nghién
(2020) [4] hién ton thuong AU quanh chop va | 85 -92%; AUC oty hdi ity
quanh chop CBCT 0,85-0,94
Khanagar va Machine mha Accuracy khoang | Thiéu chuan
Nha chu ) X-quang nha e ten
cs. (2021) [9] learning chu 80 -90% héa dir ligu
Khanagar va Chinh nha Deep Phim Sai s6 landmark Chu yéu danh
cs. (2021) [9] learning cephalometric | <2 mm gia k¥ thuat
Revilla-Leon | 1 ntnha | Al Dit liéu CBCT | Sai s6 dinh vi Thieu nghién
va cs. (2024) khoa lannin, implant implant 0,7-1,0 mm clru lam sang
[7] praniing P Pt =t dai han
Rajan va cs. Du doan thanh | Machine Dt liéu implant | Accuracy 85,2%; ?ai hizr}am
(2024) [8] cong implant learning lam sang AUC khoang 0,87 & )
han ché
Bernauer va Phuc hinh éij)s/smted D1r liéu scan Zéfgglznpﬁ;? ;(:i g;;gf?}gﬁ tgg)a
cs. (2021) [5] | CAD/CAM CAM k¥ thuat so s6 80 - 120 um thim my
Alalharith va Phuc hinh rin Al trong Dt liéu CAD/ | B0 chinh xac Thiéu chuén
cs. (2023) [10] j & phuc hinh | CAM khoang 80 - 90% hoéa dir liéu
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Trong linh vyc chén doan hinh anh nha khoa, Al, dic biét 1 cac md hinh hoc sau nhu convolutional neural
networks (CNN), da chimg minh kha ning phat hién ton thwong véi do chinh xac cao. Nghién ciru ciia Lee va
cong su (2021) cho théy mo hinh CNN dat d6 chinh xac 89,0% va AUC 0,917 trong phat hién sau rang trén
phim X-quang cén canh [6]. Téng quan hé thong cta Hung va cong su (2020) ghi nhan do nhay ciia Al dao
dong tir 0,74 dén 0,96 va do dic hidu tir 0,79 dén 0,93 trong chan doén cac ton thuong nha khoa, trong khi AUC
c6 thé dat dén 0,94 dbi vai ton thwong quanh chop [4]. Nhimg két qua nay cho thay Al c6 kha ning hd tro chan

doan voi hiéu suat tuong duong so véi bac si trong mot s6 diéu kién chuan hoa.

Hinh 1: Hinh anh huan luyén cho myc tiéu phat hién sau ring.
“Nguon: Lee va cong sw (2021)[6]”

Trong ndi nha, Al dugc sir dung chi yéu trong
phat hién t6n thuong quanh chop va hd trg chan
doan trén phim X-quang va CBCT. Céc nghién ctru
cho thdy AI co thé dat do chinh xac khoang 85 -
92% trong phat hién ton thwong quanh chép, voi
AUC dao dong tir 0,85 dén 0,94 [4]. Ngoai ra, Al
con duge tng dung trong phan tich hinh thai dng tay
va hd tro xac dinh chidu dai lam viéc, giup nang cao
d6 chinh xac trong diéu tri ndi nha.

Trong nha chu, Al dugc st dung dé danh gia
mirc d6 tidu xuwong 6 rang va phan loai mirc 6 bénh
nha chu dya trén hinh anh X-quang. Cac mo hinh
hoc may cho thdy do chinh x4c dao dong tir 80%
dén 90% trong phan loai bénh nha chu, dong thoi co
kha nang dinh lugng muc d6 ti€u xwong voi do tin
cdy cao [9]. Diéu nay gitp hd trg chan doan sém va
theo ddi tién trién bénh mot cach khach quan hon.

Trong chinh nha, Al dugc ing dung trong phan
tich phim so nghiéng (cephalometric analysis) va du
doan di chuyén riang. Cac hé thong Al c6 thé t dong
xéac dinh cac diém mdc giai phau véi sai sb trung
binh nho hon 2 mm so v&i chuyén gia, dong thoi
rit ngan dang ké thoi gian phan tich so véi phuong

phap thu cong [9]. Ngoai ra, mot sd nghién ctru con
cho thay AI c6 kha ning du doan két qua diéu tri
chinh nha véi d§ chinh xac khoang 80-90%, gép
phﬁn ho tro lap ké hoach diéu tri.

Trong implant nha khoa, AI cho thay hiéu qua
cao trong lap ké hoach diéu tri va du doan két qua.
Theo Revilla-Leon va cong su (2024), sai sb dinh vi
implant khi st dung Al dao dong trong khoang 0,7
- 1,0 mm so v6i ké hoach cua chuyén gia [7]. Pong
thoi, cac m6 hinh hoc may co thé du doan kha nang
thanh cong cia implant voi d§ chinh xac khoang
85,2% va AUC khoang 0,87 [8]. M6t s6 nghién
ctru khac cling ghi nhan AUC dao dong tir 0,80 dén
0,88 trong cic md hinh dy doan két qua implant,
cho thy kha ning phan loai tét gitra cac truong hop
thanh cong va that bai.

Trong phuc hinh rang va CAD/CAM, Al duoc
tmg dung dé hd tro thiét ké mio, cau riang va cic
phuc hinh khac. Cac nghién ctru cho thiy Al gitp
giam thoi gian thiét ké tir khoang 15 - 20 phiit xudng
con 3 - 5 phut cho mdi trudng hop, dong thoi duy
tri sai s6 hinh hoc trong khoang 80 - 120 pm, nim
trong gioi han 1am sang chp nhan duoc [5]. Ngoai
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ra, Al con dugc ung dung trong phuc hinh ham mat,
voi kha nang tai tao hinh dang khuén mat va du
doan mau sic vat liéu phuc hinh v6i d6 chinh xac
khoang 80 - 90% [10].

Nhin chung, céc nghién ctru cho thay Al ¢6 tiém
nang cai thién dang ké d6 chinh xac, hiéu qua va
tinh nhat quan trong nhiéu linh vyc cta nha khoa.
Tuy nhién, phan 16n cac nghién ctru dugc tong hop
van cha yéu 1a nghién ctru k¥ thuét, hoi ciru hodc
danh gia trén dit liéu chuan hoa. Do d6, mic du Al
cho thy tiém ning hd trg ning cao d6 chinh xéc
va tinh nhit quan trong thuc hanh nha khoa, van
can thém cac nghién cru 1dm sang tién ciru va da
trung tam dé xac nhan gia tri tng dung thuc té trén
lam sang.

IV. BAN LUAN
4.1. So sanh giira bac si va tri tu¢ nhan tao trong
thuc hanh nha khoa

Céc két qua cho thay Al dat hiéu suat cao trong
nhiéu nhiém vu, dic biét la cac tac vu dua trén phan
tich hinh anh trong cac diéu kién chuin hoa. Trong
chan doan X-quang, cac md hinh hoc sdu c6 thé dat
d6 chinh xac xép xi 89% véi AUC trén 0,90, twong
duong hodc cao hon bac si trong diéu kién dit liéu
chuén héa [4, 6]. Uu thé ndi bat ciia Al nam & kha
nang xir Iy khéi lugng 16n dit liéu trong thoi gian ngén
va duy tri tinh nhit quén giira cac 1an dénh gi4, khong
bi 4nh hudng boi yéu to mét moi hay kinh nghiém ca
nhan. Diéu nay dic biét co ¥ nghia trong cac nhiém
vu lap lai nhu phét hién sau ring, danh gia ton thuong
quanh chép hoéc phan tich hinh anh nha khoa.

Tuy nhién, trong thuc hanh 1am sang, bac si van
giit vai tro trung tdm trong qua trinh ra quyét dinh.
Khac véi Al bac si co kha nang tich hgp théng tin
da chiéu bao gém tién st bénh, triéu chiig lam
sang, yéu t6 tam 1y va diéu kién kinh té cta bénh
nhan. Nhing yéu t6 nay thuong khong duoc phan
anh day du trong dit liéu huan luyén cua AL Ngoai
ra, trong cac truong hop phtc tap hodc khong dién
hinh, kinh nghiém lam sang va kha nang suy luén
ctia bac si van dong vai trd quyét dinh. Do do, Al
hién nay phu hop hon véi vai trd cong cu hd tro,
giup tang do chinh xac va giam sai sot, thay vi thay
thé hoan toan con ngudi.

Trong cac linh vyc nhu implant va phuc hinh
CAD/CAM, Al cho thay uu thé rd rét vé toc do va
kha nang tai 1ap. Vi du, Al c¢6 thé rat ngan thoi gian

thiét ké phuc hinh xudng chi con vai phut va duy tri
sai s trong gii han 1am sang [5]. Tuy nhién, viéc
danh gia tham my va diéu chinh c4 thé héa vin can
su can thiép cua bac si va k¥ thuat vién. Nhu vay,
méi quan hé gitta Al va bac si nén duoc xem 1a bo
tro 1an nhau, trong d6 Al nang cao hiéu qua xir Iy
dit liéu, con bac si dam béo tinh toan dién va ca thé
héa cua diéu tri.

Mot han ché ciia nghién ciru nay 1a sé luong bai
bao duoc lya chon con tuong ddi han ché so véi
pham vi rong cua chi dé Al trong nha khoa. Tuy
nhién, do day 1a tong quan khong hé thong, nghién
ctru tap trung lya chon cac tai ligu ti€u biéu, c6 dir
liéu dinh lugng 16 rang va dai dién cho cac hudng
ung dung chinh cia Al trong nha khoa hon la thuc
hién tong hop toan dién tit ca cic nghién ciru da
cong bo.

4.2. Han ché va thach thirc trong ing dung Al

Mic du dat duge nhidu két qua kha quan, viéc
tmg dung Al trong nha khoa van con ddi mat voi
nhiéu han ché. Trude hét, chit lugng va tinh chuin
hoa cua dit liéu 1a yéu t6 quyét dinh hiéu suit cua
mé hinh AL Phan 16n cac nghién ctru hién nay
st dung dir li¢u hdi ctru hodc dit liéu duge chudn
hoa cao, trong khi dit liéu 1am sang thyc té thuong
khong dong nhat vé chat luong va diéu kién thu
thap. Piéu nay c6 thé lam giam kha ning ap dung
cta Al trong thyc té. Kha ning khai quat hoa cia
cac mo hinh Al trong nha khoa hién van con 1a thach
thirc 16n. Nhiéu mé hinh dugc phat trién trén dit liéu
don trung tam hoac dur liéu chuén héa cao, nén hiéu
sudt co thé giam khi 4p dung trén cac quan thé bénh
nhan, hé thng thiét bi hoac diéu kién 1am sang khac
nhau. Su khéc biét vé tudi, gidi tinh, ching tdc, diéu
kién dia 1y va loai thiét bj hinh anh ciing c6 thé anh
huong dang ké dén do chinh xac va tinh 6n dinh cua
md hinh AT trong thyc hanh thyc té.

Mot thach thtic quan trong khac la tinh minh
bach cia mé hinh. Nhiéu hé théng hoc sau hoat
dong nhu “hgp den”, khong giai thich dugc rd rang
co ché dua ra quyét dinh. Piéu nay giy kho khan
cho bac si trong viéc tin tudng va st dung Al trong
lam sang, déng thoi dat ra cac van dé vé dao duc
va trach nhiém phap 1y [3]. Trong y khoa, viéc giai
thich dugc co so ciia mot quyét dinh diéu trj 1a yéu
t6 quan trong, do d6 cic mo hinh AI cin hudng t6i
kha nang giai thich.
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Ngoai ra, s6 lugng nghién ctru 1am sang dai han
danh gia hi¢u qua cua Al trong nha khoa con han
ché. Nhiéu nghién ctru hién nay méi dimg lai ¢
murc d¢ thir nghiém hodc danh gia trén tap dir liéu
nho. Viéc thiéu cac nghién ctru da trung tdm véi
¢& mau 16n khién cho kha ning khai quat hoa cia
cac mo hinh AI chua duoc xic nhan day du. Bén
canh do, cac van d¢é lién quan dén bao mat di liéu
bénh nhén va chi phi trién khai cong nghé ciing
la nhitng rao can dang ké, dic biét tai cac quéc
gia dang phat trién. Ngoai cac han ché vé dir liéu
va hiéu sudt mo hinh, Al trong nha khoa con ddi
mit voi nhiéu thach thie lién quan dén sai 1éch dit
liéu (data bias), kha nang giai thich cia m6 hinh va
trach nhi¢ém phap ly trong thuc hanh lam sang. Su
khac biét vé tudi, gidi tinh, chung toc, diéu kién
dia 1y va hé théng thiét bi c6 thé lam giam kha
nang khai quat hoa ciia cac mo hinh Al gitra cac
quan thé khac nhau. Bén canh d6, nhiéu mé hinh
hoc sdu hién van hoat dong nhu “hdp den”, gay
kho khin trong viéc giai thich co s ciia quyét dinh
chan doan hodc diéu tri. Cac van dé lién quan dén
bao mat, quyén s& hiru dir liéu bénh nhan va trach
nhiém khi xdy ra sai s6t co hd trg Al ciing chwa
duoc chuan hoa dﬁy du. Ngoai ra, viéc phu thudc
qua mirc vao Al c6 thé lam giam vai tro danh gia
lam sang va kinh nghiém chuyén mon cuia bac si
néu khong dugc st dung mdt cach phu hop. Do do,
Al nén dugc xem la cong cu hd trg trong qua trinh
ra quyét dinh 1am sang thay vi thay thé hoan toan
vai tro cua bac si.

4.3. Kién nghi va dinh hwéng tng dung trong
twong lai

Pé khai thac hiéu qua tiém ning cia Al trong
nha khoa, can c6 cac nghién ctu 1am sang duoc
thiét ké chat ché v6i ¢& mau 16n va thoi gian theo
ddi dai han nham danh gia gia tri thuc té cua cac mod
hinh AL Déng thoi, vi¢e xay dung cac co so dir ligu
nha khoa chuén hoa, da trung tam va co6 tinh dai dién
cao 1a diéu kién tién quyét dé nang cao do tin cay va
kha niang tmg dung cia Al Bén canh d6, can phat
trién cac mo hinh Al c¢6 kha ning giai thich, giup
bac si hiéu 13 co ché ra quyét dinh va ting muc do
chép nhan trong thuc hanh 1am sang. Viéc dao tao
ngudn nhan lyc nha khoa c6 kién thirc vé cong nghé
s6 va Al ciing dong vai tro quan trong trong qué
trinh chuyén ddi nay.

Bén canh cac chi s6 hiéu sut nhu do chinh xéc,
AUC hoic sai sd, can danh gia than trong chét luong
bang chimg cia cac md hinh Al trong nha khoa. Phan
16n cac nghién ctru hién nay van sir dung dit liéu hdi
clru, ¢& mau con han ché hodc dit lidu duge chuan
hoéa cao, lam tang nguy co sai léch dit liéu va han ché
kha ning ap dung trén 1am sang thuc t&. Ngoai ra,
nhiéu md hinh chua duoc kiém dinh ngoai trén cac
quﬁn thé bénh nhan hodc hé théng thiét bi khac nhau,
dan dén kho danh gia kha ning khai quat hoa. Trong
bdi canh thuc hanh 1am sang, Al nén duoc tich hop
tung budc vao quy trinh nha khoa nhu mét cong cu
hd trg, bat dau tir cac ing dung c6 bang chimg manh
nhu chan doan hinh anh va CAD/CAM. Su két hop
gitra tri tu¢ nhan tao va kinh nghiém lam sang cda
bac si s& 1a yéu td then chét gitip hd tro phan tich va
1ap ké hoach diéu tri va hudng t6i mot nén nha khoa
chinh xéc, ca thé hoa trong tuong lai.

V. KET LUAN

Tri tué nhan tao dang ngay cang khang dinh vai
trd quan trong trong nha khoa, ddc biét trong chan
doan hinh anh, 1ap ké hoach diéu tri va thiét ké phuc
hinh, v6i kha nang dat d§ chinh xac cao, tinh nhét
quéan tot va cai thién hiéu qua 1am viéc trong nhiéu
quy trinh 1am sang. Tuy nhién, hi¢u qua cua Al hién
nay chii yéu gidi han trong cac nhiém vu chuyén
biét va phu thudc nhiéu vao chét luong dir licu dau
vao, dong thoi chua thé thay thé hoan toan vai tro
ctia bac si do han ché trong viéc tich hop cac yéu tb
lam sang phurc tap va tinh minh bach trong qua trinh
ra quyét dinh. Vi vay, Al nén dugc xem la cong cu
hd tro phan tich va 1ap ké hoach diéu tri, trong khi
béc si van giit vai trd trung tim, va viéc g dung Al
can duoc trién khai than trong, dva trén bang ching
khoa hoc nhim huodng téi mot nén nha khoa chinh
xéc va ca thé hoa trong twong lai.
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