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TOM TAT

Muc tiéu: Panh gia vai tro ctia X quang sé héa cét I6p tuyén vii trong chén doan sang thuong BI-RADS 3 va 4.

Déi twong, phwong phap: Thuc hién nghién ciru hdi ctru mé té 100 bénh nhan cé sang thuong tuyén vi BI-RADS
3 va 4 trén nhii dnh 3D c6 két qué mé bénh hoc lanh tinh hodc &c tinh.

Két qua: Nhii dnh 3D c6 d6 nhay, dé dac hiéu cao hon so véi nhii dnh 2D véi két qua la 93,8%; 94,2% trén nhii dnh
3D va 85,4%, 84,6% trén nhi énh 2D. Sw phu hop trong phén loai BI-RADS 3 va 4 trén nhi anh 2D va nhd énh 3D &
miurc d6 khé (Cohen’s Kappa = 0,64). Kha ndng phén biét u vi lanh tinh/ac tinh cta nhi dnh 3D & murc do rét tét (0,93),
nhii dnh 2D & mirc d6 tét (0,85). Béc biét & nhiing bénh nhdn c6 mé vu déc, nhi énh 3D cé d6 nhay, do déc hiéu lan
lwot la 95% va 95,8% cao hon so véi nhii éanh 2D (dé nhay: 85,4% va do déc hiéu: 87,2%).

Két luan: Nhii énh 3D c6 kha ndng phén biét u vii lanh tinh/ac tinh t6t hon so véi nhii dnh 2D. Nhii énh 3D nén
duoc xem xét chi dinh két hop hodc thay thé nhi énh 2D trong chan doan sang thwong & vi, nhét la nhiing truong
hop c6 mé vu dac.

Ttr khéa: Ung thw vi, X quang sé héa cét I6p tuyén vi.

ABSTRACT
THE ROLE OF DIGITAL BREAST TOMOSYNTHESIS IN THE DIAGNOSIS BREAST LESIONS OF BI-RADS 3 AND 4

Huynh Thanh Phuong Thao', Tran Quang Hien?3, Au Duong My Van*, Nguyen Tin Trung®, Ho
Thanh Long®

Objective: To evaluate the role of breast digital tomosynthesis mammography in diagnosing BI-RADS 3 and 4 lesions.

Methods: A prospective study was conducted on 100 patients with breast lesions of BI-RADS 3 and 4 on digital
tomosynthesis mammography. All patients had histopathologic finding as benign or malignant.

Results: 3D mammography had higher sensitivity and specificity than 2D mammography (93.8% and 94.2% on 3D
mammography vs. 85.4%; 84.6% on 2D mammography, respectively. The agreement in BI-RADS 3 and 4 classification
on 2D mammograms and 3D mammograms was at a decent level (Cohen’s Kappa = 0.64). The ability to distinguish
benign/malignant breast tumors of 3D mammography was at a very good level (0.93), while 2D mammography was
at a good level (0.85). Especially in patients with dense breast tissue, 3D mammography had higher sensitivity and
specificity of 956% and 95.8%, respectively, than 2D those in mammography (sensitivity: 85.4% and specificity: 87.2%).

Conclusion: 3D mammograms have the ability to distinguish benign/malignant breast tumors better than 2D
mammograms. 3D mammography should be considered in combination with or instead of 2D mammography in
diagnosing breast lesions, especially in cases with dense breast tissue.
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I. PAT VAN PE

Sang thuong tuyén va BI-RADS 3 ¢6 kha ning
lanh tinh cao (< 2% nguy co 4ac tinh) nhung lam
cho nhiéu bénh nhan (BN) lo 1§ng va dén bénh vién
kiém tra nhiéu 1an. Sang thuong BI-RADS 4A, 4B,
4C 6 nguy co ac tinh 1an luot 1a > 2% dén < 10%,
10% dén < 50%, 50% dén < 95%, cac BN nay duoc
khuyén cdo choc hit t& bao hodc sinh thiét vao
tén thuong, lam cho nhiéu BN phai 1am tha thuat
chan doan xam lan khong can thiét. Do d6, phan
loai chinh xac t6n thuong BI-RADS 3 va 4 giup tiét
kiém thoi gian, chi phi khdm bénh cho BN, déng
thoi dinh huéng dung din hon vé xi tri cho cac bac
sT1am sang ciing nhu gop phan dang ké giam qua tai
cho cac bénh vién.

Chup X quang tuyén v (nhii anh 2D) 1a phuong
phap chan doéan hinh anh dugc st dung nham muc
dich sang loc va chan doan ung thu v (UTV). Nhii
anh 2D c6 thé phat hién céac trudng hop vi voi hoa
ac tinh rat som nhu ung thu dng tuyén vi tai chd,
voi do nhay tur 81 - 98% [1]. Tuy nhién, d§ nhay
cua nhil anh 2D giam & nhitng BN ¢6 mit d0 mo
va dic hodc co nhitng ving bit déi xtmg khu tra
do hi€u ung che mo. Vi vay, ti I¢ duong tinh gia
tang do chong hinh nhu mé tuyén va [2]. Siéu 4m
hodc cong hudng tir co thé khic phuc dugc han
ché nhii anh 2D, tuy nhién khong phai la phuong
phap t&i uu boi vi két qua siéu 4m phuy thudc vao
kinh nghi€m cua bac si siéu am con cong huong tur
thudng mét nhiéu thoi gian va chi phi cao. Nhimng
han ché cta nhii anh 2D c6 thé duoc khic phuc
boi chup X quang s héa cit 10p tuyén va (nhil
anh 3D). Nhil anh 3D tuyén va c6 thé phéan biét rd
céc cAu tric giai phau cua tuyén vi va giam chong
hinh nhu mé tuyén, lam ting ca d6 nhay va do dic
hiéu trong chan doan ung thu vi [3].

Tuy nhién, hién nay tai Viét Nam chua c6 nhidu
nghién ctru vé gia tri cia X quang sb hoa cit 16p
tuyén v trong chin doan sang thuong vii & nhirng
truong hop co sang thuong tuyén vt BI-RADS 3
va 4. Xuat phat tir thyc té d6, chung t6i tién hanh
nghién clru nay védi muc ti€u danh gia vai tro cia X
quang s6 hoa cit 16p tuyén vi trong chan doén sang
thuong BI-RADS 3 va 4.

IL. POI TUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN
cUu
2.1. Pbi twong nghién ciru

Tht ca phu nit moi lra tudi dén kham va diéu tri tai
Bénh vién Ung Bu6u Thanh phd HO Chi Minh trong
thoi gian tir thang 01 ndm 2021 dén thang 12 nim
2022 duogc chup X quang tuyén vii (nhil anh 2D) va
chup X quang sb héa cit 16p tuyén v (nhii anh 3D).

Tiéu chuin chon: Bénh nhan c6 xép loai BI-
RADS 3 va 4 (theo ACR 2013) trén nhli anh 3D;
Bénh nhan co6 két qua xét nghiém mo bénh hoc xac
dinh lanh hay 4c tinh; HO so luu trit tai bénh vién
c6 day du dit liéu phu hop voi bénh an nghién ciru.

Tiéu chuan loai trir: Khong dii thong tin phu hop
v6i bénh 4n nghién ctru. Ung thu va di duge chin
doan trudc khi chup X quang tuyén vi. Ton thuong
v la di can tir ung thu co quan khac.

2.2. Phuwong phap nghién ciru

Phuong phap nghién ctru hdi clru, mo ta cat
ngang (mo ta hang loat ca bénh).

Phuong tién nghién ctu: Cac may chup nhll anh
Hologic Selena Dimentions tai khoa CDHA Bénh
vién Ung Budu da dugc hi¢u chuén thong ) ky
thuat thong nhit gitta cac may va duoc ban kiém
tra chit luong may cua bénh vién kiém tra, nghiém
thu, dua vao sur dung cho bénh nhan theo quy dinh
cua bénh vién. H¢ théng ¢6 thé thuc hién duoc ca 2
phuong thirc chup nhii anh 2D va 3D. Vi ton thuong
dugc chup nhii anh 3D & ché @6 Standard mode, véi
goc quét 15° (-7,5° dén +7,5°).

Dua vao két qua mo bénh hoc ctia BN, chia thanh
2 nhém: Nhom 1: gom nhitng BN ¢6 bénh 1y v lanh
tinh. Nhom 2: gdm nhitng BN ¢6 ung thu va. Sau d6
tién hanh mo ta dic diém hinh anh sang thuong va
phan loai sang thuong v trén nhil anh 2D, 3D.

Ddi chiéu véi két qua md bénh hoc dé xac dinh
gi4 tri ca nhil anh 2D va 3D trong chin doan sang
thuong vt BI-RADS 3 va 4.

2.3. Xir Iy s6 liéu

S liéu dugc nhap va xir 1y trén phan mém SPSS
25.0. Str dung céc thuat toan dé thong ké phan tich,
tinh d6 nhay, do dac hi€u, cac gid tri tién doan,
dudng cong ROC. Test Cohen’s Kappa dé danh gia
muc do phu hop cta hai phuong phap.
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1. KET QUA ,
Bang 1: Két qua mo bénh hoc
Két qua md bénh hoc S6 lwong | Téng n (%)
Budu nhu trong dng 5
Thay déi soi boc 26
Budu diép thé lanh Lanh tinh 5 52 (52)
Budu soi tuyén 15
Viém tuyén vii cip tinh 1
Carcindm 6ng tuyén vii xAm nhiém dang khong dic hiéu, Grad 1 4
Carcindm 6ng tuyén vii xAm nhi®m dang khong dic hiéu, Grad 2 20
Carcindm 6ng tuyén vii xam nhiém dang khong dic hiéu, Grad 3 | Ac tinh 11 48 (48)
Carcindm dng tuyén vu tai chd, Grad 1
Carcindm 6ng tuyén vu tai chd, Grad 2
Carcindm dng tuyén vi dang nhay
Téng 100 100 (100)

Trong 100 ton thwong dugc sinh thiét 1am mé bénh hoc: co 48 ton thuong ac tinh (48%), trong d6
Carcindm 6ng tuyén v xam nhiém dang khong dic hiéu, Grad 2 chiém ti 1 cao nhét (20/48 ton thuong).
Ti 18 ton thuong lanh tinh 13 52/100 trudng hop, chiém 52%, trong d6 thay dbi soi boc va budu soi tuyén 1a
hay gap nhét, véi ti 18 twong tng 1an lugt 1a 26/52 truong hop va 15/52 trudng hop.

Béang 2: Mat 6 mo va

Khong UTV (n =52) UTV (n =48)
Mat do mo va . . p
So luwgng Tilé % So lwgng Tilé %
Loai A 2 3.8 2 4,2
Loai B 3 5,8 5 10,4
. > 0,05
Loai C 30 57,7 26 54,2
Loai D 17 32,7 15 31,2

Khong c6 su khac biét co ¥ nghia thong ké vé mat d6 mo v giira cac nhom nghién ciru, véi p > 0,05.
O nhom bénh nhan UTV: mat do mé va dic (loai C, D) chiém ti 18 cao hon (85,4%) so véi mat d6 mé va
khong dac (loai A, B: 14,6%).
Bang 3: Su phu hop vé phén loai BI-RADS giita nhii anh 2D va 3D

Nhii anh 3D )
Tong p
BI-RADS 3 | BI-RADS 4A | BI-RADS 4B | BI-RADS 4C
BI-RADS 2 2 1 2 0 5
Nhii | B.RADS 3 45 1 0 0 46
anh - p RADS 4A 5 15 4 3 27
2D <0,0001
BI-RADS 4B 9 0 12
BI-RADS 4C 0 7 10
Téng 52 23 15 10 100

Su phu hop giita nhii anh 2D va nhii anh 3D trong phan loai sang thuong tuyén vii theo BI-RADS 13 &
mirc d6 kha, voi hé sé Kappa = 0,64.
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Bang 4: Gia tri chan doan ung thu v ctia nhii 4nh 2D va nhii 4nh 3D

M6 bénh hoc .
. Tong
Ac tinh Lanh tinh

Ac tinh 41 8 49
Nhii anh 2D

Lanh tinh 7 44 51

Ac tinh 45 3 49
Nhi anh 3D

Lanh tinh 3 49 51
Tong 48 52 100

Do nhay, do dac hiéu, gia tri tién doan duong, gia tri tién doan am, dd chinh xac cta nhii anh 2D trong
chan doan UTV lan luot 12 85,4%; 84,6%; 83,7; 86,3% va 85%. Trong khi d6, d6 nhay, do dac hiéu, gia tri
tién doan duong, gia tri ti€én doan 4m, do chinh xac ctia nhli anh 3D 1an luot 14 93,8%:; 94,2%:; 93,8%; 94,2
va 94%.

s an

a8 o8
nhay **

“h?}. 04

: T TD{: ﬂs;; higu 2 N - P diic higu
Biéu d6 1: Puong cong ROC ciia nhil anh 2D va 3D trong chian doan UTV
Dién tich duéi duong cong ROC cuia nhii anh 2D va 3D trong chan doan UTV lan luot 14 0,85 va 0,93.
Nhu vay kha nang phan biét u via lanh/c ctia nhii anh 2D & mirc d6 tot va nhii anh 3D & mirc do rat tot.

doan UTV c6 md vi dic 1an luot 1a 85,4%; 87,2%:
85,4%; 87,2%, 12,8%; 14,6% va 86,3%. Trong

Bang 5: Gia tri chin doan ung thu via cua nhii 4nh
2D va nhii anh 3D ¢ bénh nhan ¢6 moé vu dac

Nhii anh | Nhii anh khi @6, nhii anh 3D c6 do nhay, d6 dic hi¢u, gia tri

2D 3D tién doan duong, gia tri tién doan am, ti 1¢ duong

Do nhay 85.4 95 tin%l gia, ti 1¢ am tinh gia va do chi’nh Xac cua trong

chan doan UTV ¢6 mo6 vu dac 1a tot hon so vdi nhil

D6 dac hi¢u 87,2 95,8 anh 2D, v6i cac gia tri tuvong Gng lan luot 1a 95%;
Gia tri tién doan duong 85,4 95 95,8%0; 95%; 95,8%; 4,2%; 5% va 95,5%.

A . IV. BAN LUAN
Gid tri tién dodn am 87,2 938 4.1. Sy phit hgp v& phin loai BI-RADS giira nhii
Ti 1€ duong tinh gia 12,8 4.2 anh 2D va nhii anh 3D

Ti 18 &m tinh gid 14.6 5 Pé danh gia mic do phi hop vé phén loai BI-

RADS trén nhii anh 2D va nhii anh 3D ching

Do chinh xac 86,3 95,5 t6i str dung chi s6 Cohen’s Kappa. Theo Lai Thu

Do nhay, d6 dac higu, gia tri tién doan duong,
gia tri tién doan am, ti 1€ duong tinh gia, ti 1€ am
tinh gia va do chinh xac cta nhii anh 2D trong chan

Huong va CS (2017), c6 14 ca c6 phan loai BI-
RADS nhu nhau trén nhii anh 2D va va nhll anh
3D, 8 ca ¢ chan doan BI-RADS thudc nhom lanh

14 Y hoc 1dm sang Bénh vién Trung wong Hué - S 94/2024



Vai tro chup Xquang s6'héa cdt 16p tuyén vil...

tinh (BI-RADS 1,2 hodc 3) trén nhii anh 2D duogc
chuyén thanh nhém BI-RADS 4c tinh (BI-RADS
4 hodc 5) trén nhii anh 3D, 9 truong hop xép
loai BI-RADS nghi ngo ac tinh trén nhit anh 2D
chuyén thanh BI-RADS 3 trén nhii anh 3D. Ngoai
ra, c6 22 truong hop phan loai BI-RADS dudi 5
trén nhil anh 2D dugc nang thanh BI-RADS 5
trén nhi anh 3D. So sanh d0 phu hop cua hai
phuong phap trén nhii anh 2D va 3D trong phan
loai BI-RADS cho chi sé6 Kappa = 0,39, tuong
tng v6i mic d6 phu hop thap. Bén canh do, tac
gia cho rang co sy khac biét c6 y nghia thong
ké trong xép loai tén thuong BI-RADS trén nhii
anh 2D va nhil anh 3D [4]. Két qua nay thdp hon
nghién ctu cua chung t6i, c6 76/100 ca c6 phan
loai BI-RADS nhu nhau trén nhii anh 2D va va
nhil anh 3D, 4 ca c6 chan doan BI-RADS thugc
nhom lanh tinh BI-RADS 2,3 trén nhd anh 2D
duoc chuyén thanh nhom BI-RADS 4A, 4B trén
nhii anh 3D, 5 trudng hop xép loai BI-RADS 4A
trén nhii anh 2D chuyén thanh BI-RADS 3 trén
nhi anh 3D. Su phu hop gitta nhii &nh 2D va nhii
anh 3D trong phan loai sang thuwong tuyén vu
theo BI-RADS la c6 muc do phu hop kha, voi
hé s6 Kappa = 0,64. C6 sy khac nhau trén c6 thé
do trong nghién ctru cia chung toi cac dbi tuong
dugc lya chon la nhitng nguoi dugc xac dinh la
co sang thuong vu la BI-RADS 3 va 4 trén nhil
anh 3D, trong khi ddi twong nghién ctru cua Lai
Thu Huong 1a cic d6i tuong co triéu ching trén
lam sang hodc bat thuong trén chan doan hinh
anh tuyén vi. Bén canh d6, nghién ctru ciing chi
ra rang sy dong thuan giira hai nguoi doc 1a tiéu
chi quan trong trong danh gia va phan loai cac
sang thuong tuyén va [5]. Nhu vay, két qua doc
trén nhii anh 2D phuy thudc nhiéu hon vao kinh
nghié€m cia nguoi doc, trong khi nhii anh 3D c¢6
thé han ché duoc nhuge diém nay.
4.2. Gia trj ciia nhii 4nh 2D

Nhiéu nghién ctru cho thay nhii anh 2D ¢6 do
nhay va d6 dac hi¢u cao trong chan doan UTV.
Theo Lai Thu Huong va CS (2017) d6 nhay, do
dac hicu, giad tri tién doan duong, gia tri tién
doan am, do chinh x4c cua nhii anh 2D trong
chan doan UTV lan luot 1a 82,1%, 45%, 74,4%,
56,2%, 69,5% [4]. Hb Hoang Thao Quyén (2018)
cho réng do nhay, do dac hi€u cua nhii anh 2D

trong chan doan UTV lan lugt 1a 87%, 99,1%, gia
tri tién doan duong: 62,5%, gia tri tién doan am:
99,8% [6]. Theo Ko M. J. va CS (2021), 6 nhay
va d6 dac hiéu cua nhii anh 2D trong chan doan
UTV lan luot 12 0,76 (KTC 95%: 0,68 - 0,83) va
0,83 (KTC 95%: 0,73 - 0,89) [7]. Nghién ctru ctia
Choi W. J. va CS (2016) cho thdy UTV duoc chan
doan bﬁng nhli anh 2D vé6i d6 nhay 1a 88,8%,
do dac hiéu la 75,2%, gia tri tién doan duong la
62,1%, gia tri tién doan am 1a 93,6% [8]. Tuong
tur két qua nghién ctru cua ching t6i cho thay do
nhay, d§ dac hi¢u, gia tri tién doan duong, gia tri
ti€n doan am, do chinh xac ctia nhil anh 2D trong
chan doan UTV lan luot 1a 85,4%; 84,6%; 83,7;
86,3% va 85%. Dién tich dudi duong cong ROC
cua nhil anh 2D trong chin doan UTV 1a 0,85.
Nhu vay nhii anh 2D trong nghién ctu cé kha
ning phan biét u vi lanh/ac & muc do tot.
4.3. Gia tri ciia nhii 4nh 3D

Chup X quang sb héa cit 16p tuyén va di dong
vai trd to 16n trong chan doan hinh anh vii nhd hinh
anh X quang ba chiéu, gitip khic phuc dugc nhirng
han ché cac vung bi che md bdi nhu mé tuyén [9].
Theo Ko M. J. va CS (2021), do nhay va do dic
hiéu cua nhii anh 3D trong chan doan UTV lan luot
12 90% va 90% [7]. Mot nghién ctru phan tich tong
hop 16 nghién ctru (5 nghién ctru vé chan doan, 11
nghién ciru vé sang loc) cho thay nhii anh 3D c6 do
nhay trong chan doan UTV 1a 80 - 90%. Theo Lai
Thu Huong va CS (2017), nhii anh 3D c6 gia tri cao
trong UTV voi do nhay 94,9%, d6 dac hiéu 75%,
gia tri tién doan duong 88,1%, gia tri tién doan am
88,2 %, do chinh xac 88,1% [4]. Nghién ctru cua
Choi W. J. va CS (2016) cho thiy UTV duoc chin
doan bﬁng nhii anh 3D v6i d6 nhay 1a 92,9%, do dac
hiéu la 87,9%, gia tri tién doan duong 77,8%, gia tri
tién doan am 96,4% [8].Tuong tu, nghién ctru cla
chung t6i cho théy do nhay, do dac hiéu, gia tri tién
doan duong, gia tri tién doan am, d¢ chinh xac cia
nhii anh 3D trong chan doan UTV lan luot 12 93,8%;
94,2%:; 93,8%; 94,2% va 94%. Dién tich dudi duong
cong ROC ctia nhii anh 3D trong chan doan UTV la
0,93. Nhu vay nhil anh 3D trong nghién ctru c6 kha
nang phan biét u vi lanh/ac ¢ murc do rat tét.

Nhiéu nghién ctru cho thdy nhii anh 3D c6 d6
nhay, d0 dac hiéu cao hon nhii &nh 2D trong chan
doan cac ton thuong ac tinh cua tuyén va, dic
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biét & cac trudong hop ton thuong kho danh gia do
bat d6i xtmg khu tra hodc nhu mé tuyén va dic.
Nguyén Thi Thu Ha va CS (2021) nghién ctru
trén cac BN ¢6 mo vu dac cho théy do nhay, do
dac hiéu va do chinh xac cua nhii anh 3D trong
chan doan UTV la rat cao véi céc gia tri twong
ng 1an luot 12 97,2%, 83,3%, 92,4% va cao hon
so v6i nhil anh 2D (d¢ nhay, d¢ dac hiéu va do
chinh xac lan luot 13 66,7%, 40%, 54,6%) [5].
Nghién ctru ciia Choi W. J. va CS (2016) cho thiy
d6 chinh xac cua nhii anh 3D cao hon dang ké
so v6i nhii anh 2D & phu nit tudi tién mén kinh
(88,4% so véi 78,8%), sau man kinh (90,2% so
voi 77,2%) va cac truong hop mat d6 moé va dac
(89,4% so v4i 81,9%) [8]. Két qua nay tuong tu
két qua nghién ctru cua ching toi, nhii anh 3D
c6 do nhay, do dac hiéu, gia tri tién doan duong,
gia tri tién doan am, ti 1€ duong tinh gia, ti 1¢ am
tinh gia va do chinh xac trong chan doan UTV ¢6
md vi dic 1a tdt hon so véi nhil anh 2D, véi cac
gia tri twong ung lan luot 12 95%; 95,8%; 95%;
95,8%; 4,2%; 5% va 95,5%.
V. KET LUAN

Nhii anh 3D tang ca do nhay va do dac hi¢u so
v6i nhil anh 2D trong chin doan sang thwong vu
BI-RADS 3 va 4, dac biét la ¢ nhitng trudong hop
bénh nhan c¢6 mat d6 md va dic. Do do, dé nang
cao chat lwong trong chan doan va diéu tri cho bénh
nhan ung thu vu, thi nhii 4nh 3D nén dugc xem xét
chi dinh két hop vai hodc thay thé nhii anh 2D trong
chan doan sang thuong & v, nhat 1a nhing truong
hop c6 mo vu dac.
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