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TOM TAT

Muc tiéu: Danh gia buéc dau tinh kha thi va hiéu qua trong qué trinh ghép té bao géc tw than trén bénh nhén da
u tay xwong.

Doéi twong, phwong phép: 4 bénh nhan da u tdy xwong dwoc diéu tri 4 chu ky theo phac dé6 VTD (Velcade,
Thalidomid, Dexamethasone) sau dé héa tri liéu cao véi melphalan va ghép té bao géc tao mau tw than. Phuong phéap
nghién ctru: mé ta hang loat trieong hop.

Két qua: 04 bénh nhan c6 do tudi ttr 54 - 61 tudi, déu thuéc nhém da u tdy xwong thé IgG, cé nguy co trung binh
- cao, giai doan Il - Ill. Sau 4 dot diéu tri v6i phac dé VTD c6 1/4 bénh nhén dat lui bénh mét phén, 3/4 bénh nhén dat
lui bénh mét phén rét tét. Thé tich tui té bao gdc thu duoc trung binh la 722 + 53,2ml. Liéu té bao gbéc CD34+ truyén
cho bénh nhén trung binh Ia 8,0 + 2,8 (x10°kg). Thoi gian hdi phuc bach céu trung tinh trung binh la 11,3 + 1,3 ngay,
trong dé sé lirong bach cau trung tinh giam thép nhét trung binh 1a 0,02 + 0,01 G/L. Thoi gian hdi phuc tiéu cau trung
binh Ia 10 + 1,6 ngay; trong dé sé luong tiéu cau gidm thép nhét trung binh Ia 19,5 + 9,7 G/L. Théi gian str dung G-CSF
trung binh 1a 7,8 + 1,3. C4 04 bénh nhén déu cén truyén tiéu céu trong qua trinh diéu tri sau ghép. 4/4 bénh nhan déu
str dung thudc eltrombopag. Thoi gian céch ly trung binh Ia 14 + 2,2 ngay, ngén nhét Ia 11 ngay, dai nhét Ia 15 ngay.
Bién chiing gép nhiéu nhat & bénh nhan trong qua trinh ghép la bubn nén, nén (4/4), tiéu chay (3/4) va sét giam bach
céu trung tinh (3/4). Ca 04 bénh nhan déu c6 str dung khéng sinh tinh mach, mét bénh nhan cén dung thuéc khéng
ném trong 12 ngay. Panh gia sau ghép té bao géc tao mau tw than 3 thang, tat cd bénh nhén trong nghién ctru déu dat
lui bénh hoan toan.

Két luan: Phac dé VTD phéi hop véi melphalan liéu cao va ghép té bao géc tao mau tw thén la tuong déi an toan
va budc déu cho thdy hiéu qua tét trong diéu tri bénh da u tdy xuwong.

Ttr khéa: Pa u tiy xwong, ghép té bao gbc tao mau tw than, héa tri liéu cao.
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Methods: Descriptive case series. Four multiple myeloma patients were treated with 4 cycles of VTD regimen
(Velcade, Thalidomid, Dexamethasone) followed by high - dose chemotherapy with melphalan and autologous
hematopoietic stem cell transplantation.

Results: Four patients were in the age group of 54 - 61, classified as IgG subtype, with medium to high risk, in
stages Il - lll. One - quarter achieved partial remission, while three - quarters achieved very good partial remission. The
average volume of harvested stem cells was 722 + 53.2ml. The average CD34+ stem cell dose infused was 8.0 + 2.8
(x10%kg). The median time to neutrophil engraftment was 11.3 £ 1.3 days, with the lowest neutrophil count: 0.02 + 0.01
G/L. The median time to platelet engraftment was 10 = 1.6 days, with the lowest platelet count: 19.5 £ 9.7 G/L. The
average duration of G-CSF usage was 7.8 + 1.3 days. All four patients required platelet transfusions were under post-
transplant. All patients received eltrombopag. The average isolation period was 14 + 2.2 days, ranging from 11 to 15
days. The most common complications during transplantation were nausea, vomiting (4/4), diarrhea (3/4), and febrile
neutropenia (3/4). All four patients used intravenous antibiotics, one patient was required with antifungal treatment
for 12 days. Evaluation after 3 months of autologous hematopoietic stem cell transplantation, all patients in the stydy

achieved complete remission.

Conclusion: The VTD regimen combined with high dose melphalan and autologous hematopoietic stem cell
transplantation is relatively safe and initially shows good effectiveness in the treatment of multiple myeloma.
Keywords: Multiple myeloma, autologous hematopoietic stem cell transplantation, high dose chemotherapy.

I. PAT VAN PE

Bénh da u tuy xuong (hay con goi la Kahler) 1a
mot bénh 1y 4c tinh cua cac twong bao, 1a cac té bao
lympho B biét hoa & giai doan cubi tiét ra protein
globulin mién dich, thuong dugc phat hién trong
huyét thanh va/hodc nudc tiéu dudi dang protein
don dong [1].

Cho dén nay da u tiy xuong van 1a mot bénh
chua thé chita khoi dugc. Piéu tri da u tiy xuong
bao gom héa tri liéu don thuan hodc co phdi hop
ghép té bao gdc tao mau. Néu c6 ghép té bao gbc
tao mau phdi hop hoa tri liéu s& dem lai dap tng tot
hon, kéo dai thoi gian sdng thém cho bénh nhén [2].

O Viét Nam hién nay, diu tri da u tiy xuong
bang hoa tri liéu két hop véi ghép té bao gbe tao
mau da duoc thyuc hién tai mot sd trung tam diéu tri
bénh mau va co quan tao mau, budc dau ghi nhan
su cai thién vé muc do dap tng ciing nhu kéo dai
thoi gian song thém cho bénh nhén so voi hoa tri
liéu don thuan.

Bénh vién Trung uong Hué d3 thyuc hién thanh

IIL. KET QUA

cong k¥ thuat ghép té bao gdc tao mau ty than hd tro
hoa tri liéu cao trong diéu tri bénh da u tiy xuong
tir nhiéu nam trude. Nam 2021 - 2022, ching toi
da tién hanh ghép té bao gdc tao mau tu than cho 4
bénh nhan va thuc hién dé tai nay voi muyc ti€u danh
gi4 két qua huy dong té bao gbc, két qua moc manh
ghép, cac bién chimg trong qué trinh ghép va dap
ung sau ghép.
IL. POI TUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN
cUu
2.1. Doi twgng nghién ciru

Bdn bénh nhan da u tiy xwong dugc didu tri hoa
trj liéu cao v&i melphalan sau d6 ghép té bao goc
tao mau tu than
2.2. Phwong phap nghién ciru

Thiét ké nghién ciru: M6 ta hang loat ca 1am sang
2.3. Xir Iy s6 liéu

S lidu duge xtr Iy bang phan mém SPSS 20.0
2.4. Dao durc nghién ciru

Nghién ctru dugc thong qua Hoi dong dao dirc
Bénh vién Trung wong Hué

3.1. Pic diém ciia bénh nhan ghép té bao goc tao mau ty thin
Bang 1: bac diém bénh nhan ghép té bao géc tao mau tu than

Yéu tb BN1 BN2 BN3 BN4
Tudi 58 54 61 55
Gi61 N Nam Nam N
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Yéu to BN1 BN2 BN3 BN4
Thé bénh IgG IgG IgG IgG
Giai doan ISS Il 11 11 11
Nguy co Trung binh Cao Trung binh Trung binh
Panh gia sau 4 chu ky VTD LBMPRT LBMP LBMPRT LBMPRT

04 bénh nhan (BN) c6 do tudi tir 54 - 61 tudi, déu thudc nhom da u tay xuong (PUTX) thé IgG, c6 nguy
co trung binh - cao, giai doan II - III, c6 1/4 bénh nhan dat LBMP (Lui bénh mot phén), 3/4 bénh nhan dat

LBMPRT (Lui bénh mdt phén rat tot).

3.2. Pic diém qua trinh thu té bao gbc mau ngoai vi
Bing 2: Pic diém qua trinh thu té bao gbc mau ngoai vi

Yéu t6 BN1 BN2 BN3 BN4
S6 ngay thu TBGMNV 2 2 2 2
Thé tich tai TBGMNV 687 794 677 730
CD34+ (x10kg) 11,03 9,45 6,86 4,81

C4 4 bénh nhan déu dugc thu té bao goc mau ngoai vi (TBGMNV) trong 2 ngay. Thé tich tii TBGMNV
thu dugc trung binh 1a 722 + 53,2ml. Liéu té bao gbc CD34+ truyén cho bénh nhén trung binh 1a 8,0 + 2,8
(x10°kg).

3.3. Két qua qua trinh moc manh ghép
Bang 3: Két qua qua trinh moc méanh ghép

Yéu to BN1 | BN2 | BN3 | BN4 X +SD
Thoi gian hdi phuc bach cau trung tinh (ngay) 11 11 10 13 11,3+1.3
SL bach cau trung tinh giam thap nhit (G/L) 0,03 | 004 | 000 | 001 0,02 + 0,01
Thoi gian hoi phuc tiéu cau (ngay) 8 10 10 12 10,0+ 1,6
SL tiéu cau giam thap nhat (G/L) 26 15 8 29 19,5+9,7

Thoi gian hoi phuc bach cau trung tinh trung binh la 11,3 + 1,3 ngay, trong d6 so luong bach cau trung
tinh giam thap nhat trung binh 1 0,02 £ 0,01 G/L. Thoi gian héi phuc tiéu cu trung binh 1a 10 £ 1,6 ngay;
trong d6 sd lugng tiéu cau giam thap nhat trung binh 1a 19,5 + 9,7 G/L.

3.4. Pic diém trong qua trinh diéu tri sau ghép
Bang 4: Pic diém trong qué trinh diéu tri sau ghép

Yéu to BN1 BN2 BN3 BN4

Ngay st dung G-CFS (ngay) 08 06 08 09
Sb don vi tidu cau truyén (don vi) 01 02 03 01
Sb don vi hong cau khéi truyén (don vi) 0 0 0 0

Str dung thudce Eltrombopag ) +) +) (+)
Str dung khang sinh diéu tr (+) (+) (+) (+)
Str dung khéng nim ) ) ) )
Thoi gian nam cach ly (ngay) 14 11 15 16
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Trong qua trinh diéu tri sau ghép, thoi gian sir dung G-CSF trung binh 1a 7,8 + 1,3 ngay (ngén nhit 13 6
ngay, dai nhat 13 9 ngay). Ca 04 bénh nhan déu can truyén tiéu cau trong qua trinh diéu trj sau ghép (it nhat
12 01 don vi, nhiéu nhét 1a 03 don vi), khéng c6 bénh nhin nio can truyén khdi hong cau trong qua trinh
diéu tri ghép. Trong qué trinh diéu trj sau ghép, 4/4 bénh nhan déu sir dung thude eltrombopag va sir dung
khang sinh tinh mach diéu tri (trong d6 c6 1 BN can dung khang sinh manh: imipenem 5 ngay, amikacin 5
ngay). Trong qua trinh diéu tri sau ghép, 6 01 bénh nhan can dung thudc khang niam trong 12 ngay. Thoi
gian cach ly trung binh 13 14 + 2,2 ngay, ngdn nhét 1 11 ngay, dai nhét 1a 15 ngay.

3.5. Bién chirng trong qua trinh ghép

Bang 5: Bién ching trong qué trinh ghép

Bién chirng BN1 BN2 BN3 BN4 Ty 1é
Sbt giam bach cau trung tinh (+) ) () () 3/4
Loét miéng (+) ) ) (-) 1/4
Tiéu chay +) +) ) (-) 3/4
Budn ndn, non (+) +) +) +) 4/4
Xuét huyét (+) “) ) ) 1/4
Viém mé mém (-) (-) (-) (+) 1/4
Nhiém tring huyét ) ) ) ) 0/4
Nhiém ndm -) -) (-) -) 0/4

Bién chtng gip nhiéu nhat & bénh nhan trong qua trinh ghép 13 budn ndn, nén (4/4 BN), tiéu chay (3/4

BN) va st giam bach cau trung tinh (3/4 BN).

3.6. Panh gia dap g sau ghép té bao goc mau ngoai vi tw than 3 thang
Bang 6: Danh gia dap (mg sau ghép té bao gbc mau ngoai vi tu than 3 thang

Bénh nhan BN1 BN2 BN3 BN4
Muc d¢ dap tng LBHT LBHT LBHT LBHT
Ca 04 bénh nhan déu dat LBHT sau ghép té bao gbc mau ngoai vi tu than 3 thang.
IV. BAN LUAN v6i 02 1an thu té bao gde. SO lugng té bao gdce trung
4.1. Pic diém bénh nhan ghép té bao gbc tao mau  binh 12 8,0 + 2,8 x 10%/kg. Tac gia Bach Quc Khanh
tw than ghi nhan sb luong trung binh té bao gbc gan tach va

Bdn bénh nhan nay c6 do tudi tir 54 - 61 tudi,
¢6 2 nam va 2 nit. V& thé bénh, ca 4 bénh nhan déu
thuoc nhém DUTX thé IgG, c6 2 bénh nhan giai
doan II va 2 bénh nhan giai doan III, c6 3 bénh nhan
thugc nguy co trung binh va 1 bénh nhan thudc
nguy co cao. Sau khi diéu tri tdn cong trudc ghép
bang 4 chu ky phac dd VTD, c¢6 1/4 bénh nhan dat
LBMP va 3/4 bénh nhan dat LBMPRT. Céc bénh
nhan déu nam trong nhom tudi, giai doan thuong
gap cta bénh da u tuy.

4.2. Dic diém qua trinh thu té bao gdc mau ngoai vi

Sau khi huy dong té bao gbc mau ngoai vi bang
phac dd G-CSF don thudn, ca 4 bénh nhan déu thu
duge da sé lugng CD34+ can thiét (> 2 x 10%kg)
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thu gom 1a 4,97 x 10%kg can nang bénh nhan, c6
90% bénh nhan can t6i da 2 1an gan tach [3]. Nghién
clru ctia tic gia Nguyén Tuan Tung ghi nhan lidu té
bao gbc trung binh 1a 4,5 + 2,0 x 10%kg [4]. Mot
nghién ctru ciia Natha K. ghi nhan s lugng té bao
CD34+ tuyét ddi trung binh 1a 4,16 + 3,21 x10%kg
[5]. S6 lugng té bao gbe trung binh trong nghién
ctru ctia chiing t6i cao hon mot sé nghién ctru khéc
¢6 thé 1a do ¢& miu con nho.

Sau khi thu gom, té bao gbc dugc bao quan &
2C - 6°C va tién hanh ghép tuoi. C6 2 phuong phap
ghép té bao gdc tao mau ty than 1a ghép luu trit va
ghép tuoi. Ghép luu trir vu diém 1a chung ta co thé
chu dong thoi gian ghép, lwa chon thoi diém thich
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hop cho bénh nhan, bénh nhan dwoc chuin bi tdt
va ghép nhung can phai c6 may luu trit va cc bac
si, k¥ thuat vién c6 kinh nghiém luu tritr cling nhu
chi phi luu trit cao, té bao géc c6 thé bi hao hut bot
trong qua trinh x1r 1y. Ngoai ra con gap tac dung phu
ctia cht bao quan té bao goc DMSO. Viéc ghép tuoi
khong can may bao quan té bao gbc mau ngoai vi
nhung chiing ta phai ghép sau 2 ngay tach té bao gbc
mau ngoai vi. Thoi gian ¢6 dinh cho nén bénh nhan
phai khoe va khong bién chimg nhu sét méi thuc
hién ghép tuoi (vi bao quan té bao gbe trong diéu
kién 2°C - 6°C chi trong 72 gi¢). Trong nghién ciru
ctia chung t6i, 4 bénh nhan déu dugc ghép twoi vi st
dung phuong tién don gian, dé thuc hién, khéng bi
cac tac dung phu cua chét bao quan, tiét kiém duoc
chi phi luu trir.

4.3. Két qua qua trinh moc manh ghép

Trong nghién ctru ciia chung t6i, Thoi gian hdi
phuc bach cau trung tinh trung binh la 11,3 £ 1,3
ngay, trong d6 s6 luong bach cau trung tinh giam
thip nhét trung binh 1a 0,02 £ 0,01 G/L. Thoi gian
héi phuc tiéu ciu trung binh 1 10 + 1,6 ngay; trong
d6 s6 luong tiéu cau giam thap nhat trung binh 1a
19,5+9,7 G/L.

Két qua nay cling twong tu véi mot sé nghién
ctru. Tac gia Nguyén Tudn Tung ghi nhan thoi gian
trung binh moc manh ghép d6i véi bach cau trung
tinh 1a 13 ngay va véi tiéu cau 1a 12,2 ngay [4].
Nghién ctru cua tac gia Bach Qudc Khanh cho thay
thoi gian phuc hoi bach ciu 1a 9,2 + 2,6 ngay va
tiéu cau 1a 10,8 + 4,3 ngay. Thoi gian moc manh
ghép bach cau trung tinh trung binh trong nghién
clru cua tac gia Natha K. d6i véi phac db diéu kién
hoa Melphalan 1a 214 gio [5]. Ca 4 bénh nhan trong
nghién ctru ciia chiing t6i déu moc manh ghép thanh
cong. Két qua moc manh ghép trong nghién ciru ciia
chung t6i khong khac biét tham chi ngén hon so véi
cac nghién ciru trén da cho thay viéc luu trir khi té
bao gbc & nhiét d¢ 2°C - 6°C trong thoi gian tbi da
72 gid hoan toan kha thi va khong anh huéng dén
qué trinh moc manh ghép.

4.4. Pic diém trong qua trinh diéu tri sau ghép

Trong qué trinh diéu tri sau ghép, thoi gian st
dung G-CSF trung binh 1a 7,8 + 1,3 ngay (ngdn nhat
1a 6 ngay, dai nhét 14 9 ngay). Mot nghién ciru cia
Natha K. thuc hién trén 112 bénh nhan bat dau st
dung G-CSF vao ngay +1 sau khi ghép va da chi ra

thoi gian twong dbi sém cua qua trinh moc manh
ghép bach cau trung tinh 1a 9 ngay va 1 gid. Diéu
nay s€ khong giai thich dugc sy moc manh ghép
bach cau trung tinh nhanh hon so vdi cic nghién
ctru trude day [5]. Can c6 cac thir nghiém tién ciu
dé xac dinh xem viéc bit dau diéu tri sém béng
G-CSF ¢6 diy nhanh qua trinh phyuc hdi bach cu
trung tinh hay khong, va l[am nhu vay gitp gidm
thoi gian nam vién va cac bién chimg nhidm tring.

04 bénh nhan déu can truyén tiéu cau trong qua
trinh diéu tri sau ghép (it nhét 1a 01 don vi, nhiéu
nhét 1a 03 don vi), khong c6 bénh nhan nao can
truyén khdi hong cau trong qua trinh diéu tri ghép.
Céc nghién ctru khac ciing cho thdy ¢ nhom bénh
nhan DUTX khi ghép tu than ciing truyén mau va
cac ché phim khong nhiéu. Tac gia Bach Qudc
Khanh ghi nhan 95,2% bénh nhan can truyén khi
tiéu cau véi trung binh 4,05 & 2,46 don vi/mot bénh
nhan cho ca dot ghép; 57,1% bénh nhan can truyén
khéi hong cau véi trung binh 1a 1,8 + 2,7 don vi/mot
bénh nhan cho ca dot ghép [3].

Trong qua trinh diéu tri sau ghép, 4/4 bénh nhan
déu str dung thudc eltrombopag. Thoi gian moc
manh ghép tiéu cu trong nghién ciru ctia chung toi
ngin hon so v6i mot sé nghién ciru ¢6 18 1a do st
dung thudc eltrombopag trong qué trinh diéu tri.
Tuy nhién can c6 nhidu nghién ciru voi ¢d mau 16n
hon dé danh gia van dé nay.

Trong qua trinh diéu trj sau ghép, ca 4 bénh
nhan déu st dung khang sinh tinh mach (trong d6
¢6 1 BN can dung khang sinh manh: imipenem 5
ngay, amikacin 5 ngay); 01 bénh nhan can dung
thudc khang nim itraconazol trong 12 ngay do bénh
nhan c6 loét miéng, nguy co nhiém nim. Khang
sinh duoc sir dung trong thoi gian giam bach cau
trung tinh v&i biéu hién s6t ma khong tim dugc tiéu
diém nhidm tring va tic nhan nhidm tring. Téc
gid Suzann Thanh Thanh ciling ghi nhan phai dung
khéang sinh la meronem, amikacin, vancomycin cho
4 bénh nhan trong nghién ctru [6].

Thoi gian cach ly trung binh 1a 14 £+ 2,2 ngay,
ngan nhat 1a 11 ngay, dai nhét 1a 15 ngay. Tac gia
Suzann Thanh Thanh ghi nhan thoi gian nim cach
ly trung binh 1a 24 ngay (tir 10 - 47 ngay) [6].

4.5. Bién chirng trong qua trinh ghép

Trong nghién clru ciia ching t6i, bénh nhan duoc

diéu kién hoa bang melphalan 200 mg/m Ngay 0 1a
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ngdy ghép té bao gbc mau ngoai vi. Sau ghép bénh
nhan phai duoc & trong phong cach ly vo tring, ché
d6 cham soc diéu dudng vo trung, thtrc an ti€t trung,
dam bao dinh dudng tot. Cac bién ching sém sau
ghép gip chu yéu trong giai doan giam bach cau va
lién quan nhiéu dén tac dung phu ctia hoa chat diét
tiy trong phac do diéu kién hoa.

Bién ching gip nhiéu nhit & bénh nhan trong
qué trinh ghép 1a budn ndn, ndn (4/4 BN), tiéu chay
(3/4 BN) va sbt giam bach cau trung tinh (3/4 BN).
Ngoai ra con gip loét miéng (1/4 BN), viém m6 mém
(1/4 BN). Pa sb cac tac dung phu nay déu & miic
nhe, c6 thé kiém soat duoc. Khong c6 bénh nhan nao
tir vong. Tac gia Bach Qudc Khanh ghi nhan 50%
bénh nhan c6 bién chimg nhiém tring thé hién ¢ cac
mirc 6 khac nhau: 21,4% bénh nhan sét don thuan,
11,9% c6 biéu hién tiéu chay (ciy phan duong tinh
véi Klebsiella va Candida), 7,1% c6 loét miéng (céy
dwong tinh v6i Candida), 2,4% viém moé mém va
4,8% nhiém khuan huyét (cdy méu duong tinh véi
Enter. Cloacea va Acino. Baumanii). Phan 16n bién
chimg sau ghép theo tac gia Nguyén Tudn Tung la
budn nén, non (67,7%), loét miéng (64,5%), tiéu
chay (44,1%), s6t khong nhiém tring (50%) va ty 1¢
bénh nhan bi nhidm tring chiém 14,7% [4]. Tac gia
T. C. Huang cho thay nhiém tring mau, nhiém tring
da, viém niém mac va viém phéi la nhiing loai nhiém
tring duge bao cao thudng xuyén nhét, trong do6 vi
khuan (50,1%) 1a tac nhan gy bénh chinh hang dau
[7]. Uc ché tiy ning va kéo dai 1a mot trong nhiing
tac dung phu nghiém trong ciia melphalan liéu cao,
d6 1a 1y do ghép té bao gde tu than dugc thuc hién dé
rit ngan thoi gian suy tity do héa tri liéu. Ty 16 nhidm
tring c6 khac biét giita cac nghién ciru, tuy nhién déu
chiém ty 18 cao trong cac bién ching thudng gip sau
ghép. Do d9, trong giai doan suy tuy sau hoa tri li€u,
cong tac phong chéng nhidm khuan, nhiém ndm: nhu
ngudi bénh nam trong phong cach ly, nhan vién y té
va nguoi cham soc nguoi bénh phai mang trang phuc
vo tring tuong tu trang phuc phong md, dam bao vo
tring va vé sinh dinh dudng tuyét ddi... can duoc
tang cuong va thuc hién nghiém tuc.

4.6. Panh gia dap wng sau ghép té bao gbc tao
mau ty than 3 thang

Sau giai doan ghép té bao gbc 3 thang, ca 4 bénh
nhén déu dat duoc lui bénh hoan toan. Trong nghién

ctru nay khong thé dua ra duoc ty 18 dép ng sau
ghép vi s6 lugng bénh nhan con qué it va chua theo
ddi duoc dai han. Tuy nhién, qua nhiéu nghién ctru
trong va ngoai nude, hiéu qua ghép té bao gbc cho
PUTX da dugc chung minh 1a c6 hi¢u qua tang
dan qua cac thoi ky, dac biét 1a giai doan 2014 trd
lai day. Tac gia Nguyén Tuan Tung ghi nhan ty 1¢
LBHT sau ghép ting gan gap ddi so voi trudc ghép
(85,3% so voi 50%) [4].
V. KET LUAN

Phac 6 VTD phdi hop véi melphalan lidu cao
va ghép té bao gdc tao mau tu than 1a twong d6i an
toan va budc dau cho thiy hiéu qua t6t trong didu tri
bénh da u tuy xuong.
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