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TOM TAT

Dét van dé: Ung thu dai truc trang (UTDTT) la bénh ly &c tinh phé bién. Con duong tin hiéu MAPK véi céc gen chii
chét KRAS, NRAS, BRAF déng vai tro thiét yéu trong diéu hoa téng sinh va séng sét ctia té bao. Pot bién céc gen nay
1a yéu t6 sinh hoc quan trong, dnh hudng tién luong va dap tmg diéu tri, déc biét véi liéu phap khéng EGFR. Tuy nhién,
dir liéu vé dac diém dét bién gen nay & ngudi bénh UTDTT Viét Nam con han ché.

Déi trong, phwong phap: Nghién ciru mé ta, héi ctru, ldy mau toan bo nguoi bénh UTBTT giai doan di cén ¢é chi
dinh xét nghiém gen KRAS, NRAS, BRAF tai Bénh vién Bach Mai (3/2015 - 3/2025).

Két qua: Trong nhém nguoi bénh UTDTT giai doan di cén ty 1é dot bién gen KRAS va BRAF Ia 46,6% va 5,2%. Ty Ié
dot bién gen NRAS trong nhém ngudi bénh khéng cé dot bién KRAS/BRAF la 8,6%. Cé méi lién quan y nghia théng ké
gitra dot bién KRAS vdi gi6i tinh, thé mé bénh hoc ung thuw biéu moé kém két dinh; va giira dot bién BRAF véi tudi, gisi tinh.

Két luan: Trong nhém ngudi bénh UTDTT giai doan di can ty 1é dét bién gen KRAS va BRAF Ia 46,6% va 5,2%.
Ty lé dot bién gen NRAS trong nhém ngudi bénh khéng c6 dot bién KRAS/BRAF 1a 8,6%. C6 méi lién quan y nghia
théng ké gitra dét bién KRAS véi gidi tinh, thé mé bénh hoc ung thw biéu mé kém két dinh; va gitra dét bién BRAF véi
tuédi, gici tinh.

Ttr khéa: Dot bién gen KRAS, dot bién gen NRAS, dét bién gen BRAF. ung thu dai truc trang.

ABSTRACT
KRAS, NRAS, AND BRAF MUTATION PREVALENCE AND ASSOCIATED FACTORS IN COLORECTAL CANCER
PATIENTS AT BACH MAI HOSPITAL FROM 2015 - 2025
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Background: Colorectal cancer (CRC) is a common malignancy. The MAPK signaling pathway, with key genes KRAS,
NRAS, and BRAF, plays an essential role in regulating cell proliferation and survival. Mutations in these genes are important
biological factors, influencing prognosis and treatment response, especially to anti - EGFR therapy. However, data on the
mutational characteristics of these genes in Vietnamese CRC patients are limited.

Methods: A descriptive, retrospective study was conducted, including all CRC patients indicated for KRAS, NRAS, and
BRAF gene testing at Bach Mai Hospital from March 2015 to March 2025.

Results: Among patients with metastatic colorectal cancer, the mutation rates for the KRAS and BRAF genes were
46.6% and 5.2%, respectively. In the subset of patients with wild-type KRAS/BRAF, the mutation rate for the NRAS gene
was 8.6%. Statistically significant associations were found between KRAS mutations and gender, and poorly cohesive
carcinoma; and between BRAF mutations and age, and gender.
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Conclusion: Among patients with metastatic colorectal cancer, the mutation rates for the KRAS and BRAF genes were
46.6% and 5.2%, respectively. In the subset of patients with wild-type KRAS/BRAF, the mutation rate for the NRAS gene
was 8.6%. Statistically significant associations were observed between KRAS mutations and gender, and poorly cohesive
carcinoma histology; and between BRAF mutations and age, and gender.

Keywords: KRAS mutation, NRAS mutation, BRAF mutation, Colorectal cancer.

I. PAT VAN PE

Ung thu dai truc trang (UTDTT) 1a bénh ac tinh
phé bién, gay tir vong hang dau trén thé gisi va Viét
Nam, véi udc tinh hang chuc nghin ca mac méi va
tr vong mdi nam tai Viét Nam [1]. Su phat trién cua
y hoc phan tir d3 chi ra vai tro then chdt cua bién déi
di truyén trong bénh sinh UTDTT, md duong cho
chin doan, tién lugng va diéu trj ca thé héa. Con
duong tin hiéu MAPK, véi cac gen KRAS, NRAS,
BRAF, diéu hoa su ting sinh va sdng sot té bao. Dot
bién & cac gen nay anh huong 16n dén tién luong
va dap tng diéu trif UTDTT. Cu thé, dot bién RAS
thuong lam liéu phap khang EGFR (Cetuximab,
Panitumumab) kém hiéu qua [2]. Dot bién BRAF
V600E it gip hon, lién quan dén tién luong x4u va
khang tri v6i liéu phap khang EGFR don thuén [3].
Do do, xac dinh tinh trang dot bién (TTDB) ba gen
nay la rat quan trong trong thyc hanh 1am sang dé
lwa chon phac d6 diéu tri phu hop, tranh cac liéu
phap khong hiéu qua. Tuy nhién, dit liéu vé cac dic
diém phan tir nay ¢ bénh nhan UTDTT Viét Nam
con han ché. Nghién ctru sau hon vé tan suat dot
bién va mbi lién quan véi yéu t6 1am sang, mo bénh
hoc s& cung cip bang ching khoa hoc can thiét dé
t6i uru hoéa chién luge diéu tri tai Viét Nam. Chinh vi
vay, chung toi thuc hién nghién ctru nay nham xac
dinh ty 1& dot bién gen KRAS, NRAS va BRAF va
phan tich mot s6 yéu td ¢6 thé lién quan dén dot bién
gen KRAS, NRAS va BRAF trong nhom dbi tugng
nghién ctiru (BTNC).
IL. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN
cUuu
2.1. Poi twgng nghién ciru

2013 nguoi bénh dugc chan doan UTPDTT giai
doan di can, c6 chi dinh xét nghiém gen KRAS,
BRAF va 964 nguoi bénh UTDTT giai doan di
can da co két qua xét nghiém gen KRAS, BRAF la
khong phat hién dot bién tai Trung tdm Y hoc hat
nhan va Ung budu, Bénh vién Bach Mai tur thang
03/2015 dén thang 03/2025.

2.2. Phwong phap nghién ciru

Thiét ké nghién ctru: M6 ta cit ngang, hdi ctru

C& mau nghién ctru duge chon theo phuong
phap 1iy mau toan bd.

Nghién ciru dugc tién hanh trén dit liéu ciia nguoi
bénh UTDTT giai doan di can c6 két qua xét nghiém
gen KRAS, BRAF va/hoac NRAS dép trng cac ti€éu
chuan lya chon. Trong thoi gian tir 03/2015 dén
03/2025, ¢6 2013 truong hop c6 két qua xét nghiém
gen KRAS, BRAF va 964 truong hop ¢ két qua
xét nghiém gen NRAS phu hop véi muc tiéu nghién
ctru. Tai co so nghién cuu cua chiing t6i, quy trinh
x¢t nghiém gen thuong quy cho ngudi bénh UTDTT
di can la uu tién thyc hién xét nghiém dot bién gen
KRAS va BRAF trudc. Chi nhitng truong hop cod
két qua 1a khong phat hién dot bién gen KRAS va
BRAF moi duogc tiép tuc chi dinh xét nghiém dot
bién gen NRAS. Ngoai ra, mot sé it trudng hop co
thé da duoc chi dinh xét nghiém NRAS dong thoi
hodc theo yéu cau 1am sang dac biét khac.

2.3. Cac k¥ thuit sir dung trong nghién ciru

Xét nghiém dot bién gen KRAS, BRAF bang
phuong phap Realtime-PCR trén hé thong may
COBAS 7480. Xét nghiém dot bién gen NRAS bing
phuong phap PCR va lai ddu do phéan tir ddc hiéu trén
que teststrip bo kit NRAS XL StripAssay. Xét nghiém
gen KRAS, NRAS va BRAF dugc tién hanh trén mau
mo u dai tryc trang da xir Iy formalin vuii parrafin (mau
FFPE) sau khi sinh thiét hodc ph?lu thuat & nguoi bénh.

Panh gia két qua xét nghiém gen: Két qua duong
tinh (c6 dot bién) voi gen KRAS duoc xac dinh khi
hé théng may COBAS z480 phat hién duoc tin hi¢u
ctia mot trong bay dot bién gen phd bién tai codon
12 hodc 13; 61. Két qua duong tinh cho gen NRAS
duoc xéac dinh khi c6 vach tin hiéu mau xuit hién tai
mot hodc nhidu vi tri 6t bién trén que thir StripAssay
(bao gém cac codon 12, 13, 59, 60, 61, va 146). Két
quéa duong tinh cho gen BRAF cho thay sy hién dién
ctia d6t bién tai codon 600 (phd bién nhit 1a V60OE)
trén hé thong may COBAS z480.
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2.4. Bién s0, chi sb nghién ciru

Céc bién s6, chi sb nghién ctru duoc tién hanh
phan tich trong nghién ciru gdm: tudi, gioi, TTPB
trén gen KRAS, NRAS, BRAF, thé mo bénh hoc va
vi tri khéi u dai truc trang.
2.5. Xir Iy s6 ligu

Sé lidu duoc nhdp va quan ly béng Excel 2010,
phan tich bang phan mém SPSS v.20. Mi lién quan
giita dac diém cua DTNC va TTDB gen duoc phan
tich bang kiém dinh Chi-square dé so sanh ti 1¢ hai
nhom, OR dé dua ra mdi trong quan gitra dic diém

ctia nhom dot bién va khong dot bién. Sy khac biét
c6 y nghia thong ké khi p < 0,05.
1. KET QUA

Do tudi trung binh 1a 61 tudi, voi da sd ngudi
bénh trén 60 tudi (57-59,6%). Nam gidi chiém
wu thé (61,6-66,4%). V& vi tri khéi u, dai trang 1a
vi tri phd bién hon (65-68,6%). Hau hét, thé mo
bénh hoc 1a UTBMT (khoang 90%). Ty 1¢ dot bién
KRAS, BRAF lan luot 12 46,6% va 5,2%. Trong
nhom duoc xét nghiém NRAS, ty 1& dot bién Ia
8,6% (Bang 1).

Bang 1: Ty 1¢ dot bién gen KRAS, NRAS, BRAF va dic diém chung cia DPTNC.

Pic diém

Nhom nguwdi bénh

Nhé &i bénh
dwoc xét nghiém om nguwoi bén

duwgc xét nghiém

KRng:ZVg ll;l;AF NRAS (n=964 )
Tubi
Trung binh 61 £12,2 61+11,8
<60 815 (40,4%) 415 (43%)
> 60 1201 (59,6%) 551 (57%)
Gidi
Nam 1240 (61,6%) 641 (66,4%)
N 773 (38,4%) 325 (33,6%)
Vitriu
bai trang 1380 (68,6%) 628 (65%)
Truc trang 633 (31,4%) 310 (32,1%)
Thé md bénh hoc

Ung thu biéu mé tuyén (UTBMT)

1807 (89,8%)

875 (90,6%)

UTBMT c6 thanh phin nhay 174 (8,6%) 68 (7%)
UTBMT c6 thanh phan té bao nhan 22 (1,1%) 20 (2,1%)
Ung thu biéu md kém két dinh 4 (0,2%) 2 (0,2%)
Ung thu biéu mé vay 2 (0,1%) 1 (0,1%)

UTBMT vay 2(0,1%) 0 (0%)

Ung thu biéu mé thé tuy 1 (0%) 0 (0%)

UTBMT nhu 1 (0%) 0 (0%)
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Nhém nfgu’(‘n' lfmh Nhom ngwoi bénh
Pic diém duge xet‘nghl(_em dwgc xét nghiém
KRAS va BRAF NRAS (n=964)
(n=2013)
TTDB gen KRAS
Co dot bién 938 (46,6%) 0 (0%)
Khong c6 dot bién 1075 (53,4%) 0 (0%)
TTDB gen BRAF
C6 dot bién 104 (5,2%) 0 (0%)
Khong ¢ dot bién 1909 (94,8%)
TTDB gen NRAS
C6 dot bién 83 (8,6%)
Khong c6 dot bién 883 (91,4%)

C6 mbi lién quan giita gi6i tinh, ung thu biéu mo kém két dinh véi dot bién KRAS. Tudi va gidi tinh co
mdi lién quan voi dot bién gen BRAF (Bang 2).
Bang 2: Mot s6 yéu t6 lién quan dén TTPB gen KRAS, BRAF cua DPTNC

Gen KRAS Gen BRAF
. A L aA Khoéng Co
Pic diém | Khong | C6dot | OR (95%CD) | p dot dot | OR(95%CI) | p
dot bién | bién n bi éil o | bi éil n
(1) (1)
nte | ® @ | )
Tubi
- 60 441 373 | 762 52 |
(54.2) | (45.8) (93,6) | (6,4)
0,566 0,041
- 60 634 565 0,972 1147 52 1,506
(52,9) | (47,1) | (0,884-1,070) 95,7) | (43) | (1,014-2,237)
Gioi
Nam 715 525 | 1192 48 |
(57.7) | (42,3) %96,1) | (3,9
<0,001 0,001
Ni 360 413 0,64 717 56 0,515
(46,6) | (53,4) | (0,534-0,767) (92,8) | (7.2) | (0,347-0,766)
Vi tri khéi u
Dai trin 728 652 | 1301 79 .
HIE T s28) | @7.2) 943) | (5.7
0,389 0,095
T trn 347 286 0,92 608 25 1,449
‘ Bl (54,8 | (452) | (0,762-1.112) 96,1) | (3,9) | (0,934-2,250)
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Gen KRAS Gen BRAF
. A L aA Khoéng Co
Pic diém | Khong | C6ddt | R (95%CI) | p A ~ | OR(95%CI) | p
Ay rsk <X dot dot
dot bién | bién n biénn | biénn
(1) (1)
noo o @ | %)
Thé md bénh hoc
981 826 1718 89

UIBME 1 (s43) | 4s.7) : ©5.1) | @9) :
gﬂigg 71 103 0,421 0319 161 13 )
shin nhiy (40,8) | (59,2) | (0,077-2,304) 92,5) | (7,5)

UTBMT

¢6 thanh 18 4 0,725 20

phan té (81,8) | (18,2) | (0,129-4,067) 0,715 (90,9) 20D i
bao nhan 0,602

Ung thu

biéu md 0,111

remié | 30D | 129 (0.015.0.832) 0,032 | 4(100) | 0(0) -

dinh

Céac loai

mo bénh 4 0,167

hoc hiém 20333) (66,7) | (0,010-2,821) 0.214 | 6(100) | 0(0) i
gép khac

Béng 3 trinh bay cac yéu t6 lién quan dén TTDB gen NRAS. Do xét nghiém dot bién NRAS chi yéu
dugc chi dinh cho ngudi bénh khong phat hién dot bién KRAS va BRAF trong phan tich trude d6, ¢& mau
cho phan tich nay thu hep con 964 ngudi bénh. Khong c6 méi lién quan giira tudi, gidi, vi tri khdi u va thé
mo bénh hoc véi dot bién gen NRAS.
Bang 3: Mot s6 yéu t6 lién quan dén TTDB gen NRAS trén DPTNC

X Gen NRAS
Pic diém , , OR (95% CT) p
Khong dét bién n (%) | Co6 dot bién n (%)
Tubi
<60 379 (91,3) 36 (8,7) |
0,95
> 60 502 (91,4) 47 (8,6) 1,013 (0,669 - 1,534)
Gioi
Nam 580 (90,8) 59 (9.2) |
0,333
Nit 301 (92,6) 24 (74) 1,250 (0,793 - 1,971)
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; Gen NRAS
Pic diém - - OR (95% CI) p
Khong dét bién n (%) | Co6 dot bieén n (%)
Vi tri khdi u
Dai trang 593 (92,4) 49 (7,6) 1
Tryc trang 288 (89,4) 34 (10,6) 0,723 (0,477 - 1,096) 0,127
Thé méd bénh hoc
UTBMT 794 (91) 79 (9) 1
UTBMT c6
thanh phan 66 (97,1) 2 (2,9) -
nhay
UTBMT c6
thanh phan té 18 (90) 2 (10) -
.o 0,61
bao nhan
Ung thu biéu
mé kém két 2 (100) 0 (0) -
dinh
Ung Ehu:ﬂbleu 1 (100) 0(0) i
mo vay

IV. BAN LUAN

Trong nghién ciru cua chung t6i, ty 1& dot bién
KRAS dugc ghi nhén 1a 46,6% trong nhém DTNC
c6 két qua xét nghiém KRAS va BRAF. Con s6 nay
kha tuong ddng véi nghién ciru tai Trung Quéc véi
ty 1& dot bién KRAS 1a 48,9%, nhung cao hon so
v6i nghién ctu tai Viét Nam 1a 36,9 [4, 5]. Khi so
sanh voi khu vue khac nhu tai Tay Au ty 1é dot bién
KRAS 1a 44,7% [6]. Su khac biét nay c6 thé phan
anh sy khong déng nhét vé mat dja ly va di truyén
ngay trong cting mot quéc gia, hoic do su khac biét
vé phuong phap xét nghiém va tiéu chuén chon mau.
C& mau nghién ctru ctia chung toi duogc thu thap tai
Bénh vién Bach Mai - mot trung tdm ung budu tuyén
cudi, co thé tap trung nhitng ca bénh phirc tap hon,
diéu nay c6 thé anh huong dén phd dot bién duoc
quan sat. Viéc xac dinh ty I¢ dot bién KRAS cao
(46,6%) trong quan thé nguoi bénh UTDTT di can
tai Bénh vién Bach Mai nhdn manh réng gﬁn mot
ntra s6 ngudi bénh s& khong duoc hudng loi ich tir
liéu phép khang EGFR (Cetuximab, Panitumumab).
Diéu nay cing cb tdm quan trong cua viéc xét
nghiém gen RAS tré thanh mot xét nghiém thuong
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quy bat budc trudc khi dua ra quyét dinh diéu tri
budc mot, gitp tranh dugc cac doc tinh khong can
thiét va chi phi diéu tri ton kém cho mot nhom 16n
nguoi bénh. Trong bdi canh ngudn lyc y té con han
ché tai Viét Nam, viéc t6i wu hoa lua chon diéu tri
ngay tu dau dua trén diu 4n sinh hoc phan tir 1a mot
chién lugc hiéu qué ca veé mit y té va kinh té.

So voi KRAS, NRAS c6 ty 1¢ dot bién thap hon
0 nguoi bénh UTDTT. Cac nghién clru trudc day
da cho thiy tan suat dot bién NRAS trong cic mau
UTDTT dao dong tir 2,2% dén 4% [7]. Nghién ctru
ctia chiing t6i cho thay ty 1& dot bién NRAS 14 8,6%.
Su khéc biét vé ty 1¢ dot bién NRAS trong nghién
clru nay co thé 1a do dic diém ctia nhom DTNC duoc
xét nghiém NRAS. Theo quy trinh thuc hanh tai co
so nghién ctru, xét nghiém dot bién NRAS chi yéu
dugc chi dinh cho nhitng ngudi bénh da co két qua
khong phat hién dot bién KRAS va BRAF. Diéu nay
tao ra mot nhom DTNC da dugc chon loc trudc, loai
b6 phan 16n cac truong hop mang dot bién KRAS.
Do tinh chat thuong loai trir 1an nhau cta cac dot
bién trong cing con dudng tin hiéu MAPK, viéc
loai bo cac DPTNC c6 dot bién KRAS co thé lam
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tang tuong ddi ty 1& phat hién cac dot bién ¢ cac gen
khac trong cting con duong, trong sb nhimng ngudi
bénh con lai duoc xét nghiém. Do do, ty 1¢ 8,6%
trong nghién ctru clia ching t6i phan anh tan suat
dot bién NRAS trong nhém nguoi bénh UTDTT di
can khong c6 dot bién KRAS/BRAF.

Trong nghién ctru ndy, ty 1é dot bién BRAF duoc
ghi nhan 13 5,2%. Tan suat dot bién BRAF V600E
trong UTDTT thay ddi trong cac nghién ctru khéac
nhau, dao dong tir 1 - 22% va tir ty 1¢ luu hanh thap
hon ¢ mét s6 quan thé chau A dén ty 1¢ luu hanh cao
hon & mot sé qudc gia phuong Tay [8]. Nhimng con
s6 nay ching minh ty 1& dot bién gay ung thu quan
trong c6 thé thay ddi & cac quan thé nguoi khac nhau.
Ty 1& dot bién BRAF 14 5,2% khong chi don thuan 1a
mot con sd théng ké, ma con la mot yéu td tién luong
va mot chi dan diéu trj trong thuc hanh 1am sang tai
Viét Nam. Mot két qua BRAF duong tinh xac dinh
mot phan nhom ngudi bénh co tién lwong xau, dap
tmg kém vé6i hoa tri liéu chuan va khang lai liéu phap
anti-EGFR don thuan. Do d6, viéc xét nghiém BRAF
1a bat budc dé co thé chuyén hudéng chién lugc didu
trj sang cac phac dd kép nham dich (Encorafenib két
hop Cetuximab/Panitumumab) theo khuyén cdo cua
NCCN. Mic du viéc tiép can cac liéu phap nay tai
Viét Nam con nhiéu thach thtc vé chi phi, viéc xac
dinh dugc nhém ngudi bénh nay cho phép bac si tu
vén tién luong chinh x&c hon va tim kiém cac co hoi
diéu trj toi wu nhét cho ngudi bénh.

Trong nghién ctru nay, phan tich don bién cho
thiy dot bién KRAS c6 lién quan dén gidi nam (OR
=1/0,64=1,56; 95%CI: 0,534 - 0,767, p<0,001) va
ung thu biéu mé kém két dinh (OR =0,111; 95%CI:
0,015 -0,832; p=0,032), diéu nay khac biét voi cac
bao cao trudc day. Nghién curu cua ching to1 ghi
nhan ty 1& dot bién KRAS cao hon 1,56 1an ¢ nam
50 v6i nit, trong khi nhiéu nghién ctru khong thay sy
khac biét v& gioi voi dot bién KRAS [4]. Méi lién
quan voi gi6i tinh nam c6 thé phan anh su khac biét
vé cac yéu té nguy co lién quan dén 16i séng nhu
hat thude, ché do an nhiéu thit do, von phd bién hon
O nam gidi tai Viét Nam va da dugc chirng minh c6
lién quan dén con duong sinh ung thu qua dot bién
KRAS. Nhiéu nghién ctru cho thay dot bién KRAS
va BRAF xay ra nhiéu hon & UTBMT nhay. Tuy
nhién, nghién ctru nay khong tim thay mdi lién quan
nay cho KRAS, ma ghi nhén ty 1& dot bién KRAS
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thip hon & nhom ung thu biéu moé kém két dinh so
v6i cac thé md bénh hoc khac. Nhém UTBMT co
nguy co mang dot bién gen KRAS cao hon khoang
9 1an so v6i ung thu biéu md kém két dinh. Sy khac
biét vé ty 1¢ dot bién KRAS & ung thur biéu mo kém
két dinh so voi cac thé mé bénh hoc khac goi ¥ rang
nhom nay cé thé c6 mot sb dic diém phan tir riéng
biét, voi tan suat dot bién KRAS co thé thay dbi va
d6i khi thap hon so v6i cac UTBMT khéc, trong khi
céc bién doi ¢ cac gen khac nhu CDH1 (E-cadherin,
lién quan dén két dinh té bao) hoic cac con duong
tin hi¢u khac c6 thé noi bat hon. Két qua ciia chiing
t6i, cho thay ty 1& dot bién KRAS thap hon & nhom
nay, c6 thé phan anh nhiing dic diém sinh hoc phan
tlr riéng biét d6. Tuy nhién, do ¢& mau nhém ung
thu biéu mo6 kém két dinh trong mau nghién ctru con
it, nén du két qua nay c6 y nghia thong ké, viéc thuc
hién cac nghién ctru sdu hon véi ¢& mau 16n hon 1a
can thiét dé khang dinh va danh gia toan dién hon
mdi lién quan gitta loai md bénh hoc nay va TTPB
gen KRAS.

Khong c6 yéu t6 nao trong sé cac dic diém duoc
khao sat (tudi, gioi, vi tri u, thé mé bénh hoc) c6 mbi
lién quan v6i TTDB NRAS. Diéu nay c6 thé phan
anh ban chat cia dot bién NRAS it bi anh huong bai
cac yéu té nay, hodc do han ché vé dic diém chon
loc cia nhom duoc xét nghiém NRAS. Két qua nay
tuong dong voi 2 nghién ciru nam 2024 tai Maroc
va Trung Qudc [4].

Nghién ctru nay cho thay mdi lién quan giita
tudi, gigi va TTPB gen BRAF. Cu thé, két qua cua
ching t6i cho thay nam gidi c6 dot bién BRAF cao
hon 1,94 1an so véi nit gioi (OR = 1/0,515 = 1,94;
95%CI: 0,347 - 0,766; p=0,001). Két qua nay tuong
tur voi nghién ciru ciia Gakinya S nam 2024 [9]. Néu
xu hudng nay dugc xac nhan trong cac nghién ciu
16n hon trén quan thé Viét Nam, né c6 thé co nhimng
¥y nghia nhat dinh trong viéc danh gia nguy co va
can nhic chién lugc sang loc hodc diéu tri cho nguoi
bénh nam. Két qua nghién ctru ciia chiing téi cho
thdy ngudi bénh trén 60 tudi c6 dot bién BRAF cao
hon khoang 1,51 1an (OR = 1,506; 95%CI: 1,014
- 2,237; p = 0,041) so v&i nhém nguodi nguoi bénh
dudi 60 tudi. Nhiéu nghién ciru trén thé gidi thuong
khong ghi nhan tudi nhu mot yéu to lién quan dén
dot bién BRAF trong UTDTT [10]. Su khac biét
trong két qua cta chung t6i co thé duoc giai thich
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Ty 1é va mt s6 yéu to lién quan dén djt bién gen KRAS, NRAS, BRAF...

bdi mot sb yéu td. Thtr nhét, dic diém cua DTNC tai
Viét Nam c6 thé c6 nhitng khac biét vé yéu t6 nguy
co nén tang hodc su phan b cac yéu t di truyén va
moi truong so voi cac DPTNC ¢ phuong Tay hoac cac
khu vyc khac. Thir hai, dot bién BRAF thuong lién
quan dén con duong sinh ung thu qua polyp ring cua,
va cac polyp nay ciing ¢6 xu huéng phat trién theo
thoi gian. C6 thé & nhém ngudi bénh 16n tudi, mot s6
co ché cu thé lién quan dén tich liiy ton thuong DNA
hodc thay dbi vi méi trudng khéi u theo thoi gian tao
diéu kién thuan loi hon cho sy xuit hién hogc chon
loc cac té bao mang dot bién BRAF.
V. KET LUAN

Trong nhom nguoi bénh UTDTT giai doan di
can ty 18 dot bién gen KRAS va BRAF 13 46,6% va
5,2%. Ty 1é dot bién gen NRAS trong nhém ngudi
bénh khong co dot bién KRAS/BRAF 1a 8,6%. Co
mdi lién quan gitra gidi va thé md bénh hoc ung thu
biéu mo kém két dinh voi dot bién KRAS. Céc yéu
t6 tudi va gidi ciing thé hién mbi lién quan véi dot
bién gen BRAF.

Tuyén bd vé xung dot lgi ich
Céc tac gia khang dinh khong c6 xung d6t loi ich
dbi véi cac nghién ciru, tac gia va xudt ban bai bao.

Tuyén bo vé y dirc

Nghién ciru tudn thu cac quy dinh vé dao dirc
nghién ctru y sinh. Cac thong tin ca nhan déu duoc
dam bao gitt bi mat. Nghién ctru nham muc dich
dong gdp vao viée bao vé va nang cao suc khoe.
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