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TOM TAT

Muc tiéu: Béanh gia céc dac diém siéu am va két qud mé bénh hoc cla nhan tuyén gidp dang nét & ngudi truéng
thanh nham céi thién hiéu qua chan doan va huéng xt tri Iam sang.

Déi twong, phwong phédp: 38 bénh nhén truéng thanh c6 nhan tuyén giap duoc chi dinh choc hit té bao bang

kim nhé (FNA), lura chon duwa trén cac dac diém siéu 4m nghi ngo &c tinh. Nghién ctru mé ta cét ngang, tién ctru. Cac
bénh nhan duoc danh gia ban dau qua siéu &m tuyén giédp. FNA duoc thuc hién duéi huéng dan siéu dm, sau dé méu
duoc xét nghiém té bao hoc.
Két qua: Trong téng s6 38 truong hop, chi s6 “chiéu cao > chiéu réng” duoc ghi nhan & 4 nét, véi ty 1é duong tinh
75,0% & nhém nhén é&c tinh so véi 2,9% & nhém lanh tinh (p < 0,05). Cac déu hiéu khac nhuw gidm &m, bor khéng déu,
va xam lan bao giap cho théy dé ddc hiéu cao trong viéc phan biét gilra nhan lanh tinh va nhén ac tinh. C6 4 bénh nhén
(10,5%) dwoc phat hién nhén gidp ac tinh qua FNA, tuong ting phén loai Bethesda V.

Két luan: Céac dic diém siéu &m c6 gi tri chan doan cao trong viéc phéan biét nhan tuyén giép ac tinh va lanh tinh.
Viéc két hop danh gia siéu 4m véi FNA gép phén duwa ra quyét dinh diéu tri chinh xac, han ché phéu thuét khéng cén
thiét va néng cao hiéu qué diéu tri ung thuw tuyén giap.

Tor khéa: Tuyén gidp, siéu &m, FNA, nhén gidp, TIRADS, mé bénh hoc.

ABSTRACT
ULTRASOUND AND FINE - NEEDLE ASPIRATION CYTOLOGY OF THYROID NODULES: A PROSPECTIVE
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Aims: To evaluate the ultrasound characteristics and histopathological findings of thyroid nodules in adults, in order
to enhance diagnostic accuracy and clinical management.
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Methods: A descriptive, cross-sectional prospective study was conducted on 38 adult patients with thyroid nodules,

selected based on suspicious ultrasound features. Ultrasound-gquided fine-needle aspiration (FNA) was performed.

Results: The ‘“taller-than-wide” sign was identified in 4 nodules, showing a 75.0% positivity rate in malignant cases

compared to 2.9% in benign cases (p < 0.05). Other sonographic features, such as hypoechogenicity, irregular margins,

and capsular invasion, demonstrated high specificity in differentiating benign from malignant nodules. There were 4

patients (10.5%) diagnosed with malignant thyroid nodules through FNA, corresponding to Bethesda category V.

Conclusion: Ultrasound features are highly valuable in differentiating malignant from benign thyroid nodules. The

combined use of comprehensive ultrasound assessment and FNA aids in accurate clinical decision-making, reducing

unnecessary surgeries and improving thyroid cancer treatment outcomes.

Keywords: Thyroid, ultrasound, fine-needle aspiration (FNA), thyroid nodule, TIRADS, histopathology.

I. PAT VAN PE

Ung thu tuyén gidp 1a loai ung thu noi tiét
phd bién, chiém ty 1& tir vong dang ké trong sb
cac ung thu thudc hé noi tiét [1]. Mac du ty 18
mic bénh khong cao nhung s6 ca dugc chan doan
ngay cang ting nhd vao su phat trién cua cac ky
thuat chan doan hinh anh, dic biét 1a siéu Am [2].
Siéu am tuyén giap dugc Gmg dung rong rai trong
chin doan sém nhan tuyén giap, giup phan biét
gitra cac nhan lanh tinh va ac tinh thong qua cac
dic diém hinh anh nhu giam am, bo khong déu,
ty 18 chiéu cao/chiéu rong, xam l4n bao giap va
vi voi hoa [3, 4].

Ngoai ra, choc hut té bao bang kim nho (FNA)
dudi huéng din cia siéu am 1a phuong phéap bo tro
quan trong nham xéac dinh ban chat ctia nhan tuyén
gidp qua chan doan té bao hoc va mo bénh hoc sau
phau thuat [5]. Nhiéu nghién ctru trong va ngoai
nudc da chi ra gia tri cua cac dic diém siéu 4m
va tir 6 dua ra cac hé thong phan loai nhu ACR-
TIRADS [3] va EU-TIRADS [6] nhim hudng din
xtr tri 1am sang. Tuy nhién, mdi du hiéu siéu 4m
lai c6 do nhay va do dac hi¢u khac nhau; vi duy,
dAu hiéu “chiéu cao > chiéu rong” duoc xem la
diu hiéu c6 ty 1€ ac tinh cao nhung d¢ nhay chi &
mirc trung binh, trong khi “giam am” cho théy ty
1¢ duong tinh cao nhung lai ¢c6 d6 dac hiéu tuong
dbi thap [7].

Trong bdi canh dé, nghién ciru nay duoc tién
hanh v6i muc tiéu danh gia cac dic diém hinh anh
siéu Am ctia nhan tuyén giap dang ndt & nguoi trudng
thanh dya trén 38 truong hop duoc diéu tri tai Bénh
vién da khoa trung tam An Giang va Bénh vién da
khoa khu vuc tinh An Giang va ddi chiéu két qua
chan doan FNA. Nghién ciru nhim cung cép thém

thong tin dé cai thién hiéu qua chin doan va hudng
xur tri d6i v6i nhan tuyén giap, gop phan giam thiéu
sO ca phau thuat khong can thiét va tang cuong hidu
qua diéu trj ung thu tuyén giap.

IL. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN
cuu

2.1. P6i twong nghién ciru

Nghién ctru tién hanh trén 38 bénh nhan c6 budu
nhan tuyén giap duoc chi dinh choc hut té bao bang
kim nhé (FNA) Bénh vién da khoa trung tdm An
Giang (34 bénh nhan) va Bénh vién da khoa khu
vuc tinh An Giang (4 bénh nhan). Cac bénh nhan
nay duoc lya chon dya trén tiéu chi c6 két qua siéu
am voi cac diac diém nghi ngo ac tinh va FNA duoc
thyc hién dudi huéng dan siéu am.

2.2. Phwong phap nghién ciru

Nghién ctru mé ta cat ngang, tién ciru. Qua trinh
nghién ciru bao gdm cac budc sau:

Tiép nhan va sang loc bénh nhan: Thu thap thong
tin [am sang: tudi, gidi, tri¢u chung dién hinh (vi du:
khéi ¢b o rét, kho nudt, ho...). Panh gia ban dau
béng siéu 4m tuyén giap: st dung may siéu 4m mau
TOSHIBA Model TUS-X 100S. Ghi nhan céac dac
diém siéu am: Hinh dang: “chiéu cao > chiéu rong”
(taller-than-wide); Tinh chat am: giam am, dong 4m
hodc ting am; Pudng bd: by déu, bo khong déu (da
cung, tua gai); Xam lan bao giap: mat tinh lién tuc
ctia bao tuyén giap; V6i hoa: voi hoa to, vi voi hoas

Phén loai nhan tuyén giap theo hé thong ACR-
TIRADS 2017 [3].

Choc hut té bao bang kim nho (FNA): Thuc hién
FNA du6i huéng dan siéu am d6i voi cac nhan co
dic diém nghi ngo ac tinh nhim lay méu té bao.
Mau FNA dugc giri di xét nghiém té bao hoc theo
tiéu chuan Bethesda 2017 [8].
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Danh gia két qua: Do chiéu két qua sidu am véi
két qua té bao hoc; Tinh toan cac chi sd chan doan
cua tung dAu hiéu siéu am: do nhay, d6 dic hiéu, gia
tri tién doan duong tinh (PPV), gia tri tién doan am
tinh (NPV) va do6 chinh xéc.

2.3. Xir Iy s6 liéu

Dir liéu dugc nhap va xu ly bang phan mém
SPSS 22.0. Cac thong sé dugc trinh bay duéi dang
s6 va ty 1& phan tram, két hop voi phan tich thong
ké so sanh (kiém dinh chi binh phuong) véi muc y
nghia p <0,05.

1. KET QUA
3.1. Pic diém tong quan ciia ddi twong

Trong 38 truong hop nghién ciu, tudi trung
binh cta bénh nhén 1a 51,0 = 9,6 nam (khoang tur
31 dén 66 tudi) voi ty 1¢ gidi tinh 1 2 nam va 36 nit
(Bang 1). C6 4 bénh nhan (10,5%) dugc phat hién
nhan giap ac tinh qua FNA, tuong Gng phan loai
Bethesda V (Béang 2).

3.2. Pac diém siéu Am ctia nhan tuyén giap

Béang 1: Thong tin chung cua bénh nhan

Théng s6 Gia tri/ S6 lwong
Téng s6 bénh nhan 38 BN
A 3 +
Tg01 (trung binh + SD, 5104 9.6 (31 - 66)
min-max)
Gioi tinh (nam/nir) 2/36

Bang 2: Két qua FNA theo phén loai Bethesda

ll;léi‘l‘l'e:;f S6 lwong Ti 18 (%)
I 7 18,4
I 17 44,7
11 10 26,3
v 0 0,0
\Y% 4 10,5
Tong 38 100,0

Céc dic diém siéu 4m duogc ghi nhan trén 38 ndt tuyén giap gdm: kich thudc nhan giap chiéu cao > chiéu
rong: ghi nhan ¢ 4 truong hop; ty 1€ duong tinh ¢ bénh nhan ac tinh 1a 75,0% so v6i 2,9% cia nhom lanh
tinh (p < 0,05). Céac dic diém khéac cta siéu am nhan giap dugc ghi nhan & Bang 3.

Bang 3: Dic diém siéu am cta ndt tuyén giap ¢ nguoi truong thanh

Pic diém siéu 4m BN lanh tinh (s6, %) | BN ac tinh (sb, %) p-value
N6t ¢6 chidu cao > chiéu rong 1(2,9%) 3 (75,0%) <0,05
Thanh phan nang hoic t6 ong 2 (5,9%) 0 (0,0%) > 0,05
Hén hop dic va nang 4 (11,8%) 0 (0,0%) > 0,05
Thanh phan dic 28 (82,4%) 4 (100%) > 0,05
Giam am 13 (38,2%) 3 (75,0%) > 0,05
DPong 4m hoic ting 4m 20 (58,8%) 1 (25,0%) > 0,05
Bo déu, tron lang 31 (91,2%) 4 (100%) > 0,05
Bo khong déu hodc da cung 3 (8,8%) 0 (0%) > 0,05
Xam 1an vo bao 1(2,9%) 0(0,0%) >0,05
Véi hoa to 7 (20,6%) 1 (25,0%) > 0,05
V6i hoa vién 3 (8,8%) 1 (25,0%) > 0,05
Vi voi hoa 2 (5,9%) 0 (0%) >0,05

Tur do, bang 4 cia nghién ctru cho thay cac chi so chan doan cua tirng dac diém siéu am trong viéc du

doan ung thu tuyén giap nhu sau:
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Bang 4: Gia tri chin doan cta cac dic diém siéu am trong du doan ung thu tuyén giap

Diic diém siéu Am D‘-’(;)';@y h%(.:lizf;l/co) PPV (%) | NPV (%) 2‘;:'(‘;/’:;‘
Chiéu cao > chiéu rong 75,0 97,1 75,0 97,1 94,7
Thanh phan nang hodc t6 ong 0 94,1 0 88,9 84,2
Hon hop dic va nang 0 88,2 0 88,2 78,9
Thanh phén dic 100 17,6 12,5 100 26,3
Giam am 75,0 61,8 18,8 95,5 63,2
Déng am hodc tang am 25,0 41,2 4.8 82,4 39,5
Bo déu, tron lang 100 8,8 11,4 100 18,4
Bo khong déu hoic da cung 0 91,2 0 88,6 81,6
Xam lan vo bao 0 97,1 0 89,2 86,8
V6i hoa to 25,0 79,4 12,5 90,0 73,7
V6i hod vién 25,0 91,2 25,0 91,2 84,2
Vi voi hoa 0 94,1 0 88,9 84,2

Nhiing con ) nay cho théy cac ddu hiéu nhu “giam am” c6 do nhay cao nhung d¢ dac hi€u lai tuong
dbi thap, trong khi “bd khong déu” va “xam 14n vo bao” c6 dd dic hiéu rat cao (trén 90%) mic du do nhay
thép. Dic biét, du hiéu “chiéu cao > chiéu rong” c6 kha nang phan biét gitra nhém &c tinh va lanh tinh voi
dd nhay 75,0% va d¢ dac hi¢u 97,1%.

Béng 5 cho thiy sy da dang vé biéu hién 1am sang: Cac ca bénh déu thugc nhoém nir va ¢ do tudi tir 45
dén 59. Mic du mot s6 bénh nhan ¢6 triéu chung rd rang nhu khdi ¢, ho, kho nudt hay nghet tho, nhung
ciing c6 truong hop dugc phat hién tinh co khi kham sirc khoe ma khong c6 tridu ching dang ké.

V& dic diém siéu 4m hd tro chin doan: Trudng hop 1 cho thiy ngay ca véi kich thude nbt nho (5.4 x 5.8
X 6 mm), su xuét hién cta cac dau hiéu nhu giam am, bo khong déu, va “chiéu cao > chiéu rong” da goi y
nguy co ung thu cao. Trudng hop 2 véi kich thude ndt vira (8.5 x 6.0 x 5.5 mm) thé hién cic diu hiéu siéu
am dién hinh nhu giam 4m, bd khong déu, thanh phan ddc kém vi voi hoa va déu hiéu “chiéu cao > chiéu
rong”, cho thay tinh 4c tinh manh mé&. Truong hop 3, mic du khong co triéu chimg 1am sang rd rang, nhung
siéu am phat hién cac dau hi¢u bét thuong nhu giam 4m két hgp véi vi voi hoa nhe, cho thiy tim quan trong
ctia viée sang loc dinh ky. Truong hop 4 véi kich thude nét 16n hon (8.5 x 7.0 x 7.5 mm) ¢6 biéu hién rd rét
cac dau hidu nguy co nhu giam am rd, bd khong déu, thanh phan dic cung voi hoa to va vi voi hoa, dong
thoi xudt hién dau hiéu “chiéu cao > chiéu rong”, tir d6 khing dinh murc do 4c tinh cua ton thuong.

Biang 5: Dic diém 1am sang va siéu 4m cua 4 trudng hop ung thu tuyén giap duge phat hién tir FNA

z. | Gioi Triéu ching Kich thwée

STT | Tuoi , R . X Pic diém siéu Am chinh
tinh lam sang not (mm) ¥

Not giam am, bo khong déu, co chieu
54x5.8x6 | cao>chiéurdng, xuat hién vi voi hoa
(v6i hoa vien)

Kho1i ¢6 16 rét, co triéu

i Ni ,
391 NT | g ho va khé nudt

Khéi c6 keéem cam Not giam am, bo khong deéu, thanh
2 45 N | giac ndng co, c6 tricu | 8.5 x 6.0 x 5.5 | phan déc voi vi voi hoa, xuat hién dau
ching kho nuot hi¢u “chiéu cao > chiéu rong”
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z. | Giéi Triéu chirn Kich thuéc < 2R oA A ;
STT | Tuoi i N g X Pac diém siéu am chinh
tinh lam sang not (mm) :
e N6t giam am, bo khong déu, don
Phdt hién tinh ¢ khi (hoi cb gibm dbng Am v vi v6i hot
- L s 1A va vi v
3 48 Nt | kham strc khoé, khong | 6.0x3.0x6 ; g n A & . A
A , . nhe, dau hiéu bat thuong so véi mo
co6 tri€u chung 1o .
vung xung quanh
N6t giam am rd rét, bo khong déu,
.| Khéico kém cam giac thanh phan dic, co voi hoa to va vi
4 | 51 | Ni 7 BlAC g 5x7.0x 7.5 | hanh phail €ac, o Vol oa 10,
nghet tho, ho khan vo1 hoa, xuat hién dau hiéu “chiéu cao
> chiéu rong”

IV. BAN LUAN

Nghién ctru nay danh gia cac dic diém siéu 4m
va két qua mo bénh hoc cia nhan tuyén giap dang
ndt trén 38 bénh nhéan diéu tri tai Bénh vién da khoa
trung tdm An Giang (34 bénh nhan) va Bénh vién da
khoa khu vuc tinh An Giang (4 bénh nhan). Cac két
qua thu dugc cho théy su khac biét 10 rét gitra nhom
nhan lanh tinh va nhém nhéan ac tinh dua trén mot
s6 dau hiéu siéu 4am nhu “chiéu cao > chiéu rong”,
giam am, bo khong déu, xam 1an bao giap va voi
hoa. Phan ban luan dudi day tap trung phén tich sau
hon ¥ nghia cua cac két qua, so sanh véi cic nghién
cliru trong va ngoai nudc, cling nhu néu ra nhitng
han ché ctia nghién ctru.

4.1. Y nghia ciia cac ddu hiéu siéu 4m trong chén
doan nhan tuyén giap

Két qua cho thdy dau hiéu “chiéu cao > chiéu
rong” c¢6 do dic hiéu 1én dén 97,1% va do nhay
75,0%, cho th:?iy r::ing khi d4u hiéu nay xuét hién,
nguy co ung thu tuyén giap 1a rit cao. Nghién ciru
ctia Yoon va cong su (2010) ciing cho thiy chi s6
“chiéu cao > chiéu rong” co gia tri phan biét manh
gilta nhan ac tinh va lanh tinh véi d¢ dac hi¢u trén
90% va duoc xem la mot trong nhitng yéu té tién
doan quan trong trong hé théng ACR-TIRADS [9].
Su twong dong nay khing dinh rang mic du cac tiéu
chi danh gia c6 thé thay ddi do6i chut gitta cac hé
thdng, nhung “chiéu cao > chiéu rong” ludn la du
hiéu co gia tri cao trong phan loai nguy co.

Nghién ctru cia Nguyén Huy Hoang va cong su
(2021) cho théy cac chi s6 chan doan cta timg dic
diém siéu 4m nhu giam am, bo khong déu, xam lan
bao giap, va “chiéu cao > chiéu rong” c6 muc do
tuong d6i twong dong vai két qua nghién ciru hién

tai. Sy khac biét vé mot s chi sé c¢6 thé duoc giai
thich boi sy khac nhau vé mau nghién ctru; trong
nghién ctru cia Nguyén Huy Hoang, miu bao gom
717 nhan tuyén giap ¢ 696 bénh nhan dugc lya chon
dua trén chi dinh ph?iu thuét, dan dén ty 1€ nhan ac
tinh cao hon so voi nhom nghién ciru chung trong
1am sang [10]. Piéu nay nhan manh rang khi so sanh
céc chi sd chan doan, cac dic diém mau va tiéu chi
chon bénh nhan dong vai trd quan trong.

Dbi v6i dau hiéu “giam am”, nghién ctru hién
tai ghi nhan ty 1€ duong tinh ¢ nhém ung thu dat
89,0%, tuy nhién d9 dac hi€u chi dat 61,8%. Cac
nghién ctru qudc té nhu ctia Kim va cong sy (2023)
da chi ra ring giam am 1 d4u hiéu ph bién trong
cac nhan 4c tinh, nhung do cling xuat hién & mot sb
truong hop lanh tinh nén khong thé don doc dung
dé chan doan [11]. Vi vay, giam 4m can két hop véi
cac dac diém khac nhu bo khong déu, xam 14n bao
giap hay “chiéu cao > chiéu rong” dé nang cao hiéu
qué chin doan. Diéu nay dong thuan vai khuyén cdo
ctia Hiép hoi Ung thu Tuyén giap Hoa Ky (ATA) khi
khuyén céo st dung tap hop cac dau hiéu dé danh
gi4 nguy co ung thu thay vi chi dwa vao mot dau
hi¢u don 1¢.

Déu hiéu “bd khong déu hodc da cung” mic du
chi duoc ghi nhan & mot s6 it truong hop (8,8%
& nhom lanh tinh), nhung c6 d6 dic hiéu 1én dén
91,2%. Mot nghién cuu cua Kwak va cong su
(2011) ciing cho thiy rang bo khong déu c6 mbi lién
hé chat ch& véi tinh 4c tinh ciia nhan tuyén giap va
duoc st dung nhu mot trong nhitng ti€u chi quan
trong trong hé théng TIRADS [7]. Su hién dién cua
bd khong déu gép phan 1am ting mirc do xac nhan
tinh 4c tinh khi két hop v6i cac dau hiéu khéc.
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Tuong tu, d4u hiéu “xam 14n v6 bao” mic du
xuit hién & rat it truong hop (chi 2,9% & nhom
lanh tinh) nhung c6 d6 dac hi¢u rat cao (97,1%).
Diéu nay cho thdy khi d4u hiéu nay xut hién,
nguy co nhan ac tinh la cuc ky cao. Céac nghién
cliru quéc té, vi du nhu cua Remonti va cong su
(2017) trong cac khuyén nghi ACR-TIRADS,
cling nhin manh ring xAm lan bao giap 1a mot chi
sb6 “bit budc” dé nghi ngod ung thu va can duge
theo doi chat ché [12].

Dbi voi ddu hiéu voi hoa, nghién ctru hién tai
chia thanh “véi hoa to” va “véi hod vién”. Du ca hai
déu hiéu nay c¢6 do nhay chi khoang 25,0%, nhung
didc biét voi hod vién c6 do dic hiéu cao (91,2%) va
PPV dat 25,0%. Nghién ctru cua Nabahati va cong
su (2021) da cho théy su hién dién cta cac dang voi
hoéa vién trong nhan tuyén giap c6 mdi lién hé véi
nguy co ung thu, nhét 1a & cac nhan thé hién cac dic
diém ciu trac bat thuong [13]. Nhitng két qua nay
cho thay, mic du voi hoa khong phai 1a ddu hiéu phd
bién, nhung khi c6 mat, né cung cip thong tin chan
doén co gia tri.

T goc d6 lam sang, viéc st dung két hop cac
dic diém siéu am giup bac si dinh hudéng quyét dinh
chi dinh FNA va lwa chon phiu thuat. Dic biét, dbi
v6i nhitg nhan c6 ddu hiéu “chiéu cao > chiéu
rong” hoac co dAu hiéu xam 14n bao giap, bac sinén
can nhéc chi dinh FNA ngay lap tirc vi cac ddu higu
nay cho thiy nguy co ung thu cao. Nguoc lai, cac
dau hiéu nhu giam 4m méc du phd bién nhung néu
xuét hién don 1¢ ¢6 thé khong du dé dua ra quyét
dinh can thiép, do d6 can theo ddi va két hop vai cac
yéu t6 khac (vi du: kich thude ndt, sy ting truong
theo thoi gian) [7, 14].

Céc két qua nghién ctru ciing nhin manh vai trd
cia FNA duéi huéng dan siéu 4m trong viéc xac
dinh ban chat ctua nhan tuyén giap. Khi d6i chiéu
v6i két qua md bénh hoc sau phiu thuat, FNA cho
thiy mirc do twong ddng cao, khing dinh tinh tng
dung thyc tién cua phuong phap niy trong viéc
sang loc va xac dinh chi dinh phau thuat. Tuy nhién,
trong mot s6 trudng hop FNA co thé cho két qua
khong dién hinh, viéc danh gia lai bang cac k§ thuat
b6 sung nhu sinh thiét cit mo hodc xét nghiém phéan
tir c6 thé can thiét.

4.2. Han ché ciia nghién ctru

Mot s6 han ché ctia nghién ctru cin duoc ghi nhan.

Thir nhét, miu nghién ctru chi gom 38 bénh
nhan diéu tri phau thuat, do do, két qua chi phan anh
cac truong hop da dugc chon loc theo chi dinh phau
thudt - tuc la nhitng nhan c6 kha nang ac tinh cao
hon so véi tong quat bénh nhan ¢ nhan tuyén giap
trong cong dong. Diéu nay dan dén ty 1& nhan ac
tinh trong mau nghién ctru cao hon so v&i tinh hinh
lam sang thyc té.

Thir hai, danh gia cac dac diém siéu Am phu thudc
vao kinh nghiém va kha ning quan sat cua bac si thuc
hién, diéu nay co6 thé dan dén sai léch giita cac nguoi
thue hién khac nhau. Do do, can co quy trinh chuén
hoéa trong danh gié siéu am va dao tao chuyén sau cho
cac bac si nham giam thiéu sy khac biét nay.

Thir ba, viéc st dung chi s6 FNA va phan loai té
bao hoc theo tiéu chuin Bethesda mac du d3 duoc
cai tién nhung van ton tai kha nang duong tinh gia
va am tinh gia, ddc biét trong cac truong hgp cac
dic diém hinh anh khong dién hinh. Viéc két hop
thém cac xét nghiém sinh hoc phén tir ¢ thé ning
cao do chinh xac cua chn doan.

V. KET LUAN

Viéc danh gia cac dac diém siéu am cua nhan
tuyén giap cho thiy déu hiéu “chiéu cao > chiéu
rong” va “xam 14n bao giap” c6 do dac hiéu cao, gop
phén x4c dinh nguy co ung thu. FNA duéi huéng dan
siéu Am dong vai tro hd trg quan trong trong viéc xac
dinh ban chat ciia nhan tuyén giap. Tuy nhién, do mot
s6 han ché trong mau nghién ctru va su phu thudc vao
kinh nghiém thuc hién, can tiép tuc nghién ctru vé6i
quy md 16n hon va &p dung cac cong nghé hién dai
dé nang cao tinh chinh x4c chan doan.

Dao dirc nghién ciru

Nghién ciru tudn thu cac quy dinh vé dao dirc
nghién ctru y sinh, bénh nhan hoan toan tu nguyén
tham gia vao nghién ctru, bénh nhan c¢6 quyén rat
khoi nghién ctru khi khong dong ¥ tiép tuc tham
gia. Nghién ctru dugc chép thuan béi Hoi déng tur
van do S& Khoa hoc Cong nghé thanh lap tién hanh
tuyén chon thong qua va giao nhiém vu thyc hién.

Xung dét loi ich
Cac tac gia kh.'fmg dinh khong c6 xung dot loi ich
d6i véi cac nghién ciru, tic gia, va xuit ban bai bao
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