Bénh vién Trung vong Hué&

KHA NANG HO TRO CUA BENH VIEN BACH MAI
TRONG VIEC TO CHUC PON VI/KHOA CAP CUU
TAI BENH VIEN TUYEN TiNH THEO QUY CHE CAP CUV,
HAI SUC TiCH CUC VA CHONG BOC

Nguyén Dat Anh!

TOM TAT

Dat van dé: Cho dén hién tai van chuwa co hé thong cép ctru hoan chinh tir Trung wong dén
dia phuong. Nhiéu bénh vién chi ¢ khoa héi strc cap ctru, chura c6 khoa cép ctru. Chung toi thuc
hién khdo sat nay nhdm danh gia thuc trang hé théng cép ctru hién nay va kha nang hé tro tr
bénh vién Bach Mai.

Phwong phap: Khdo séat 60 bénh vién phia Béc.

Két luan: Chi c6 21,6% céc bénh vién déa trién khai khoa cép ctu, 71,7% chua trién khai khoa
cap ctru tai bénh vién. Bénh vién Bach Mai c6 thé hé tro cho cac bénh vién tuyén duci bang cach
phdi hop v&i cac chuong trinh va t8 chirc quéc té thurc hién céc chwong trinh dao tao cap ctru tai
Bénh vién Bach Mai va cac bénh vién dja phuong

ABSTRACT
BACH MAI’ SUPPORT TO ORGANIZE EMERGENCY UNITS/DEPARTMENTS
IN PROVINCIAL HOSPITAL ACCORDING EMERGENCY,
INTENSIVE CARE AND ANTITOXIC PRINCIPLES

Nguyen Dat Anh!

Introduction: Up to now, there is not a adequate emergency system from local to central.
Many hospital have only intensive care unit but not emergency department/unit. We make this
survey to evaluate the condition of emergency system and Bach Mai’supports.

Methods: Survey on 60 hospitals in the northern of VietNam.

Conclusion: In these 60 hospitals, there were emergency department/unitin 21,6% and 71,7%
of whom did not establish emergency department/unit. Bach Mai hospital could be combinated
with international organization to carry out emergency training program in Bach Mai hospital or
local hospital. ' '

1. PAT VAN PE 'chéng ddc van chua c6 dugc mot bude tién dang
Quy ché cip ctru da dugc ban hanh nhungviéc  ké. Cho dén hién tai van chua ¢ hé théng cip
xdy dung hé théng cip cuu, hdi strc tich cuc va  ctru hoan chinh tr Trung uong dén dia phuong.

1. Bénh vién Bach Mai
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Bénh vién Trung vong Hué

Nhiéu bénh vién chi c¢6 khoa hdi stic cap clru chua
¢6 khoa cép ctru. Cong tac clp ciru van do phong
kham da khoa, khoa Hbi stic cdp ctru, phong kham
Ngoai khoa. Bénh nhan ning chwa dugc tiép nhan
va cép ctru kip thoi. Thiéu nhén luc duoc dao tao
chuyén khoa dam bao cho yéu ciu cip ctu. Co s6
ha t?mg, mat bﬁng chat troi, xuéng cép, phuong
tién ky thuit, trang thiét bi thiéu thén, lac hiu.
Chua cé hé théng dao tao dugc chuin hoa. Bén
canh d6, hé théng cip ciru va van chuyén cip
clru ngoai bénh vién chua dugc quan tim diy du.
Trang thiét bj qua thé so, thiéu thdn. K ning cip
clru thap, clp ciru chin thuong ngoai bénh vién
chua dugc cha y.

Bach Mai 1a bénh vién tuyén cudi cia khu vuc
phia Bic, cing v&i Bénh vién Viét Dirc, bénh
vién Bach Mai dong thoi ciing nim vai trd chi
dao tuyén, chuyén giao ky thuat cho cac bénh
vién khéac trong khu vyc. Ching tdi thuc hién
khao sat nay nham danh gia thuc trang hé théng
cap ciru hién nay va kha ning hd tro tir bénh vién
Bach Mai.

IL. PHUONG PHAP VA POI TUQNG NGHIEN
cuUu

2.1. Péi twong: Cac don vi Cép ciru tai Bénh
vién Trung vong va Bénh vién tmh cta 60 bénh
vién phia Bic.

2.2. Phwong phap nghién ciru: Phuong phap
nghién ctru cit ngang

- Bang cau héi dugc giri dén cac Bac st Trudng
don vi Cép clru cua cac bénh vién tuyén tinh va
tuyén Trung wong dong trén dia ban cac tinh,
thanh phd qua dudng Buu dién, Email.

- Thu thap sb liéu: Bang tra 10i dugc g qua
dudng buu dién, Fax, Email (nén str dung email)

- Xu ly va phan tich s lidu: phan tich trén
phan mém SPSS 11.5

IIL KET QUA NGHIEN CUU VA BAN LUAN

3.1. Té chirc don vi/khoa cip ciru tai bénh
vién tuyén tinh theo quy ché cip ciru, hdi sirc
tich cwe va chéng déc
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O P4 trién khai
B Chua trién khai
B Khéng thé trién khai

i Pa trién Chua trién Khéng thé
khai khai  trién khai
Biéu do 1. Két qua khao sat thuc trang hé thong
cdp cieu, hoi sirc cdp cieu va chong doc
tai 60 bénh vién phia Bac

Trong nghién ciru, c6 21,6% cac bénh vién da
trién khai khoa cép ciru; trong khi chi ¢ 6,7%
cac b¢nh vién trong nghién ctru khong thé thanh
lap khoa cép ciru.

Bang 1. Cdc nguyén nhdn lién quan dén tinh trang
~chdm tré trong thiét ldp cdc khoa cdp ciru

Ly do chwa trlen khai dwge o
n %o
khoa cap ciru
Co s0. vat cht, trang thiét bi 16 38.1
khong dam bao dé trién khai ’
Khong c6/thiéu nhan Iluc de‘ 13 31,0
trién khai
Q.uAy ché moi ban hanh, chua kip 9 21.4
trien khai
Khoéng thay can thiét phai thanh
lap khoa cap ctru, khoa hdi stric 4 9.5
tich cuc va khoa chong doc ’
riéng ré
Tdng s6 y kién 42 | 100

3.1.1. Mjt sé quy dinh trong quy ché ci cap cwu,
héi sike tich cuc va clzong déc lién quan dén cap
ciru trong bénh vién

- Ddi véi bénh vién da khoa

+ Bénh vién hang dic biét thanh 14p 3 don vi:
Khoa Cép ciru, khoa Hdi sirc tich cuc, Trung tam
Chéng déc

+ Bénh vién vimg hang I thanh I4p 3 khoa:
Khoa Cép ctru, Khoa Héi stc tich cuc, Khoa

-Chéng doc.
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+ Bénh vién hang I, II thanh 1ap 2 khoa: Khoa
Céip ciru, Khoa Hdi strc tich cuc - chéng doc.

+ Bénh vién hang III, IV thanh lap 1 khoa:
Khoa Cip ctru - Hbi st tich cuc - Chéng dbc.

- Dbi véi bénh vién chuyén khoa: Theo chuc
nang, dic diém coa tung chuyén khoa, bd tri va

Bénh vién Trung vong Hué

xdy dung khoa Cip ctu, Hdi stc tich cuc va
Chédng ddc cho phii hop..

- Pbi voi bénh vién tu nhan: Bénh vién phai
c6 hé thdng cdp ciru quy dinh tai khoan 1 diéu 2
hodc budng cép ctru hdi sirc dé cdp ctu kip thoi
nguoi bénh.

SO PO HE THONG CAP CUU

N

CAP CUU NGOAI BENH VIEN

CAP CUU TRONG BENH VIEN

_ Khoa cip ctru
BV HANG DAC BIET Khoa héi swe tich cuc
, ' TT chéng doc
TUYEN l .
TRUNG UONG ) __ Khoa cap ciru
BVVUNG HANGI  7“——Khoa héi sirc tich cwe
. ‘ ™\ Khoa chéng ddc
TRUNG TAM .
TUYENTINH  CAPCUU 115 ‘
Khoa ciip ciru
, o
I BVHANGLIL = ghoa HSTC- CP
TUYENHUYEN . TO
UYEN - CApcUuns BV HANG III, IV Khoa CC-HSTC-CD

TUYEN X4, PHUONG

TRAMYTE XA —— Buéngcip ciru

So dé 1. Té chikc hé théng cdp citu

3.1.2. Chikc ning, nhi¢m vu khoa Cép civu

- Tiép nhan moi trudng hop cép ciru

- Déanh gia, phan loai va thuc hién cac bién
phap cép ctru ‘

- Trong vong 48 gid phai chuyén ngudi bénh
dén khoa phu hop

-Tb chirc 1am vigc theo ca hay thuong truc

- T6 chirc day chuyeén cap ciru cung vdi cac

khoa trong bénh vién

- Phdi hop chat ch& véi trung tdm Cép ciu 115

- Po tao va chi dao tuyén v& linh vuc cip ciu

cho tuyén duéi

- Nghién ctru khoa hoc, tu vén tuyén truyén
gi4o duc vé cip clru

- Cho cong ddng, thuc hién cac hop tac vé
cép ciliu :

3.1.3. Co ¢ vit chit, trang thiét bj, nhén lyc
khoa cip ciru
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- Duoc bd tri & vi tri thuan loi dap tmg yéu chu
cép ciru ‘

- C6 bién bao, miii tén chi din, dugc cung cap
dién uu tién .

- C6 du trang thiét bi, phuong tién ky thuat va
thubc bao dam cép ciru

- Doi ngii can b duge dao tao vé chuyén mon
cép ctru

3.1.4. Tinh hinh tai cdc khoa Cép cieu bénh
vién tinh dwgc thanh Idp trong thoi gian gan diy

- Nhan lyc thiéu, con it dugc dao tao chuyén
khoa v

- Mit bflng chat chdi, rét it tinh dugc xay dung
méi theo quy chuén chung

- Phuong tién trang thiét bi co ban cho cip ciru
thiéu thdn, cii héng, mdt sb don vi duge trang bj
tét lai chua phat huy dugc hidu qua.

- Chtre nang nhiém vu ctia khoa cdp ciru chua
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théng nhét nhu quy ché. PHONG TIEP NHAN CAP CU'U BENH NHAN NANG (MAIN)
- Moi chi ¢6 10/64 tinh thanh ¢é don vi van
chuyén cép ctru ngoai bénh vién, viéc phdi hop
gifta cac don vi cap ciru ngoai bénh vién va trong !
bénh vién chua chit ché.
- Cé rat it nhan vién dugc dao tao chuyén khoa.

TAI KHOA CAP CUU

e —

bt

Hinh 3. Hinh dnh t6 chirc khoa cdp ciiu
tham khao tir mé hinh nudc ngodi

v - 3.2. Khi ning hd trg cia Bénh vién
Hinh 1. T4 chikc ciia mét khoa cdp ciu Bach Mai
CAUTRUC KHOA CAP CUU 3.2.1. Xdy dwng mé hinh khoa Cip ciru

tuyén tinh

- Xay dung Khoa Cép ctru doc lap:

+ Thuén lgi: Pam bao cap ctu tép trung.

+ Khé khan: Thiéu nhén lyc, mit b?mg, trang
thiét bi. '

- Xay dung té cép ciru thuée Khoa Hdi sirc:

+ Thuan lgi: Chia xé mat béng, nhan lyc, trang
thiét bi. _
Hinh 2. Cau triic ciia mot khoa cdp ciu + Kho khan: Khé dam bao cép ctu.
- Cac giai phap x4y dung Khoa Cép ciru:
+ Nhan luc: Bd sung nhan lyc, chudn hoa

BN vio cfp citu!

Ra vién Nhép vién

\

dao tao (BS, diéu dudng), chuén hoa guideline,
protocol. ‘ :

+ Mat bang: Tiéu chuan hoa xdy dung khoa
clp ctru va vj tri, dién tich, dy truyén cép ciu.

+ Trang thiét bi: Hoan thién tiéu chuén trang
thiét bi cho khoa cép clru theo muc guong bénh
va hang bénh vién.

+ Giai phap vé ché d6 chinh sach: can co su

THAM KHAO MO HINH KHOA CAP CUU TAI NHAT BAN
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tham gia clia cac co quan quan ly nha nudc ciua
dia phuong (Uy ban tinh, S& Y té, Ban giam dbc
bénh vién).

3.2.2. Khi nding hé tro cia Bénh vién
Bach Mai.

Xuét phat tir nhu ciu dao tao cla cac bénh vién
dia phuong vé cip ciru

- T4 chirc dao tao tai cac bénh vién dja phuong:

+ Chuong trinh cdp ciru co ban cho céac bac sy
diéu dudng.

+ Dao tao chuyén dé, chuyén giao k¥ thut.

+ Pao tao kém cip, cim tay chi viéc.

- T chirc dao tao tai Bénh vién Bach Mai cho
céc bac sy va diéu dudng:

+ Chuong trinh cp ciru co ban.

+ Chuong trinh cp ciru nang cao.

+ Ddo tao chuyén dé, chuyén giao ky thuat.

+ Dao tao kem cép, cim tay chi viéc.

- Phdi hop v&i cac chuong trinh va t§ chic
quéc té thuc hién cac chuong trinh dao tao cép
ctru tai Bénh vién Bach Mai va cac bénh vién dia
phuong:

+ Chuong trinh JICA dao tao cip ctru co ban,
dao tao trén mo hinh.

Bénh vién Trung uong Hué&

+ Chuong trinh Counterpart vé cdp ciru BN
chén thuong,

+ Chuong trinh Project Viet Nam dao tao cip
ctru BLS va ACLS cho céc bac sy va didu dudng

- Ddy manh tién trinh trién khai quy ché cép
ciru dé sém c6 hé théng cép ctru tai cac bénh vién
dia phuong.

- Chudn hoa tai liéu va chuong trinh do tao chi
dao tuyén vé cip cuu.

- Tap trung phd cap chwong trinh cip ciru
co ban.

- Py nhanh tién d6 x4y dung guideline cp
ctru lam tién dé quan trong cho viéc ting cudng
hiéu qua cuia cong tac chi dao tuyén.

- M& réng cac loai hinh dao tao nhu dao trén
md hinh, senario, hdi thao chuyén dé, workshop.

- T4 chirc cac khéa do tao theo kiéu quay vong
(rotation). »

-Dbi véi cac cosoy té dia phuong cin danh sy
uu tién thich ddng vé con nguoi (nhén luc), trang
thiét bi va co s& mat bz"mg cho viéc xdy dung va
phat trién hé thdng cip ciru.

- b€ nghi tang cuong ngudn ngan sach tir nha
nude cho cap clu.

Cac 16p dao tao chuyén e
cap ciru co ban tai Bénh vién Bach Mai

Hinh 4. Cdc khoa dao tao cd'p cvu tai Khoa cd:p cttu Bénh vién Bach Mai

40

Tap Chi Y Hoc Lam Sang - S&7 (2011)



Bénh vién Trung Wong Hué&

IV.KET LUAN - Bénh vién Bach Mai ¢6 thé hd tro cho céac
Qua khéo sat 60 bénh vién phia Béc, ching téi  bénh vién tuyén dudi bang cach phdi hop véi cac
cO nhin xét; chuong trinh va td chic quéc té thyc hién céc

- Chi ¢6 21,6% cac bénh vién da trién khai chuong trinh dao tao c?ip ctru tai Bénh vién Bach
khoa cdp ctru, 71,7% chua trién khai khoa cdpcliu  Mai va céc bénh vién dia phuong
tai bénh vién.
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