Didnh gid hiéu qué phdc do6 hod chat...

DANH GIA HIEU QUA PHAC DO HOA CHAT TA BUOC MOT
TREN BENH NHAN UNG THU VU GIAI DOAN IV

Nguyén Thi Hod', L& Van Quding?, Nguyén Van Higu?, Phang Thi Huyen!

TOM TAT

Muyc tiéu: Danh gia hiéu qua va doc tinh cda phac dd hoé chat TA trong diéu tri ung thw vi giai doan V.
Déi twong va phwong phap nghién ciru: Nghién ciu can thiép lam sang khéng dbi chirng trén 43 bénh
nhén ung thw va giai doan IV tai Bénh vién K tir thang 7/2011 dén thang 6/2013. Két qua: Tdng s6 chu ki
diéu tri 1a 222 chu ki, sé chu ki trung binh la 5,23+1,34 chu ki. Bénh nhén duoc diéu tri it nhat Ia 2 chu ki
va bénh nhan duoc diéu tri nhiéu nhét Ia 6 chu ki. TI1é bénh nhan dép tng toan bé trong nghién ctru cua
ching téi la 53,5% , 9,3% dap (ng hoan toan va 44,2% dap &ng mot phén. Ti 1é dap (ng c6 lién quan c6
y nghfa théng ké véi s6 tang di cdn, va khéng c6 lién quan véi tinh trang thy thé ndi tiét va her 2 neu. Déc
tinh ha bach cdu va ha bach céu trung tinh thuong gdp chiém tr1é 54,9% va 50,7%, tuy nhién ha do 1 va 2
chiém t1 16 cao. Ha bach cdu d6 3,4 g&p it hon. Ha huyét sic té va ha tiéu céu it g&p hon. Két ludn: Phéac
db hoa chét TA Ia phac d6 hoé chét hiéu qua, an toan trong diéu trj ung thuw v giai doan IV.

Tl khéa: Hiéu qua, phéc dé héa chét, TA.

ABSTRACT
ASSESSMENT OF THE EFFICACY OF TA CHEMOTHERAPY REGIMEN
IN STAGE IV BREAST CANCER
Nguyen Thi Hoa', Le Van Quang? Nguyen Van Hieu? Phung Thi Huyen’

Title: Evaluating the efficacy of TA chemotherapy regimen in the first line treatment of stage IV breast
cancer. Aims: To evaluate the efficacy and toxicity of TA chemotherapy regimen in treatment of stage 1V
breast cancer. Subjects and method: This was uncontrolled clinical intervention research of 43 patients
with stage IV breast cancer, performing in K hospital from July 2011 to June 2013. Results: There were
222 cycles in total and the average number of cycle was 5.23+1.34. Patients were treated at least 2 cycles
and maximum of 6 cycles. Overall response rate in this research was 53.5%, with complete response
rate of 9.3% and partial response rate of 44.2%. Response rate was significantly associated with number
of metastasis organs, and was not related to endocrine receptor and her 2 neu conditions. Toxicity as
neutropenia and low neutrophils were common with incident rate of 54.9% and 50.7%, however grade 1
and 2 of neutropenia accounted for high proportion. Grade 3 and 4 of neutropenia did not usually occur.
Low hemoglobin and thrombocytopenia were less common. Conclusions: TA chemotherapy regimen is a

——————e¢ffective-and safe regimen-in-treatmentof stage V- breastcancer——
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Bénh vién Trung wong Hué

I. PAT VAN PE

Ung thu vt (UTV) la bénh ung thu phd bién nhat
& phu nit nhidu nudc trén thé gidi va la nguyén nhan
gay tir vong hang dAu trong s6 cac nguyén nhan gay
tir vong do ung thu o nit. Ty 1€ mic UTV c6 xu
hudng tang trong nhiing ndm gan day tuy nhién ty
1¢ e vong do bénh nay van dang ting budc dugc cai
thién nho cac thanh tuu dat duogc trong phong bénh,
phat hién bénh sém, chan doan va diéu tri. Khoang
3-4% bénh nhan dén diéu trj & giai doan d di cdn xa
(giai doan IV). UTV di cén c¢ tién lugng x4u, kha
nang dap ung hoan toan khong phd bién va thoi gian
sdng trung binh khoang 18 dén 24 thang. V&i UTV
giai doan IV, diéu tri toan than déng vai tro chi yéu
véi muc dich kéo dai thoi gian séng va céi thién chét
lwong cude séng cho bénh nhan. Cac phuong phap
didu trj toan than c6 thé dugc ap dung nhu diéu tri
ndi tiét, hoa chét va diu trj dich khi c6 chi dinh
chirng minh dugc vai tro cai thién séng thém cho
bénh nhian UTV di can.

Hién nay trén thé giéi c6 nhidu nghién ctiu vé
didu tri bénh nhan ung thu va giai doan di cin xa.
Dic biét 1a vai tro cua hoa chét taxan két hop voi
anthracyclin dugc cho 1a cé hiéu qua, voi ti 1€ dap
ung khoang 58%. Tai Viét Nam, phac dd hoa chét
paclitaxel- doxorubicin dd@ dugc ap dung & bénh
nhan UTV giai doan di cén, tuy nhién chua c6 nhiéu
nghién ctru v& van dé nay. Chang toi tién hanh
nghién ciru nay voi hai myc tiéu:

1. Ddnh gid hiéu qua diéu tri héa chdt phdc do
paclitaxel-doxorubicin trén bénh nhdn ung thu vu
giai doan IV,

2. Nhdn xét mét s4 tdac dung khéng mong muon
cia phdc d6 paclitaxel-doxorubicin.

md tuyén v nguyén phat bang xét nghiém mo
bénh hoc.

- Chén doan giai doan IV theo AJCC 7 nam 2010
tai thoi diém chan doéan.

- C6 chi sb toan trang ECOG < 2.

- Chirc nang gan thén, tiy xuong trong gidi han
binh thuong.

- Chi sb téng mau thit trai trudc diéu tri LVEF
> 55%:

- Didu tri hoa chét budc mot bang phac a5 TA
(paclitaxel két hop v6i doxorubicin).

- Bénh nhén ddng y tham gia nghién ctu.

2.2.2. Tiéu chudn logi tric

- Bénh nhan khong dat céc tiéu chuén trén, bénh
nhan ung thu va di can néo.

- Miéc céc bénh ndi khoa ning né khac, hoic
bénh ung thu khac.

- Bénh nhéan khong ddng y tham gia nghién ctru.

2.2. Phwong phap nghién ctru

2.2.1. Thiét ké nghién civu: Nghién ctu can
thiép lam sang, khong ddi chimg,

2.2.2. Phwong phdp thu thap $0 litu

Thu thap sb liéu, théng tin bénh nhan theo mot
mau bénh an nghién ctu théng nhét dua trén ho so
bénh an va truc tiép tham kham hoi bénh.

2.3. Phén tich va xit li s6 li¢u

S lidu nghién ctru duoc xir Iy va phén tich trén
may tinh, sir dung phén mém SPSS 16.0.

III. KET QUA VA BAN LUAN
3.1. Bic diém bénh nhan
3.1.1. Tudi mdc bénh

Bang 1: Tubi méc bénh

) Nhém tudi n Y%
II. POI TUQNG VA PHUONG PHAP .

NGHIEN CUU <30 tudi 3 6,9
2.1. Pdi twgng nghién ciru 31- 40 tudi 6 13,9
Bao gdm 43 bénh nhan nit dugc chan doan xac 41-50 tudi 22 51.2

dinh 13 ung thu v giai doan IV, diéu trj hoa chat - :

budc mdt bing phac db TA tir thang 7 thang 2011 | 51- 60 tudi 10 23,3

dén thang 6 nam 2013. >60 tudi 2 4,7

193 A A A
2.1. I TteuAchuim lwa clzgln bgm’h nhin . Téng 43 100
- Bénh nhan nit dugc chian doan ung thu bicu
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Tudi trung binh trong nghién ctru clia chiing t6i la
47,2411,3; bénh nhan tré tudi nhét 26 tudi, bénh nhan
cao tudi nhit 14 65 tudi. Ti 1¢ méc ting dan theo nhom
tudi va nhom tudi thudong gap nhét 1a tir 41-50, chiém
ti 18 51,2%. Két qua trong nghién ctru ctia ching toi
tuong ty cuia Tran Vin Thuén, tudi trung binh 1249,9,
nhém tudi thuong gap 1a tir 41-50 tudi. Két qua trong
nghién ctru ctia ching toi thap hon mot s tac gia
nude ngoai khéc, tudi trung binh khoang 55-65 tudi,
didu nay c6 thé giai thich do & cdc nude phat trién ti
18 bénh nhan méc ting dan theo tudi lién quan ti béo
phi, ché d6 an udng va st dung thude noi tiét kem
theo. Diéu nay ciing phit hop véi y van vé tudi trung
binh ciia cac nudc dang phat trién, & Viét Nam thap
hon mét s& nude phat trién (My, Canada, Anh..)

3.1.2. Mt 56 trigu chirng co ning thuong gdp

Bang 2: Mot sb tridu chiing co niang thudong gip

Triéu chirng n %
Dau tai u 22 51,1
Dau xuong 13 30,2
Chan an 7 10,7

Triéu chung dau tai khdi u chiém ti 16 51,1%.
3.1.3. Phén loai khéi u, hach
Bang 3. Phan bd bénh theo phén loai T

Dic diém u n Y%
Tl | 2,3
T2 13 30,2
T3 12 27,9
T4 17 39,6
Tong 43 100

Bang 4. Ti I¢ mic bénh theo phan loai N

Ddnh gid hi¢u qua phdc 46 hod chit...

t6i ti 16 bénh nhan khéi u T4, chiém 39,6%, céc
khéi u T3 chiém ti 18 27,9%, cac khdi u T2 chiém
ti 16 30,2%. Hach N2 chiém ti 1¢ cao nhat 53,7%.
Két qua nay tuong tu két qua cia tac gia Dawood
(2008) khi nghién ciru vé dic diém lam sang cia
cac bénh nhan ung thu vu giai doan IV tai thoi
didm chén doan, ti 1¢ cac bénh nhan khdi u T3 va
T2 tuwong tng la 25,8 va 25,7%, hach N2 chiém ti
1& 47,9%.
3.1.4. Biic diém vi tri di cin
Bang 5: Dac diém vi tri di can

Vi tri di cian n Y%
Xuong 25 58,1
Phoi 14 32,6
Gan 13 30,2
Mang phdi 2 4,7
Hach trung thét 2 4,7
Téng 43 100

Trong nghién ctru cia ching i, 58,1% bénh
nhan c6 di can xwong, tiép dén la di cin phdi va gan
chiém ti 18 32,6% va 30,2%. Di cin mang phéi va
hach trung thét gap & mot sb it ca. Ti 1& bénh nhan

di can xwong trong nghién clru cua chung t6i la cao

nhat, tuong tu két qua cia Dawood la 55,6% va phu
hop véi cac sd ligu y van néu trén. T d6 cho thy
viéc tham hoi triéu chirng dau xuwong va lam céac xét
nghiém chin doan di can xuong nhu xa hinh xuong,
CT, MRI cho bénh nhan ung thu vi 14 rit can thiét.

29/43 bénh nhan di cdn mot tang, chiém ti 1¢
67,4%.

14/43 bénh nhén di can hai tang tro [én, chiém
ti 1€ 32,6%.

Dic diém hach n %o 3.1.5. Thé mé bénh hoc
NO 2 4,7 Bang 6. Thé md bénh hoc
E; ;g gg:g Loai mo lt(.)'c n %
N3 8 18,6 UTBM thé ong xdm nhap 38 88.4
Tong 43 100 UTBM tiéu thity xAm nhap 2 4,7
’ ]'(lCh thudc u va tinh trang hach nach 1a hai ?/éu UTBM 6ng XN, trdi ndi 611g ) 4,7
to tién luong quan trong trong ung thu va. Khoi u T
N ; O S S LA Thé nhi xam nhgp 1 2,2
I6n, hach nach di cén la yéu to tién lugng xau vé -
t4i phat va séng thém. Theo nghién ctru ciia chang | 10ng 43 100
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Bénh vién Trung wong Hué

Ung thu biéu md thé 6ng xam nhap chiém ti 1¢
cao nhat 12 88,4%.
3.1.6. Thu thé ni tiét

Bang 7. Phan bd bénh nhan theo thy thé ndi tiét

Pic diém n %
ER duong tinh 22 51,1
PR duong tinh 14 32,6
ER va/ hoac PR 24 55,8
duong tinh
ER va PR 4m tinh 19 44,2

55,8% bénh nhan c6 thy thé noi tiét ER va/hoic
PR duong tinh.
3.1.7. Thu thé yéu té phit trién biéu mo

Bang 8. Phéan bd bénh nhéan theo Her-2/neu

Dic diém n Yo
Her-2/neu (-), (+) | 19 44,2
Her-2/neu (++) 13 30,2
Her-2/neu (+++) 11 25,6
Tong 43 100%

25,6% bénh nhan c6 Her-2/neu duong tinh (+++).

3.2.3. Ddp teng chii quan

3.2. Két qua dicu tri

3.2.1. 86 chu ki diéu tri

Téng s6 chu ki diéu tri 12 222 chu ki, s chu ki
trung binh la 5,231,34 chu ki. BN dugc diéu tri it
nhat 14 2 chu ki va BN dugc diéu tri nhidu nhét la
6 chuki. Két qua cho thdy da s6 bénh nhan co thé
duoc didu tri 6 chu ki hoa chét TA (69,8%), mot s6
it bénh nhan khong dugc diéu tri du 6 chu ki. Bénh
nhan khong diéu tri du 6 chu ki thuong do khong
dép (ing voi phéc dd didu tri, hoge do ddc tinh diéu
tri khong thé tiép tuc diéu tri. Da sb bénh nhan trong
nghién ctiu cta chung t6i dugc didu tri i 6 chu ki
héa chét, cho thdy phac dd TA 1a mot phéac do c6
hi¢u qua cao va doc tinh ¢ thé chdp nhan dugc.
Két qua ctia chiing tdi tuong tu Paridaens, ti 1¢ bénh
nhan diéu tri 6 chu ki chiém 75,8%.

3.2.2. Liéu héa chit dwoc siv dung

40/43 bénh nhan dugc st dung litu 75% -
<100%, chiém 93%. Chi 3 bénh nhan dugc sir dung
da lidu 100%. Két qua cua chang toi thdp hon cla
tac gia Biganzoli L, ti 1¢ bénh nhan dugc dung da
lidu hoa chét 13 17%.

Bang 9. Pap ing chu quan

Dic diém Dau tai u Pau xwong Chan an
Hét 13(59,1%) 1 (7,7%) 1 (14,3%)
Giam 5(22,8%) 7 (53,8%) 2 (28,7%)
Khéng thay doi 2(4,5%) 4 (30,8%) 4 (40,0%)
Ning Ién 2(4,5%) 1 (7,7%) 0
Tong 22 13 . 7

81,9% bénh nhan hét hodc giam triéu ching dau tai u; 61,5% bénh nhan hét hodc giam triéu chimg dau

xuong; 42,0% bénh nhan hét hoic giam tri¢u chiing chan an. Véi bénh nhéan ung thu vi giai doan IV, bén

canh loi ich vé& séng thém cia cac phéc do dicu trj thi viéc giam triu chimg cho bénh nhan cling 1a mot

muc tiéu quan trong.
3.2.4. Dap veng khach quan

Bang 10. Bap tng tai vang

Pacdiem n %
bap ting hoan toan 5 11,6
Pap tng mot phan 22 51,2
Bénh gili nguyén 20,9
Bénh tién trién 16,3
Tong 43 100
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Dinh gid hiéu quad phdc d6 hod chat...

Béang 11. Déap ting tai co quan di can

. Tang do dwoc Tang khong do dugce
DPic diem

N % n %

Dap tng hoan toan 3 7,9 1 3,7

Daép ting mot phan 19 50,0 . .
Bénh gitt nguyén 9 23,7 23 85,2
Bénh tién trién 7 18,4 3 11,1
Tong 38 100 27 100

Ti 1¢ dap ung toan b tai ving (khdi u nguyén
phét va hach) 1a 62,8% ,11,6% déap ng hoan toan,
51,2% déap g mot phan. Ti 16 dap rng toan b cla
cac khéi di can do luong dugce 1a 57,9% (7,9% dap
Ung toan toan; 47,4% dap ting mot phan). Didu nay
cho thdy ti 1¢ d4p tng tai viing cao hon cac tang di
can. Su khac biét nay c6 thé do cac tang & sdu trong
co thé, viéc xac dinh dap ung phai dya vao phim
chup gian tiép nén két qua c6 sai léch so véi u vi
ngoai vi, viéc danh gia dap trng don gian hon. Mt
khac, diéu nay c6 thé thé hién sy khac nhau vé ban
chit mé bénh hoc ciia khdi u nguyén phét va khéi
u di cin trén mot s§ bénh nhan. Piéu nay cling phu
hop véiy vin, cac khdi u di cin c6 khoang 10-15%
khéc biét vé tinh trang thu thé ndi tiét va khoang

3.2.5. Ddp trng chung

5% khac biét vé Her-2/neu. Ti 18 dép tng tai khéi u
nguyén phat trong nghién ctu cia chung toi tuong
tw Holmes FA 67,2% (1996) va Pentheroudakis G
65,4% (2006). Ti 1€ dap iing cua céac tang di cin
khéng do luong dugc la 3,7%; 85,2% bénh nhan
bénh gift nguyén, giai thich didu nay do véi céac
tang khong do luong dugc nhu xuong, dich mang
phdi, mang tim..., viéc thay ddi trén danh gia khi tdn
thuong gift nguyén hogc giam it déu dugc xép loai
vao bénh git nguyén, chi khi cac ton thuong bién
mat sau diéu trj méi duge danh gia la dap ung hoan
toan (Theo RECIST-2000). Két qua cua ching toi
vé dap ting tang khong do luong dugc ciing tuong
tw két qua cua tac gia Paridaens R, ti 1& dap ung
hoan toan 1a 4,9%.

Bang 12. Ti 1€ dap ung chung

Pic diém n %
bép tng hoan toan 4 9,3
Dap (ing mot phan 19 442
Bénh gilt nguyén 11 25,5
Bénh tién trién 9 23,3
Téng 43 100

Ti 1€ bénh nhan dap (ng toan bd va dap ing mot

_ phin trong nghién ciru ciia- chiing-t6i-1a-53;5% va—nay-c6-thé-lam-anh-hudng t6i-sy-déptmg ciia bénh

44,2%, dat duogc ti 16 dap ing twong duong véi cac
nghién clru clia nudc ngoai tir 47-60%, tuy nhién
thép hon céc tac gid phuvong Ty khac. Giai thich
diéu nay do tinh hinh thuc t& bénh nhan & nudc ta
thé trang yéu, v6i bénh nhan giai doan IV, 93%

92

bénh nhéan khong dwgc st dung liéu toi uu, diéu

nhan véi thube didu tri. Ti 16 dap (rng hoan toan
trong nghién ctru cua ching t6i 1a 9,3%, tuong ty
cac téc gia khac. Két qua trong nghién ctu cia
chiing t6i thip hon cua tac gia Nguyén Tién Quang.
Su khéc biét nay do trong nghién ctru ctia Nguyén
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Tién Quang bao gdm céc bénh nhan tai phéat di can,
¢6 bao gdém ca bénh nhan di cin hach thugng don
don thuén sau didu tri, cling theo tac gia ti 1€ bénh
nhén & nhém nay dap Ging rat cao voi héa chat, c6
thé nhém bénh nhan nay lam tang ti 1 dap ung

hoan toan va dap ung toan bd trong nghién ctu.

Két qua dap g khéch quan va chi quan trong
nghién ctru clia ching toi vé hiéu qua ctia phac
dd TA dat dugc 1a cao, ti 18 dap ting toan bo 1a
53,5%.

3.2.6. Lién quan giita ddp teng vdi inh trang thu thé nji tiét va Her 2 neu

Bang 13. Lién quan gitta dap ting voi thu thé noi tiét

ER va/hoic PR .
= Tong
Duong tinh Am tinh
13- 10 23
Cé
56,5% 43,5% 100%
Pap dng
11 9 20
Khong
55,0% 45,0% 100%
Tong 24 19 43
p=10,864
Bang 14. Lién quan gitta dap (ing v&i bdc 16 Her-2/neu
Her-2/neu 5
2 TOng
Am tinh (2+) 3(+)
10 8 3 23
Cé
43,5% 34,8% 21,7% 100%
Dap ing
9 5 6 20
Khong
45,0% 25,0% 30,0% 100%
Téng 19 13 11 43
P=0,586

Khéng cé sy khac biét vé dap g & cac nhém thu thé noi tiét duong tinh, 4&m tinh, Her-2 4m tinh,

2k 3+,

3.2.7. Lién quan giita nutc dp ddp ikng vdi so tang di cin

Bang 15. Lién quan giita dap tng véi s tang di can

Dip ing didu tri "
; . Tong
Cé Khéng
i 21 9 30
ottang
% e 70,0% 30,0% 100%
So tang
Nhidy t 2 11 13
1€uU (an
e 15,4% 84,6% 100%
Téng 23 20 43
p=10,033
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Pinh gid hiéu qué phéc d6 hod chat...

Céc bénh nhan chi di cin mot tang c6 ti 1& dap ang cao hon nhdm di cén nhidu tang. Két qua nay tuong
tw két qua ciia Nguyén Tién Quang khi nghién ctru cac bénh nhén ung thu vi di can. Didu nay c6 thé giai
thich do sy ngdm vao thudc cua céac tang la khac nhau, nén khi khdi u & mot tang thi s& dap ung tot hon.

3.3. Mot sé doc tinh ciia phic do diéu tri

3.3.1. Djc tinh hé tao huyét

Bang 16. Dgc tinh huyét hoc qua céc chu ki diéu tri

Poe tinh S lan ha (%) Tong

: Dj 0 Do 1 D62 | Do3 | Poa | (chuk
Ha bach cdu (GIL} 451,(;(‘)% 26?‘;)% 19?2% 6,]3?% 2’5 % 12020;
Hi bgch < byt (/1) 49],130% 28?63 % 153,;1 % 4,16(‘)% 2,35 % ol
Ha huyét sée t6 (z/L) 81‘};24 153,;‘% s ;3% g 8 12032/
Ha tiéu cau (G/L) 92’15(()% 4’]7(()% 0’5% 8 g 1%)%);

Ha bach ciu va ha bach cAu trung tinh thuong gip chiém ti 18 54,9% va 50,7%, tuy nhién ha do 1 va 2
chiém ti 1& cao. Ha bach ciu do6 3,4 gip it hon. Ha huyét sc t6 va ha tiéu cau it gap hon.

Béang 17. Doc tinh ha bach clu qua cac chu ki diéu tri

X gA 0 5
N So lan ha (%) T(:ng
i CK1 CK2 CK3 CK4 CK5 CK6 (lan)
5551 8 5 10 8 16 12 59
- 13,2% 8,8% 17,6% 133% | 26,5% | 20,6% | 100%
— 4 5 8 6 10 11 44
- 9,1% 11,3% 18,2% 13,6% | 22,7% | 25,0% | 100%
- 3 2 3 2 0 4 14
; 21,4% 14,3% 21,4% 14,3% 0 - 28,6% | 100%
- | 0 0 1 7= 1 5
: 20,0% 0 0 20,0% | 40,0% | 20,0% | 100%

Béang 18. Boc tinh ha bach cAu hat qua cac chu ki diéu tri

S6 1an ha (¢ i

Poc tinh an hy (%) Tl(;llg
CK1 CK2 CK3 CK4 CK5 cKe | (an)

) 9 8 9 . 12 14 63
Bo 1 14,3% 12,7% 11,1% I8 200 19,1% | 22,2% | 100%

. 4 : 3 6 9 5 34

b6 2 / YWY Q Q0/ 17 69/

11,80/0 U070 0,0 /0 175070 26,50,“ 14,70/9 100%

B 0 1 4 2 0 g 10
e 0 10,0% 40,0% 20,0% 0 30,0% | 100%

— I 0 0 I 2 I 5
: 20,0% 0 0 20,0% | 40,0% | 20,0% | 100%
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Két qua cho théy ti 1¢ ha bach céu téng la 54,9%,
trong do chi yéll ladd 1 (26,7%) va do 2 (19,6%);
ha do 3 va 4 chiém ti 1& thap 14 6,3% va 2,3%. Ha
bach ciu trung tinh chiém ti 1& 50,7%, trong do do
3, 4 chiém ti 1& thap 1a 4,6% va 2,3%. Két qua ciia
ching toi phit hop v6i Nguyén Tién Quang ti 1¢ ha
bach cau téng [a 41,1%, bach cau hat 1 39,2%, ha
do6 3,4 gap rat it. Ti 1& doc tinh ha bach cau trong
nghién ctru ctia chiing toi thip hon nhidu cac tac gia
khac. Ti 1¢ ha bach cau d6 I11 va IV theo Bontenbal
M va CS (2005) 89% va 12%.

Ha bach cAu va ha bach cdu hat ¢ xu hudng ting

3.3.2. Djc tinh gan thin

din qua céc chu ki didu tri. Didu nay c6 thé giai thich
do qua cac chu ki diéu tri tity xwong bi anh hurdng t6i
chtric nang. Ha bach cau va ha bach cau hat do 3, 4
thuong thiy & cac chu ki diéu tri dau. Li do su khac
biét nay vi nhiing bénh nhan dung nap thudc kém,
thé hién ha bach ciu nang ngay tr nhiing chu ki didu
tri du thi thuong duoc giam liéu theo hudng dan dé
dam bao bénh nhan van tiép tuc didu tri duoc. Két
qua ctia chiing t8i v& miic d6 ha bach cdu do 1,2 qua
cée chu ki diéu tri twong tu ciia Nguyén Tién Quang.

Ti I¢ ha HST va tiéu cau thap, tuong ting la
18,8% va 5,5%, chi gdp ha do 1 va do 2.

Bang 19. Dgc tinh gan than

S6 1an ha (% A
Doc tinh At Tong‘
P50 bo 1 Dj2 bo 3 by 4 | (chuki
Tang SGOT(AST) va/hoic 166 38 . 5 . 222
SGPT(ALT) 74,7% 17,0% |11 S0 30, B OOI% 000
Uré (mmol/l) vi/hoiic 209 13 0 0 0 %z
Créatinin(umol/l) 94,1% 5,9% 0 0 0 100%

Ti 1& bénh nhéan ¢ bién cht’rng tang GOT va/
hodc GPT la 25,3%, chii yéu 1a d6 1, 2. C6 sy bién
ddi men gan 13 do ca hai thudc dong taxanes va
doxorubicin déu thai trir cht yéu qua gan. Ti 18 viém
gan thap hon ctia Nguyén Tién Quang 12 42,9%, chi
yéulads 1,2. Lido cling vi cac bénh nhén trong NC

3.3.3. Déc tinh tim mach

ctia Nguyén Tién Quang [a cac bénh nhan tai phat,
da trai qua cac phuong phap diéu tri khac nén ti 1&
viém gan cao hon khi dung tiép dén phac dd TA. Ti
18 bién chiing than trong nghién ctru cia chung t6i
va Nguyén Tién Quang déu thip, chiém ti 18 5,9%
va la do 1, do thudc thai trix rat it qua than.

Bang 20. Ddc tinh tim mach

Mire d9 doc tinh n %o
D50 40 93,0
Po 1 2 4,7
P62 I 2,3
P63 0 0
Do 4 0 0
" Tong 43 100

Tac dﬁ‘ﬁg phu dugc quan tim nhit cia
Doxorubicin va céc anthracyclin khac 1a tac dung
phu l1én tim mach voéi lidu tich liiy, hiy hoai té
bao co tim trong sudt cude doi, tac dung phu ciia

Tap Chi Y Hoc LAm Sang - S6 44/2017

Doxorubicin 1én tim mach ndng hon Epirubicin
véi lidu tich liy 450-500 mg/m?2. Céc tac dung phu
thuong gap gém rdi loan nhip tim, block nhi that,
¢6 thé thiéu mau co tim, suy tim. Ddc tinh tim mach
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Dinh gid hi¢u qua phdc d6 hod chdt...

chiém ti 18 7,0%, trong d6 2 bénh nhan d¢ 1 va 1 bénh nhan d 2. Khong c6 bénh nhén do 3 va 4. Tuong tu
két qua ctia Bontenbal M va CS (2005), dc tinh 1én tim mach & hai nhém tuong tmg la TA 3% so véi FAC
6%, c6 y nghia thong ké. Theo Biganzoli ti 1¢ giam VLEF la 12%.

3.3.4. Mpt 56 tic dung phu khéng mong muén khic
Bang 21. Mot s tac dung phu

khéng mong mudn khac

Tac dung phu 86 lan (%) Tong
' ' Do 0 Po 1 Do 2 Do 3 Po4 | (chuki)

Non 140 68 12 2 ) 222
63,1% 30,6% 5,4% 0,9% 100%

Budn nén 109 97 13 3] 0 222
49,1% 43,7% 5,9% 1,3% 0 100%

Viém miéng 175 42 5 0 0 222
78,8% 18,9% 2,3% 0 0 100%

Tiéu chay 153 62 7 0 0 222
68,9% 27,9% 32% 0 0 100%

Té bi tay chén 161 38 20 3 0 222
72,5% 17,1% 9,0% 1,4% 0 100%

Doc tinh ndn chiém ti 16 36,9%, trong d6 d6 1 12 30,6%; d0 2 12 5,4%; ndn d6 3 chi gép &2 bgnh nhéan.
Péc tinh budn nén chiém ti 18 cao hon chiém 50,9%, viém miéng 21,2%, tiéu chay 31,1%, té bi tay chéan
gip & 27,5%. Cée doc tinh thudng gip nhung & muc do nhe (d6 1, 2), bénh nhan c6 thé didu trj tiép dugr.
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