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TINH HINH SU DUNG MAU VA CHE PHAM MAU TRONG LINH VUC
NGOAI KHOA TAI BENH VIEN DA KHOA TINH QUANG NAM

Pham Thé& Vinh', Lé Thj Tudn'

TOM TAT

Méu la mot ché phdm rat dac biét cén thiét cho diéu trj bénh.

Muc tiéu: Khdo s&t mot sb ddc diém Iam sang va huyét hoc cia céc bénh Iy hé ngoai khoa ¢ chi dinh
truyén méu; Danh gia nhu cdu st dung mau va ché phdm méu trong linh virc ngoai khoa.

Phwong phap: Nghién ctu trén 182 bénh nhan hé ngoai c6 chi dinh truyén mau vashodc ché phdm
méu tai Bénh vién Pa khoa tinh Quéng Nam ttr ngay 01/4/2014 dén 30/6/2014.

Két qua: Téng cong c6 667 don vi méu duge cép phét trong d6 khéi hong céu dwoc sir dung 1a 80,2%;
mau toan phan la 4,9%; Huyét tuong tuoi déng lanh 1a 14,9%. S6 luong méu va ché phdm méu st dung
trong 24 gicr d4u tién 1a 401 don vj chiém ty 1é 60,2%.

Nhém bénh stz dung mau nhidu nhét 1a bénh hé tiéu héa va hé co xwong khop. 6 tubi co chi dinh
truyén méu nhidu nhét I > 60 tudi. Nhém méu dugc st dung nhiéu nhét Ia nhém méau O, nhém mau duoc
st dung it nhét la nhém méu AB.

Tir khéa: Méu, ché phdm méu, ngoai khoa.

ABSTRACT
IDENTIFYING NEEDS OF USING BLOOD AND BLOOD PRODUCTS
FOR SURGICAL PATIENT IN QUANG NAM GENERAL HOSPITAL
Pham The Vinh', Le Thi Tuan’

Blood is a very special product to use for patients treatment.

Objective: Surveying some clinical and hematological features of surgical patient indicated blood
transfusion; Evaluate the needs of using blood and blood products for surgical patient

Method: Studies on 182 patients with external systems indicated a blood transfusion and/or blood
products at the General Hospital in Quang Nam Province from 01/4/2014 to 30/06/2014.

Results: Total of 667 single blood units are allocated in which packed red blood cell is used for 80.2%;
whole blood is 4.9%; Fresh frozen plasma is 14.9%. The number of blood and blood products used in the
first 24 hours is 401 units accounted for 60.2%.

Patients with disease of digestive system diseases and musculoskeletal systems use blood with the
highest number. Age group > 60 years was often indicated for blood transfusion. The O blood group was
the most widely used, whereas the AB blood group was used at least.

Key words: Blood and blood products, surgery.
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Tinh hinh st dung mdu va ché phdm mdu trong linh vuc ngoai khoa...

I. PAT VAN DE

Mau l4 su séng. Tir xua dén nay, vai trd va lgi ich
ctia truyén mau da duoc khing dinh trong nhiéu bénh
canh 1am sang & nhiéu chuyén khoa khac nhau. Li¢u
phép truyén méau duge xem 1a mét trong nhitng liéu
phap diéu trj rét hitu hidu, gép phan ning cao hiéu
qua didu tri, dac biét 1a trong nhirmg bénh Iy ngoai
khoa mit mau c4p nhu céc truong hop da thuong do
tai nan giao thong, hay céc trudng hop v& tang do
tai nan, cac tai bién san khoa...

Nhim phat huy t6i da hiéu qua cua liéu phap
truyén mau, gép phan nang cao chit lugng diéu tri
va chdm sdc sire khoe nhin dan, ching t6i tién hanh
dé tai nay nham mue tiéu:

1. Khao sat mét sb dic diém 1am sang va huyét hoc
clia céc bénh 1y hé ngoai khoa ¢6 chi dinh truyén mau;

2. Panh gia nhu ciu st dung méu va ché phém
méau trong linh vyc ngoai khoa.

II. POI TUQNG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CUU

2.1. Déi twgng nghién ciru

Tét ca bénh nhan nhép vién diéu trj tai cac khoa
lam sang hé ngoai Bénh vién da khoa tinh Quang
Nam ¢6 chi dinh truyén mau va/hozc ché phim méu
trong khoang th&i gian tir ngay 01/4/2014 dén ngay
30/6/2014.

2.2. Phwong phap nghién ciu

Pé tai duoc tién hanh theo phuong phép nghién
clru md ta cit ngang.

Xir 1y s6 liéu bang phin mém théng ké SPSS
17.0.

III. KET QUA NGHIEN CUU
3.1. Pic diém lam sang va huyét hoc ciia
nhom nghién ciru

Bang 3.2. Phdn bé bénh nhan theo gici

P tudi n % p
Nam 104 57,1
Nit 78 42,9 > 0,05
Téng cong 182 100

Bang 3.3. Phdn bé bénh nhdn theo nhém méau ABO

Nhom mau n % p
A 39 21,4
B 59 32,4
AB 07 3,8 <0,01
0 i 42,4
Téng cong 182 100

Bang 3.4. Ty Ié cdc nhom bénh ciia mau
nghién ciru theo phdn loai ICD — 10

Nhém bénh n | % p
Bénh h¢ than kinh 10 | 5,5
Bénh hé h6 hip 02 | 1,1
Bénh hé tidu héa 42 | 23,1
Bénh co xuong khép 40 | 22,0
Bénh tiét nigu sinh dyc | 31 | 17,0-| <01
Bénh thai nghén, sinh dé | 31 | 17,0
va héu san
Bénh tdn thuong nhiéu | 26 14,3
cO quan
Téng cong 182 | 100

3.2. Nhu clu sir dung méu va ché phim méiu
trong linh vue ngoai khoa

Bang 3.5. Ty I¢ cdc ché phdm mdu dwoc sir dung

Bang 3.1. Phdn bé bénh nhén theo dg tudi Loai ché pham mdu sir dung n %
D tudi n %o p Khéi hdng ciu 535 | 80,2
16 - 30 48 264 ————
31 -45 42 23] < Mau toan phan 33 49
46 - 60 21 11,5 Huyét twong tuoi dong lanh 99 14,9
> 60 71 39,0 0.0 Té 2
Téng cong 182 100 ong cong 66 | 400
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Bang 3.6. Ty Ié mdau va ché phdm mdu
duwoc sir dung trong 24 gio ddu tién

. A A -

Loai chqe pham mau n %
sir dung

Khéi hdng cau 354 88,3
Méu toan phan 16 4,0
Huyét tvong tuoi 31 7
dong lanh

Tong cong 401 100

Bang 3.7. Ty 1¢ khéi hdng cdu va mdu toan phan

dugc sie dung

K A

Che [fham n % P
mau

ot hong 535 94,2
cau

Mau ;coan 33 5.8 <0,01
phan
Cong 568 100

Bdng 3.8. Nhu cdu sir dung huyét twong
twoi dong lanh

Nhu ciu sit dung FFP n %
S4 bénh nhan st dung 2 don vi FFP | 14 | 58,3
S& bénh nhan st dung 3 don vj FFP 1 |42
Sé bénh nhan st dung 4 don vi FFP | 4 | 16,6
S6 bénh nhan sir dung S don viFFP | 1 | 4.2
Sé bénh nhan st dung 10 don vi FFP| 2 | 8,3
S5 bénh nhan st dung 12 don vi FFP| 1 | 4,2
S6 bénh nhan st dung 15 don viFFP| 1 | 4,2
Tbng cong 24 | 100

IV. BAN LUAN

4.1. V& dic diém 1am sang va huyét hoc ciaa
nhom nghién ciru

V& @9 tudi va gioi tinh: Bang 3.1 cho thiy
nhém bénh ngoai khoa ¢é chi dinh truyén mau
gap nhidu nhit 12 & d6 tudi > 60 v&i 39%, tiép theo
1a d6 tudi 16 — 30 chiém ty 18 26,4% va do tudi
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31 — 45 1 23,1%. Su khac biét giira cac do tudi
c6 y nghia théng ké véi p < 0,01. Theo Nguyén
Ngoc Minh, & ngudi tudi 16n, truyén mau thudng
dugc chi dinh rong rdi hon, cic Bac Sy 14m sang
c¢6 thé chi dinh truyén mau khi hemoglobin trong
khodng 80 — 90 g/1 [3]. V& gi6i tinh, Bang 3.2 cho
thdy ty 1¢ bénh nhin nam duoc chi dinh truyén
mau 1a 57,1% va nit 12 42,9%, sy khac bi¢t khong
c¢6 y nghia thng ké (p > 0,05).

Pic diém hé nhém mau ABO: Két qua Bang 3.3
cho thy bénh nhan ¢6 nhém méu O chiém ty 1§
42,4%, nhém mau A 21,4%, nhém mau B 32,4%
va nhém AB chiém ty 18 3,8%, su khéc biét co y
nghia v&ip <0,01. Nghién ciru cia chiing tdi phu
hop véi sy phén bd vé& tn suit nhém mau trong
quan thé ngudi Viét Nam va cia mot sb tac gia
nghién clru trudce day.

Dic diém bénh Iy theo phén logi ICD - 10:
Két qua Bang 3.4 cho thiy theo phan loai ICD-
10, nhém bénh hé tiéu hdéa va hé co xuong khép
chiém ty 1& cao nhét véi ty 1€ 1an luot 12 23,1% va
22%. Nghién ciru tai TP HO Chi Minh ciia Nguyén
Truong Son (2011), cho biét ty 1 bénh nhan chén
thuong bung va bénh giy xuong chiém ty 1& cao
nhét trong nhém cac trudng hop truyén mau trong
24 gid dau tién [4].

4.2. V& nhu ciu sir dung mau va ché phim
mau trong linh vue ngoai khoa

Nhu ciu sit dung céc ché phim mau: Két
qua nghién ctru cua chiing t6i & Bang 3.5 cho thdy
co téng cong 667 don vi duge sir dung trong do
Khéi hdng ciu 1a 535 don vi chiém ty 1¢ 80,2%;
ty 1& sit dyng mau toan phan 1a 4,9% va Huyét
turong tuoi dong lanh 1a 14,9%. Nhu vy, 6 thé
ndi ring ty 1€ st dung mau ting phin ma cu thé 1a
khéi héng cau tai Bénh vién da khoa tinh Quang
Nam rét cao, day la diéu dugc khuyén cao trong
phuong chim truyén méu hién dai.

Bang 3.6 ciing cho thidy c6 401 don vi mau
va ché pham méu dugc sir dung trong 24 gidy dau
tién chiém ty 18 60,2% (so vo&i 667 don vi mau
duoc st dung) trong d6 chi yéu la khdi héng cau
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v6i 88,3%. C6 18 truyén méu trong linh vuc ngoai
khoa lién quan nhiéu dén cac truong hop phiu
thuat cap ciru, trong d6 c6 mét sb trudng hop phai
truyén mau khdi lugng 1on.

Nhu ciu sir dung msu toan phan va khoi
hdng cAu: Bang 3.7 cho thdy khéi héng cau dugc
sit dung chiém da sb (94,2%) so v&i mau toan
phan (5,8%). Theo nghién ciru cia Shooshtari
M.M. (2005) khéi hdng cau st dung dén 83,5%,
méu toan phan chi 9,4%; Tran Vin Lugng nghién
ciru tai Bénh vién Trung wong Hué (2011) cho
thiy ty 18 sir dung khéi hdng céu 14 67,8% va mau
toan phéan 32,2% [2], [6].

Nhu ciu sit dung huyét twong twoi dong
lanh: Bang 3.5 cho thfly c6 99 don vi FFP duogc
sit dung chiém ty 1 14,9% so véi tdng sb cac
ché phim mau dugc sir dung. Bang 3.8 cho thiy
chi c6 24 bénh nhéin ngoai khoa ¢6 chi dinh sir
dung FFP, trong d6 c6 14/24 bénh nhén sir dung 2
don vi chiém ty 18 58,3%; sb lvong FFP dugc sir
dung nhiéu nhit cho mét bénh nhan 1a 15 don vj

(1 bénh nhén). Cé thé néi nhu cau st dung FFP &
bénh nhan ngoai khoa la khéng nhiéu.

V. KET LUAN

1. Bénh ngoai khoa c6 chi dinh truyén mau gip
nhidu nhét 1a > 60 tudi, tiép theo 1a 4o tudi 16-30
va do tudi 31— 45 (p <0,01). Nhém mau O chiém ty
1é cao nhét v&i 42,3% va nhém AB chiém ty 1¢ thap
nhét 3,8% (p < 0,01).

2. Theo phén loai ICD-10, nhém bénh hé tiéu
héa va hé co xuong khép chiém ty 16 cao nhat véi
ty 18 1an Iuot 12 23,1% va 22, (p <0,01). Bénh nhan
ngoai khoa dugc chi dinh truyén mau c6 ham lugng
Hemoglobin trong khoang 70 — 90 g/l 1a 53,8%.

3. Tong cdng c6 667 don vi mau dugc cip phat
cho bénh nhdn hé ngoai trong 3 thiang clia quy 2
niam 2014, trong do khéi héng cau duoc sir dung la
80,2%; mau toan phan la 4,9%; Huyét tuong tuoi
déng lanh 1a 14,9%. S6 lwong mau va ché phim
mau st dung trong 24 gio dau tién 1a 401 don vj
chiém ty 18 60,2%.
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