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TOM TAT

Sinh thiét duwdi huéng dan cda siéu 4m la mot bién phap dénh gia céc khoi thuong ton da
duwoc chédn doéan bang siéu am triée do. Tha thuat ndy cho phép chan doan chinh xac hon bén
chét cda thuong tén ma trénh khéi sw can thiép ctia phau thuéat. :

Vé mat ky thudt, sau khi dét dau do xéc dinh vj tri cia khoi thuong tén, sau khi thuc hién
gay té tai ché, kim sinh thiét sé dugc choc vao khoi u dwéi hwéng dan’cia siéu am, tir d6 hat va

.....

céng téc diéu tri.

RESUME |
BIOPSIE D’ORGAN GUIDE PAR ECHOGRAPHIE

Nguyén Dinh Can’, Nguyen Phuoc Bao Quan', Nguyen Thi Cam Von‘,.
' Nguyen Thi Lan Phuong', Nguyen Van Hong!

Biopsie d’organ guide par echographie est une facon pour evaluer des masses d'organes
qui ont été vu par I'echographie. Cette procedure permet un dianostic précis puis parfois d’eviter
d’une intervention chirurgical. ‘ . :

Aprés avoir placer la sonde de I'echographie sur le site de la masse, avec anesthesie
locale, le radiologue guide directement une.aiguilfe de biopsy en méme temps dans la masse.
De minimes echantillons de tissus sont alors prelever a l'aide d'un dispositif a ressort ou d'un
dispositif sous vide et envoyer a I'anatomopathologie.

_ < N nay, ngoai nhitng mau bénh pham lay dugc tron
I DAT VAN DE . ‘ nhz:mggcuc}c phgu thuét thi I:'iéi Vériynhfmg khégi
Ky thuat siéu 4m ngdy cang phat trién, ngodi  thyyong ton u & nhitng vi tri twong ddi d&, sinh
vai tro ghi hinh chan doan né con duge tmg dung  thi&t mo duéi siéu am gitip chén doan mé hoc
vao linh vuc can thiép, trong df’) sinh thiét m0 ¢4 chinh x4c ma chua cin phAu thudt, tir d6 c6
duéi siéu am dugce st dung nhiéu nho vao tinh phéc b didu tri thich hop cho timg bénh 1y.
chinh xac, gia thanh ré, tinh co ddng cao, dinh vi

" ; : Muc tiéu clia ¢ tai nhim dénh gia so bd
can thiép vao nhiing vi trf kho trén co thé. Ngay ' ’ 8 '

mdt s& dic diém va két qua budce dhu cua choc
1. Khoa Thim do chitc nang — Bénh vién TW Hué - hut sinh thiét m6 dudi huéng dan cua siéu 4m.
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II. POI TUQNG VA PHUONG PHAP

NGHIEN cUU

2.1. Déi twong nghién citu

457 bénh nhén c6 nghi ngo thuomg tén u
hay viém gia u ctia cac tang 5 bung, 1dng nguec,
khoang sau phtic mac, tir cung phan phu, co va
md mém co thé. Pugc diéu trj tai cac khoa 1am
sang ctia Bénh vién Trung wong Hué trong thoi
gian tir 2007-2008.

Tiéu chuin chon bénh : theo nhing tiéu
chudn

- Bénh nhén dang diéu tri ndi tra

- Pd dugc xac dinh vi tri thuong tdn qua

két qua cta nhiing lan si€u am hodc cac xét

nghiém chén do4n hinh anh trudc do.

- Duoc siéu 4m trude dé x4c dinh duong vao
vi tri thuong ton

- Chtic nang d6ng mau binh thudng

- Chttc ning séng binh thudng

2.2. Phwong phap nghién ciru

Trang thiét bj ‘

- Méy siéu am cac loai vdi cac loai du do
phéang, dau do cong, dau do 4m dao truc trang

- Thiét bj huéng din kim

- Kim: Kim nho 23-21 G; I§im 16n 18G-
14@; Kim Trucut cé 2 phéan: phan 16i kim va
phan nong kim

- Sung sinh thiét

Hinh 1: B dung cu kim Trucut - thuéc do goc
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Nguwoi thue hién

+ BS siéu dm: dung siéu am dinh vi thuong
ton, x4c dinh dudng vao an toan, tranh dam kim
xuyén qua dng tiéu héa, cdc mach mau l6n, cac
tang nguy hiém

+ BS sir dung kim sinh thiét

+ KTV phu dung cu

Ky thuit tién hanh -

- Gay té tai chd bang Lidocain, dbi voi
bénh nhi nho tudi thi tién hanh trong phong
md c6 gy mé toan than

- Xac dinh vi tri diém vao trén da, do
sdu va géc di ctia kim dua trén 16p cét duoc
chon. .

- Diing dao md tao 1 15 nhé trén da vao
sau phan dudi da dén 16p co.

- Pua kim din dudng vao ving tdn thuong
theo goc va do sau da xac dinh. ’

- Ding siéu 4m dé xac dinh d4u kim din
dudng da vao ding vi tri tdn thuong

- Tién hanh sinh thiét: Rat nong kim din
duong ra khéi vo, dua ngay kim cit vao
long ctia kim din ‘duong rdi bim cit dé 14y
bénh phdm. Sau khi rut kim cét ra khoi vo
ctia kim din duong thi phai lap tirc dua lai
nong cua-kim din dudng vao. Dung mot
dau kim nho dé 1y manh bénh phim ra
khoi chd dung bénh phdm & ddu kim cét.
Tiép tuc sinh thiét cdc manh bénh phdm
khéc theo trinh ty nhu trén nhung theo
nhiéu huéng khac nhau.

- Bénh phadm 1a manh sinh thiét duoc bao
quan trong dung dich formol. Bénh phdm con
lai dwoc phét 1én lam kinh va cé dinh béng
dung dich con tuyét dbi- éte.

- Tién hanh 14y 3 dén 4 miu dé lam mo
bénh hoc va té bao hoc, cac bénh phém duoc
doc két qua tai khoa Giai phiu bénh.
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Theo ddi sau thu thuit:

- Sau thii thuét BN dugce kiém tra lai dé danh
gia tinh trang chay mau trong phtic mac, tran
khi mang phdi hay chdy mau,... va theo doi
1am sang trong 24 gidr sau sinh thiét.

I1I. KET QUA
Bang 1: Cdc tai bién trong sinh thiét
dudi huéng dén cua siéu am

Nim 2007 | 2008 [Téngsé| %
S4 truong 231 | 226 | 457
hop
Khéi méutu | 2 1 3 10,63%
dudi da
Tran khi 1 0 1 10,21%
mang phoi-
dudi da
Chay mau 0 0 0 0%
trong 0 bung
Nhiém triing 0 0 0 0%
T vong 0 0 0 | 0%

Tai bién chay mau tao khéi mau tu dudi da:
3 ca chiém ti 1¢ 0,63% |
Tran khi mang phdi-tran khi dudi da :1 ca
chiém ti 1 0,21%
Khong ¢6 truong hgp nao phai can thiép
phau thuat tré lai '
Ti 1& 14y dung mAu 100%
:“”":’2’?;?; N Céc tai bién khac nhu chay méu trong b
(,,; SN bung, nhiém trung khong cé.
Vi
Y, Wk < -
{,w%‘cn IV. BAN LUAN
PR Sinh thiét kim 16n duéi huéng din siéu
am la mot k¥ thudt an toan rdt cao, tai bién
rat thdp va khéng trim trong. So sanh véi cac
tac gia nudc ngoai ta cling thay 1 ti 1& thap
tuong tw. Néu ta tudn thii ding qui trinh chon
bénh nhén, v6 trung tét, cac xét nghiém tién
phiu tdt, lam dung cac budc thu thuit thi tai

R
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bién hdu nhu khong xay ra-va néu co xay ra
thi khong nguy hiém. '

Sinh thiét xuyén kim qua da ngoai thyc hién
trén bénh nhan ndi tri cling c6 thé cho phép md
rong thuc hién trén nhitng bénh nhén ngoai tru,
giam chi phi rét nhiéu so véi phiu thuit. Hon
nita, nhitng bénh nhin c6 nguy co cao trong
gdy mé va phiu thuit c6 thé chin doan bing
phuong phap nay.

& nuéc ta k§ thudt choc hut bing kim nho
" trong 16ng nguc da duoc tién hanh tir nhing
* nim 80 dwa trén phim phdi thidng-nghiéng, con
dua trén siéu 4m dé sinh thiét trong 4 bung thi
tir nhimg ndm 90 cua thé ky 20. Gan day mot
s6 noi ¢6 st dung chup cét 16p vi tinh dé huéng
dan sinh thiét phdi hit bing kim nho.

Tuy nhién, bénh phdm thudng chi cho phép

lam xét nghiém t& bao hoc. K§ thuat sinh thiét
bing kim Trucut méi duge thuc hién & Viét
Nam. Ky thudt cho phép thuc hién dugc véi
nhitng tdn thwong & sau, kich thuéc nho, &
nhitng vi tri nguy hiém (nhu & ving dau
tuy, cubng gan, canh cic mach méu Ién,...
trong & bung hay trong trung thét, sat tim,...
trong léng nguc), va ¢é d§ an toan, chinh xéc
cao. Trong k§ thuét nay bénh phdm lay duoc
12 manh sinh thiét cit. Nhu vy, ngoai xét
nghiém té bao hoc con cb xét nghiém mo bénh
hoc, day la xét nghiém.rét quan trong cho viéc
danh gi4 tén thuong dic biét 1a phén loai tip
ung thu. May chup cét 16p vi tinh ngdy cing
phd bién, d6 1a mot yéu tb rat thuin loi dé tién
hanh k¥ thuat.

Du6i hudng dan ciia CT scan hodc siéu 4m
s€ tang d§ chinh xac cua phuong phap nay.
Tuy nhién, v6i mau md choc hut bang kim nho
d6i khi khong du dé xéac dinh té bao hoc. Véi
kim c6 15i s& cho mau md 16m hon. Bressler va
Kirkham bdo cdo 100% sinh thiét chén doan
thanh cdng bang choc hit kim nhé véi u trung
thit trude va sau, 75% voi u trung thét gitra.
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Ty 1& tran khi mang phéi do choc hut 14 6%.
Sinh thiét dudi huéng dan cia siéu am duoc
bdo co thanh cong 84% véi nhimg u thiy
duoc trén si€u am.

V.KET LUAN

1. V6i su tién bd ciia nganh chin doén hinh
anh ma si€éu 4m la mdt bd phén thi siéu dm can
thiép néi chung va sinh thiét 16i dudi huéng
din siéu 4m noéi riéng 1a 1 k¥ thuat cé do an
toan cao, két qua 14y mau chinh x4c (100%),
giam gi4 thanh didu tri, giam s6 luong cude md
14y mAu bénh phim lam xét nghiém, d& tién
hanh & cac co sy té tuyén dudi.

2. Céc k¥ thuat sinh thiét duéi huéng din
ciia siéu 4m da dugc chudn hoa, ti 1¢ bién
chung rit thip khong cin phai can thiép
ngoai khoa. Khong c6 cac biép chirng nang
cling nhu tir vong.
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