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TOM TAT

Muyc tiéu: dénh gid téc nhan nhiém tring trén bénh nhan ghép té bao gbc (TBG).

Phuwong phép nghién cteu: nghién ciu héi ctru trén 31 bénh nhan ghép TBG méu ngoai Vi.

Két qua: 100% bénh nhan c6 sét gidm bach cau hat (BCH), c6 41 luot nhiém tring, nhung xéc dinh
duroc téc nhan trong 12 trdng hop. Téc nhén vi trung thuong gap fa vi tring Gram am (25%), vi nédm I3
Candida spp (16,7%) thuong x3y ra giai doan truéc moc méanh ghép. Nhiém siéu vi (50%) thuong gép fa
Cytomegalo virus, xay ra trong giai doan moc manh ghép, va thureng & bénh nhén dj ghép TBG.

Két lugn: nhiém trung la bién chirng néng trén bénh nhéan ghép TBG, bénh nhén dj ghép TBG co nguy
co nhiém triung ndng hon bénh nhén tw ghép TBG.

Tir khéa: nhiém tring, ghép té bao géc

ABSTRACT
EVALUATION OF INFECTION AMONG PERIPHERAL BLOOD
STEM CELL TRANSPLANT RECIPIENTS
Huynh Van Man’, Huynh Duc Vinh Phu?, Dang Quoc NhP,
Nguyen Hanh Thu?, Phu Chi Dung? Nguyen Tan Binh?

Objective: To evaluate the infection in patients undergoing peripheral blood stem cell transplantation.

Method: retrospective study carried out in 31 patients treated with bone marrow transplantation.

Result: All patients developed febrile neutropenia. A total of 41 episodes of infection were documented,
and the agent was identified in 12 episodes. Bacterial pathogens were mainly Gram-negative bacteria
(25%). Fungi infections accounted for 16. 7%, and often occurred in the preengraftment period. The most
common cause of infections was cytomegalovirus (50%), and infection due to CMYV often occurred in the
postengraftment period, and in the patients undergoing allogeneic BMT.

Conclusion: Infection is the common and severe complication among patients undergoing peripheral
blood stem cell transplantation. Patients undergoing allogeneic BMT had higher risk of acquiring infection
than the autologous patients.

Key words: infection, stem cell transplantation.
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Dinh gid tdc nhin nhiém tring & bénh nhin ghép té'bdo goc...

I. PAT VAN DPE

Nhi&m triang (nhiém vi tring, nhiém nm, siéu
vi goi chung 12 nhidm trung) 14 két qua cia sy mat
can bang giira hé thdng bao vé co thé va vi sinh
vét gdy bénh. Nhitng bénh nhan ghép té bao gbc
(TBG) ¢6 nguy co giam bach ciu hat kéo dai, suy
giam mién dich té bao va mién dich dich thé. Sy
suy giam nay dwa téi 1a bénh nhén c6 thé dé dang
bi nhiém tring, véi cd nhiing vi tring it gy bénh
nhat. Bénh nhan ghép TBG cé thé nhiém tring &
bat ki giai doan nao & qua trinh ghép tiy ©®,

Nhiém tring la mot trong nhitng nguyén nhén
gay tir vong hang diu & bénh nhén ghép TBG [2],
[8]. Do d6, nhim lam giam nguy co tir vong do
nhidm tring trén BN ghép TBG cén c6 mét chién
luwge s dung khang sinh thich hop va hiéu qua
dwa vao phac db diéu tri khang sinh theo kinh
nghiém. Tuy nhién md hinh vi khudn khang
khéng sinh rat thay ddi trén timg bénh vién hay
trong cling mot khoa. Do d6, nham xac dinh dic
diém nhiém tring, m6 hinh vi khuin khang thudc,
dénh gia hiéu qua cta phac d6 khang sinh kinh
nghiém hién dang sir dung, chiing t6i tién hanh dé
tai nay nhdm muc tiéu: Khao st tinh hinh nhiém
triing trén bénh nhan ghép té bao gdc tao méau tir
01/2012-06/2013

III. KET QUA NGHIEN CU'U
3.1. PAC PIEM DAN SO NGHIEN cUU

II. POl TUQUNG VA PHUONG PHAP

NGHIEN CUU
* 2.1. Doi twong va phuwong phap nghién eiru:

Tat ca 31 bénh nhan nhap vién ghép TBG méu
ngoai vi tai BV TMHH tur thang 1/2012-6/2013

2.2. Phwong phap nghién ciru: nghién ciru mé
ta, hoi ciru

2.2.1. Cdc bwée tién hanh nghién ciru

- Chon mau nghién ctru theo tiéu chuan chon
méu d& muon hd so bénh 4n va loai bo nghién ciru
theo tiéu chuén loai trir.

- Thu thap s6 liéu 1am sang, xét nghiém vi sinh, chin
do4n hinh 4nh va viéc diéu trj khang sinh, dya vao héi
ctru hd so bénh 4n theo ndi dung & phiéu thu thap s liéu

- Muc tiéu khao sat:

+ M6 ta dic diém ciia nhém nghién ciru: bénh
nén, giai doan bénh, phac dd ghép tiy; 14m sing va
sinh hoc (tudi, gi6i tinh, tién cin bénh nhiém triing
trude do, Karnosky...)

+ Khao sat ti 1¢ st nhiém trung, ngay bat dau va
thoi gian giam BCH

+ Khéo sat vi tri nhiém tring .

+ Ti 1€ céc tac nhén phén lap duge.

+ Panh gia hiéu qua cac phac db diéu trj khang
sinh, khang siéu vi phdi hop theo kinh nghiém

2.2.2. Phén tich sé ligu: bing phan mém Stata 10.0

Tdng dan sb nghién ctru chiing téi ¢6 31 bénh nhén, trong do ¢6 20 trudmg hop tu ghép TBG, 11 truong
hop di ghép TBG, ¢6 cac dic diém sau: Tudi trung binh 12 45 (22-60); Ti 1é nam-nir khoang 1:1 (nam 48,4%;

nit 51,6%).
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Biéu dé 1: Cdc chén dodn bénh Iy huyét hoc trén bénh nhin ghép TBG mdu ngoai vi,
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Bang 1. Ddc diém bénh nhdn nghién ctru

Diéu tri ghép
Tu ghép 20
Di ghép 11

Giam BCH trude ghép ‘ 1

Tién can bénh 1y ndi khoa man tinh
Dai thao duong typ 2
Lao phbi
Giang mai

(% I OO T SO I

Viém gan siéu vi B

s6t giam BCH 100.00%
loét niém mac
nhiém siéu vi
suy than cp
GVHD

VOD

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

Biéu dé 2: Bién chimg thuong gdp trén cdc bénh
nhdn ghép TBG

GVHD: graft-versus-host disease

VOD: veno-occlusive disease

3.2. Pic diém nhiém trung

Trong téng s 31 bénh nhan, chung t6i ghi nhin
41 luot nhidm tring c6 31 truong hop sét giam
BCH, 10 trudng hgp trong giai doan BCH héi phuc

Bang 3: So sdnh tinh hinh nhiém trimg trudc va sau moc manh ghép

>500/mm’. Trong d6 xac dinh dwgc tac nhan giy
bénh 1a 12 truong hop (29,2%) vi tri nhiém tring
trong 27 trudng hop (87%), 6 bdo cdo nhiém tring
do siéu vi (5 trudng hop ghi nhin tai hoat CMV, 1
truong hop sot xuit huyét Dengue)

Vi tri E;liém trung

3% 3%
Gl E Miu
w o m Tiéu hoa
[y g = Phoi
i L m Khéng ré v tri
m Tiét nidu
™ Xoang

23%

45%

13%

Biéu d6 3: Phan bé cdc vi tri nhiém trimg
Bang 2. Cdc tdc nhdn vi sinh vdt phan Idp duoc

Tac nhéan n %
Vi tring 4 33,3
Gram (-) | Enterobacter spp 2
Chrysemonas 1
luteola
Gram (+) | Staphylococcus 1
aureus
Nam
Candida 2 16,7
spp
Virus 6 50
Cytomegalo 5
virus
Dengue virus 1

Trudc moc manh ghép

Sau moc manh ghép

S6 14n bao cao nhiém 31 (75,6%) 10 (24,4%) p<0,01

triing

Nhiém siéu vi 0 6 p<0,01
IV. BAN LUAN v6i chin doan suy tay.

4.1. Dic diém déan sb:

Trong nghién ciru ching toi ¢o tong s6 1a 31
bénh nhén, 20 bénh nhén tu ghép vai chén doan da
u tiy, 11 bénh nhan di ghép véi chin doan nhiéu
nhit 14 bach cau cép.

Tudi trung binh 1a 45 tudi. Ti 18 nam : nit khoang 1:1.

Co 1 truong hop giam BCH trudce khi ghép TBG

Tap Chi Y Hoc Lim Sang - S& 23/2014

C6 2 bénh nhan ¢6 tién cin lao phdi va da duoc
diéu trj lao phéi trude do, trong qua trinh nim vién
ca 2 bénh nhan déu khong ghi nhén lao phdi tii
phat; 2 bénh nhan duoc chén doan giang mai va
da duoc diéu trj v6i Penicillin trude khi bénh nhan
ghép TBG. Hai bénh nhan dugc chin doan nhiém
HBV va duoc du phong véi Entecavir trong sudt
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qué trinh diéu trj, khéng ghi nhan tinh trang tai hoat
virus trong thdi gian nim vién. M6t bénh nhén ¢
tién can tiéu dudng typ 2 va duoc didu chinh bing
Insulin.

4.2. Bién chitng trong diéu tri:

Trong nghién ciru ching t6i ghi nhan bién
ching thuong gip nhét la sét giam bach cu hat
(BCH) (100%), ké dén 1a bién chimng loét niém mac
(71,1%). Nhiing bién chimg nay phi hop véi y van
ghi nhan. Ti Ié st giam BCH ctia nghién ctru chiing
t61 ¢ cao hon céc nghién ctru trén thé gi6i nhung
d6 1a do tinh trang vé sinh y té con han ché & dét
nude dang phat trién [2], [4] . Ti 1é loét niém mac
cta ching t0i twong tw voi bao cao cua Rubstein
EB nam 2004 [7], bién chiing nay 1am ting nguy co
nhiém tring, nhiém ndm trén bénh nhan ghép.

4.3. Pic diém nhim tring:

Trong nghién ctru chiing t6i ghi nhan c6 41 lugt
bao c4o nhiém trung trén tng s6 31 bénh nhan. Pa
s6 cac nhiém tring xay ra trong giai doan giam bach
c4u hat, manh ghép chua moc, chiém 75,6%.

4.3.1. Vi tri nhiém trimng:

Vi tri nhiém tring thudng gap nhat la tir dudng
tiéu hoa (37%), do bién ching loét niém mac dudng
tiéu hoa thuong gap hon ca, viém phdi chiém ti 1
12,0%, thap hon ti I¢ cac nghién ciru trén thé gi6i
[41, [5], [8], c6 I& do su khac biét véi ¢& méu va do
sy tién bd trong cong tac chim séc va phong chéng
nhiém khuan ctia khoa. Nhung ti 1& nhiém tring
chua xac dinh vi tri cling chiém ti 1& twong d6i kha
cao (35%), 6 1& do han ché v& mit xét nghiém tim
soat & nhiém trung [4].

Nhiém tring huyét chiém ti 18 10% (4 truong
hop), trong d6 cdy méau duong tinh ca sonde tinh
mach trung wong va ngoai bién, véi da s xay ra
trong giai doan truéc moc manh ghép. C6 1 trudng
hop ghi nhan nhiém tring tir ving xoang ham (dwa
vao hinh anh hoc va 1am sang), 1 truong hop c6 biéu
hién triéu chimg nhiém tring tiéu (ciy nuée tidu 4m
tinh). Dy cling la sy khé khin trong viéc xac dinh
tc nhan gdy bénh va diéu trj khang sinh theo khéng
sinh d5. May min 1a cac trudng hop trén da phén
déu d4p img v6i phac @b diéu tri khang sinh theo
kinh nghiém ciia bénh vién chung t6i.

4.3.2. Tdc nhiin nhiém tring:

Vi trong tong sb 41 luot bdo cdo nhiém tring,
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chiing t6i chi xac dinh tac nhén 12 trudng hop.
Trong do, tac nhan thuong gip la vi trung chiém
33,3%, virus chiém 50%, nam 1a 16,7%.

Nhiém tring do vi trung thudng xay ra chu yéu
trong 30 ngay diu sau ghép, tdc nhan chu yéu la
vi tring Gram 4m (di ghép: 1 trudng hop, tu ghép
2 truong hop), chi ghi nhidn 1 trudng hop Gram
dwong. Vi tring duoc phan lap tir bénh pham Ia
méau. Ti 1€ vi tring Gram 4m cao trong cac tac nhan
vi tring phi hop véi cac béo cdo vé nhiém tring
sdm trong ghép TBG & nudce ngoai nhu bao céo ctua
B. Geogre 2004, Colin BA 2003 [2], [4]. Tac nhan
vi trung Gram am thudng 1a vi trung dudng tiéu hoa,
do BN ghép TBG méu ngoai vi bj tén thuong loét
duong tiéu hoa vai ti 1€ cao. Véi su hién dién cua
catheter tinh mach trung uong, ti 1& vi tring Gram
duong ciing bit dau ting din nhu bao cdo Cunha
C nam 1998 [3]. Trong cac tac nhén vi trung phan
lap dugc, tat ca van con nhay v&i khang sinh nhém
Carbapenem, Aminoglycoside, Cephalosporin thé
h¢ 3, khéng ghi nhén truong hop dé khang véi
Vancomycin & vi tring Gram duong.

Trong nghién ciru cua chiing t6i ghi nhén co 6
trudng hop nhiém tring do virus véi S trudmg hop
c6 su ting sb luong copies ciia CMV bing phuong
phap PCR, 1 truong hop ghi nhan sét xuat huyét véi
huyét thanh chén doan Dengue dwong tinh véi IgM
v6i 2 1in kiém tra. Ca 6 truong hop nhiém siéu vi
nay déu xay ra & giai doan sau khi manh ghép moc,
twong tw véi bao cdo B. Geogre nim 2004 cho thiy
ti 1¢ nhiém siéu vi thudng xay ra & giai doan sau
khi moc manh ghép , trong d6 ghi nhén ti 1& nhiém
CMV la 38,8%, chiém ti 1& cao nhét trong céc loai
siéu vi. Trong nghién ciru ching t6i ciing ghi nhan
CMV tai hoat hoa xay ra trén ca 5 bénh nhan di ghép
TBG ¢6 sir dung \rc ché mién dich manh dé phong
ngra GVHD. Trong d6 c¢é 1 bénh nhén véi tinh
trang VOD ning, sb lugng copies CMV ghi nhén
14 3184/uL, bénh nhan nay da tir vong do tinh trang
VOD géy suy da co quan, va khong thé bb sung diéu
tri CMV do tinh trang nang nay.

Ti 16 tac nhan nim trong nghién ctru chiing toi
chiém 16,7%, va tit ca déu la nim Candida spp,
ti 1¢ twong tu bdo cao tac gia B.Geogre 2004 va
Weibeger M nam 1997 [4], [9]. Ching t&i ghi nhan
1 trudng hop theo di nam phdi, dap tng voi diéu tri
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Amphotericin B. Sy nhiém tring do tac nhan nim
thuong xdy ra & nhitng bénh nhin suy giam mién
dich ning va kéo dai. Didu nay thé hién qua viéc
thude khang ndm thuong dugc ding trong giai doan
trrdc moc manh ghép.

Tinh trang nhiém siéu vi dugc ghi nhan c6 ti I§ cao
& nhém dj ghép té bao gbc, ¢6 1& do viée sir dung céc
thudc e ché mién dich phong ngira GVHD & nhém
nay lam tang nguy co nhiém siéu vi. Diéu nay di duoc
béo céo & nghién ciru ciia B.Geogre nam 2004 [4].

4.3.3. Tinh trang nhiém trimg truwéc khi moc
manh ghép va sau khi moc manh ghép

Thoi diém moc méanh ghép duge dinh nghia la
khi s& luong bach cdu hat trén 500/mm3 trong 2
ngay lién tiép, s6 luong tiéu cau trén 20,000/mm3
v trude d6 3 ngay khong truyén tiéu cau [8].

Nghién ctru chiing t6i ghi nhan tinh trang nhiém
trung thudng xay ra trong giai doan trudc moc
manh ghép, vi ddy 1a giai doan giam BCH nang né
nén nguy co nhiém tring rit cao (100% bénh nhan
déu sét giam BCH vao giai doan nay), 75,6% béo
co nhiém tring so véi 24,4% & giai doan sau moc
manh ghép. Két qua nay phu hop vai s lidu cuia tac

gia Ngb Ngoc Ngan Linh nam 2011 béo cao vé tinh
trang nhiém tring trén bénh nhan héa tri liu bach
cdu cép, cho thay sét giam BCH xay ra 100% trong
giai doan suy tiy, va tuong tw véi tac gid Geogre B
nam 2004 [4], [6].

Viéc sir dung khang sinh phé rong, khang nim
ciing dwoc ding chi yéu trong giai doan nay so vdi
thoi gian sir dung khang sinh & giai doan sau moc
manh ghép (p<0,05). Trong khi d6, tinh trang nhiém
siéu vi déu xay ra sau khi moc manh ghép. Didu
nay di dugc ghi nhén trong cac nghién ciru bao cao
trude day trén thé gisi [1], [4].

V. KET LUAN

Nghién ciru chang t6i cho théy ti 1& nhiém tring
cao trén bénh nhan ghép TBG, 1am tang chi phi diéu
tri va ti 1§ thit bai cua cudc ghép TBG. Vi tri nhiém
trung thuong gap 1a tir duong ti€u héa. Nhiém tring
thuong xay ra trong giai doan giam bach cau hat,
Vi tac nhan thudng gip la vi tring Gram am, nim
Candida. O giai doan sau moc ménh ghép, nguy co
nhiém siéu vi cé thé xay ra (thudng 14 CMV tai hoat
héa), nhat 1a trén bénh nhan dj ghép TBG.
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