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NGHIEN CUU bAC PIEM LAM SANG, CAN LAM SANG
VA KET QUA DIEU TRI BENH LOXEMI CAP DONG LYMPHO
THE NGUY CO THUONG & TRE EM THEO PHAC PO
CCG 1881 CAI TIEN

Nguyén Ddc Luong’

TOM TAT R

Dat van dé: Loxémi cap dong lympho Ia bénh &c tinh thuong gdp nhét & tré em. Diéu trj bénh loxémi cép & tré
em & Viét Nam va trén thé gi6i gan déy dé dat duoc nhiing thanh tich néi bét.

Muc tiéu: M6 ta dac diém 1&m sang, can Iam sang, nhan xét két qua diéu trj bénh loxémi cdp dong lympho
nhém nguy co thuong & tré em tai khoa Nhi Bénh vién Trung wong Hué theo phéc db CCG - 1881 cdi tién.
Déi twong va phwong phap: Nghién ctu mé té céc dic diém 1am sang, cadn lam sang va theo dbi doc
diéu trj, déi twong nghién ctu la 37 bénh nhén dwoc chén doén bénh loxémi cép dong lympho vao vién tir
théng 1/2008 dén thang 6/2012,

Két qua: Triéu ching Idm sang phé bién nhét Ia thiéu méu (100%), sét (54,1%), xuét huyét (45,9%), gan to
(81%), l4ch to (59,5%), hach to (45,9%). Phén loai FAB: thé L1 chiém 78,4%, L2 chiém 21,6%, khéng ¢c6
thé L3. Phén loai theo mién dich: dong lympho B chiém 75,7% va dong lympho T chiém 24,3%. T116 séng
toan bo 3 ndm la 73,2+10,4%, 17 1& séng khéng s kién 3 ndm la 58,8+10.

T khéa: Loxémi cép dong lympho.

ABSTRACT

CHARACTERISTICS CLINICALS AND SUBCLINICALS AND RESULT
OF TREATMENT OF ACUTE LYMPHOBLASTIC LEUKEMIA GROUP
STANDARD RISK WITH PROTOCOL CCG 1881 CHANGED
Nguyen Dac Luong’

Background: Acute Iymphob/astiz: leukemia (ALL) is the common malignant disease in childrend. The
treatment of ALL in Viet Nam and on the world has many successes in the recents decades.

Objective: Characteristics and result of treatment of acute.lymphoblastic leukemia standard risk with
protocol ccg 1881 changed.

Materials and Methodes: Longitudinal study of 37 patients ALL hospitalized from 1/2008 to 6/2012.

Results : Common characteristics are anemia (100%), fever (54,1%), hemorrhagic (45,9%), hepatomegalie
(81%), splenomegalie (59,5%), lymph nodes swollen (45,9%). FAB classification: ALL L1 78,4%, ALL L2
21,6%. Cluster determinants (CD) classification: ALL lympho B 75,7% and ALL lympho T 24,3%. Overall
Survival (OS) 3 years is 73,2+10,4%, Event-Free Survival (EFS) 3 years is 58,8+10.

Key word: Acute lymphoblastic leukemia.
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Nghién ciru dic di€m lam sang, cin 1am sang va két qua diéu trj bénh ...

1. PAT VAN DE

Bénh loxémi cAp dong lympho 1a bénh tang sinh
ac tinh trong qua trinh tao méau dong lympho [1], [8].
Theo cac thong ké trén thé gidi ciing nhu & Viét Nam,
loxémi cp dong lympho 1a bénh é&c tinh thuong gip
nhét & tré em [2], [4], [8]. M&i ndm trén thé gidi cd thém

khoang 100.000 bénh nhén loxémi cAp dong lympho

mai, trong d6 70% la tré em [7].

Tu ndm 2007, tai khoa Nhi Bénh vién Trung wong
Hﬁé, chiing t6i da ap dung mot cach tich cuc va df”mg bd
phéc dd CCG-1881 cai tién trong diéu trj bénh loxémi
cap dong lympho nguy co thuong 6 tré em. Ching t01
tién hanh dé tai nay v6i muc tiéu nghién ciu:

1. Mo ta dic diém lam sang, cdn ldm sang bénh
loxémi cdp dong lympho thé nguy co thuong ¢ tré em.

2. Nhén xét két qua diéu tri bénh loxémi cdp dong
lympho nhém nguy co thuong & tré em tai khoa Nhi
Bénh vién Trung wong Hué theo phdc d6 CCG - 1881
cdi tién,

IL. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN
clu :
2.1. Pdi twomg
37 bénh nhan dugc chin doan bénh loxémi cép
dong lympho vao vién tir thang 1/2008 dén thang
6/2012.
v Tiéu chudn chon bénh
- Tudi: > 1 dén < 10 tudi, s lwong bach ciu mau
Ac vao vién < 50x10%L [11]
- Xét nghiém tiy db thiy tang sinh > 25% nguyén
“bao lympho [6].
(v Tiéu chudn logi trir
- D6 tudi < 1 tudi hodc > 10 tudi hodc sb luong
bach cau trong mau lic vao vién > 50x10°%/L [11].
- Céc bénh nhan khong tuan thu phéac db diéu tri
hoic ty bod didu tri.
- Hoi chitng Down hoic suy chic ning co quan
(tim, than, gan).
2.2. Phwong phap
v T hiét ké nghién civu
) Nghién ctu mé ta cac dac diém Iam sang, can
1am sang va theo d&i doc diéu tri bénh loxémi Cép
dong lympho nhém nguy co thU'(‘)'ng O tré em.
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v’ Cic budc tién hanh nghién cieu

Bude 1. Kham lam sang: Tinh cac chi sb can
ning, dién tich da, do nhiét do, kham tim cac diu
hiéu: thiéu mau, xuit huyét, vang da, dau xuong,
gan lach hach to, dau ddu, ndn, va céc ddu hiéu khac
O cac co quan. . ‘

Bude 2: Lam cac xét nghiém cén 1dm sang: Lam
huyét ty dd, xét nghiém hoda sinh chirc nang gan,
than, LDH mau, chup X-quang phéi, siéu dm byng.

Budc 3: Diéu trj va theo di cac bién ching: Sur
dung phac d6 CCG-1881 cai tién ¢6 thay déi mot
s& chi tiét cho phti hop véi didu kién Viét Nam.
Céc chi tiét thay d6i bao gdm thay Prednisone lidu
40mg/m*/ngay bing Dexamethasone lidu 6mg/

m?*/ngay; Thioguanin 60mg/m?¥ngay thay bang
Mercaptopurin 75mg/m2/ngay

III. KET QUA NGHIEN CU'U
3.1. Pic diém 1am sang
3.1.1. Phin b6 b¢nh nhin theo nhém tudi

Bng 3.1. Phdn bé bénh nhan theo nhém tudi

Nhom tudi n %

1 -<3 tudi 12 32,4

>3 - <5 tudi 15 40,5
>5-<7tbi 8 21,6
>7- <10 tudi 2 54 .

Tbng cong | 37 100,0

Bénh tap trung & nhém 1-5 tudi, chiém 72,9%.
3.1.2. Phin bé bénh nhdn theo gidi tinh

# Nam
B8 Nir

Biéu dé 3.1. Phdn bé gidi tinh
Tré nam gap nhiéu hon tré nif, ti 1€ nam/nir la
1,6/1
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3.1.3. Triéu chirng lim sang khi vao vién

Thidu miu 100
1
Lachto |
Xuit huyét |
Hach bung )
12
bBauxuongkhop § 27 | :
- 0 50 100 150
Tilé %

Biéu dé 3.2. Ti Ié cdc triéu chimg ldm sang khi vao vién
Trigu ching phd bién 1a thiéu mau, gan lach
haqh to, sbt, xut huyét.
3.2. Pic diém cén lam sang liic vio vién
3.2.1. Pic diém tiy dé

- Bdng 3.2. Mt s6 ddic diém té bao tiy xuong cuia
bénh loxémi cdp dong lympho

Trung | Trung binh

Dic diém
) vi +=SD

- %

S0 lwgng té bao
tay
Giam (<30
x10%L)
Binh thuong (30-
100 x10%/L)
Téang (>100
x10%L) '
- Nguyén bao 73
lympho
70,3% bénh nhéan cé sd lugng té bao tly ting,
chi ¢6 2,7% bénh nhéan c6 s6 lugng té bao tiy giam.
Ti I€¢ nguyén bao lympho trong tiy trung binh la
69;46+15,51. '
3.2.2. Phdn logi theo hinh thdi té bao

Bdng 3.3. Phdn logi theo hinh thdi té bao

2,7

27

70,3

69,46:15,51

Thé bénh " %
Loxémi cap dong
lympho thé L1 29 78,4
Loxémi cap dong _
lympho thé 1.2 8 21,6
Loxémi cap dong 0 ;
lympho thé 13

‘Loxémi cap dong lympho thé L1 chiém da sé
(78,4%).
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3.2.3. Phéin logi mién dich té bao
Bang 3.4. Phan logi mién dich té béo

Mién dich 0
1 bao " %

ALL dong 28 75,7
lympho
CD19(+)
ALL dong 9 243
lympho T

CD3 (+) 5 13,5
. CD 7(+) . 8 ___________________ 21 ,5 ............

75,7% lympho B, 24,3% dong lympho T.
3.2.4. Két qua diéu tri

Bc‘ing 3.5 Két qua diéu tri 1ong qudt

n :

Két qua (tdng so bénh %

4 nhdn=37)

Lui bénh sau giai 36 97,3
doan cam ung ‘
Téai phat o - 10 27,0
Tivong 7 18,9
Trong giai doan cam '
ing 1 2,7
Sau khi da lui bénh 6 16,2

Ti 1€ lui bénh hoan toan sau giai doan cam
ing 12 97,3%, c6 2,7% tlr vong trong giai doan cam
ing. '

Survival
o™ Function
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Théi gian séng thém (thang)
Biéudo 3.3. Ti I¢ sé'ng toan bo 3 ndm theo wdc-tinh
Kaplan-Meier
Theo udc tinh Kaplan- Meier, ti 1€ sén'g toan bo
3 ndm la 73,2%=+10,4.
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Nghién citu dic diém 1am sang, cin 1am sang va két qua diéu trj bénh ...
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Biéu db 3.4. Ti I¢ song khong sw kién 3 ncm theo wdc
tinh Kaplan-Meier
Ti 18 séng khong sur kién 3 nam la 58,8%10,3.

IV. BAN LUAN ,
4.1. Diic diém lam sang, can lam sang
Két qua bang 3.1 cho thay bénh loxémi cép dong
lympho nguy co thuong & tré em tép trung & nhom
1-5 tudi, chiém 72,9%. Theo Pui va cdng su, bénh
loxémi cdp dong lympho & tré em hay gip nhit & tré
2 dén 5 tudi [10]. ,

Theo két qua biéu dd 3.1, nghién ciu cia ching
t6i ¢d 62,2% tré nam va 37,8% tré nit, ti & nam/
nit la 1,6. Nghién clru cia tic gia B.N Lan tai
BVNTU cho thay c6 59,8% tré nam va ti 1¢ nam/
nit la 1,33 [3].

Nhém trigu chirng do ting sinh nguyén bao
lympho, 14n 4t céc dong té bao tiy khac véi bidu
hién chu yéu 1a thiéu mau (100%), xudt huyét
45,9%, s6t gap voi ti 1& 54,1%. Sét ¢6 thé do
ban than bénh ly ung thu hodc do nhiém tring
~ vGi phan (rng viém tang. Tinh trang nhiém tring
xudt hién 1a do dong nguyén bao lympho ting
sinh manh trong tay lam cho dong bach céu
trung tinh bj giam nang dwa dén giam stc chdng
dd cia co thé dbi véi cac tac nhan gay bénh tur
moi trudng bén ngoai.

Nhém triéu ching do nguyén bao lympho tham
nhiém ngoai tity hay gdp gdm gan to (81%), lach to
(59.5%), hach to (45,9%). Cac triéu chimg khac it
gip hon nhu hach & bung (5.4%), dau xuong (2,7%),
u trung thét (2,7%). ,

Theo két qua bang 3.2 chiing t6i thay ring sb lu‘o‘hg
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té bao tiy xuong c6 thé tang, giam hoac binh thuong,
Trong nghién ctru ndy ¢6 70,3% bénh nhan c6 s6 luon g
té bao tity tang, chi ¢6 2,7% bénh nhan c6 s6 luong té
bao tay gidam. Ti 1¢ nguyén bao lympho trong tiy
trung binh 1a 69,46+15,51. S& lugng nguyén bao
lympho ting cao trong tily xuong sé lan at cac dong
té bao tay khac lam cho cac dong té bao tiy binh
thudng déu giam ning.

Két qua nghién ctu bang 3.3 cho thiy bénh
nhan loxémi cép dong lympho thé L1 chiém da
sb voi 78,4%, chi ¢c6 21,6% la loxémi cfip dong
lympho thé L2 va khéng c6 bénh nao loxémi cip
dong lympho thé L3. Theo nghién ciu cia Pui
CH, thé L1 chiém 85%, L2 chiém 14% va chi
co 1% 1a L3 [9].

Két qua & bang 3.4 cho thdy 75,7% bénh nhan
c6 dau 4n mién dich dong lympho B v6i CD 19(+)
va 24,3% bénh nhan c6 ddu 4n mién dich dong
lympho T véi CD3 va/hoic CD7(+). Két qua cia
ching t6i ciing tuong ty nhu két qua nghién ciru
tai BVNTU véi 70,1% dong lympho B va 25,8%
dong lympho T [3].

4.2. Két qua diéu tr

4.2.1. Lui b¢nh hoan toan va tiv vong sau giai
dogn cim trng

Bang 3.5 cho thdy ti 18 lui bénh hoan toan sau
giai doan cam ung 1a 97,3%. C6 | bénh nhan tr
vong trong giai doan nay chiém 2,7%.

Ty 1€ lui bénh nay cao hon so véi nghién clu
clia tic gia BN Lan tai BVNTU véi phac dd CCG-
1991 [3] va tuong dwong so véi nghién ctru cla tac
gid H Nghia tai BV HHTM TPHCM véi phac db
FRALLE 2000 [4]. ;

Ti 1¢ tr vong ctia bénh loxémi cdp dong lympho
trong giai doan tén cong trong nghién clru cla
ching t6i twong duong vai két qua cua tac gia H
Nghia tai BV HHTM TPHCM (2,9%) [4]. So sanh
VGi cac nghién clru & nude ngoai thi ti Ié tr vong
trong giai doan tan cong va ti 1é tir vong chung trong
cac nghién ciru & nudc ta van con cao.

4.2.2. Ti I¢ séng toan b va ti 1¢ song khong
sw kién theo woc tinh Kaplan-Meier

Tir két qua biéu dd 3.3 va 3.4 ching 16i ¢6 ti 16 séng
toan b 3 nam la 73,2+10,4% va ti 1é séng khong su

Tap Chi Y Hoc Lam Sang - S6 17/2013



Bénh vién Trung wong Hué

kién 3 ndm la 58,8+10,3%.

Hai trung tdm 1én & nude ta 1la BVNTU va BV
HHTM TPHCM d c6 nhiing két qua rit kha quan
trong diéu tri bénh nhi loxémi cap dong lympho véi

ti 1€ song khong su kién 5 nam dat den lan lugc la

68,1+5,3% va 83,74,5% [3], [4].

V. KET LUAN

1. Lam sang va cian lAm sang

- Bénh thudng tap trung & nhom 1-5 tudi (72,9%),
tré nam gip nhiéu hon tré ni.

- Triéu ching lam sang phd bién nhat 13 thiéu
mau (100%), st (54,1%), xudt huyét (45,9%), gan

to (81%), lach to (59,5%), hach to (45,9%).

- Phéan loai FAB cho thdy loxémi cép dong
lympho thé L1 chiém 78,4%, loxémi cdp dong
lympho thé L2 chiém 21,6%, khong c6 thé L3,

- Phan loai theo mién dich cho thay loxémi cép
dong lympho B chiém 75,7% va loxémi cap dong
lympho T chiém 24,3%.

2. Két qua diéu tri

- Ti 1€ lui bénh hoan toan sau giai doan tan cong
dat dugc 97,3%,

- Ti 1 séng toan bd 3 nam la 73,2+10,4%,

- Ti 16 sbng khong su kién 3 nam la 58,8+10,3%.

TAI LIEU THAM KHAO
C6 11 1 lidu tham khao, néu cd nhu cdu xin doc gia lién hé voi tdc gia
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