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Muc tiéu: khédo s4t chdn doéan va phéu thuét bwéu mé dém dudng tiéu héa (BMPDTH) & tré em.

Déi twong va phwong phap nghién ciru: béo céo truong hop BMPBTH duoc phéu thuét tai bénh vién
Nhi Béng 2.

Két qua: mét truong hop ctia m6t bénh nhi nir 8 tudi voi bénh st 4 tudn mét mét chén an, xanh xao, nén
va dau thuong vi. Noi soi thure quan, da day, ta trang cho thdy 2 khéi buéu bi viem loét & hang vi phén bor
cong nhé - Io6n. Ct 2/3 da day, déng mdm t4 trang, ndi da day — h6ng trang theo Billroth 1.

Két luan: tré nir c6 biéu hién dau thuong vi mo hé va thiéu méu cén loai triy BMDDTH. Ph&u thuét cét tron
khéi v6i ber phéu thuét an toan 1a buéc dau tién diéu tri chuén.

Tw khéa: budu mé dém dudng tiéu héa, tré em, chan doan, phéu thuét.

ABSTRACT )

GASTRIC STROMAL TUMORS IN CHILDREN

Nguyen Tran Viet Tanh', Ho Tran Ban’,
Vu Truong Nhan', Truong Dinh Khai'

Objective: to study the diagnosis and surgery of gastrointestinal stromal tumors (GIST) in children.
Subjects and methods: case report of GIST operated at Children Hospital No2 HCMC.

Results: a case of eight-year-old girl with a 4-weeks history of general fatigue, loss of appetite, pallor,
vomiting and epigastric pain. Esophagogastroduodenoscopy showed two masses with ulceration on her
lesser and greater curvature of antrum. Resection of 2/3 of the stomach with blind closure of the duodenal
stump and Billroth Il gastrojejunostomy procedure were performed. '

Conclusion: a girl having a dull epigastric pain and anemia should be ruled out GIST. The “en bloc”
resection of the tumors with a safe margin is a standard initial management.

Key words: gastrointestinal stromal tumors, children, diagnosis, operation.

I. PAT VAN DE bao dugc nghién ciru xuit phat tir t& bao giall ke

Budéu mo dém duong ti€éu héa (BMDDTH) la
loai budu trung mé khéng thuong gap, dugc mo
ta mot cach kinh dién.& ngudi 16n, nhung budu
hiém khi thdy & tré em. Tan sudt chinh xac cia
bénh & tré em chua dugc biét r5. Ngudn goc té

(interstitial cell of Cajal), mét té bao cé thudc
tinh than kinh va co, c6 chic niang nhu may tao
nhip cho van dong co tron duong tiéu hoa.

Khac véi nguoi I6n, BMDDTH 6 tré em thuong
¢6 bénh canh nang né hon ciing nhu so véi céc budu
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trung mé dudng tiéu hoa khac c6 phan dd méd hoc
tuong tu. Chiing t6i mo td mot truong hop BMD da
day ghi nhén & tré em, dugc chén doén va didu tri tai
bénh vién Nhi Ddng 2 thanh phd Hb Chi Minh va nhén
manh nhiing khéc biét vé& biéu hién va XU tri & nguoi
l6n va tré em ciing nhu tng két lai y viin vé bénh nay.

IL POITUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN

cuu ,
Mot truong hop BMD da day ¢ tré em dugc

phau thuét & bénh vién Nhi Déng 2 dugc mé ta.

IIL KET QUA
Mot bénh nhi nir 8 tudi voi bénh sir 4 tuan mét
moi, xanh sao, chan #n, n6n va dau thugng vi, tiéu
_phén den 1 lan/ngay. Tién can bénh tat ban than va
gia dinh khong ghi nhén gi la. Tham kham lam sang
khong ghi nhén gi dac biét ngoai biéu hién mét moi

Buwou mé6 dém da day 6 tré em

va da niém nhot nhat.

Xét nghiém mau cho thay ndng do hemoglobin
& mirc 7.9g/dl. Chyp cat 16p dién toan (CLDPT)
¢6 bom thuéc can quang tinh mach cho thdy hinh
anh 2 khdi budu xuit phat tir bd cong nhd cua
da day vaéi kich thude lan Tuot 12 19x29x37 mm
va 24x21x20 mm, c6 bo rd, bat thude can quang
trung binh, khong ghi nhan tén thuong & gan.

NOoi soi thyc quan, da day, ta trang ghi nhan goc
bo cong nhé ¢6 2 khéi budu & mat sau va mit trudc
kich thuéc khodng 20x30 mm, bj viém loét. Sinh
thiét budu cho két qua viém loét da day man tinh
hoat dong. Choc hit buéu duéi niém mac b?mg kim
nho (FNA) gdm té bao soi trudng thé{nh lympho
bao, mé bao, va bach cau da nhan trung tinh, khong
thay té bao 4c tinh, phtt hop v&i mé viém xo. Bénh
nhi dugc thyc hién 2 1an ndi soi da day va sinh thiét,
FNA déu cho két qua tuong tu.

* Hinh 1. Hinh anh néi soi da day td trang.

Tuy nhién qua nhiéu l4n hdi chan trong khéi
ngoai, dua trén hinh anh dai thé cia budu qua
ndi soi, chiing t6i khong loai trur dugc bénh ly 4c
tinh, va di nhién trong truong hop nay BMPDTH
dugc nghi dén nhidu nhét. Do d6 phau thut cho

bénh nhivda duoc tién hanh. Ching t6i vao bung‘

qua dudng ngang trén rén trai. Sau khi boc 16 duoc
da day, ching t6i nhan thiy khéi budu & vi tri phan
ngang b cong nhd, phan hang vj bo cong 6n. Nén
khéi budu c6 cam giac sugng va pha hiay cu tric
thanh mac, khéng thé loai trir kha nang ac tinh.

316

Do @6 chl'mg toi tién hanh cét 2/3 da day mang
buéu, dong da day hai I6p (B), cit D, ta trang, dong
mom t4 trang hat 16p (A), ndi da day (C) — hdng
trang theo Billroth II.

Bénh nhi c6 tinh trang hau phiu én dinh va
Xuét vién vao ngdy hau phiu thir 7. Sau d6, bénh
nhi duge chuyén sang bénh vién Ung Buéu dé tiép
tuc héa trj. Két qua gidi phiu bénh cua budu phu
hop véi BMDDTH. Cho dén thoi diém bao cdo nay,
bénh nhi da dugc phau thuat 2 thang va dang c6 dién
tién tét.
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Mom ta
trang

Goc -
treitz

Quai hdng trang
Xuyén mac treo
‘dai-tre‘mg ngang

Hinh 2. M6 ta phuong phdp phéu thudt

IV. BAN LUAN

Buéu m6é dém duodng tiéu hoa (BMDDTH)
thuéc nhoém sarcdm phan mém hay budu trung mo.
Bénh dugc mo ta dAu tién vao nim 1941, nhung
lac d6 duoc xem la nhém nhé clia sarcom co tron
(SCT) béi vi su giéng véi co tron ciia né [1]. Tén
goi “budéu mé dém duodng ti€u hoa” dugc dé nghi
nam 1983 béi hai nha giai phéu bénh hoc ngudi My
Mazur va Clark, nhung ngudn géc coa té bao vin
chua biét r6 cho dén nam 1998 khi Hirota va cong
su bdo céo vé béng chirng héa mo mién dich cho
thdy ring budu phat xuét tir té bao gian k& béi vi
chiing biéu hién ddng thoi khang nguyén té bao gbc
CD34 va KIT [2]. Hau hét budu c6 biéu hién KIT,
mot thu thé tyrosine kinase dugc ma hda bdi gen
KIT. {t hon 5% budu khong co biéu hién ca CD34
va KIT, nhitng truong hop nay thudc vao mét nhom
nhé dugc chi phdi bai thu thé yéu 6 alpha c6 ngudn
gbc tiéu cau (platelet-derived growth factor receptor
alpha: PDGFRA). Gén day, phuong phdp nhuom
héa md mién dich givip xac dinh rd nhiing dic diém
cla BMDDTH nhu duong tinh dong nhét‘ véi yéu
t6 CD34 va c-kit (CD-117); duong tinh thay di v6i
0-SMA va S-100, va dm tinh véi desmin [3]. biéu
ndy gitp phén biét rs BMPDTH va SCT. Mot chén
doan chinh x4c 13 rat quan trong vi BMDDTH c6
ti 1& séng s6t thip va dugc xem 1a khang nhiéu véi
héa tri quy udce so voi nhitng budu trung mo duong
tiéu hoa khac [4]. Mac du tin sudt chinh xic cua
bénh van chua r3, nhung né dugc udc doan & My

vao khoang 5000 dén 10000 ngudi mac bénh mdi.
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nam. BMPDTH & ngudi tré (dudi 18 tuon) thi hiém
hon, vao khoang 1% dén 2% trong sb cac bénh nhan

- BMDDTH [5]. Vi vay céc nha lam sang it-c6 co hoi

cham tran véi bénh nay. Viéc mo ta mét truong hop
bénh & tré em cla éhl’mg t6i s& cho ching ta mét sb
kinh nghi¢m trong chén doan va didu tri bénh.

O ngudi 16n, bénh thudng bét gip & do tudi 50
dén 60 va nam bi nhiéu hon nir. Buéu thudng biéu
hién dudi dang mot khdi duéi niém mac da day, va
théng thudng sau khi cit bo hiém khi c6 hién tuong
di can. BMPDTH xuét hién & da day véi tan suét 60
dén 70% céc truong hop ngudi 16n va &-rudt non tir
20 dén 30%[6]. Mac dii bénh canh 1am sang twong
tu & ngudi lon va tré em nhung ciing c6 mot vai

“diém khac biét quan trong. O tré em, ba ph?m tu cac

trudong hop bao céo 1a nit va tin suit méc.bénh cao
nhit & d6 tudi day thi. Biéu hién tridu ching thay
dbi thry thude vao kich thuéc va vi tri cia budu, c6
thé gém: dau bung, 6i ra-'mau, tiéu phan den, thiéu

~méu do xuat huyét ti€u hoa vi the, chan an, non 6i,

sut cén, déy bung viing thugng vi. Céc yéu t6 nguy
co khéng dugc ghi nhan. 0 nguoi 16n, hién tuong
di can dugc xem [a hiém. Tuy nhién mét khi di cén
xuat hién gan 1a vi tri duoc md ta thuong gap nhat.
Qua viéc hdi clruy van, chiing t6i tim thiy 24 trudng
hop BMPDTH duoc mb ta & tré em (fir so sinh dén
18 tudi) va chi c6 2 trudng hop dugc ghi nhan 1a cé
di can [6], [7], [8]. Chiing t6i nhan thiy bénh ngay
cang dugc ghi nhan voi biéu hién nang hon. Mot khi
BMBPDTH ngay cang dugc phéat hién nhiéu, viéc
xac dinh bénh canh lam sang chinh xac cia bénh la
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rat quan trong. Diéu nay s& canh giac cac nha 1am
sang xép giai doan budu ding dé c6 p‘hub‘ng thic
diéu trj thich hop. Truong hop chiing t6i bao cao
day cho thiy nhiing dic diém hinh anh hoc quan
trong cia BMPDTH. Loai buéu nay thuong thay
¢ duong ti€u hoa trén vai triéu chang dau bung va
thiéu méau. Tdn thuong dién hinh 1a khéi chia thuy,
khong déu, trong [ong ng tiéu hoa co thé bi loét va
kha 16n. Khong nhu bénh nhan 16n, & dudng tiéu
héa tré em budu biéu mé dém thudng gip hon la
bu6u lympho hay buéu co tron. Chup cit 16p dién

toan dugc thyc hi¢n dé thay dugc thanh phan nhé

ra ngoai ctia budu véi hinh anh khéi tron, mo, bét
thudc can quang kém, cling nhu sy hién dién di cdn
& gan néu co. Noi soi thuc quan da day ta trang cho
thdy hinh anh rit dac trung cia budu, d6 la khoi
dudi niém mac c6 16m va loét trung tam.

Yéu td tién lugng cia BMPDTH bao gbm vj tri,
kich thudc va md hoc. Thuong tdn & thuc quan, da
day va dai trang c6 két qua diéu trj t6t hon so véi
budu nguyén phat tir rudt non va mac treo [9]. Buéu
¢6 kich thude 16n hon Scm ciing lién quan nhiéu
dén ti 16 séng sot thip [1]. Cudi cung 13 yéu t phan
d6 cia giai phau bénh dua trén hoat dong phan bao
cling lién quan véi két qua didu tri. Mot phan bao
hay it hon trong mét quang.truong 10 duoc xem
la do thap, trong khi 2 hodc hon trong mét quang
truong 10 thi c6 xu huéng 4c tinh cao [10]. Ti Ié
: sdng s6t sau 5 nam ctia BMDDTH thay dbi tir 32
dén 63% sau phiu thuat ct tron budu [10].

Trong hau hét cac bao c4o, diéu tri chinh cho
BMDDTH néi chung va BMD da day noi riéng la
phau thuat cét tron budu nguyén khéi voi by an
toan[10],[11]. Phau thuat cét tron budu vé mt dai
thé duoc khuyén cao la di vi kha ning dat dugc
bor phdu thuat khéng c6 té bao budu vé& mit vi thé
khong anh hudng dén két qua didu trj trong hau hét
truong hop [10], [12]. O trudng hop nay, chung toi

Bu6u mé6 dém da day 6 tré em

chon bd an toan 1a 2cm cach tdn thuong trén dai thé.
Viéc nao hach rdng réi trong nhiéu nghién ctu ciing
khong cho thay tang ti 1& séng sot[10], [13]. Su dap
ing voi hoa trj va xa trj quy wdc cia budu déu kém,
va nhitng phuong thirc nay khong thiét lap duge vai
trd trong diéu trj BMD[13]. Gan day, sy ra doi cia
chét Grc ché chon loc thu thé men tyrosine kinase
(Imatinib mesylate) da cho nhiéu htra hen trong diéu
tri bénh [1], [14]. Imatinib dugc dua ra thi trudong
dau tién boi cong ty Novartis véi tén Gleevec (¢
MY) hay Glivec (Chau Au/ Uc/ My Latinh) dudi
dang mudi mesylate, dugc FDA céng nhan vao nam
2011. Imatinib 14 thé hé dau tién cia dong thubc
méi voi hoat tinh tc ché chon loc mot loai men —
thy thé tyrosine kinase — 1a dic trung riéng biét ciia
mdt té bao ung thu, hon hin tic ché khong chon loc
va giét chét nhanh chéng tét ca cac té bao dang phan
chia. Dy 1a mot kiéu mau cua liéu phap nhdm tring
dich, dugc sir dyng rong rdi & nguoi 16n va dem lai
nhiéu két qua tot. Tuy nhién, & tré em van con thiéu
bang chimg thuyét phuc vé hiéu qua cta thubc, chua
¢6 lidu diéu tri chudn, cling nhu ddc tinh lau dai cua
thude ddi véi tré. Do do phai can nhic k¥ viéc ding
thudc & tré.

V. KET LUAN

BMDDTH c6 thé c6 biéu hién nang né hon & tré
em va doi hoi nhidu khao sat sau hon dé cé chén
doan phan loai chinh xac v&i trudng hgp moi phat
hién. Nhitng bénh nhi nir c6 biéu hién xanh sao,

‘thieu mau, dau bung mo ho ving thugng vi nén

dugc ndi soi da day dé loai trir BMPDTH. Sinh
thiét hay FNA qua ndi soi khong gitip nhiéu cho
viéc thiét Iép-chén doan. Hinh anh dai thé qua ndi
soi da day va phim chup CLDT sé& gitip ching ta
dua dén quyét dinh phiu thuat cho bénh nhan. Phiu
thuat cit tron khdi véi bo phéu thuét an tola?m 1a buéce
dau tién diéu trj chuén.

TAI LIEU THAM KHAO

C6 14 tai lidu tham khcio néu cé nhu caw, xin doc gia lién hé vdi dc gia
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