
ABSTRACT
APPLIED RESEARCH IN TECHNIQUE OF INTENSITY MODULATED RADIATION

Intensity modulated radiation therapy (IMRT) is a modern technique in cancer treatment that radiation
dose is more closely shaped to fit the tumour and spared nearby critical normal tissues. This technique
has been recognized and widely used in clinical applications by linear accelerators (LINAC) with multi-leaf
collimator (MLC) systems in developed countries. However, almost LINAC without MLC have still been
used in Vietnam, but it could be applied this technique for LINACs with jaws that are not to need use of
MLC. The aim of this study is to apply IMRT technique by Prowess Panther code for cancer patients in
Dongnai General Hospital. This is particularly significant in both society and economy in difficult conditions
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TÓM TẮT
Xa trị điều biển cường độ (IMRT) là một kỹ thuật xạ trị hiện đại trong điều trị ung thư, trong đó liều xạ được
phân bố tối đa theo hình dạng khối u đồng thời liều được hạn chế tối thiểu ở những tổ chức lành xung
quanh. Kỹ thuật xạ trị này đã được thừa nhận và ứng dụng rộng rãi ở những nước phát triển trong điều trị
bằng máy gia tốc tuyến tính (LINAC) có trang bị ống chuẩn trực đa lá (MLC: Multi- Leaf Collimator): Tuy
nhiên ở Việt Nam đa số các máy gia tốc đều không có MLC, nhưng vẫn có thể áp dụng kỹ thuật này với các
máy gia tốc có các ngàm chuyển động độc lập (Jaw) mà không cần MLC. Mục đích của nghiên cứu này là
ứng dụng kỹ thuật xạ trị IMT bằng phần mềm Prowess Panther cho bệnh nhân ung thư tại Bệnh viện Đa
khoa Đồng Nai. Điều này đặc biệt có ý nghĩa cả về mặt y tế và kinh tế vì trong điều kiện nước ta còn nhiều
khó khăn, việc trang bị các máy gia tốc với MLC rất tốn kém. Mặt khác, khí hậu Việt Nam nóng và ẩm, nên
việc vận hành và bảo dưỡng máy gia tốc với MLC rất phức tạp.
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