Bénh vién Trung wong Hué

LYMPHOMA KHONG HODGKIN COT SONG:
BAO CAO HAI TRUONG HOP

Truong Vuong VU ', Qudch Van Hién!

TOM TAT |

Bénh ly nguyén phét & xuong chi chiém khodng 1% céc truong hop Lymphoma khéng hodgkin; Hon nira,
lymphoma khéng hodgkin cét séng Ia cuc ky hiém, chi chiém khodng 1,7% cac truong hop lymphoma
khéng hodgkin nguyén phét & xuong. Hoa tri va xa tri dwong nhuw la diéu tri téi wu, phdu thuat duoc 4p dung
trong mét sé triromg hop c6 chén ép than kinh. Chuing t6i bao céo hai trudng hop lymphoma khéng Hodgkin
cét séng c6 chén ép than kinh dép tng tét voi diéu tri.

T khéa: Lymphoma khéng hodgkin

ABSTRACT

PRIMARY VERTEBRAL NON-HODGKIN LYMPHOMA:
REPORT ON TWO CASES

Truong Vuong Vu ', Quach Van Hien’

Primary bone disease is in only 1% of non-Hodgkin lymphomas. Further, primary vertebral locations
are exceedingly rare, accounting for only 1.7% of all primary bone non-Hodgkin lymphomas.
Chemotherapy and radiation therapy appear ideal treatment for these patients. Surgery is indicated
individually in patients with symptoms of neurological compression. We report on two cases with non-

Hodgkin lymphoma of vertebrae. They presented neurological compressions but had good treatment
responses. : '

Key words: Non-Hodgkin lymphomas

I. PAT VAN DE thuat dugc ap dung trong mét sé truong hop ¢
Bénh ly nguyén phat & xuong chi chiém khoang  chén ép than kinh.

1% cac trudng hgp Lymphoma khong hodgkin; .

Hon nita, lymphoma khong hodgkin cot séng la cuc  11. CA LAM SANG

ky hiém, chi chiém khoang 1,7% cac truong hop BENH NHAN I

lymphoma khéng hodgkin nguyén phéat & xuong. Hovatén :PHAM DINH Q, 41 tubi
Hién tai rat it tai lidu viét vé& vi tri dic biét nay. Gioi tinh :Nam

Chiing t6i chi tim thiy mot s6 bai bao cao véi sb Diachi : Van Ninh — Khanh Hoa
bénh nhan rét it va mot sé bai bao céo ca 1am sang. Bénh nhén vao vién tam lan

Hoa tri va xa tri duong nhu la di€u tri toi wu, phau

- Ngay nhén bai (received): 15/7/2013: Neay phan bién (revised): 25/7/2013:
- Ngay dang bai (accepted): 26/8/2013
1. Bénh vién da khoa tinh Khanh Hoa - Ngudi phan bién: TS. Nguyén Phude Bao Quan: TS. Pham Nguyén Tudng
- Ngudi phan hoi (corresponding author): BS Truong Vuong Vi
- Emiail: drvu_bvkh2006@yahoo.com DT: 0903599911

Tap ChiY Hoc Lim Sang - S6 17/2013 215



Lymphoma khéng hodgkin ¢4t s6ng: bao c4o hai truong hop

BENH AN SO I:

Vao vién ngay 30/5/2012; Ra vién ngay 05/7/2012

S6 vao vign: 24770

Ly do vao vién: Dau lung, liét hai chan

~ Bénh su: Bénh nhan bj dau lung khoang mot
nam, cach nhép vién khodng mét tuan xudt hién yéu
hai chan va dai tiéu tién kho tang dan

Ghi nhan It vao vién: Té bi tir rdn xuéng hai chén,
dai tiéu tién kho, liét hai chan khong di lai dugc. Gu,
dau cot séng ngyc. Bénh dién bién tang dan dén lic
phau thuat bénh nhén b dai tiéu tién.

X-quang c6t song nguc (01 /6/2012) Tleu
xuong D6 ‘

MRI (31/5/2012): Tén thuong hiy than dbt séng
nguc D6, tao thanh khéi phia trudc va sau gay chén
ép tiy nguc D6, tham nhiém r& thin kinh D6 hai
bén. Hity mot phéan dbt séng nguc D5, D7. Gap gbc
cOt séng nguc ra trude. Phin mém éanh ‘séng hai
bén binh thudng.

CT-Scan (01/6/2012): Huy than dbt sbng nguc
D6, 4 tidu xuong & D5 va D7

Giai phau bénh (20/6/2012): Nghi dén lymphoma

Cac xét nghiém huyét hoc, sinh héa mau,
X-quang phdi, siéu 4m bung va MRI s¢ ndo chua
phat hién ton thuong & nhitng vi tri khac.

Phau thuat (14/6/2012): Cit b6 than dét séng
nguc D6, mot phﬁn than D5 va D7, két hop xuong.
Chinh g, bat nep vit

Sau md bénh nhan con bi dai tiéu tién, dau cot
séng nguc. Hai chén chi nhiic nhich nhe ban chan.

BENH AN SO 2:
Vao vién ngay 09/7/2012; Ra vién ngay 24/8/2012
S6 vao vién: 31717

Ly do vao vién: Dau cot séng nguc _
Ghi nhan lic vao vién: Pau cot séng nguc, bi
" dai tidu tién, li¢t hai chan. Hach ngoai bién khéng
sO dung. ‘
X-quang phdi, siéu am bung, MRI so nio chua
phat hién bit thudng
Xét nghiém hoa mdé mién dich (04/7/2012):
CD3(-), CD20(-). Phéi hop véi giai phlu bénh:
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. Lymphoma khéng Hodgkin t& bao nho, khéng B,

khong T

Xa tri (23/7/2012 ) 8Gy/1 lan

Héa tri CEOP: Cyclophosphamide 1000mg
(Ngay 1), Epirubicin 150mg (Ngdy 1), Vincristin
2mg (Ngay 1), Methylprednisolon 125mg (Ngay 1
—5); Lan Ingdy 27/7/2012 va 14n I ngay 21/8/2012.

Dién bién trong dot diéu trj:

- Ngay 31/7/2012: Bét dau cot séng, di lai duoc
trong phong khi cé ngudi do

- Ngay 01/8/2012: Tiéu tién duoc

- Ngay 02/8/2012: Dai tién duoc

- Ngay 24/8/2012: Chéng nan di lai duoc khong
cn sur tro gilip cua nguoi khac

BENH AN SO 3:
Vao vién ngay 01/9/2012; Ra vién ngay 28/9/2012
S6 bénh an: 41284

~ Ghi nhan trong qué trinh ndm vién: Pau it & cht

séng nguc, dai tiéu tién binh thuong, di lai duoc
nhung phai chdng nan
Hoa trj CEOP lan 111 véo ngay 25/9/2012

BENH AN SO 4:

Vao vién ngay 15/10/2012; Ra vién ngay
18/10/2012

S6 vao vién: 49372

Ghi nhéan trong qua trinh nim vién: Khong

dau cot sbng, di lai binh thuong khong can
chéng nan. Bénh nhan khai di lam duoc nhiing
viéc nhe trong nha

Hoa trj CEOP lan IV ngay 17/10/2012

BENH AN SO 5, 6.7 VA 8: |
86 vao vién: 53762, 58062, 1311 va 4718
Ghi nhan trong qua trinh nim vién: Khéng

dau cot séng, di lai binh thudng, dai tiéu tién binh
thuong. Bénh nhan khai da lam duogc cac cdng viéc
binh thuong trong nha

Héa tri CEOP An V, VI, VII va VIII vao ngay
08/11/2012, 19/12/2012, 11/01/2013 v4 31/01/2013.
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Bénh vién Trung wong Hué

HIEN TAIL: Bénh nhan sinh hoat binh thudng,
qua tham kham lam sang va cén lam sang chua phat
hién cac ton thuong & hach cling nhu cac vi tri khac
ngoai hach

BENH NHAN SO 2: _

Ho va tén: DINH THI CHAT, 74 tudi
Gidi tinh: N

Dia chi: Nha Trang — Khénh Hoa

Bénh nhédn d& vao vién ba lan dé phau thuat, xa
tri va hoa tri dugc hai chu ky. Hién tai bénh nhan
dang tiep tuc hoa tri.

BENH AN SO 1:

Vao 'vién ngay: 25/02/2013; Ra vién ngay:
15/3/2013

S& vao vién: 8952

Ly do vao vién: Dau lung

Bénh su: Dau lung khoang sau thang, diéu trj
theo hudng thoai héa cot sbng nhung triéu chimg
dau lung ting dan va lan ra hai bén nén bénh nhan
di kham va cho vao vién.

Ghi nhan lhc vao vién: Pau cot séng ngue lan
ra hai bén, dau tang lén rat nhiéu khi 4n vao cot

song nguc. Sau nhdp vién ba ngay bénh nhan tiéu

khé, hai chan yéu dén, di lai kho khan va dén ngay
03/3/2013 bénh nhan khong di duoc, strc co 2/5.

MRI (25/02/2013): Tdn thuong tang tin hiéu rai
rac vai ddt sbng nguc, vai 6 khuyét xuong & D9,
D10, D12 va L1, ting quang dang vién quanh 6 ton
thuong, ting quang mang cting ving D9, D10. Tuay
nguc, cac 16 lién hop va than kinh tuong (mg, phéan
mém canh séng trong gioi han binh thudng.

Cac xét nghiém huyét hoc, sinh hoa mau
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(28/02/2013) trong gidi han binh thudng.

X-quang phdi, siéu am bung (26/02/2013) trong
gio1 han binh thuong

Giai phau bénh (07/3/2013): Carcinoma di can
xuong, chua loai trir Lymphoma.

Phau thuat (04/3/2013): Ly budu, giai phong
chén ép than kinh, két hop xuong — Nep vit. Mo ta
trong phau thuat: Tén thuong & D9, D10, D11 xam
[4n ngoai tay chén ép than kinh nang.

Ngay 15/5/2013: Bénh nhan da tidu duoc, di lai

“rat kho khan phai dung nan va c6 nguoi tro' giip.

BENH AN SO 2: : :

Vao vién ngay: 29/3/2013; Ra vién ngay: 08/5/
2013

S vao vién: 14625

Ghi nhan trong qué trinh nam vién: Hach ngoai
bién khong so dung. Té bi hai chan tir khdp gdi tro

xuéng. Pau it & cot séng nguc khi di lai, di lai kho
khan phai dung nan.

Céc xét nghiém mau, X — quang phoi, siéu am
bung (28/3/2013) trong gidi han binh thuong.

. Hoéa moé mién dich (15/3/2013): CD3(-),
CD20(+++), CK(-). Phdi hop véi giai phau bénh:
Lymphoma té bao 16n loai té bao B.

Xa trj (03/4 — 09/4/2013): 20Gy/5 lan

Héa trj R-CEOP: Retuximab 500mg (Ngay 1),
Cyclophosphamide 800mg (Ngay 2), Epirubicin
100mg (Ngay 2), Vincristin 2mg .(Ngéy 2),
Methylprednisolo'n 125mg (Ngay 1 - 5); Lan I ngay
02/5/2013

Ngay 08/5/2013: Bét dau cot sbng ngue, bot té
bi 0 chén, di lai con phai dung nan.

BENHANSO3:

Vao vién ngay: 17/5/2013; Ra vién ngay:
25/6/2013 ' :

S6 vao vién: 23295

Ghi nhan trong qua trinh nam vién: Hach ngoai
bién khong so dung. Khéng dau cot séng. Di lai
khong can diing nan

Cac xét nghiém cong thirc mau, sinh héa mau
trong gidi han binh thuong
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Lymphoma khéng hodgkin cdt s6ng: bdo cdo hai truong hop

Héa tri R-CEOP lan 11 vao ngay 21/6/2013
Bénh nhén s& dugc hoa tri tiép

IIL. BAN LUAN

Lymphoma khéng Hodgkin & xuong dugc chan
doan tai thoi diém bénh nhan dén kham rét it gap.
Khi bénh & giai doan tién xa rat kho dé xac dinh tén
thuong & xuong la nguyén phat hay thir phat. Ngudi ta
da dua ra dinh nghia lymphoma nguyén phat & xwong
[a bénh chi ¢6 & xuong va khéng phat hién cac ton
thuong khéc. Tuy nhién, dé tranh chan doan nhdm vi
tri nguyén phat ngudi ta dua ra mot dinh nghia khit
khe hon, d6 1a bénh chi c6 & xwong va khong phat hién
bét ky ton thuong nao khac ké tir lac duoc chin doan
cho dén sau thang. Theo da sb cac tac gia, lymphoma
nguyén phat & xuong rat hiém, chi chiém 1% cac
lymphoma khong Hodgkin. Hon nita, cac vi tri thudng
gdp la xuong ba vai, xuong chau, xuwong dui va xuong
chay; Vi tri nguyén phat & cot séng chi chiém 1,7%
tat ca c4c trudng hop lymphoma khong Hodgkin &
xuong. Lymphoma khong Hodgkin nguyén phat cot
song thuong din tién am thdm véi cc triéu ching
khong dac hiéu nhu mét moi, st can, chay md hoi
dém. Khi duoc chan doan thuong budu da 1on va gay
chén ép than kinh véi céc trigu chimg nhu dau lung,
dau va yéu chi, roi loan cam gidc & chi, dai tiéu tién
khé, ndang hon sé& bi liét chi va bi dai tiéu tién. Theo
hau hét cac tac gia, hoa tri két hop xa tri 1a diéu tri ly
tudng cho loai bénh nay. Phau thuat giai phéng chén

ép phéi hop véi héa tri va xa trj dugc chi dinh cho
nhiing trudng hop chén ép than kinh do tdn thuong
than dbt séng.

Truong hop 1am sang thir nhat vao vién véi cac
triéu chirng chén ép tiy nhu dau cot sdng nguc, liét
hai chén, bi dai tiéu tién. MRI ¢6 tdn thuong than
dot sbng D6 gy chén ép tly. Ching t6i phdi hop
ph?lu thuat, hoa trj va xa tri cho két qua dép ang tdt.
Sau gan ba thang ké& tir luc bt dau hoa tri bénh nhan
trd lai doi sdng gan nhu ngudi binh thudng. Hién
tai da hon mudi ba thang ké tir lic duoce chdn doan
chiing t6i chua phat hién thém tn thuong mai. '

Truong hop lam sang thir hai vao vién véi cac
triéu chimg chén ép than kinh nhu tidu khé, yéu
hai chén, di lai khé khan. Ching t6i phéi hop phau

~ thudt, hoa trj va xa trj dem lai két qua kha quan. Sau

hai tuan ké tur lac bat dau héa trj bénh nhan hét dau
cot song va di lai khong céan nan.

IV. KET LUAN

Lymphoma khong Hodgkin c6t sdng 1a mot bénh
rat hiém gap, chin doan thudng & giai doan di tré.
Piéu tri chi yéu la hoa tri phéi hop voi xa tri, khi co
trigu chimg chén ép than kinh do ton thuong xuong
can phai ph?iu thuat phéi hop voi hoa tri va xa tri.
Hai truong hop lam sang chlng tdi béo cdo hién
dién ddy du cac tridu chimg chén ép than kinh va
da duogc dié_u tri thanh cong nhd két hop giiia phiu
thudt, héa tri va Xa tri. |
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