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TÓM TẮT
Mục tiêu: Đánh giá độ nhạy, độ đặc hiệu của HE-4, CA-125 ở bệnh nhân ung thư buồng trứng
Đối tượng và phương pháp nghiên cứu: Phương pháp nghiên cứu mô tả cắt ngang có so sánh trên
90 bệnh nhân, trong đó: 30 là ung thư buồng trứng, 30 trường hợp có khối u buồng trứng lành tính
(nhóm chứng 1) và 30 trường hợp có chỉ số hóa sinh bình thường và trên siêu âm không có hình ảnh
khối u buồng trứng (nhóm chứng 2). Các bệnh nhân có khối u buồng trứng được chần đoán là ung
thư hoặc u lành tính dựa vào kết quả sinh thiết. Tất cả các bệnh nhân được định lượng HE-4, CA-125.
Đánh giá độ nhạy, độ đặc hiệu trong chẩn đoán ung thư buồng trứng để xác định giá trị điểm cắt HE-4,
CA-125 bằng phần mềm Medcalc.
Kết quả: Trong việc chẩn đoán ung thư buồng trứng, với điểm cắt HE-4 >114,7 pmol/L cho độ nhạy và độ
đặc hiệu lần lượt là 90% và 86,67%; và diện tích dưới đường cong AUC = 0,909; p = 0,0001. Nồng độ
trung bình HE-4 ở nhóm ung thư buồng trứng là (241,9 $ 203,81) pmol/L, nhóm chứng 1 (82,9 $ 30,68)
pmol/L và nhóm chứng 2 (35,9 $ 11,09) pmol/L. Với điểm cắt CA-125 > 37,6 IU/mL cho độ nhạy và độ đặc
hiệu lần lượt là 80% và 83,33% và diện tích dưới đường cong ẠUC = 0,901; p = 0,0001. Nồng độ trung bình
CA-125 ở nhóm ung thư buồng trứng là 180,5 Ul/mL, nhóm chứng 1:(29,5 $ 13,98) Ul/mL và nhóm chứng 2
(20,3 $ 7,20) UI/mL.
Kết luận: Giá trị HE-4 là 114,7 pmol/L và CA-125 là 37,6 IU/mL là điểm cắt chẩn đoán sớm ung thư
buồng trứng.
Từ khóa: ung thư buồng trứng, HE-4, CA-125, giá trị điểm cắt.
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Objective: Evaluate the sensitivity, specificity of HE-4, CA-125 in patients with ovarian cancer
Subjects and Methods: cross-sectional descriptive study 90 patients, including 30 patients with
ovarian cancer, 30 patients with benign ovarian tumors (control group 1) and 30 patients with indexation
biochemistry normal on ultrasound and have no ovarian tumors (control group 2). Patients with ovarian
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