
ABSTRACT
LAPAROSCOPIC PELVIC LYMPHADENECTOMY IN THE SURGICAL TREATMENT

OF PATIENTS WITH ENDOMETRIAL CANCER

Objective: To analyze the results and determine the contribution of laparoscopic pelvic lymphadenectomy
in the surgical treatment of patients with endometrial cancer and compare with conventional

Methods: Prospective, descriptive cross-sectional, controlled intervention and follow-up on 120 patients
with endometrial cancer who consists of two groups: 24 patient group with laparoscopic surgery and 96
patient group underwent laparotomy from April 2009 to March 2013.
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TÓM TẮT
Mục tiêu: phân tích kết quả và xác định vai trò của phẫu thuật bóc hạch nội soi trong điều trị bệnh ung thư
nội mạc tử cung có so sánh với phương pháp phẫu thuật mở bụng truyền thống.
Phương pháp: Tiến cứu, mô tả cắt ngang, can thiệp có đối chứng và có theo dõi trên 120 phụ nữ ung thu
nội mạc tử cung gồm hai nhóm: Nhóm 24 bệnh phẫu thuật nội soi và nhóm 96 bệnh được phẫu thuật mở
bụng từ tháng Tư năm 2009 đến tháng Ba năm 2013.
Kết quả: Hai bệnh nhân có phẫu thuật nội soi thất bại phải chuyển sang mỗ hở, 22 trường hợp khác được
phu thut ni soi thnh công. Tt c cc bh nhnđuđượcđánh giá lại giaiđoạn ung thư trong mổ, cắt
bỏ tử cung rộng rãi và hai phần phụ, và bóc hạch vùng chậu. Mười bốn trường hợp có hạch dương tính.
Thời gian trung bình của các phẫu thuật nội soi là thấp hơn đáng kể (115,6 phút, p <0,001) so với mổ hở
(138,8 phút). Tỷ lệ biến chứng tương tự nhau trong cả hai nhóm. Thời gian phục hồi giảm đáng kể trong
mổ nội soi (p <0,001).
Kết luận: Phương pháp phẫu thuật nội soi để cắt bỏ tử cung, hai phần phụ và đặc biệt là bóc hạch vùng
chậu là một phương pháp lựa chọn thay thế hấp dẫn cho phẫu thuật mở bụng truyền thống. Những ưu
điểm đáng kể của phương pháp này là rút ngắn thời gian phẫu thuật, giảm mất máu trong mổ, thời gian
phục hồi ngắn.
Từ khóa: phẫu thuật bóc hạch nội soi, ung thư nội mạc tử cung
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laparotomy.
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