K&t qua di€u trj phiu thuat ung thw vi giai doan 1, 11, IIIA

KET QUA DIEU TRI PHAU THUAT UNG THU VU
GIAIDOAN I, II, A

Nguyén Lam Hoaa', Nguyén B& Manh' vé cs

TOM TAT

Trong giai doan 2007-2011, 54 truong hop ung thw v giai doan I, II,I1IA duoc didu tri bing phau thuat cét
toan bo tuyén va triét cin cai tién tai Trung tam Ung budu, Bénh vién Vigt Tiép Hai Phong. Két qua cho
thdy: tubi m&c bénh trung binh: 53 Ung thu thé dng xam I1&n chiém ty 16 cao nhét: 90,7%. Thoi gian phéu
thuét trung binh: 93 phat. Khéng c6 tai bién trong phau thuét. Bién ching sau mé la 13%. 11 truong hop
(20,4%) téi phat va di cdn xa. Ty I6 séng thém 5 ndm khéng bénh /a 79,6% va sbng thém toan bo 1a 98,1%.

Ttr khéa: ung thw vu, cét toan bé tuyén vu triét cén cai tién.

ABSTRACT
RESULT OF SURGICAL TREATMENT FOR BREAST
CANCER GRADE L, 11, IIIA :
Nguyen Lam Hoa', Nguyen Ba Manh' et al

In period 2007-2011, Modified radical mastectomy was performed in 54. breast cancers grade 1,1, /IIA and
adjuvant Chemo-Radiotherapy in Hai Phong Oncology Center. |

Mean age: 53. Ductal invasive carcinoma accounted for 90,7%. Mean times of operation were 93
minutes. There is no surgical accident. Surgical complication: 13%. Recidive and distance metastage
was 20,4% ( 11 cases).

The result 5 years of DFS - 79,6% and OS — 98,1%

Key words: breast cancers, modified radical mastectomy

L. PAT VAN PE : tiét, sinh hoc, trong d6 phau thuat dong vai tro quan
Ung thu va (UTV) la bénh phd bién trong cac trong nhit, dac biét dbi véi cac truong hop chua c6
ung thu & nir giéi. Tai Viét Nam, ty 16 mic UTV. di can.
la 19,6/100.000 dan & phia Béic va 16,3/100.000 Trung tim Ung budu Bénh vién Viét Tiép Hai
dan & phia Nam. Tai Hai Phong ty 1& mic UTV la Phong mdi nam tiép nhan nhiéu trudng hop UTV méi.
21,5/100.000 1], [2]. T ndm 2005 dén nay, Trung tim d c6 nhiing cai tién
Diéu trj ung thu vi 1a su phdi hop gitra cac trong md vét hach néch, cung vai viée ap dung sinh
phuong phap tai chd, tai ving bang phau thudt, xa  thiét tic thi trong md da lam gia cac bién chirng sau
trj v6i cac phuong phap toan than bang héa chit, ndi  mé, rat ngin thoi gian diéu tri hau phiu cho bénh nhan.
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Bénh vién Trung wong Hué

Ching t6i thyc hién dé tai nhim muyc tiéu:

Danh gia dic diém lam sang, cin 1am sang va
két qua diéu trj bénh nhan ung thu va giai doan I, 11,
HIA duoc ph§u thuat.

IL POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN
cUu

2.1. P6i twgng

Nghién ctru 54 bénh nhan ung thu vi giai doan
LILIITA dugc diéu trj bang phau thuét Patey c6 hoa
~ xa bé tro tai Trung tim Ung Bu6u Hai Phong tir
172007 dén 12/2011. '

IIL. KET QUA & BAN LUAN
3.1. Dic diém 1Am sang

<31 31-40 41-50

51-60

Tiéu chuén lya chon: La nii gioi. Puoc chan
doan giai phau bénh la ung thu biéu mé tuyén vi
giai doan I, 11, 111A.

Tiéu chuan loai trir: Ung thu v tai phat sau diéu
tri, ung thu tir noi khac di cin dén vi. Sarcome
tuyén v, lao tuyén vi.

2.2. Phwong phap

Nghién ciru md ta hdi ctru, cac sb liéu dua theo
hé so bénh &n luu trir.

Danh gia tai phat, di can, sbng thém theo tai
kham hoac lién hé qua dién thoai.

Xt ly s6 liéu bang phan mém SPSS 19.0

>70

61-70

Biéu dé 1: Phdn bo tudi trong nhom nghién citu

Tubi méc bénh hay gip nhat 1a 40-60 tudi l)érn trong bién d9 trung binh vé d6 tudi hay mic bénh.

1.9%

48.1%

0

% CA2 Vi

Biéu do 2: Ty 1é phdn bé vi tri khdi u
Vi tri u: ty 1€ u v phai (50%) cao hon vii bén tréi ( 48,1%). Két qua nay ciing phi hop vai cac nghién
clru trong nudc véi ty 1€ méc bénh & 2 bén vii khong khac nhau nhiéu.
Bang 1."Bang vi tri u theo UICC

Vi tri

n %
1/4 trén trong 9 16,7
1/4 trén ngoai 38 70,4
1/4 dudi ngoai 3 5,6
1/4 duéi trong 3 5,6
Trung tdm 1 1,9
Téng 54 100
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K&t qué diéu tri phau thuat ung thw vi giai doan I, IT, IITIA

Vi tri u trén va hay gép nhat 1a 1/4 trén ngoai
(70,4%) va it nhit 1a 1/4 duéi trong ( 5,6%). Két
qua nay phil hop véi cac tac gia. Co thé do & vj tri
1/4 trén ngoai c6 méat dd tuyén vl cao hon céc vj
tri khéc nén tan suit xuét hién khdi u & ving nay
161 hon.

| Bang 2. Ty phdn phdn bo khéi u theo

kich thuwde

Kich thwéc (cm) n %
U<2(TI) " 1 1,9
' 2<U<5(T2) 46 85,2
U>5(T3) 7 12,9
Tng .54 100

Kich thude u: trung binh 1a 3,4 cm, trong do ty
& u kich thude > 2m chiém 98,1%. Két qua nay phi
hop véi céc tac gia trong nudce khi nghién ciru kich
thudc u cht yéu 1a > 2cm.

3.2. Pic diém cin JAm sang

Chén doén té bao hoc (FNAC) c6 d6 nhay 90,7%,
am tinh gia 9,3%. Két qua nay phi hop véi tac gia
Lé Quang Hai véi FNAC c6 d§ nhay 87% [3].

Sinh thiét tac thi: day Ia phuong phap chin doan
nhanh, d§ chinh xac cao va c6 vai tro quan trong,
dédc biét trong nhiing truong hop chén té bao hoc
gip kho khan. 4 trudng dugc STTT trong mé voi
d6 nhay 100%. Diéu nay gitip cho bénh nhan khong
phai trai qua 2 l1an phau thuat nhu trude, rit ngén
duoc thoi gian diéu trj hau phéu.

M6 bénh hoc: ung thu biéu mo thé 6ng xam nhép
gap nhidu nhit chiém 90,7%, céc loai khac chiém
9,3%. Két qua nay ciing gidng v&i y van va tuong
duon g v6i két qua ctia Ta Van T (2004) va Nguyén
Vin Qui, ung thu biéu mé dng xam nhap ciing chiém
ty 1& cao nhét lan luot 13 79% va 86,3% [4], [5].

Badng 3. Ty 1¢é dé mé hoc

P mo hoc n %
Po 1 5 14,7
P62 26 76,5
Po 3 3 8,8
Téng 34 100

Do mé hoc: la yéu to tién lugng quan trong anh
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hudng séng con. Trong nghién ctru cho thdy: do Il

chiém ty 1& cao nhét 76,5%. Két qua phi hop Vi

céc nghién ciru cia Ta Vian To, Nguyén Vin Qui

do 11 chiém ty 16 cao nhat 1a 71% va 88,1% [4], [5].
Chin doan giai doan:

60% 444

W%

20%

0%

Gb 1B Gbim

GD lIA

Gbl

, " Biéu dé 3: Giai doan bénh

“Giai doan [IA thuong gip nhat: 24 trudng hop
chiém 44,4%; sau d6 dén giai doan I1IB: 18 truong hop
chiém 33,3%, giai doan IIIA: 12 trudng hop chiém
22,2%; khong co truong hop nao ¢ giai doan 1.

3.3. Két qua diéu tri

3.3.1 Ké't qud phéu thudt

Thoi gian phiu thuit

<60ph

60-90ph >90ph

Biéu d6 4: Thoi gian phdu thudt

Thoi gian phau thuat cit tuyén vii triét can cai tién
thy theo trinh do k¥ thudt va trang thiét bj ciia ting co
5. Trong nghién ctiu ctia chiing tdi thoi gian mé trung
binh 1a 93+19 phut. Thoi gian hau phau trung binh 1a
1243 ngay. Cac trudong hop thoi gian hau phau kéo dai
chii yéu 1a do bénh nhén c6 bién chimg tu dich ving
néch 7 trudng hop, chiém ty 16 13%.

Bang 4. Y lirong hach ndch nao vét

S6 lwong n %
0 hach 25 46,3
1-3 hach 23 42,6
4-9 hach 5 9,2
> 9 hach 1 1,9
Tong 54 100

Tat ca cac trudng hop duoc nao vét hach mirc
2 hay nao vét hach dén muire 3. S6 lugng hach nao
vét trung binh: 10 hach, dii tiéu chudn danh gia tinh
trang hach nach.
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Bénh vién Trung wong Hué

Co6 29 truong hop di cén hach nach chiém 53,7 %
phu hgp vai nghién ciu cia Ta Van To 1a 52,8%,
Nguyén Van Qui la 50,9%. Hach N1 la 21 truong
hop (31,8%), hach N2 la 8 truong hop (14,9%),
hach N3 1a 8 truong hop (14,9%). C6 3 truong hop
c6 di can hach Rotter (5,5%). Di can hach nach:
hach nach di cin va s6 hach di can dong vai trd quan
trong trong tién lugng bénh [4], [5].

Trong nghién ctru cha chung téi khoéng gap
truong llQ‘p nao ¢6 bién chimg ph tay sau mé do
xam 1an mach. Theo chiing ti c6 thé do trong qua

trinh vét hach nach dic biét quan tdm ki€m tra nao

r ’ \ A A , .
vét nhom hach Rotter va hach dau ong céanh tay,

day la nhitng nhém hach cac phiu thuat vién hay
bo sot dan dén khi hach bj di can phat trién can tro
tudn hoan bach huyét hodc chén ép tinh mach, gay
nén hién tugng phi tay va dén t6i hau qua ning né.
Két qua nay dugc ching toi ghi nhan va coi viée
kiém tra vét nhoém hach nay nhu 1 yéu cau bét bugc
trong nhitng cudc phiu thuat vé sau ndy, vn dé nay
da dugc néu ra trong nghién ciru cia Nguyén Dinh
Tung [6]. |

s A ’ A
Bien chirng sau mo

) ’ L ’ A
Bang 5. Cdc bién chimg sau mo

Cic bién chirng n %

Chay méu sau mb 0 0
Nhiém trung vét md 0 0
Hoai tu vat da 0 0
Tu djch kéo dai tai hd nach 7 13
Tu dich kéo dai tai dién cét va 0 0
Phu tay 0 0

| Téng 7 13

Ty 1é bién ching 1a: 13%. Nhin chung khéng
c6 bién chimg ning sau phdu thuat. Bién chung
chi yéu la ty dich kéo dai ving hd nach. Khong c¢6
trudong hop 6 bién ching chay mau, nhiém tring,
hoai tir vat da va phii tay sau md.
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3.3.2. Diéu tri bé tro

Bang 6. Diéu tri bo trg sau mo

Phwong phap bb tro n %
Héa chat 47 87
Noi tiét 13 24
Tia xa 40 74

Diéu trj héa chat sau md: 47 trudng hop (87%).
Diéu tri ndi tiét cho 13 trudng hop chiém 24% c6
thu thé ER, PR (+) hoac Her- 2 neu (+).

Dé han ché nguy co tai phat va di can sau md
hoa tri b tro 4 can thiét, thoi diém bat dau truyén
t6t nhét 1a trong vong 4 tudn sau md. Trong nghién
clru ¢ 47 trudong hop duoe truyén héa chit sau mo
chiém ty 1¢ 87%. Cac truong hopkhong truyén héa
chét thuong do tudi cao, & xa co so diéu tri, didu
kién kinh té gia dinh kho khan,

C6 40 truong hop dugc tia xa (74%). Vai trd cua
tia xa 1a lam giam ty 1¢ tai phat tai chd, tai ving, Céc
trudng hop dugc tia xa hau phiu khong thay c6 anh
hudng d¢én két qua cua ph?lu thuat.

3.3.3. Két qua xa

* Ty 1¢ tdi phdt va di cdn xa:

Bdng 7. Ty I¢ tdi phdt, di cdn xa

n %
Tai phét tai chd, tai ving 6 11,1
Di cdn xa 5 9,3
Téng 11 20,4

Trong 54 trudng hop, c6 6 trudng hop tai phat tai
chd, tai ving. 5 trudng hop di can xa chiém 20,4%.
Céc trudng hop di can chi yéu 1a di can xuong.

Tai phat tai chd, tai ving: ty 1€ tai phét (11,1%)
twong ddi thdp so v&i cac nghién ciru khic co thé do
céc bénh nhan dugc hoa xa sau md tuong doi day -
du. C4 5 trudng hop di can xa (9,3%). Ty 1€ di can
xa tang ty I€ thuan voi thoi gian theo doi.

C6 1 trudng hop tir vong 28 thang sau phau thuat
(1.9%). Bénh nhan nay dugc chan doan giai doan
A, d6 md hoc 111. Sau ph§u thuat da duoc hoa

149
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chét va tia xa. Dén thang thir 7 sau phau thuat bénh
nhan c6 biéu hién cia tai phat tai hach nach 2 bén
va di can phéi gay tran dich mang phdi va tir vong
do suy ho hép.

* Thoi gian song thém:

SONG THEM KHONG BENH

F18urvival Function
i~ Censored .

00 20.00 40.00 60.00
THOT GIAN ( THANG)

Biéu dé 5: Ty Ié séng thém khong bénh

SONG THEM TOANBQ

4" Survivel Function
4~ Cansorad

00 20,00 40.00 60.00

THOI GIAN (TMAN@)

Biéu do 6 Ty I¢ song them toan bé

Trong nghién cuu clia chl’lng )y 16i ty 18 séng thém
khong bénhla 79, 6% va sdng thém toan b la 98,1%.

Séng thém sau diéu tri biéu hién két qué diéu trj thy
thude vao van dé chin doan giai doan bénh, kha nang,
su hiéu biét méi vé sinh hoc ung thu ciia thﬁy thubc
nhidm chon lwa phuong phap diéu tri thich hop va dat
hiéu qua cao nhét. Tuy nhién véi thoi gian theo doi
trung binh con ngan 1a 28 thang nén chua thay su khac
biét vé két qua xa giira cac nhém nghién ciu.

IV. KET LUAN

Qua nghién ctru 54 bénh nhan ung thu vi giai
doan I, 11, HIIA dugc didu tri bang phiu thuat tir
1/2007 dén 12/2011. Chiang t6i c6 nhan xét sau:

Thudng gip nhit & d§ tudi 40-60. U kich thude
>2 cm la cha yéu. FNAC ¢6 do chinh xac 91,6%.
Carcinome thé 6ng xam nhép chiém ty 18 cao nhét
(90,7%). Ty 1& di cin hach nach 1 53,7%. Chi yéu
d6 mé hoc II chiém 76,5%. )

Kl16ng ¢ tai bién trong md. Ty 1& bién chimg
sau md thip chip nhan duoc (13%). Khong co

« trudng hop nao pht tay sau md.

Ty 1€ ti phat tai chd trong thoi gian nghién ciru
1a 11,1 %, ty 1¢ di can xa 9,3%. C6 1 truong hop ti
vong trong thoi gian theo doi — 1,9%.

Sdng thém khéng bénh 1a 79,6%; sdng thém toan
bo 14 98,1%.
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