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TÓM TẮT
Mục tiêu: Nhằm khảo sát các biểu hiện lâm sàng-bệnh học ở 60 bệnh nhân UTMMPAT ở Việt Nam.
Chất liệu và phương pháp: Tất cả các bệnh nhân có chẩn đoán xác định UTMMPAT, nhập vào bệnh viện
Phạm Ngọc Thạch từ năm 2008 tới năm 2012 được thu nhận vào nghiên cứu.
Kết quả: Sáu mươi bệnh nhân có chẩn đoán xác định bằng mô học là UTMMPAT được thu nhận vào
nghiên cứu. Tuổi trung binh là 59 15 tuổi, tỷ lệ nam/nữ khoảng 1:1 (29:31), qua khai thác bệnh tìm thấy
bằng chứng tiếp xúc với amiăng trong 22 (44,4%) các trường hợp nghiên cứu. 28 (46,7%) bệnh nhân là
nông dân. Nhìn chung, các triệu chứng lâm sàng chính là đau ngực (66,7%), ho dai dẳng (56,7%), khó
thở (45%), mệt mỏi (8,3%), sốt (8,3%), ho khạc đàm (6,7%), và ho ra máu (3,3%). Thời gian từ lúc có triệu
chứng đầu tiên tới lúc có chấn đoán là 28 $ 22 ngày. 46 (76,7%) bệnh nhân có tràn dịch màng phổi dịch đỏ.
Kết quả xét nghiệm dịch màng phổi ghi nhận số lượng tế bào là 908 ÷ 1060/mm, chủ yếu là tế bào lymphô
protein là 48,4 $ 9,8 g/L; albumin là 30,9 $ 7,8 g/L; LDH là 746,1 ≤ 575,1 u/L; glucose là 4,7 $ 2,6�mmol/L;
ADA là 14,7 ≤ 6,2 u/L. Xét nghiệm hoá mô miễn dịch ghi nhận 96% bệnh nhân dương tính với WT1, 85%
với Calretinin, 71,7% với HBME1, 45% với Desmin, 6,7% với CK 7% và 3,3% đổi với TTF-1. Không có bệnh
nhân UTMMPAT dương tính với Surfactant Apoprotein A và EGFR.
Kết luận: Không nên loại trừ chẩn đoán UTMMPAT ở bệnh nhân không có tiền sử tiếp xúc rõ ràng với
amiăng. Cần khảo sát yếu tố có liên quan với amiăng dù tỉ lệ thấp cũng như các yều tổ liên quan khác.
Từ khóa: U trung mạc màng phổi ác tính, dịch màng phổi, chẩn đoán.

PLEURAL MALIGNANT MESOTHELIOMA: CLINICOPATHOLOGIC FINDINGS
IN A CONSECUTIVE SERIES OF 60 PATIENTS

Nguyen Huu Lan', Nguyen Huy Dung', Nguyen Son Lam',
Nguyen Thi Bich Yen', Vu Thi Hieu', Le Tu Phuong Thao?

Objective: To report clinico-pathologic features in 60 patients with PMM.
Materials and Methods: Patients with a definitive diagnosis of PMM, who were admitted to Pham Ngoc
Thach hospital between 2008 and 2012, are reported.
Results: Sixty patients with histologically confirmed diagnosis with PMM were included in the study.
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