
ABSTRACT
THE CLINICAL CHARACTERISTICS AND TREATMENT

OF 1158 LUNG CANCER PATIENTS

Objectives: Defining the clinical characteristics and treatnemt of 1158 lung cancer patients at Cho Ray
Cancer Center.
Methods: Cross-sectional retrospective study of 1158 lung cancer patients treated at Cho Ray Cancer
Cente from 01.01.2009 to 31.12.2011.
Results: Of the 1158 patients, there were 821 men (70.9%) and 337 women (29.1%). The ratio male /
female was 4/1. The median age was 56, mostly in age group of 50-59. The most common pathological type
was adenocarcinoma (64.3%). The TNM staging in the order of 1, II, III, IV stages were 2.2%, 8.7%, 38.8%,
50.3% in respectively. Common sites of metastases were brain (40%) and liver (21.8%). For treatment,
the proportion of multimodality treatments was 33.2%, palliative care treatment only occupied 4.6%. The
proportion of patients treated with curative aim was 29.6%.
Conclusions: Most patients with lung cancer were diagnosed in advanced stages in Cho Ray hospital.
However, the proportion of patients treated by combining multimodality was encouraging.
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Đặc điểm lâm sàng và điều trị của 1158 bệnh nhân ung thư phổi

ĐẶC ĐIỂM LÂM SÀNG VÀ ĐIỀU TRỊ
CỦA 1158 BỆNH NHÂN UNG THƯ PHỔI

Lê Tuấn Anh', Nguyễn Ngọc Bảo Hoàng'

TÓM TẮT
Mục tiêu: Xác định đặc điểm lâm sàng và, điều trị của 1158 bệnh nhân ung thư phổi tại Trung tâm Ung
Bướu Chợ Rẩy.
Đối tượng và phương pháp nghiên cứu: Hồi cứu mô tả cắt ngang, thực hiện trên 1158 bệnh nhân
ung thư phối được điều trị tại Trung tâm Ung Bướu Chợ Rẩy từ 01.01.2009 tới 31. 12.2011.
Kết quả: Trong số 1158 bệnh nhân nghiên cứu, có 821 nam (70,9%) và 337 nữ (29,1%). Th lệ nam/nữ: 4/1. Tuổi
trung vị là 56, đa số ở tuổi từ 50 - 59. Loại giải phẫu bệnh thường gặp nhất là carcinoma tế bào tuyến (64,3%).
Giai đoạn bệnh theo TNM theo thứ tự 1, II, III, IV tượng ứng là 2,2%, 8,7%, 38,8%, 50,3%. Vị trí di căn nhiều nhất
là não, gan với tỉ lệ tương ứng là 40% và 21,8%. Tỉ lệ bệnh nhân được điều trị phối hợp đa mô thức chiếm 33,2%
và chăm sóc giảm nhẹ chỉ trong 4,6% trờng hợp. Tỉ lệ bệnh nhân được điều trị triệt để là 29,6%.
Kết luận: Đa phần bệnh nhân được chẩnđoánở giai đoạn muộn nhưng với những phương tiện sẵn có tại
Bệnh viện Chợ Rẫy, tỉ lệ bệnh nhân được điều trị phối hợp đa mô thức rất đáng khích lệ.
Từ khóa: Ung thư phối, điều trị triệt để.
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