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ABSTRACT
EVALUATION OF TREATMENT OUTCOMES AFTER CONCURRENT

CHEMO- RADIOTHERAPY ON THE CANCER PATIENTS NASOPHARYNX

Objective: Reviews clinical features, histology of the cancer patients nasopharynx. Evaluation of treatment
outcomes after concurrent chemotherapy.
Subject: 46 patients with Nasopharynx cancer treated by chemo -radiotherapy at Thai Nguyen oncological
Center from 4/2012-4/2013.
Results: Clinical symptoms are the most common palpable cervical lymphadenopathy (86%). 100% of
patients had histologic carcinoma is undifferentiated. 74% were in stage Ill, 26% stage IV in 46 patients
with 39 patients with full-dose radiation and 37 patients with full 3 phase chemicals. After treatment, 54% of
patients with a complete response.
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Bệnh viện Trung ương Huế

ĐÁNH GIÁ KẾT QUẢ HÓA XẠ TRỊ ĐỒNG THỜI CHO
BỆNH NHÂN UNG THƯ VÒM MŨI HỌNG

Trần Quốc Hùng', Ngô Thị Tinh!

TÓM TẮT
Mục tiêu: Nhận xét đặc điểm lâm sàng, mô bệnh học của các bệnh nhân ung thư vòm mũi họng. Đánh giá
kết quả điều trị sau hóa xạ đồng thời.
Đối tượng: 46 bệnh nhân ung thư vòm mũi họng được điều trị hóa xạ đồng thời tại TTUBTN từ 4/2012-

Kết quả: Triệu chứng lâm sàng hay gặp nhất là sờ thấy hạch: cổ (86%). 100% bệnh nhân có mô bệnh học
là ung thư biểu mô không biệt hóa. 74% là ở giai đoạn III, 26% giai đoạn IV Trong 46 bệnh nhân có 39 bệnh
nhân xạ đủ liều và 37 bệnh nhân hóa chất đủ 3 đợt. Sau điều trị có 54% bệnh nhân đáp ứng hoàn toàn.
Từ khóa: ung thừ vòm mũi họng, hóa xạ đồng thời.

Tran Quoc Hung', Ngo Thi Tinh

I. ĐẶT VÂN ĐỀ
Ung thư vòm mũi họng là 1 trong 10 loại ung

thư thường gặp ở nước ta [1]. Xạ trị là phương pháp
điều trị chủ yếu. Với giai đoạn. III, IV việc hóa xạ

phối hợp giúp làm tăng kết quả điều trị, giảm tỷ lệ
tái phát tại vùng và di căn xa. Tuy nhiên việc điều
trị hóa xạ phối hợp bệnh nhân chịu tác dụng độc tính

của hóa chất và các tác dụng phụ của tia xạ [11, 12).
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