
ABSTRACT
EARLY EVALUATED THE EFFECTIVE TREATMENT BRAIN TUMORS

BY ROTATING GAMMA KNIFE

Objective: Early evaluated the effective treatment brain tumors by rotating gamma knife in 115 People
Hospital.
Methods: Prospective study of 150 patients with brain tumors from February 2011 to December 2012. The
patients were evaluated by cliniacal examinations, imaging studies, and histological; tumor sizes less than
3 cm at Oncology department in 115 People Hospital.
Results: There were 35% meningiomas, 24% ascoutic schwannomas, 5% trigeminal tumors
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Bệnh viện Trung ương Huế

ĐÁNH GIÁ KẾT QUẢ BƯỚC ĐẦU ĐIỀU TRỊ BỆNH LÝ U NÃO

BẰNG PHƯƠNG PHÁP XẠ PHẨU DAO GAMMA QUAY
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TÓM TẮT
Mục đích: Đánh giá kết quả bước đầu điều trị bệnh lý u não bằng phương pháp trị xạ phẫu dao Gamma

quay tại Bệnh viện Nhân dân 115.
Phương pháp: Nghiên cứu tiến cứu từ tháng 6 năm 2011đến tháng 12 năm 2012. 150 bệnh nhân được
chẩn đoán u não có kích thước nhỏ hơn 3 cm nhập khoa Ung Bướu Bệnh viện Nhân Dân 115. Các bệnh
nhân được tiến hành khám lâm sàng. Đánh giá hình ảnh học và giải phẫu bệnh khối u.
Kết quả: Dựa vào phân loại u não năm 2006; trong 150 bệnh nhân: 35% bệnh nhân u màng não, 24%
bệnh nhân u dây VIII, 5% bệnh nhân u dây V(epidermoid), 9% bệnh nhân u sao bào, 20% bệnh nhân u
tuyển yên và 7% bệnh nhân u não di căn. Xạ phẫu dao Gamma là chọn lựa đầu tiên điều trị trong 32%
bệnh nhân và điều trị sau phẫu thuật cho 68% bệnh nhân. Các loại u sao bào chúng tôi kết hợp với xạ trị
để đạt kết quả tốt cho bệnh nhân. Tuổi trung bình là 44,75 tuổi (từ 7 - 82). Liều điều trị trung bình là 15.45
Gy (từ 8 - 22 Gy). 3 trường hợp theo dõi 18 tháng, 38 trường hợp theo dõi 12 tháng. Triệu chứng đau đầu
giảm 50% sau 3 tháng,
Kết luận: Kết quả bước đầu cho thấy xa phẫu dao Gamma quay an toàn và hiệu quả cho bệnh nhân u
não. Tuy nhiên, cần có thời gian theo dõi lâu hơn để đánh giá tinh hiệu quả và các tác dụng phụ do tia xạ.
Từ khóa: U não, dao Gamma quay, xạ phẩu.
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