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TOM TAT

Dat van dé: Két qua cua nghién ctru Brightness cong céng bé két qua tai ESMO 2021 cho théy hiéu qua cta viéc
thém Carboplatin vao phac dé bé tro truéc trén déi tuong bénh nhan ung thw v bé ba &m tinh. Hoéa chat phac dé
Paclitaxel - Carboplatin + Doxorubicin - Cyclophosphamide (TC-AC) da duoc &p dung trong diéu tri bé tro truéc véi
bénh nhan ung thw vi b6 ba &m tinh tai bénh vién K va cho nhiing két qué kha quan trén Iam sang.

Déi twong, phwrong phdp: Nghién ciru mé té cat ngang trén 31 bénh nhén ung thw vi bé ba &m tinh diéu tri héa
chét truéc phac db TC-AC tai bénh vién K ttr thang 1-2021 dén thang 1-2024.

Két qua: Tudi trung binh 44,2 (30-71 tudi). Ty Ié giai doan Il va Ill tuwong ting 12,8% va 87,2%. C6 9,7% mang
gen dét bién BRCA1 hodc BRCA2. Cé 3,2% mang gen dét bién PALB2. Ty Ié dap tng hoan toan vé mé bénh hoc dat
46,7%. Doc tinh trén hé tao huyét thap, cé 25,8% bénh nhén thiéu méau doé 3; 4. Péc tinh ngoai hé tao huyét chii yéu
gbm déc tinh Ién chirc ndng gan, mét méi va tiéu chay.

Két luan: TC-AC la phac db hoa chét an toan va hiéu qua khi ép dung diéu tri bé tro truéc trén bénh nhéan ung thw
v bo ba &m tinh véi ty 1é dat duoc dap (ing hoan toan vé mé bénh hoc cao, doc tinh thap, co thé ép dung rong réi trén
lam sang.

Ttr khéa: Ung thur v bo ba am tinh, diéu tri bé tro triréc ung thw va, diéu tri ung thu va.

ABSTRACT
EFFICACY AND SAFETY NEOADJUVANT CHEMOTHERAPY PACLITXEL AND CARBOPLATIN FOLLOWED BY
DOXORUBICINE AND CYCLOPHOSPHAMIDE IN TRIPLE - NEGATIVE BREAST CANCER

Le Thi Yen', Dinh Thi Lan Anh"2, Pham Thi Han®, Nguyen Van Thi*

Background: Outcome of the BRIGHTNESS study, presented at ESMO 2021, demonstrated the efficacy of
adding Carboplatin to the Neoadjuvant chemotherapy in triple-negative breast cancer (TNBC) patients. The regimen
of Paclitaxel - Carboplatin + Doxorubicin-Cyclophosphamide (TC-AC) chemotherapy has been applied in Neoadjuvant
chemotherapy treatment for TNBC patients at K Hospital and has shown promising clinical practice results.

Methods: Cross-sectional study on 31 triple-negative breast cancer (TNBC) patients underwent treatment with
Neoadjuvant chemotherapy regimen of TC-AC at K Hospital from January 2021 to January 2024. The primary endpoint
was the total complete pathological response (ptCR). The secondary endpoint was safety of TC-AC regimen.

Results: The median age was 44,2 (range 30 - 71 years). Of these 31 patients, 4 (12.8%) were at stage Il, 27
(87,2%) were at stage I, 3 (9,7%) patients carried mutated BRCA1 and/or BRCA2 genes, 1 (3,2%) patient carried
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mutated PALB2. Total pathological complete response (tpCR) was achieved in 14 (46,7%) of the evaluated patients.

Grade 3 or 4 hematological toxicity occurred in 8 (25,8 %) patients with anemia. Grade 3 or 4 non-hematological
toxicities 12 (38,7%) patients include hepatotoxicity, fatigue, and diarrhea.

Conclusions: These findings supportthe TC-AC neoadjuvant chemotherapy for early-stage TNBC with improvement

in tpCR and manageable safety profile.

Keywords: Triple-negative breast cancer, breast cancer treatment, neo-adjuvant chemotherapy.

I. PAT VAN PE

Ung thu va (UTV) 1a bénh ung thu (UT) phd
bién nhét va la nguyén nhan gy tir vong hang dau
do ung thu ¢ nir gidi [1,2]. Tai Viét Nam, theo )
liéu ghi nhan ung thu tr GLOBOCAN nam 2020,
nudc ta ¢6 21.555 truong hop méi mic UTV, voi ty
16 méic chuin theo tudi 1a 34,2/100.000 phu nit [3].

Ung thu v by ba am tinh (triple negative breast
cancer - TNBC) chiém khoang 15% s6 ca UTV m&i
chan doén, 12 nhém bénh c6 tién lugng xAu, thuong
tién trién nhanh [4,5]. Di voi nhom bénh nhan nay,
hoa chit b tro trudc phiac do phdi hop dua trén
anthracyclin, taxane di trg thanh diéu tri chuan trong
mot thoi gian dai va dem lai nhitng két qua tich cyec.
Nham muc dich tiép tuc cai thién hiéu qua diéu tri,
vai tro cua vi¢c thém carboplatin da dugc nghién
ctru qua 3 thir nghiém 1am sang ngau nhién [2]. Pac
biét két qua tir nghién ciru Brightness dugc cong bo
tai ESMO 2021 da ching minh dugc hiéu qua cia
phac @0 Paclitaxel - Carboplatin + Doxorubicin -
Cyclophosphamide trong diéu tri b trg truéc bénh
nhan ung thu v bd ba am tinh voi ty 1€ dap tmg hoan
toan vé mo bénh hoc tang tur 31 dén 58%, kha nang
dung nap tét, doc tinh thap, kéo dai thoi gian song
thém khong su kién 4 nam dén 79% [6]. Hién tai hoa
chét phac dd TC-AC da duoc ap dung trong diéu tri
tan bo trg voi bénh nhan ung thu vl bo ba am tinh tai
bénh vién K va cho nhimg két qua kha quan trén 1am
sang. Chung toi tién hanh nghién ctru ndy véi muc
tiéu danh gia két qua budc dau va cac tac dung khong
mong mudn cia phac dd hoa chit TC-AC trong diéu
tri tan bo tro bénh nhan TNBC tai Bénh Vién K.
IL. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN
cuUU
2.1. P6i twong nghién ciru

Gom 31 BN c¢6 chan doan xac dinh ung thu vii
bo ba am tinh giai doan II va III, dugc diéu tri hoa
chat tan bd trg phac d6 TC-AC tai bénh vién K tir
thang 1/2021 dén hét thang 1/2024.

Tiéu chuén lya chon: Bénh nhén nit duoc chin
doan xéac dinh ung thu biéu mé tuyén va bang xét
nghiém mo bénh hoc; Ung thu vi mét bén va chua
timg didu tri ung thu vi trude d6; Bénh nhan giai
doan som Tlc va giai doan tién trién tai chd T3N1
hodc T4 hoac N2, N3; Co thong tin vé ER va PR bd
10 < 1% duoc xac dinh bé'mg IHC, Her-2/neu am tinh
duogc xac dinh bang THC (-), IHC(+) hodc THC (++)
va FISH (-) cua ton thuong u ban dau; C6 két qua mo
bénh hoc, héa md mién dich (néu con tén thuong)
sau phau thuat; C6 ton thuong danh gia duoc dap ting
theo tiéu chudn RECIST; Chi sb toan trang ECOG
0-1; Chirc nang gan than tuy xuong trong gidi han
cho phép diéu tri hoa chit; Bénh nhan khéng mic
cac bénh cdp va man tinh trdm trong c6 nguy co tir
vong trong thoi gian gan; Khong tham gia vao thir
nghiém 14m sang véi cac thube khac; Co hd so ghi
nhan thong tin day du vé chin doan va diéu trj trudc
d6; Bénh nhan dong y tham gia nghién ciru.

Tiéu chuén loai trir: Bénh nhan c6 thai, nudi con
ba. Bénh nhan méan cam hay di ing véi cac thude sir
dung trong nghién ctu
2.2. Phwong phap nghién ciru

Thiét ké nghién ctru mé ta cit ngang v6i ¢d miu
thuan tién

Céc chi tiéu nghién ctru: Panh gia dap Gng trén
1am sang tai thoi diém hoan thanh 4 chu ki hoa chat
va két thiic diéu tri hoa chét tdn bd trg, co thé danh
gi4 tai bat ki thoi diém nao bénh nhan ¢ du hién
bénh tién trién. Panh gia dap Gmg vé mo bénh hoc
tai thoi diém sau phau thuat. Panh gia doc tinh trudc
mdi chu ki hoa chat

Céach tién hanh: Bénh nhan sau khi duoc chan
doan ung thu va v6i du cac tiéu chuén lya chon
vao nghién ctru duoc didu tri phac dd Paclitaxel -
Carboplatin + Doxorubicin - Cyclophosphamide

Paclitaxel - Carboplatin: Paclitaxel 80mg/m?
Ngay 1, 8, 15; Carboplatin AUC = 6 Ngay 1; Chu
ky 21 ngay x 4 ck
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Doxorubicin - Cyclophosphamide: Doxorubicin
60mg/m2 ngay 1; Cyclophosphomide 600mg/m?
ngay 1; Tiém thudc ting bach cau dy phong sau 24h
truyén hoa chét; Chu ky 14 ngay x 4 ck

Thu nhén thong tin theo mau bénh an nghién ciru
2.3. Xir Iy s6 liéu

Cac thong tin thu thap dugc ma hoa, phan tich
s6 liéu bang phan mém SPSS 20.0. Phuong phap
thong ké dugc sir dung bao gdm: Thong ké mo ta:
trung binh, d6 1éch chuén. So sanh ty 18: ding test
%2 (p < 0,05) dé kiém dinh y nghia thong ké.

2.4. Van dé y dirc

Nghién ctru di dugc thong qua dé cuong dé tai
co SO cép bénh vién
IIL. KET QUA
3.1. Dic diém bénh nhin
Bang 1: Dic diém bénh nhan tham gia nghién ctru

Pic diém ffue; %
< 44,2
Tuoi trung binh 30 27 1

<40 12 38,7
Tubi 40 - 59 14 452

> 60 5 16,1
Tinh Chua mén kinh 20 64,6
trang kinh

ITA 2 6,4

1IB 2 6,4
Giai doan | IITIA 18 58,1

I11B 6 19,3

IIIC 3 9,7

<20% 5 16,1
Ki67

>20% 26 83,9

Her2 (-) 17 54,8
Her2/ neu

Her2 Low 14 452

bolva2 25 80,6
P66 md hoc

bo 3 6 19,4

Pic diém Koy
qua
Tubi trung binh (3‘:1’721)

C6 dot bién 2 6,4
BRCA 12 -

Khong dot bién 29 93,6

N Phau thuat bao ton 2 6,5

Phau thuat

MRM 28 93,5

Két qua cho thdy trong tong s6 31 bénh nhan
tham gia nghién ctru, s6 bénh nhan dudi 60 tudi
chiém da s6, s6 bénh nhan & dudi 40 tudi va bénh
nhan & d6 tudi 40-50 tuong ung la 38,7 va 42,5%.
Tudi trung binh cua cac ddi twong nghién ctu 1a
442 thap nhat 12 30 tudi, cao nhat 1a 71 tudi. Hau hét
bénh nhan chua man kinh chiém 64,6%. C6 87,2%
bénh nhan & giai doan III, trong d6 giai doan 1A
c6 ty 18 cao nhét chiém 58,1%. Ty 18 Ki67 <20% va
Ki67 > 20% tuong ung la 16,1 % va 83,9%. Ty 1¢
bénh nhan c6 Her2 (-) va Her2 Low gan ngang bing
chiém ty 18 twong tng 54,8% va 45,2%. C6 2 bénh
nhan mang dot bién BRCA1/2 chiém 6,4%. Sau khi
két thiic diéu tri hoa chat phan 16n bénh nhan duoc
tién hanh phau thuat triét can bién boi tuyén vi véi
93,5% s6 bénh nhan nghién ctru.

3.2. Két qua diéu tri va mot s6 yéu 6 lién quan
Bang 2: Ti 1¢ dap Gng trén lam sang va mo bénh hoc

Dap ung | Pap ung
Pap ting tr‘én lIam | m6 bénh
sang, N hoc, N
(%) (%)
Dép tmg hoan toan | 10(33,3) | 20(66,7)
U va | Pap tmg mot phan | 20(66,7) | 10(33,3)
Tong 30(100) | 30(100)
Pap ung hoan toan | 22(73,3) | 20(66,7)
Hach | Pap tng mot phan | 8(26,7) | 10(33,3)
Téng 30(100) | 30(100)
ca | Pépinghoantoan | 1033,3) | 14(46.7)
uva | Pap imgmét phan | 20(66,7) | 16(53,3)
hach | péng 30(100) | 30(100)
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Ty 1€ dap rng hoan toan trén lam sang tai u, hach va & ca u va hach tuong tng 1a 33,3%; 66,7% va

33,3%. C6 1 bénh nhién tién trién di can phoi ngay sau két thic hoa tri tan bo trg.

Ty 1é dap ting hoan toan vé mo bénh hoc sau hoa tri tan bo trg va phau thuat ctia u, hach va trén ca u va

hach tuong ung 1a 66,7%; 66,7% va 46,7%.
Biang 3: Dap tmg hoan toan vé MBH va mét s yéu tb lién quan

. ez DPap @wng hoan | Khong dap ing
Dic diem toan N (%) | hoan toan N (%) P

<40 6(20) 6(20)

Tudi 40 - 59 6 (20) 7(23,3) 0,111
> 60 2 (6,7) 3(10)
2 11(36,7) 14(46,7)

Do mo hoc 0,212
3 3(10) 2(6,7)
Her2 (-) 8(26,7) 9(3,0)

Tinh trang Her2 0,561
Her low 6(20) 7(23,3)

) <20% 2(6,7) 3(10)

Chi s6 Ki67 0,641
>20% 12(40) 13(43,3)
Giai doan 11 2(6,7) 2(6,7)

Giai doan bénh 0,712
Giai doan III 12(40) 14(46,7)

Khéng c6 su khac biét vé ty 18 dap ing hoan toan vé mé bénh hoc lién quan dén cac yéu t6 nhu tudi, do
mo6 hoc khéi u, tinh trang Her2, tinh trang Ki67 va giai doan bénh. C6 mot bénh nhan dudi 40 tudi giai doan
I11, 36 md hoc 3, Her low, Ki67 > 20% tién trién di can phéi ngay khi két thuc hoa trj tan bd tro.

3.3. Mot s6 tac dung khéng mong mudn ciia phac

do TC-AC

Bang 4: Mot s6 tac dung khong mong mudn
ctia phac dd

Doc tinh h{(::;)clz h2§c34
Mét moi 28 (90%) | 1(3,2%)
Nén 27(87,1%) | 1(3,2%)
Tiéu chay 8(25,8%) | 4(12,9%)
Ddc tinh than kinh 6(19,4%) | 0(0%)
Thiéu mau 16 (51,6%) | 8(25,8%)
Ha bach cau 18 (58%) 0 (0%)
Ha bach cu trung tinh | 5 (16,1%) | 0 (0%)
Ha tiéu ciu 7(22,6%) | 0(0%)
Tang men gan 18 (58,1%) | 6 (19,4%)

Poc tinh d6 3 va do 4 xay ra ¢ 8 (25,8%) bénh
nhan thiéu mau. Ha bach ciu da nhén trung tinh, ha
tiéu cau chu yéu ¢ do 1 va do 2. Tang men gan xay
ra & 77,5% bénh nhan, trong d6 19,4% tang men gan
do3vado4.

Céc doc tinh khac duoc ghi nhan bao gém doc
tinh than kinh, non, tiéu chay, thiéu mau d¢ 3 hodc
4 xdy ra & 12 bénh nhan chiém 25,8%. Khong ghi
nhén doc tinh trén than, khong cé bénh nhan nao tr
vong do ddc tinh cua hoa chit.

IV. BAN LUAN
4.1. Pic diém d6i twong nghién ciru

Nghién ciru ctia chiing t6i dwoc tién hanh trén 31
bénh nhan UTV bd ba am tinh giai doan II, I1I dugc
chan doan va diéu tri tai bénh vién K. Do tudi trung
binh cac bénh nhan trong nghién ctru cia ching
t6i 1a 44,2 trong d6 bénh nhén tré tubi nhat 1a 30
tudi, bénh nhan 16n tudi nhat 1a 71 tudi. Nhém tudi
dudi 60 chém da s voi 83,9%. Két qua nay tuong
ddng véi mot sb cac tac gia trong va ngoai nudc
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khi nhém bd ba am tinh chu yéu gip & phu nit tré
tudi [4]. Trong nghién ctru cia chung t6i, phan 16n
bénh nhan ¢ giai doan I11 chiém 87,2%, giai doan 11
chiém 12,8%. Két qua nay dugc gii thich do nhém
bénh nhan ung thu v bd ba am tinh nhin chung c6
tién lugng xau, bénh tién trién nhanh [5,7], ty 18 giai
doan sém thap hon so véi mot sb nghién ciru thong
ké trén thé giéi do ké hoach sang loc va phat hién
som ung thu v chua c6 sy dong bo trén tat ca cac
dia phuong. Tat ca BN trong nghién ctru ctia chiing
t6i déu co thé mo bénh hoc UTBM x4dm nhap typ
khong dic biét. D6 md hoc 1 va 2 chiém da s6 véi
80,6%. S6 bénh nhan Her2 (-) va Her2 low chiém
ty 1& gan twong dwong, twong ing 54,8% va 45,2%.
S6 dong bénh nhén c6 ty 18 nhan chia cao vé6i chi
s6 Ki67 > 20%, chiém 83,9%. Két qua ciia nghién
ctru ¢6 su phi hop véi nhiéu nghién ciru trong va
ngoai nudc. Ty 1& bénh nhan c6 dot bién BRAC1/2
12 6,4%, c6 su thap hon so v6i 1 s6 nghién ciru khac,
thong thuong dao dong 10-15% [7], nguyén nhan
lién quan dén van dé dich t& khi theo y van dan sd
chau Phi va cong dong ngudi gbe phi c6 ty 16 TNBC
cao hon ( khoang 20-30% cac bénh nhan mic UTV)
cac ching toc khac trén thé gidi, hon nita ¢& miu
trong nghién ciru ciia ching t6i khong di 16n, can
phai 1am thém cac nghién ctru thong ké v6i cd mau
16n hon dé 1am rd van dé nay.
4.2. Panh gia dap ing

Di co rat nhiéu thir nghiém 1am sang véi cac
phac d6 hoa chat khac nhau ap dung trong diu tri
tan bo trg trén nhom bénh nhan TNBC, trude diy
céc phac dd c6 taxane va althacycline duoc ap dung
rong i cho ty 1¢ pCR dao dong 20-39%, sau do
céc phac dd c6 platinum nhu paclitaxel-carboplatin,
docetaxel — carboplatin cho ty 1¢ pCR trong khoang
33-77% tuy timg nghién ciru [8]. Nham muc dich
cai thién pCR trong hoa tri tan bd trg nhom bénh
nhan ung thu vi by ba am tinh, nghién cru CALGB
40603 duoc tién hanh va cho thiy ty 1& dap tng
hoan toan vé mo bénh hoc dat 54% véi phic do
AC-T dose dense + carboplatin - bevacizumab, cao
hon nhém diéu trj AC-T dose dense + carbo chi la
41% [8]. Nghién ctru BrighTNess cho két qua dap

ting v6i phac d6 TC+ AC dat 58% [1], cao hon ca
hai nghién ctru ké trén.

Nghién ctru ctia chung t61 cho cho ty 1€ dap ung
hoan toan vé mé bénh hoc dat 46,7%, thap hon so
v6i két qua nghién ctru BrighTNess, diéu nay c6 thé
giai thich do su khac nhau vé thiét ké nghién ctru,
quan thé bénh nhan tham gia nghién ctru va c¢& mau,
nghién ctru ctia chung toi tién hanh véi ¢d miu nho,
tat ca trén dbi twong bénh nhan ung thu vt TNBC
giai doan II-11I tai mot don vi diéu tri ung thu nén
tinh dai dién khong cao. Nghién ctru BrighTNess c6
¢& mau 16n hon, thuc hién da trung tam va léy cacac
bénh nhan giai doan som, tir giai doan Ic nén quan
thé bénh nhan c6 thé c6 tién lugng tot hon va mang
tinh dai dién cao hon bénh nhan trong nghién ctru
ctia chiing t6i. Can phai thuc hién thém cac nghién
clru da trung tdm véi ¢& mau 16n hon tai Viét Nam
dé 1am r6 van dé nay. Trong s6 31 bénh nhan nghién
ctru c6 mot bénh nhan tién trién di can phdi ngay khi
két thuc diéu tri hoa chat bo tro trude, day 1a bénh
nhan tré tudi c¢6 nhiéu yéu t6 tién luong xau.

Phan 16n bénh nhan dugc tién hanh phau thuat
cit toan bo tuyén va triét cin bién dbi sau khi két
thiic diéu tri hoa chat bd trg trude, diéu nay duoc
giai thich do hién tai viéc 1ap ké hoach phﬁu thuat
bao ton v6i bénh nhan dicu tri hoa chat trude chua
co su déng thuan hoan toan vé quy trinh, bén canh
d6 da s6 bénh nhan nghién ctru ciia chung toi tir chdi
phiu thuat bao ton ngay tir thoi diém 1ap ké hoach
diéu tri.

4.3. Panh gia dip ung va mot sd yéu t6 lién quan

Nhom ung thu via bo ba am tinh ty 1€ cao ¢ nhom
bénh nhan tré tudi, thuong kém theo nhiéu yéu t6
tién luong x4Au nhu do md hoc cao, chi s Ki67 cao,
nhin chung kha ning dap tng t6t voi hoa chat nhung
tai phat sém, mot s6 bénh nhan khang hoa chat sm,
tién trién di can nhanh véi tién luong rat xau [4,7].
Ki67 1a chi s6 ting sinh nhan, nhiéu nghién ctru chi
ra Ki67 cao 1a yéu t6 tién doan kha ning dap Gmg véi
hoa chét va chi s6 nay cé thé thay ddi trude va sau
diéu tri hoa chat. Trong nghién ctru ctia chiing t6i ty
1€ dap tng vé md bénh hoc khong co6 su khac biét
lién quan dén cac yéu t6 tudi va d6 méd hoc, do nhom
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bénh nhéan 16n tudi (> 60 tudi) va nhom d6 mé hoc
cao chiém sb lugng it chi voi 5 bénh nhan, khong co
su dong déu giita cac phan nhom nén két qua nay
chua du tin cdy. Ty 1€ pCR ciing khong c6 su khac
biét lién quan dén tinh trang Her2 low hay Her2 (-),
giai doan bénh va chi sb6 Ki67. Mic du céc két qua
tuong dong véi két qua nghién ctru BrighNTness,
va két qua nghién ciru Keynote 522 véi viéc thém
Pembrolizumab vao phac dd héa chat TC-AC
nhung c6 thé nhan thy sy phan b bénh nhan trong
nghién ctru cua ching t6i khong déu giita cac nhom,
mot phan nguuyén nhan dugc giai thich do TNBC
12 nhom c6 tién luong xau nén thuong di kém cac
yéu t tién lugng x4u nhu chi sb Ki67 cao, dd mé
hoc cao va co ty 1¢ dot bién BRCA1/2 cao hon céc
nhom UTV khac [9]. Can 1am thém cac nghién ciru
v6i ¢& mau 16n hon dé 1am rd cac mdi quan hé nay
trong quf?ln thé bénh nhan tai Viét Nam.
4.4. Mt s6 tac dung khéng mong mudn ciia phac
dd TC-AC

Carboplatin 12 hoa chat thudc nhom platin véi
phan 16n cac tac dung khong mong mudn trén hé
tao huyét, trong thiét ké nghién ctru cia chung toi
carboplatin dugc ding véi lieu AUC=2, két hop
paclitaxel hang tuan liéu 80mg/m2 da cho kha
ning dung nap t6t tuy nhién mot sé nghién ciru chi
ra ddy 1a liéu trinh c6 thé giy anh huong 1én chic
ning gan. Phiac d6 AC dose dense 1a phac do thudc
nhom nguy co cao co chi dinh dy phong ha bach
ciu nguyén phat. Trén 31 bénh nhan nghién ciru, ti
1& cac bién cd 1a chap nhan dugc, v6i doc tinh trén
hé tao huyét chii yéu d6 1 va do 2. Khong c6 bénh
nhéan ha bach cau va ha bach ciu trung tinh d¢ 3,
d6 4, thiéu mau d6 3, do 4 xay ra trén 8 bénh nhan
chiém 25,8%. Két qua nay thap hon so voi nghién
ctru BrighTNess khi s6 bénh nhan gap bién cd ha
bach cau va thiéu mau do 3, do 4 tuong tng la
53% va 17% trong s6 158 bénh nhan nghién ciru,
nghién ctru cua ching t6i ¢6 1 bénh nhan ha bach
cau trung tinh d¢ 3, va 6 bénh nhan ha tiéu cau. Vé
doc tinh ngoai hé tao huyét, trong nghién ciru cua
chung t6i c6 19% bénh nhan tdng men gan do 3,
d6 4 va tat ca xay ra trong khoang thoi gian diéu

tri paclitaxel-carboplatin hang tuan. Pgc tinh non,
tiéu chay, than kinh ngoai vi phan Ié6n déu & muc
dd 1-2, khong ghi nhéan dgc tinh trén than. Khong
c6 bénh nhan phai nhap vién diéu tri do doc tinh, 1
bénh nhan mét moi dd 3 va 1 bénh nhan nén do 3,
c¢6 4 bénh nhén tiéu chay do 3 déu kiém soat duoc
bang cac thude hd tro [7,10].

Do céc bénh nhan trong nghién ctru ctia chung
t61 déu duoc si dung dy phong ha bach cau nguyén
phat nén ty I¢ ha bach cu d6 3-4 khong géap do do
han ché viéc tri hoan diéu tri, han ché viéc giam lidu
va cac bién chung khac lién quan dén ha bach cau.
V. KET LUAN

Phac dd TC-AC hoa tri tan bd tro trén bénh nhan
thu v bd ba 4m tinh cho két qua dap tng t6t trén
lam sang va m6 bénh hoc, cu thé ti 16 dap tng hoan
toan vé md bénh hoc 1a 46,7%, dap ung hoan toan
trén lam sang 1a 33,3%. Céc tdc dung khong mong
mudn cua phac dd chu yéu xay ra & do 1 hoac 2, doc
tinh do 3, do 4 thip va co thé kiém soat dugc. Nhu
vay TC-AC la phac d6 an toan va hiéu qua trong
diéu tri hoa chit tan bé trg trén nhém bénh nhan ung
thu vt TNBC, phu hop véi diéu kién hién tai cua da
sb cac bénh nhan ung thu vu tai Viét Nam, co thé
xem xét ap dung rong rai trong thyc hanh lam sang.
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