Két qué budc diu phiu thudt cdt vi chira da va tdi tao vii tic thi...

KET QUA BUGC DAU PHAU THUAT CAT VU CHUA DA
VA TAI TAO VU TUC THI BANG VAT CO LUNG RONG
TRONG DIEU TRl UNG THU VU

Trén Ta Quy', BS Van Hung?

TOM TAT

Phau thuét cét v chira da hodc chira nim vi kém téi tao vu tic thi dem lai két qua thdm my, nang cao
chét luong séng ciia bénh nhan ma khéng énh hudng dén két qua diéu tri vé mat ung thu.

Chung téi thure hién 16 trudng hop Phéu thuat cat vi chira da hodc chira num v kém tai tac va tae thi
bdng vat co lung rong tai bénh vién Ba Néng tir ddu ndm 2013 dén nay.

Két qua: c6 1 truong hop bi hoai tir mét phén quén vu, két qué thdm my xuét séc va tét dat 68,7%, két

qua trung binh dat 31,2%.

Phéu thuét nay c6 thé &p dung cho nhiéu bénh nhén, dat két qua vé thdm my va an toan vé diéu trj ung thu.

Tir khéa: Cat va chiva da, ung thuw vi

ABSTRACT

INITIAL OUTCOME OF BREAST CANCER BY SKIN SPARING MASTECTOMY
AND IMMEDIATE BREAST RECONSTRUCTION WITH LATISSIMUS DORSI FLAP

Tran Tu Quy’, Do Van Hung?

Skin sparing mastectomy or Nipple sparing mastectomy and immediate breast reconstruction
results in aesthetics, improve the quality of life of patients without affect the outcomes in terms of

cancer treatment.

We performed 16 cases of Skin sparing mastectomy or Nipple sparing mastectomy and immediate
breast reconstructi on with latissimus dorsi flap in Da Nang Hospital from the begining of 2013 up to now.
Results: 1 case had a part areolar-nipple necrosis, 68,7% excellent and good aesthetic results, 31,2%

acceptable results.

This operation is easy to applicable, have high aesthetic outcomes and safety of cancer treatment.

Keyword: Skin sparing mastectomy, breast cancer.

I. PAT VAN PE

B4o céo ctia Globocan 2012 cho thdy ung thu vii
chiém tin suit cao nhat trong tat ca céc loai ung thu
& phu nir trén thé gidi ciing nhu & Viét Nam [11].
Céc béo cao & nudc ta ciing ghi nhan ty 1é mic ung
thur vii ngdy cang tiang [1], [2], [4]. Trudc nhu ciu vé
didu trj véi muc tiéu ngay cang t6t hon, chit luong

hon. Chiing t6i ting budc g dung nhing tién bd
vé phiu thuat ung thur vii cho bénh nhan.

Tir dau niam 2013 dén nay khoa Ung budu két
hop véi khoa Béng va Phiu thuit Tao hinh d3 thyc
hién dugc 16 truong hop phiu thujt ct va chira da
hodc chira nim vii kém tai tao vii tirc thi bing vat
co lung rong tai bénh vién Pa Ning, di mang lai
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Bénh vién Trung wong Hué

két qua thAm m¥ va ning cao chit lugng séng cho  vii m&i dugc phiu thuit cit v chira da hodc chira nim

bénh nhan.

vii kém tai tao vii tirc thi bang vat co lung rong.
2.2. Phwong phap nghién ciru:

II. POI TUQNG VA PHUONG PHAP M ta cit ngang

NGHIEN CUU - Thoi gian: tir thang 1 nim 2013 dén thing 4
2.1. Pdi twgng nghién ciru: nim 2015
Chuing t3i tién hanh khao st 16 truong hop ung thur - Thu thap s liéu tir hd so bénh an

III. KET QUA NGHIEN CUU

Bang 3.1. So lwgce dac diém bénh nhan

Phén bé theo tuéi

Nho nhét 24 tudi
Lén nhét 54 tudi
Tudi trung binh _ 40,7 tudi

Phén bé theo vi tri u

Vu phai 9 truonghop
Vi trai 7 truong hop
Phén bé theo giai doan bénh
Giai doan ITA 15 trudng hop
Giai doan IIIA 1 trudng hop
Mé bénh hoc
Carcinoma ng tuyén vi dang NOS 16 trudng hop
Bang 3.2. Loai phau thudt
Ct vii chira da — téi tao vii bing vat co lung rong 7 trudmg hgp
Cét vt chira niim vii — tai tao vii bang vat co lung rong 9 trudng hop
Bang 3.3. Bién chimg sau mé
Hoai tir quan vi 1 trudmg hop”
Hoai tir vat da khong
Chay mau khéng
Tu dich khéng
Nhiém tring Khéng
Ho vét md Khéng

* | truomg hop bi hoai tir % quin vi

Badng 3.4. Két qud tham my:

Dénh gi4 theo thang diém cua Lowery [13]: két qua

Xuit sic 8 truong hop 50%
Tét 3 truong hop 18,7%
Trung binh 5 trudng hop 31,2%
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IV. BAN LUAN

Nhom bénh nhan duge thue hién phﬁu thuat cit
vi1 chira da hodic chira nim vi kém tai tao vi tirc
thi bing vat co lung rong ¢6 tudi trung binh 1a 40,7
tudi, ltra tudi nay nhé hon so v&i tudi trung binh
méc ung thu vii 1a 51,76 tudi [8], diéu nay cho thy
bénh nhéan tré tudi c6 nhu ciu tao hinh v nhiéu hon
bénh nhan 16n tudi.

V& k¥ thuét cat tuyén vu chira da, chung t6i thyc
hién duong md hinh tron trén u dudng kinh khoang
Scm, bao gdm seo sinh thiét, d6i voi nhimg trudng
hop u trung tdm thi duong md hinh tron trén u, bao
gdm seo sinh thiét va phic hep quin nam v, 8
trudng hop dau ching 16i cit mé tuyén kém md m&
dudi da, do vay thé tich khuyét hong 16n, viée téi tao
v kho dat két qua thim m§. 8 truong hop gan diy
chiing t6i dung dao siéu am, céit tiém cdn mé tuyén
nén thé tich khuyét hong it hon va tai tao v c6 két
qua thdm my t6t hon.

Chang t6i thuc hién nao hach nach thuong quy
bang dudmg md theo nép lan nach dudi, dudng rach
du rong dé chuyén vat dé dang tlr sau ra trudc, nao
hach murc [ & 11, bao tén than kinh xuyén, b6 mach
nguc hung ké ca nhdnh nguc cua dong mach nguc
lung, dam bao su nudi dudng vat.

Vat da co lung rong duoc 1iy di rong véi mdé md
siu nhim dat thé tich t5i da, ddm bao du md dé tai
tao vi, chd bam nguyén uy cia co lung rong duge
bao tdn gitp ting cudng nudi dudng vat. Dat dan
luu 4p lue, khau cb dinh dién boc tich va may da.
Seo mé thanh mét duomg chéo viing lung gén tring
v&i cac khoang lién sudn.

Chuyén vat ra trudc, 1ap diy chd khuyét hong
mé tuyén, can chinh hinh thé, cat bét 16p thuong bi
da thira, ¢b dinh vat, dan luu 4p luc va may lai seo
mo. Pudng seo sau cung trén vi ti tao s& co hinh
tron déu, c6 tinh thim my.

Ching t6i lam md bénh hoc khéi u, mé dudi
qu?m v néu bao ton phirc hop quéan nim vu, tat ca
hach. Xét nghiém héa mo mién dich danh gia tinh
trang ndi tiét va Her-2. Lap ké hoach diéu trj h tro.

Phiu thudt cat vi chira da hodc chira nim vi

46

6 nhiéu thudn loi cho tai tao vii tire thi. Tuy nhién
phau thuat nay lam gia ting bién chimg chung va
tai chd. Bién chimg dic biét cua cht va chira da 1a
hoai tir vat da hodc hoai tir quén niim vi va tu mau.
Ngoai ra con con ¢d sur gop phén cua cac bién chimg
sém va mudn cua phﬁu thuét tao hinh [3], [6], [10],
[14]. Vén dé 1a lya chon duong mo, dién boc tach
vat da, cit md sau quém vu.

Chuing t6i khong c¢6 bénh nhéan bi béo phi, cao
huyét 4p, ddy 1a nhimg yéu t lam giam ti 1& bién
chimg. Chi ¢6 1 truomg hop bi hoai tir 1/4 quan v
va tu lanh v&i chiam séc tai chd.

Tét c4 cac truong hop clfa chung t6i dudng rach
da 1a hinh tron trén u g(")m seo sinh thiét va hoic
khong gom phirc hop quan nam v, va phan lén
dugc phiu thuit ngay tir dau, chi ¢é 1 ca phau thuét
sau hoa tri tan hd tro vi khéi u 1ém va hach 16n. Seo
trén va tai tao 1a duong tron ¢o tinh tham my.

Két qua thim my ching t6i ¢6 5 trudng hop
dat trung binh, diy 1a nhimg truong hop dugc mod
dAu tién, ching t6i cit mé m& dudi da va mé tuyén
nhiéu, khuyét héng 16n va thé tich vat nho nén két
qua thdm m§ han ché. Nhimg truong hop phau thuét
vé sau, nhét la 8 truomg hop duge md gin diy ching
t01 dung dao siéu am, cit tiém can md tuyén nén thé
tich khuyét hong nho, vat da 16n nén két qua tham
my dat t6t va xudt sic [5], [7].

Tinh an toan cta phiu thuat cit vi chira da hoic
chira nim v qua cac nghién ciru cua thé gidi ciing
nhu ciia Viét Nam déu cho két qua twong tur cit vi
triét dé cai tién [3], [6], [9], [12].

V. KET LUAN

Phdu thuat ¢t vu chira da hoic chira nim vi
kém tai tao v tirc thi bing vat co lung rong 1 phau
thuat an toan, ¢6 thé 4p dung cho nhiéu bénh nhan
Viét Nam, két qua thAm my cao va dat hiéu qua vé
diéu tri ung thu.

Viéc ap dung nhimg k¥ thut phau thuat méi da
dem lai lgi ich thiét thuc cho bénh nhan.

Su phat trién vé phau thuat phu hop va kip thoi
v6i xu huéng phat trién chung clia nganh ung thu.
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B ' - 2

Hinh 1: Sau cit v chira da Hinh 2: Mé tuyén va phirc hop quéan nim vi

i

Hinh 7-8: Trudc va sau md cit v chira da va tai tao v tire thi b?"lng vat co lung rong
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