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TOM TAT

D4t van dé: Vai khang khudn da duoc nghién ciru va st dung dai tra trong nhiéu bénh vién trén thé gidi
nhung chuwa duwoc s dung tai Viét Nam.

Muc tiéu: Danh gia hiéu qua cua vai khang khuan trong viéc lam giam ti 1é nhiém khudn bénh vién.

Phwong phap nghién ctru: Nghién ctu thuc nghiém, trudce va sau can thiép, danh gia hiéu qué cda
viéc str dung vai khang khudn NMS, thuc hién tai don vi Héi stic tich cuc clia hai khoa Bénh nhiét d6i va
khoa Bong tir thang 1/2013 dén théng 5/2013 va thang 6/2013 dén thang 12/2013.

Két qua: C6 téng cong 190 bénh nhan tham gia nghién ctru & méi giai doan. Ti 16 NKBY gidm 31,9%
khi str dung vai khang khuan. M&t do vi khuén trén vai gidm 50% khi st dung vai khang khuén. Mat do vi
khuan trong khéng khi phong gidm khodng 50% khi dung vai khang khuan. Vai khang khuén giap tiét kiém
hon 2,2 ty déng phét sinh do NKBV trong giai doan sau can thiép.

Két ludn: Vai khang khudn gidp lam gidm nhiém khuén bénh vién va mang lai hiéu qua kinh té cao. Cén
st dung vai khdng khuén trong bénh vién, dac biét & khoa c6 nguy co cao va dac biét cho déng phuc ctia
nhén vién y té.

Tw khéa: vai khang khuén, véi thong thudng, nhiém khudn bénh vién, vi khuan

ABSTRACT
EFFECTIVENESS OF ANTIBACTERIAL LINEN
IN PREVENTION OF HOSPITAL ACQUIRED INFECTIONS
Dang Thi Van Trang', Le Thi Anh Thu', Pham Thi Ngoc Thao', Nguyen Phuc Tien’,
Tran Thi Thanh Nga', Tran Quang Binh', Tran Doan Dao’, Nguyen Minh Tuan?

Introduction: Antibacterial linen has been studied and used in many hospitals in the world but not yet
used in Vietnam.

Objective: to evaluate the effectiveness of antibacterial linen in reducing the incidence of hospital
acquired infections.

Methods: Experimental study, before and after intervention, to estimated the effectiveness of using
antibacteria linen NMS at the Intensive care rooms of Burn and Tropical diseases department from January
2013 to May 2013 and June 2013 to December 2013.

Results: There were totally 190 patients in every period. The incidence of HAIs decreased by 31.9%
when using antibacterial linen. Microbial density on linen decreased by 50.0% when using antibacterial
linen. The density of air contamination reduced by 50.0% after using antibacterial linen. The antibacterial
linen helped to save more than 2.2 billions VND due to HAs in the period after intervention.

Conclusion: Using antibacterial linen help reduce hospital acquired infections and is cost effectiveness.
It should be introduced into hospital, especially in high risk departments and used for health care workers.
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Hiéu qué cia vii khdng khudn trong phong ngita nhiém khudn bénh vién

I. DPAT VAN DE

Nhiém khuin bénh vién (NKBV) la mét trong
nhitng thach thirc va mdi quan tdm hang dau trén
toan thé giéi. Ti 16 NKBV vao khoang 5-10% ¢ cac
nude di phat trién va lén dén 15-20% & cac nudc
dang phat trién.

Mbi trudng bénh vién dong vai trd quan trong
trong lay truyén cac nhiém khudn mac phai trong
bénh vién. Cac nghién ciu gan ddy da cho thay
ring ¢6 méi twong quan gitta NKBV va bé mit méi
trudng bénh vién, dO vii, va tay nhan vién y té.
Nhitng vi khuén tim thiy trong bé mat méi trudng,
dd vai bénh nhéin, man cia, thuong ciing la nhilmg
tac nhan gay nhiém khuépbénh vién [9], [13], [12].

Trong nhitng nam géﬁ'déy, nhiéu loai vai khang
khuin da dugc phat minh va chimg minh kha néng
diét vi sinh vt bao gf)m vi khuén, virus va ca vi
ném, lam giam mui hoi khi st dung. Nhiéu quéc gia
d3 bét diu dua vai khang khuén vao sir dung dai tra
trong bénh vién [2], [6], [7].

Viéc sir dung vai khang khuan dugc cho ring
c6 thé ¢ hiéu qua hon tai nhitng nudce dang phat
trién, noi phai ddi dién véi su qué tai bénh nhan,
viéc cach ly bénh nhén khé thuc hién va tinh trang
nhiém khuin cao trong dén sb. Viéc sir dung vai
khang khudn khong dét hon nhiéu so v6i vai thong
thudng, do do viée trién khai sir dung & cac nude
nay ciing c6 thé kha thi.

Cac bénh vién & Nhét da dwa vai khang khuén
vao sir dung thudng quy tai cac bénh vién voi muc
dich lam giam lay chéo cac nhiém khuan trong bénh
vién. Sau khi ap dung vai khang khun, nhiéu bénh
vién, nha dudng ldo da ghi nhan c6 su giam nhiém
khuén bénh vién trong céc co s& nay [5], [16], [1].

Nhiéu cong nghé khac nhau dugc sir dung dé
tao vai khang khudn. Mt trong nhimg k§ nghé vai
khéng khuan hi¢n nay dang dugc sir dung réng réi
tai Nhét Ban 1a NMS, do cong ty SHIKIBO san xuét
duéi su nghién ciru cia bac si Sakagami, Vién Y té
Cong cong Osaka. Vai dugc phi boi 16p resin khang
khuén NMS. Khi vi sinh vt bdm vao soi vai, hai tac
dong s& xay ra. Mang té bio bj pha v va chét khang
khuin di vao bén trong dé ngin chin kha ning phat
trién cua té bao va tiéu diét vi sinh vat. Vai khang
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khuin nay khéng gy doc hai cho mdi truong va an
toan cho nguoi st dung.

Tir thang 12/2009, B& Y té da ban hanh Thong
tu 18/TT-BYT Hudng din td chirc thuc hién cong
tac Kiém soat Nhiém khuan trong cdc co s kham
bénh, chita bénh. Mot trong céc vén dé duoc nhin
manh so véi trude diy 1a viéc dau tu co s vt
chét, trang thit bj d& dam bao thuc hién tét cong
tac kiém soat nhiém khuin. Mic du hiéu qua cia
vai khang khuan di dugc ching minh va da duoc
su dung rong rdi & nhiéu nude, chua cé sir dung
vai khang khuén dai tra tai Viét Nam. Nam 2010,
khoa phong Bénh vién Chg Riy di dua vao sur
dung thir trén mét sé bénh nhan phéng nam tai
phong hdi sirc tich cye. Két qua so bd cho thay
ti 16 nhi®ém MRSA trén cac vét phong néng giam
rd rét, tuy nhién chua théy ¢6 hiéu qua trén cac
phdng séu. Do do, rét cin c6 mot nghién ciru dé
phén tich danh gi4 hiéu qua trén 1dm sang cia =
viéc sir dung vai khang khuén. Truéc tinh hinh
nhiém khuin bénh vién vin con gia tang, tinh
hinh bénh nhén qua tai, diéu kién thong khi phong
bénh khong dam bao, viéc ap dung cac bién phap
céch ly khé co thé thuc hién, viéc sir dung vai
khang khudn c6 thé 1a mot giai phép t6t gop phén
trong ngin ngira lay truyén chéo céc nhiém khuén
bénh vién gilta cac bénh nhén.

II. POI TUONG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CUU

2.1. Déi twgng nghién ciru:

Bénh nhin & moi tudi, ca hai gidi, dang nim vién
tai phong hdi sirc tich cuc tai khoa Bénh nhiét déi
va khoa Phong trong giai doan nghién ciru, tir thang
1/2013 dén thang 5/2013 va thang 6/2013 dén thang
12/2013.

Tiéu chuén loai trir: Bénh nhan nim luu & khoa
dudi 48 gid hodc tién lugng tir vong trong vong 24
gid sau nhép vién.

2.2. Phuong phap nghién ciru: Nghién ctru cit
ngang va nghién ciru thuc nghiém, trudc va sau can
thiép (Before-after study).

C& miu

C& miu dé danh gia hiéu qua cia chuong trinh
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can thiép duoc tinh dua vao gia thuyét chuong trinh
s& lam giam ti 1é NKBV khoang 30% sau can thi¢p.
_ p2(1— p2)+ plgl —pb) (Za +ZF)?
(p2—pD

Trong do

- n: d6 16n ciia mau

- Z: tri s& phan phdi chuan véi do tin cay 95%

70 =196, 7°=0.84

Gia thuyét ti 1¢ NKBV truée can thiép la 24%,
giam khoang 50% sau can thiép tirc la con khoang
12% sau can thiép, p2=0.24, p1=0.16

, = 0:25%0.75+0.13+0.87
(0.25 - 0.13)°

n=172. Dy trii thém 10% mét mau, n=172+18=
190

Viy cén khao sét trén khoang 380 bénh nhén:
190 bénh nhan trudc can thiép va 190 bénh nhan
sau can thi¢p. DPé ¢6 duoc ¢& mau 380 bénh nhan,
s6 bénh nhén cta mdi khoa vao nghién ctru 1a 190
bénh nhén, 85 trudc can thiép va 85 sau can thiép.

So sanh mat dé vi khuan trén d6 vai va trong
phong bénh: Panh gia mat dj vi khuén trén do vai
thong thudong va do vai khang khuén, mat d6 vi

(1.96 + 0.84)?

khuén trong khéng khi ctia phong qua hai giai doan
str dung d4 vai khang khuén va d vai thong thuong.

Panh gia hiéu qua kinh té: - Danh gia chi phi
phat sinh do NKBV qua viéc tinh chi phi diéu tri
bénh nhan khong NKBV va NKBV: Khao sat chi
phi ctia bénh nhan dya trén s ligu vién phi thu
thép tir phong tai vyu. So sanh chi phi cia bénh nhan
NKBYV va khéng NKBV trong nhém nghién ctru

- Panh gia chi phi phat sinh do sir dung vai
khang khuén

- Pénh gi4 hiéu qua kinh té qua:

+ Tinh chi s6 chénh hiéu qua kinh té ICER

+ Chi phi tiét kiém duoc

III. KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Dic tinh chung cia bénh nhan trude va
sau khi sir dung dd vai khang khuén

Nghién ctru thuc hién qua hai giai doan trude va
sau can thiép bang cach st dung vai khang khuan,
tai hai khoa Bong va khoa Bénh nhiét d&i. Méi giai
doan c6 190 bénh nhan. Khong c6 su khac biét vé
dac tinh chung cia bénh nhan lic nhap vién & giai
doan truGe va sau can thiép.

Bang 1. Pdc tinh chung cua bénh nhdn tricdc va sau khi sir dyng vai khang khudn

Pac tinh bénh nhan Truwde can thiép Sau can thiép p
N=190 N=190
N % N %
Tubi trung binh (PLC) 40,1 (17,6) 40,9 (16,8) 0,6
Gidi
Nam 130 68.4 134 70,5
Nir 60 31,6 56 29,5 0,6
Bénh kém 44 23.2 51 26,8 0,4
Hén mé lae nhép vién 16 8,4 26 13,7 0,1
Glasgow 13,8 (2,9) 0-15 13,2 (3,4) 3-15 0,07
SIRS 75 39,5 65 34,2 0,28
Suy hé hép cip 18 9,5 17 9,0 0,8
ARDS 2 1,1 1 0,3 0,6
Suy than cép 11 58 5 2,6 0,1
Suy gan cép 26 13,7 16 8,4 0,1
APACHE 6,6 (5,0) 0-26 7,0(5,2) 0-28 0,4
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3.2. Tilé nhiém khuén b¢nh vién truéc va sau
sir dung vii khang khuin

Ti 1& nhim khuén bénh vién chung ctia hai khoa
trong nghién ctru giam tir 36,3% xudng 24,7% sau
khi dung vai khang khuén, khac biét ¢ y nghia
théng ké. Ti 1& viém phdi bénh vién, nhiém khuén

da, nhiém khuin phéng, nhiém khuin huyét ciing
thap hon khi sir dung vai khang khuin so v&i dd vai
thong thudmg. Ti 18 céc loai nhi®m khuin bénh vién
lién quan dung cu déu giam o rét sau khi st dung
vai khang khuén.

Bdng 2. Ti 1é nhiém khudn bénh vién trudc va sau khi sir dung vadi khdng khudn

Loai nhiém khuin bénh vién Trude can thiép N=190 Sau can thiép P
N=190
N % N %
Nhidm khuin bénh vién chung 69 36,3 47 24,7 0,01
Viém phdi bénh vién 29 15,3 20 10,6 0,17
Nhiém khuén vét mb 1 1,6 1 2,4 0,96
(N =63) (N =42)
N. khuan dudng tiéu 3 1,6 1,6 1,0
Nhiém khuén da 11 5,8 0 0 0,005
Nhiém khuén phong 29 30,5 23 24,2 0,32
(N =195) (B=55)
Nhiém khuén huyét 13 6.8 6 32 0,05
VPBV/1000 ngay t.may 72.6 336 0,001
NKH/1000 ngay dat catheter 217 11.1 11,1 0,05
NKN/1000 ngay dat sonde tiéu 2.2 502 0,14

Khong cé su khac biét vé ket qua tir vong, xuat vién cua bénh nhan gilra hai nhém trudc va sau
can thiép, nhung c6 su giam c6 y nghia thong ké vé thoi gian nam vién & giai doan sau can thiép

(Bang 3)
Bdng 3. Két quad cudi cung cua bénh nhadn trudc va sau sir dung vai khang khuan

Két qua cudi ciing Trude can thiép Sau can thiép P
N % N %

Xuét vién/Chuyén vién 150 78,9 136 71,6 0,09

Chét 40 21,1 54 28,4
B bLC B bLC

Thoi gian nim vién 21.3 16.8 16.7 14.1 0.016

3.3. So sanh mit d9 vi khuan trén vai khang
khuin va vai thong thwong

3.3.1. Mgt d¢ vi khuén trén déng phuc nhén
vién triede va sau khi ding vii khing khuin

C6 101 miu dong phuc nhan vién tir vai théng
thudng, 36 miu & khoa phong va 65 miu & khoa
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bénh nhiét d6i.Trong d6, dong phuc bac si 1a 11,
dong phuc diéu dudng 1a 90.

C6 148 mau ddng phuc nhan vién tir vai khang
khuén, 76 mau & khoa phong va 72 méiu & khoa bénh
nhiét d6i. Trong d6, déng phuc bac s 1 55, ddng phuc
diéu dudng 14 54, ho 1y 13 27 va phAu thudt vién 1a 12.
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Bang 4. K&t qua ti 1é cay dwong tinh trén dong phuc nhan vién
bang vdi thong thuong va vai khdang khuan

Vi thong thuong Vii khang khuin P
N (%) N (%)
Pbng phuc nhén vién chung 82/101 (81,2) 71/148 (48,0) <0,001
Déng phuc diéu dudng 70/90 (77,8) 20/54 (37,0) 0,001
Pdng phuc bac si 5/11 (45,5) 23/55 (41,8) 0,91
DPdng phuc ho ly - 21/27 (77,8)
DPdng phuc phiu thuat vién - 6/12 (50,0)

Ti 1¢ cdy duong tinh trén ddng phuc nhan vién chung giam dang ké khi ding vai khang khuén, va dic

biét trén dong phuc cta diéu dudng.
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Biu dé 1.Vi khudn phan ldp trén dong phuc nhan vién bdng vdi thong thwong va vai khang khudn.

Céc loai vi khuin phan 1ap trén dong phuc nhin
vién béng vai thong thudng va vai khang khuén bao
gdm Staphyloccus non coagulase, Acinetobacter
baumannii, tryc khuin Gram duong, Klebsiella
spp, Staphylococcus aureus... Phan bé vi khuén trén

ddng phuc nhan vién bing vai thong thuong va vai
khéng khuin nhu trong biéu dd 1. Staphylococcus
non coagulase, Acinetobacter baumannii va trgc
khuan Gram dwong giam déng ké sau khi dung vai
khang khuan.

3.3.2. Mgt dp vi khudn trén khin tréi giwong va qudn do bénh nhan trudc va sau khi ding vii

khéng kh uin

Bdng 5. So sanh ti ¢ cay dwong tinh trén khan trdi giwong vd qudn do bénh nhan

bang vdi théng thuong va vai khang khudn

Vii thong thudong Vii khang khuin p
N (%) N (%)
Khin trai givong va quan o bénh 131/143 (91,6) 104/137 (75,9) <0,001
nhin/thin nhin
Quan 4o bénh nhan - 11/21 (52,4) .
Ao than nhan 5 25/34 (72,5) -
Khan trai giuong 101/113 (89,4) 56/71 (78.9) 0,04
Gbi 30/30 (100) 8/11 (72,7) -
Tap Chi Y Hoc Lam Sang - S 27/2015 123
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C6 143 méu ciy khan trai giuong va quan 40  bénh nhan bang vai khéng khuin. S& miu cdy
bénh nhdn bing vai théng thudng. S6 miu cidy duong tinh la 104, chiém 75,9%, giam cé y nghia so
duong tinh 1a 131, chiém 91,6%. véi vai thong thuong.

Co 137 mdu cdy khan trai givong va quin 4o

80 e
70 4 :
e
50 -
a0 -
30
20
10 .5

m Vaithéng thuong

=W Vai khdng khudn

Biéu d6 2. Phdn bé vi khudn trén khén trdi gieomg va qudn do bénh nhdn
bang vai théng thuong va vai khdng khudn

Cc loai vi khuén phén Iap trén dong phuc nhdn  khin trai giwong va quin 4o bénh nhan bing vai
vién bing vai thong thudng va vai khang khuén bao  thdng thuong va vai khang khudn nhu trong biéu
gdm Staphyloccus non coagulase, Acinetobacter b 2. Staphylococcus non coagulase, truc khudn
baumannii, Klebsiella spp, Staphylococcus aureus, ~ Gram duong, Acinetobacter baumannii giam dang
truc khuan Gram duong... Phan bd vi khuén trén  ké sau khi ding vai khang khudn.

3.3.3. So sdnh mit dp vi khuiin ciia phong bénh cé sir dung vai khing khudn va phong khéng siv
dung vii khdng khuin

Bang 6. Mt dp vi khudn trung binh trén Im’ khéng khi, ca hai khoa

Vii théng thuong Vai khang khuan
Mat d6 vi khuin CFU/m? 219,4 122,4
Mit do S. aureus CFU/m? 14,6 20,0
Mait @6 nim CFU/m? 18,5 16,2

C6 96 mau khéng khi dugc cdy khi sir dung vai  khi sir dung vai théng thuong, va 122,4 CFU/m? khi
thdng thudng va 60 mu khéng khi khi sir dung vai  sir dung vai khang khuin, giam 50%. Tuy nhién,
khang khuén. mat dd Staphylococcus aureus khong giam. Mat do

Mat d6 vi sinh vat trong phong 14 219,4 CFU/m®  ném giam 12,4% khi sir dung vai khang khuén.

3.4. Panh gid hiéu qua kinh té cia viéc sir dung vai khang khuén

Bang 7. Chi phi phdt sinh do nhiém khudn bénh vién truce va sau giai doan can thiép

Nhém vii thong thwong | Nhom vaii khang khuin Chénh léch
Téng s6 bn trong nghién 188 190
clru :
Téng vién phi 7,682,614,301 5,577,746,729 -2,104,867,572

Vién phi bn khong NKBV

S$6 bn khong NKBV 120 143
Téng vién phi ciia bn 2,850,611,038 2,945,804,377 05,193,339
khéng NKBV
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Vién phi trung binh cua 23,755,091.98 20,600,030.61 -3,155,061.4
bn khong NKBV

Vién phi bn c6 NKBV
Sb bn c6 NKBV 68 47
Téng vién phi ctia bn cé 4,832,003,263 2,631,942,352 -2,200,060,911
NKBV
Vién phi trung binh cua 71,058,871.51 55,998,773.45 -15,060,098
bn cd NKBV

Téng sb luong vii st dung trong giai doan
nghién ciru 1a 900 mét vai. Gia thanh cua vai thong
thuong dang sir dung 1a 55.000 déng/m. Gia thanh
clia vai khang khuén dur kién 1a 99.000 ddng/m

Chi phi phat sinh cho viéc sit dung vai khang
khuin 14 44.000 déng/m twong dwong 39,6 triéu
déng trong giai doan nghién ctru.

Tdng vién phi giai doan sau can thi€p gidm hon
2,1 ti dbng.

Phén tich theo tirng nhom c6 NKBV va khong
NKBYV, vién phi sau can thiép trong nhém bénh
nhédn khong NKBV khéng khic biét so voi trude
can thiép. Tuy nhién, trong nhom c6 NKBYV, vién
phi sau can thip thap hon 2,2 ti dong. Trén 01
truong hop c6 NKBV, vién phi sau can thiép thip
hon truéc can thiép 15 triéu dong.

IV. BAN LUAN

Nghién ctru thuc hién tai phong sin soc dic biét
cta khoa Bong va khoa Bénh nhiét déi. Khong c6
sir khac biét vé dic tinh chung cua bénh nhén trudc
va sau can thiép. Ti 1& nhiém khuan bénh vién giam
tir 36,3% xubng 24,7% sau khi ding vai khing
khuédn, dic biét ti 1¢ viém phdi bénh vién, nhiém
khuin da, nhiém khuén phong, nhiém khuin huyét
thap hon khi sir dung vai khang khuin so voi vai
thong thuong.

Két qua nghién ciru cho thiy trén dd vai st dung
trong bénh vién c6 nhiéu vi khuin gy nhiém khuén
bénh vién hién dién nhu Acinetobacter baumanii,
Kiebsiella  spp,
Staphylococcus aureus, staphyloccus non coagulase,

Pseudomonas  aeruginosa,

va ca nAm. Vi khuin phén lap dugc trén céc loai vai
thdng thudng va khing khuin twong tu nhau, 2/3
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vi khuan phan lap trén vai 1a Staphylococcus non
coagulase. Sb miu cdy duong tinh gidam c6 ¥ nghia
trén tit ca cac loai vai khang khuin, bao gém déng
phuc nhén vién, khan trai givong va quin o bénh
nhin/than nhén. Vai khang khuin cé tic dung
nhiéu hon déi véi cac vi khuén nhu non coagulase
Staphylococcus, nim, Acinetobacter baumannii
hon céc loai tic nhan khac. Két qua nay ciing phu
hop véi két qua trén phong thi nghiém khi so sanh
gitta vai khang khuan va vai théng thuomg [1],
[31, [8]. , ,

Vii khang khuan co6 tac dung giam vi khuin
trén déng phuc diéu dudng nhiéu hon so véi ddng
phuc béc si. Diéu dudng 14 ngudi chim séc bénh
nhin nhiéu hon, c6 nhidu thao tac d& lay nhidm
hon so véi bac si. Diéu nay cang cho thay vai khang
khuan rit quan trong gilp gidm liy nhiém chéo
trong bénh vién.

Vai khang khuin ciing lam giam mat d6 vi khuan
trong khéng khi phong khoang 50%. Mit dd vi
nim trong khéng khi giam khi sir dung vai khang
khudn. Cac nghién ciru chimg minh c6 méi lién
quan 13 gilta moi trudng lay nhiém va nhiém khuén
bénh vién [9], [11]. Nghién ciru tai Bénh vién Cho
Riy cho thdy c6 viéc khong khi phong md nhiém
Acinetobacter baumannii lam tang nhiém khuin vét
mé do Acinetobacter baumannii [9]. Viée giam vi
sinh vét trong khéng khi do d6 14 diéu kién tién quyét
trong mot s phong bénh nhu phong md, phong hdi
sire tich cye. Viéce sir dung vai khang khudn do d6 s&
gép mét phan quan trong cho viéc han ché vi sinh
vit trong moi trudng [3]

Viéc sir dung @6 vai khang khuén phd rong chu
yéu cho cac db vai tiép xtc gin v6i bénh nhan nhur
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khan trai givong, gbi, 4o bénh nhén tai cic co s&
y té, dac biét trén nhimg ddi tugng suy gidm mién
dich c6 thé lam giam dang ké vi sinh vat trong méi
truong 1dm sang va do d6 lam giam nguy co NKBV.
Str dung vai khang khuén con o thé c6 hidu qua
hon tai nudc ta, noi phai déi dién véi sy qua tai bénh
nhan, viéc cach ly bénh nhan khé thuc hién va tinh
trang nhidm khuén cao trong dan s6 [8]

Véi ti 168 NKBV giam, chi phi phat sinh do
NKBYV giai doan sau can thiép gidm hon 2,2 ti dong
so voi giai doan trude can thi¢p. Chi phi phat sinh
cho viéc ding vai khang khuén 1a 39,6 déng, thap
hon nhiéu chi phi do NKBV gy ra. Nhi¢u yéu tb
c6 thé gay nhiéu, tuy nhién, dic tinh chung hai
nhém trudce va sau can thiép gidng nhau, két qua
sau can thiép khac biét rd rét so voi trudc can
thiép, diéu do ciing chimg minh hiéu qua mét phan
ctia vai khang khuan.

Tai nudc ta, noi bénh vién phai déi dién thuong

xuyén véi sy qué tai bénh nhan, viéc cach ly bénh
nhan khé thuc hién va tinh trang nhidm khuin
cao trong dan sd. Viéc sir dung vai khang khuén
khéng dét hon nhiéu so véi vai thong thudng, do
d6 viéc trién khai sir dung vai khang khuén ciling
c6 thé kha thi.

V. KET LUAN

Nghién ciru cho thdy viéc sir dung vai khang
khuén c6 hiéu qua gitp 1am giam nhiém khuan bénh
vién. Két qua nghién ciru cho thay

-Tile NKBV giam 31,9% khi sir dung vai khang
khuan

- M4t dd vi kiuén trén vai giam 50% khi sir dung
vai khang khuan.

- Mat d6 vi khuan trong khong khi phong giam
khoang 50% khi dung vai khang khuan.

- Vi khéng khuén gitip tiét kiém hon 2,2 ty dong
phat sinh do NKBV trong giai doan sau can thiép.
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