Vai tro cia ndi soi duong mdt trong cat gan diéu tri soi

VAI TRO CUA NOI SOl DUGNG MAT
TRONG CAT GAN DIEU TRI SOI

Doan Van Tran', Nguyén Thanh Sang',
Trinh Du Duong',Lé Nguyén Khoi'

TOM TAT

Dat van dé: Hién nay, phau thuat (PT) cat gan duoc xem la phuong phép diéu tri ¢ hiéu qué cao nhat
VGi ty 16 sach séi cao va téi phéat thap. N6i soi duong mat trong mé c¢é vai tro quan trong quyét dinh dén két
qua cla phéu thuét.

Muc tiéu: Phan tich vai tré cua ndi soi duong mat trong cat gan diéu tri séi.

Phwong phap nghién ctru: Nghién ctru mé ta loat ca.

Két qua: PT cét gan duoc thuc hién véi ky thuét phéu tich cubng Glisson clia Ken Takasaki két hop véi
ndi soi duwong mat nham xéc dinh chinh xac gidi phéu va vi tri thuong tén cua duwong mat.

Tir thédng 2/2011 dén théang 2/2019, c6 122 TH cat gan c6 két hop véi néi soi duong mét. Trong dé, 95
PT mé bung va 27 PT néi soi (PTNS). Séi gan trai 64,7%, séi gan phai 13,9% va sdi gan hai bén 21,3%. Ty
1é hep dwong mat la 75,4%, hep bén tréi la 57,3%, hep bén phéi 11,4%, hep hai bén 4,1% va hep rén gan
2,4%. PT cét gan gébm: gan trai 81 TH, gan phéi 14 TH, phéan thuy bén 7 TH, phan thuy truée 2 TH, phéan
thuy sau 2 TH, ha phén thay 12 TH va gan 2 bén 4 TH. Ty Ié sach séi ngay sau PT la 81,1% (S6t séi chi
yéu & nhitng TH sbi gan 2 bén). Ty Ié sach séi sau diéu trila 98,3%. Ty Ié bién chirng chung la 28,6%, trong
doé ro mét la 2,4%, suy gan la 1,6% va 2 TH ttr vong.

Két luan: Noi soi duong mét la mét phuong tién khéng thé thiéu trong phéu thuét cat gan diéu tri séi. Noi
soi dudng mét gitp cho phéu thuét vién kiém soat duoc thurong tén va céu tric gidi phau cla dudng mét.

Ttr khéa: Séi trong gan, cat gan, néi soi duong mét.

ABSTRACT
THE ROLES OF CHOLANGIOSCOPY IN HEPATECTOMY FOR HEPATOLITHIASIS
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Background: Hepatectomy is considered as the best treatment method for hepatolithiasis with high
Stone clearance rate and low stone recurrunce rate.

Objectives: To analyse the role of cholangioscopy in hepatectomy for hepatolithiasis.

Method.: Case-series study.

Results: Hepatectomy was performed with glissonean pedicle transection technique of Ken Takasaki
associated with cholangioscopy to precise the biliary anatomy and lesions.
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From 2/2011 to 2/2019, 122 hepatectomies combined with cholangioscopy, were performed by
laparoscopic (27 cases) and open surgery (95 cases). Hepatolithiasis was detected in the left lobe:
64.7%, right lobe: 13.9% and bilateral: 21.3%. 75.4% had bile duct strictures with 57.3% on the left
side, 11.4% on the right side, 4.1% bilateral and 2.4% at the hilum. We realized 81 left hepatectomies,
14 right hepatectomies, 7 left lobectomies, 2 anterior sectionectomies, 2 posterior sectionectomies, 12
segmentectomies, and 4 bilateral hepatectomies. The immediate postoperative stone clearance rate
was 81.1% (Retained stones occurred mostly in bilateral hepatolithiasis). The final stone clearance
rate was 98.3%. The overall complications were 28.6% including: bile leakage 2.4%, liver failure 1.6%

and 2 deaths.

Conclusions: Cholangioscopy is an indispensable measure in hepatectomy for hepatolithiasis. It help
the surgeon to control easily bile duct lesions and its anatomy as well.
Key words: hepatolithiasis, hepatectomy, cholangioscopy.

I. PAT VAN PE

Soi trong gan la mgt bénh phé bién va dic trung
ctia khu vyc Pong A, nhat 1a Dong Nam A [6]. Soi
trong gan c6 kém theo hep dudong mat chiém ty 18
cao, 40 -96%. Khi d6, kha nang lam sach séi kho va
ty 1é tai phat gan nhu 100% [8]. Mit khéac soi trong
gan lau ngay co thé 1am xo gan, hoa 4c tinh (2-16%).
Yéu cau dit ra trong diéu tri 1a 1y sach soi va liy
hét thuong ton cua gan va duong mat. Chinh vi vay,
cit gan lay hét phan gan bi anh hudng (gan xo teo,
hep duong mat, ving gan bi ung thu hoac nguy co
ung thu hoéa...) 1a phuong phép 1y tudng ma nhiéu
tac gia da chon lya dé diéu trj soi duong mat. Tuy
nhién, thuc hién cét gan mot cach chinh xac trén
bénh nhén bi soi trong gan voi duong mat thuong
d4 bi viém nhidm nhiéu lan, dan 16n, ¢ s6i va co
thé kém hep duong mat ciing nhu c¢6 bat thuong
giai phau di kém 1a khong d&. Vi vay, viéc lay hét
thuong tdn duong mat kho dugce thuc hién mot cach
triét dé va sé van con nhiéu kha ning sot soi, soi tai
phat va nguy co ung thu duong mat [1], [14].

III. KY THUAT
- Phu tich cudng Glisson cua phan gan du kién cit theo k¥ thuat cua Ken Takasaki.

)

Hinh 1- Phdu tich cdc cuong Glisson theo Ken Takasaki

Noi soi duong mat (NSPM) gitip quan sat dugc
tryc tiép cac thuong tén cua dudng mat, xac dinh
cac moc giai phdu cua duong mat ké ca nhiing
truong hop co bat thuong ciing nhu vi tri thuong
t6n kho tiép can. Cau hoi dat ra 1a: “Noi soi duong
mat trong cit gan diéu tri soi co that sy giup két qua
dat duoc tot hon hay khong?”

Muc tiéu: DPanh gia két qua ctia PT qua: ty 18
sach soi, ty 1& bién ching va tir vong.

Phan tich vai tro cua ndi soi duong mat trong
phau thuat cit gan diéu tri soi.

II. POI TUQONG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CUU

Thiét ké nghién ctru: Nghién ctru hdi ctru mo
ta loat ca.

P6i twong nghién ciru: Bénh nhan nhap Bénh
vién Trung Vuong véi chin doan soi duong mat
trong gan va duoc PT cit gan tir thang 02/2011 dén
thang 02/2019.

- NSPM kiém tra dong thoi vai viée that cudng Glisson tam thoi dé xac dinh vi tri that da dung véi vi

tri du kién chua (Hinh 2)
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Hep gwrong mét

Ging sod

Dy that cudng gan Nbi soi dwdng mat
Hinh 2: Xac dinh vi tri that cuong gan

- Xac dinh lai thuong ton: vi tri soi, hep duong mat.
- Lay hét phan thuong ton can cét (Liy hét hep duong mat + soi kém theo).

Vi tri cat

Hinh 3: Xdc dinh ldy hét thuwong ton.
- Pung giai phau, tranh cit nham khi c6 bat thuong giai phau.

Noi soi durdng mat
giup tranh lam tén
thuong 8ng phan thuy
sau d8 bat thudng

Cat cudng gan T lam tén
thuong éng phan thuy sau

Hinh 4: Néi soi dwong mdt xdc dinh bat thuwong gidi phau.

- Quan sat va xac dinh diing vung gan thiéu mau sau that cuong Glisson. Tién hanh cat nhu mo gan.

IV. KET QUA NGHIEN CUU

Tai Bénh vién Trung Vuong, tir thang 2/2011 dén 2/2019, chung t6i thyuc hién 122 TH cat gan két hop
v6i soi duong mét trong mé diéu tri s6i, 95 PT mé bung (PTMB) va 27 PTNS. 82% bénh nhan di duoc can
thi€p trén duong mat véi cac phuong phap da dang:

Bang 1: Tien can can thiép soi mat

Tién ciin can thi¢p n %
Chua can thi¢p 22 18
M6 dng mat chi + noi soi 1dy soi trong gan 58 47,5
Cat thi mat 8 6,5
N&i mat — rudt 7 5,7
N6i mat — da (bﬁng tui mat hoac doan rudt biét 1ap) 12 9,8
Cit gan diéu tri soi 7 5,7
Stent duong mat, ERCP, PTBD, cit nang OMC 8 6,5
Téng 122 100
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Bdng 2: Vi tri s6i va thuong ton

PPN Z Loai PT 2 o
Vi tri séi va thuwong ton PTNS PTMB Tong Yo
Bén P 1 15 16 13,1
Sé1 + Caroli P 1 1 0,8
Bén T 25 51 76 62,3
Soi + Nang duong mat T 1 1 0,8
Soi + U duong mat T 2 1,6
Hai bén 1 25 26 21,3
Tong 27 95 122 100

Bdng 3: Ton thirong hep dwong mdt trong PT
., \ N Loai PT 2 o
Vi tri hep duwdng mat PTNS PTMB Tong %o
Khong hep 21 30 24,6
Hep : BénT 17 53 70 57,3
Bén P 14 14 11,4

2 bén 5 5 4.1

Rén gan 1 2 3 2,4

Téng 27 95 122 100

Bdng 4: Logi PT cdt gan
. 0 Loai PT 2 o

Loai PT cat gan PTNS PTMB Tong %o
GanT 100 82,1
1,2,3,4 1 3 4 3.3
2,3,4 20 57 77 63,1
2.3 5 5 7 5,7
1,4 1 1 0,8
2 1 1 0,8
3 3 5 8 6,5
4 2 2 1,6
Gan P 18 14,7
5,6,7,8 14 14 11,5
5.8 2 2 1,6
6,7 2 2 1,6
Gan 2 bén 4 3,2
6,7,3 1 1 0.8
7,2,3 1 1 0,8
2,3,6,7 1 1 0,8
2,3,4,5,6,7,8 1 1 0,8
Téng 27 95 122 100

- Bat thuong giai phiu duoc phat hién: 3TH, 2 truong hop phat hién qua NSPM trudc phau thuat voi
phan thuy sau d6 vao dng gan trai. 1 TH ha phéan thuy VI d6 vao 6ng gan T.

- Xac dinh hep dudng mat trong tit ci cac TH trong nghién ciru déu bang ndi soi duong mat:
92/122(75,40%) TH c6 hep duong mat.
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- Phiu thuat cit gan 1y hét hep duong mat 118/122 (96,72%). C6 5 TH hep duong mat 2 bén. 1 TH dugc
cit gan 2 bén, 4 TH con lai chi cit gan bén co ton thuong hep ning.

< Hi¢u qua diéu tri soi

- Ty 1€ sach s6i sau PT: xac dinh b::ing NSDM trong hodc sau md, kém véi siéu am va CT Scan. 81,11%
(99/122 TH) sach s6i ngay sau PT, 23 TH con soi. Tt ca cac TH con s6i déu thudc nhom co soi trong gan
2 bén.

- Sach séi sau diéu tri: Sau PT, chiing t6i chi thuc hién NSPM khi c6 nghi ngd hodc xac dinh con soi.
Ty 1€ sach soi sau NSDM (ty 1€ sach soi sau diéu tri) 1a 98,3% (120/122 TH).

% Bién ching

- Bién chirng sau mo:

Bang 5: Bien chirng sau mo

sk . Loai PT 2
Loai bién chirng PTNS PTMB Tong %

Chay mau 1 1 0,8
Nhiém trung vét mo 15 15 12,3
Tu dich, ap xe ) 8 10 8,2
Ro mat hon 30 ngay 3 3 2,4
Ro tiéu hoa 1 1 0,8
Viém phoi 7 , 1 2 1,6
Suy gan + viém phoi 2 2 1,6
Nghi huyét khbi TM cira 1 1 0,8

Téng 3 32 35 28,6

Bién chuing dugc ghi nhan tir sau PT dén khi xut vién. Riéng ro mat dugc ghi nhan khi tinh trang nay
kéo dai hon 30 ngay. 1 TH chay mau ngay sau PT do chay mau tir thanh bung. C6 2 TH tir vong: 1 do suy

gan-viém phdi va 1 do ting ap tinh mach cira nghi do huyét khéi tinh mach ctra cip.

V. BAN LUAN
5.1. Hiéu qua diéu trij s6i

Ty 1& sach soi: cac tac gia thuong ghi nhan #y Ié sach séi sau PT (tic 1a ngay sau md) va ty 1& sach soi
sau cung (tirc 1a sau NSPM lay soi sot) hay con goi 13 1y Ié sach séi sau diéu tri. Ty 1é sach soi sau PT cta
chung t6i 12 81,1%. 23 TH con soi sau md (18,9%) xay ra & nhitng TH so6i trong gan 2 bén. Nhigng TH cit
gan do s6i khu triv mét bén déu cho két qudi 100% sach séi sau PT, Pa s6 tac gia déu thong nhat PT cit

gan 14 phuong phép diéu tri c6 ty 16 sach soi sau md cao nhat [9],[10],[12].

Bdng 7- Ty 1é sach s6i ciia mot so tac gid

Tac gia n Ty 1¢ sach s6i sau PT (%) | Ty Ié sach séi sau diéu tri (%)

Vin Téan [14] 135 91

Nguyén Cao Cuong [11] 130 96

D3 Tuén Anh [3] 91 83,5
Tung-Yen Lee[9] 123 92,5 94,3
Yang T.[13] 136 81,5 85,2
Li Shao-Qiang [10] 101 84,2 95

Nicolas Jarufe [11] 52 90,4
Chuing t61 122 81,1 98,3
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Cac TH con sdi do cac nguyén nhan: séi qua
nhiéu, tong trang bénh nhan khong cho phép kéo dai
thém thoi gian mo hodc soi kém dwdng mat viém
nhiéu khong thé 1am sach duoc. Sau md, tit ca TH
trén déu dugc NSPM lay soi. Ty I¢ sach séi sau
cung ctia nghién cvu la 98,3 %.

= Bién chirng sau PT

35/122 TH (28,6%) c6 bién ching. Céc tac gia
bao céo ty 1 bién chiing thay ddi tiiy theo loai PT:
Vin Tan 1a 17% trong cat va xé md gan lay soi,

D3 Tuin Anh 11% cho 91 TH cit gan trai didu
tri s6i trong gan, Nguyén Cao Cuong 30,76%,
Tung-Yen Lee 33,3%[9] va mot sb tac gia Hong
Kong 28% [1]. Trong nghién ctru ctia chung toi,
ty 1& bién chung ting 1én mot cach co ¥ nghia
& nhom cat gan c6 kém theo PT phdi hop. Tuy
nhién, da s 1a cac bién chiing nhe. 5 TH ¢6 bién
chting nghiém trong gém: 2 TH viém phdi, 2 TH
suy gan, 1 TH nghi huyét khéi TM ctra cép, trong
d6 c6 2 TH tu vong sau PT.

Bdng 9: Bién chitng sau cdt gan

TAc gia S6 TH | Nhiém trung | Romit | Chiymiu | Apxe | Viém phdi
Nguyén Cao Cuong [11]] 52 11 (21%) 1(1,9%) | 1(1,92%) | 3(5,7%)
Moon T. Cheung [2] 52 17 (32,6%) | 2 (3,84%) 1 (1,9%)
Tung Jeng Lee [13] 123 | 21(17,0%) |5(4,06%) | 2(1,6%) | 4(3.2%)
Chung t6i 81 10 (12,34%) | 2(2,46%) | 1(1,23%) | 3(3,7%) | 2(2,46%)

Tom lai: Ap dung ky thudt cdt gan ciia Ken Takasaki két hop véi ndi soi deong mdt trong mé két qud kha

16t v6i 1y 1é sach s6i sau PT 82,71%, sach séi sau ciing 100%, tai bién, bién chirng it.

Vai tro cia NSBPM

Ky thuat

Yéu cdu dat ra cho viéc cat gan la cat ding gidi
phau, sach séi, lay hét thwong ton kém theo.

* Puong mdt gidn + séi lam ting ddng ké khdiu
kinh ciia cuéng Glisson. Trong nghién ctru, co
nhitng TH dudng mat trong gan gidn 1on, rit kho
xéc dinh khi phdu tich, nhét 1a phiu tich ngoai bao
Glisson, do d6 dé pham vao cac nhanh mat binh
thuong ddng thoi ciing d& cit khong hét duong mat
bénh 1y néu khong c6 sy quan sat dong thoi bén
trong bang ndi soi dudng mat.

 Puwong mdt gidn + séi lam thay déi vi tri thong
thwong giiva cdc thanh phén trong cuéng Glisson

* Puwong mdt gian + séi + hep chiém 75,4% cac
TH. Bé x4c dinh chinh xéac 14y hét thuong ton hep

dudng mat, noi soi la phuong tién khong thé thiéu
trong khi mo.

Vai tro ciia ndi soi dwong mdt trong mé: nham
khao sat lai vi tri sdi, khao sat c6 hep duong mat
hoic nhitng thuong ton khac kém theo, sau d6 xac
dinh vi tri thit cudng gan chinh xé4c chua, dic biét
trong mot sd truong hop giai phiu bat thudng.
Chinh vi vay, sau khi phau tich va thit tam thoi
cubng gan dé 16 16 ranh gidi cua phan gan thiéu
mau, ong soi dwong mdt sé quan sdt vi tri thdt
cudng gan tir bén trong dwong mdt nham xac dinh
chinh x4c di 1y duoc hét thuong ton hep duong
mat trude khi quyét dinh cot va cit cudng gan
(Hinh 2).

Néu khong soi dwdng mét trong mo:

- Dé d¢ lai thuong ton hep (Hinh 3).

NOi soi duwdng mat

Hinh 3: Cdt gan khong kiém sodt (a) va cé kiém sodt (b) thwong ton bang néi soi dwong mat
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- Mot s6 TH vi tri hep duong mat nim gan véi
chd d6 cua 6ng mat binh thuong lan can, vi du:

= Cudng phan thiy bén nhung gan chd d6 6ng ha
phan thuy IV. Néu dé lai ha phan thuy IV ta s& d&
dé lai thuong ton, néu cb gang lay hét chd hep ta dé

Hinh 4: Hep PT bén sat ché chia ong IV

lam ton thuong 6ng ha phan thity IV, c6 thé 1am hep
hoic tic ong nay (Hinh 4).

Tuong tu, khi ton thuong hep nam sat chd doé
ctia 6ng IV, ta ciing cit luén phan thiy bén nhim
tranh sét thuong ton (Hinh 5).

Vi tri cat

Hinh 5: Hep ong IV sdt ché chia PTB

Trong TH 6ng phén thuy sau d6 bét thuong vao dng gan trai (16%) . Trong qua trinh cit gan T, néu

khong soi dudng mat trong khi thit cuéng gan T, d& cit pham vao éng gan phan thity sau (Hinh 6).

Cat cudng gan T lam t6n
thuong 6ng phan thuy sau

Ndi soi dufyﬁg mat
gitp tranh [am tén
thuong 8ng phan thuy
sau d6 bat thudng

Hinh 6: Phdn thiyy sau dé bdt thuong vao éng gan trdi

Trong NC, c6 1 TH ha phan thuy 1 phi dai, phén
gan con lai xo teo, vi tri d6 cua 2 dng gan ha phan
thily 1 nam gan véi 6ng gan T va dng gan P. Nho ¢o
soi duong mat, phﬁu thuat vién rat chu dong trong
viéc khong 1am thuong tén 6ng gan 1 trong khi cit
cac ha phan thuy 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8. Tac gia Dong
(3), da thuc hién 12 TH tuong tu. Ong cat 7 ha phan
thuy voi su kiém soat cua ndi soi duong mat. Két
qua ca 12 TH déu sach soi va khong bién ching
dang ké.

Tém lai: Dé cit gan diéu tri séi trong gan mang
lai két qud tot. Néi soi dwong mdt dong vai tro
quan trong giup phéu thudt vién cé thé liy hét
thwong ton ciia gan va dwong mdt. Giip xdc dinh
diing vi tri gidgi phdu can cdt, dic biét trong mot so
trwong hop cé gidi phdu bt thwong. Han ché toi

90

da nhitng thwong ton thém ciing nhw chwa ldy hét
thwong ton.

VI. KET LUAN

Soi trong gan 1a mot bénh 1y phc tap, da s6 cac
phuong phap diéu tri 1iy soi chi dat dugc muc tiéu
lam sach s6i nhung viéc chdng tai phat so6i van con
1a mot thach thirc ddi voi y hoc hién nay.

Cit gan trude day, két qua chéng tai phat chua
tdt do chua kiém soat duoc viée léy hét thuong tdn
dac biét la hep duong mat. Mat khac, nhiing bét
thuong giai phau von di gay kho khan khong it cho
phau thuat vién trong cit gan ndi chung va cang giy
nhiéu khé khin hon trong cit gan do soi. Dé giai
quyét nhitng kho khan nay, ndi soi duong mat dong
mot vai tro hét stirc quan trong giup cho viée cét gan
diéu tri s6i mang lai két qua tot hon.
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