Diénh gid hinh thdi lim sdng va két qué tao hinh...
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CAC TON KHUYET PHAN MEM VUNG MAT BANG VAT TAI CHO

Nguyé&n Héng Loi', Hodng Lé Trong Chau', Trén Xudn PhU!

TOM TAT

Céc tén khuyét phdn mém ving mét c6 kich thuéc 1-3cm khé phé bién, c6 thé dung céc ki thuét tao
hinh tai ch6 dé khau déng truc tiép ma van ddm béo tinh thdm my.

Muc tiéu: Nghién cttu hinh thai Iam sang cia cac tén khuyét phdn mém vang mét. Danh gié két qua diéu trj
céc tén khuyét phdn mém viing mét bang vat tai ché.

Doi twovng, phwong phép: 164 bénh nhén tén khuyét vang mét duoc tao hinh béng céc vat té chic
tai chd bao gém céc hinh thire: khéu déng truec tiép, vat xé dich, vat dén-déy, vat déo, tao hinh chi Z hoédc
phéi hop céc phuong phép trén.

Két qua: Nguyén nhan tén khuyét sau ct u t& bao day chiém ty Ié kha cao va hinh dang chd yéu Ia hinh
tron, tiép dén tén khuyét do chan thwong moi, sau phdu thuét 3 thang két qua vé mat chirc ndng déu tét,
khéng c6 trwong hop kém. Két qué vé mét chire ndng va thdm my sau 6 thang déu tot va khong co trirong
hop seo x4u nao duoc ghi nhén, vat don ddy duoc st dung nhiéu nhét cho tén khuyét ranh mi mé va c6
chidu dai cubng vat I6n nhét. Két ludn: St dung vat tai ché Ia chét liéu tét dé tao hinh céc ton khuyét phan
mém viing mét c6 kich thuéc dui 3cm do turong déng mau séc va céu tric véi tén khuyét, mang lai két
qua tét vé chirc ndng va thdm my.

Tw khoa: tén khuyét phdn mém, tao hinh, vat tai ché.

ABSTRACT
CLINAL FEATURES AND RECONSTRUCTION RESULTS OF DEFECT SOFT TISSUE
AT FACIAL AREA BY USING LOCAL FLAPS
Nguyen Hong Loi', Hoang Le Trong Chau’, Tran Xuan Phu’

Faced soft tissue defects with size 1-3cm are common. It can be formed using the local recontruction for
directly cover with good aesthetics.

Objective: To study the clinical patterns of facial soft tissue defects. Evaluating the results of treatment
of facial soft tissue defects by local flap. :

Subjects and methods: 164 patients with facial soft tissue defects which is formed by local flaps. They
are direct cover, advancement flap, island flap, Z flap or rotation flaps.

Results: Defects caused by post tumor operation get high rate and the shape mostly is round, followed by
defects caused by trauma, 3-month postoperation. The results were good in terms of function, no bad cases.
The results in terms of function and aesthetics after 6 months were good and no cases of scarring was recorded,
advancement flaps filler is used most to damage cheek and nose defect slot length stem biggest flap.

Conclusion: Using the flap in place is a good material to model the costs of software defects of the
face below 3 cm in size due to similar color and texture with damage defects, providing good results on the
function and aesthetics .

Keywords: soft tissue defects, recontruction, local flap.
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I. DPAT VAN PE

Ving mit déng vai trd rit quan trong khong chi
lién quan nhiéu dén chirc ning sinh Iy nhu nudt,
thd, néi... ma dic biét 1a vin d& thdm my. Nhiéu
tdn khuyét phdn mém & mat do chén thuong hodc
sau cdt bd cac khdi u, sau viém nhiém, sau phiu
thudt, cac loai seo dé lai chuyén khoa ring ham mit
cin phai giai quyét vi nhitng tén khuyét nay giy
anh hudéng x4u vé thAm my ciing nhu chirc ning,
12 ganh ning tdm 1y ddi véi bénh nhan, gia dinh va
thay thudc.

Céc tdn khuyét phin mém vung mit cé kich
thude 1-3cm khé phd bién, c6 thé ding céc ky thuat
tao hinh tai chd dé khau déng tryc tiép ma van dam
bao tinh thAm m§: c4c vat xé dich, vat dén day, vat
xoay hay tao hinh chit Z. Mi mét vi tri c6 nhimg
dic diém chic nang khac nhau, c6 vij tri viéc tao
hinh that gidn don nhung c6 vi tri du tén khuyét
nho nhung xir tri lai v cling phirc tap. Nham gép
phén tim hiéu sau hon céc chi dinh sir dung kiéu vat
& mdi hinh thai 1am sang cac tdn khuyét khac nhau
cho tirmg don vi thim m¥ ctia mit, cic nguyén nhéan
gdy ton khuyét va danh gia két qua tao hinh céc tén
khuyét t5 chirc phdn mém viung mat khi st dung
céc logi vat tai chd nhiam nang cao chit lwong didu
tri c4c tn khuyét ving mit. Ching tdi tién hanh
nghién ctru ndy nhim:

1. Panh gi4 hinh thai 14m sang cac tdn khuyét phan
mém ving mét.

2. Dénh gi4 két qua didu trj c4c tdn khuyét phan
mém ving mit bing vat tai chd.

II. POI TUONG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CUU

2.1. Déi twong nghién ciru ,

164 bénh nhan chin doan tdn khuyét phin
mém ving mat duge diéu tri tai Khoa Ring Ham
Mit Bénh vién Trung wong Hué trong thoi gian tir
01/2010-01/2015.

2.1.1. Tiéu chuén chon bénh

Kich thuéc ton khuyét du6i 3cm, gdm: Vét thuong
mdi. Seo di chimg bong, seo x4u vét thuong cii, seo
x4u tao hinh cii. Khdi u lanh va 4c tinh viing mit.
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2.1.2. Tiéu chuin logi tric

Bénh nhan c6 bénh toan than chéng chi dinh phiu
thut tao hinh hoic anh huéng dén lanh thwong.
Trudng hop chin thuong phdi hop nguy co de doa
tinh mang bénh nhan nhu chin thuwong so néo, chin
thuong nguc bung. Bénh nhin gdy xuwong viing mit
¢6 chi dinh phiu thuit. Bénh nhan c6 trang thai
tam ly khong binh thudng hoic khong ddng y ph§u
thuat, phdi hop khong tét tir phia gia dinh hay bénh
nhan khong dén tai kham theo quy dinh.

2.2. Phwong phap nghién ciru

2.2.1. Thiét ké nghién ciru

Nghién ciru trén 1dm sang theo phuong phap md
ta, tién ciru c6 can thiép.

2.2.2. Cdc buéc tién hanh nghién cicu

Buwéc 1: Kham va chin doan

- Kham toan than: Tinh thin tri gi4c, khai thac
cén than qua trinh bénh 1y va tién sir bénh.

- Kham tai chd:

+ Pbi véi chin thuong: Chup phim loai trir chén
thuwong phdi hop khong ndm trong tiéu chuén chon
bénh: C.T.Scanner, phim Blondeau, phim Hirtz,
phim phdi, siéu am... '

+ Khéi u: do kich thu6c u, ranh gidi u lién quan
vé&i céc vi tri gidi phAu l4n c4n, kham danh gia phan
loai TNM va giai doan bénh, 1am giai phiu bénh ly
dé chén doan ban chét khdi u va chon diing bénh
theo tiéu chuin chon bénh dua ra.

+ Xéc dinh vj tri, kich thudc, hinh dang, nguyén
nhan ton khuyét, dy doén kich thu6c tdn khuyét do
vét thuong méi sau cét loc, sau cit bd khéi u, sau giai
phéng cét bo seo cii va xay dung ¥ tudng thiét ké loai
vat str dung phit hop nhét cho mdi loai hinh théi tdn
khuyét so v6i céc vi tri giai phau lan cén lién quan.

+ Danh gia tén khuyet theo ba chiéu khong glan
va d6 co kéo ctia td chirc phan mém.

- Xét nghiém: lam ddy ¢ cac xét nghiém tién
phiu gdm cong thirc méau, nude tiéu, Xquang tim
phdi, HIV...

- Thiét ké loai vat can sir dung tranh tn thwong
than kinh, mach méu.

- Chup hinh vi tri phiu thuat muc dich danh gia
tén khuyét theo chtrc ning va thdm my.
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Buwdéc 2: Phuong phap v6 cam S

Sir dung phwong phap gay té tai chd hay tién mé té
hodc gy mé ndi khi quan

Buwdc 3: Tién trinh phiu thuat

Thi 1: Chuén bj noi tén khuyét

- Vét thwong méi: Lam sach vét thuong, loai bo
dj vat, cét loc tiét kiém, 14y bo td chirc dap nat, cAm
mau k¥, ¢huén bj tén khuyét theo don vi thAm my
cia mit tranh tén thuong than kinh va mach mau.

- Ung thu da ving mat: c4t cach u tir 0.5-1cm cho
ung thu t& bao ddy va du6i 2cm cho ung thu t bao gai.

- Di chitng seo bong, seo vét thuong cii, tao hinh
cfi, doi hoi phai cét bé seo x4u va giai phong hoan
toan co kéo tai nén seo, tra cc co quan, t chirc 1an
can vé vi tri giai phiu ctia né.

Thi 2: Thiét ké vat

Tuy theo vi tri, kich thudc, hinh dang cia tén
khuyét ma ap dung c4c loai vat sau: (1) Khau déng
tryc tiép; (2) Cac vat xé dich; (3) Céc vat don diy;
(4) Céc vat xoay; (5) Tao hinh chit Z hodc cé thé
phdi hop céc loai vat khac nhau trén cing mot tdn
khuyét.

Thi 3: B6c tach vat

- Béc tach vat theo kich thuéc da thiét ké ban ddu

- Pudng rach vudéng gdc véi mét da, sic, gon.

- Trong khi béc tach vat phai cht y dén than kinh
va mach méu bén duéi td chirc, cAm maéu k¥ khi cé
chay mau.

Thi 4: Péng vét md

- Pong vét md bét dau tir noi nhan vat

- Quan sét su hdi lwu ciia mach méau

- Péng vét mb timg 16p giai phau

Thi 5: Diéu tri va chim s6c vét md

- Dung khang sinh toan than 7 ngay

- Thudc khéang viém, thuc giam dau, ting tudn
hoan mao mach, vitamin

- Thay bing rira vét md vao ngay thir 2 sau
phiu thuét

- Cét chi sém, cét cach miii vao ngay thir 5. Cit hét
chi sau 7-10 ngay va bang cd dinh vét mé ting cuong.

- Vét khau phidn mém ving mit thudng phi
né nhanh, 16n, &n ngay thtr 3 14 cyc diém sau d6
giam dén.
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- Theo d&i dién tién vét md tao hinh quan trong
dé phong chdy mau, tu méu thir phét, de doa hoai
tir vat, nhiém tring vét md... Tuy mdi trudng hop
ma cb céch giai quyét khac nhau: khau cAm méu
hay cét bét mét vai miii chi khau, thao dich hodc
mau dong, mu kip thoi kém phdi hop hay ting liéu
khéng sinh... Tién hanh theo d&i va phét hién sém
c4c du chirng sau: Mau s&c ctia vat; Phat hién chay
mau; Phat hién tu méau; Hoai tir vat; Buc chi; Nhiém
tring vét md.

2.2.3. Ddnh gid két qua diéu tri

2.2.3.1. Giai doan hdu phdu 24- 48 gic

Maiu sic cta vat: vat mau hdng, vat tim mot
phdn, vat tim toan bo.

2.2.3.2. Ddnh gid két qua sau mé 07 - 10 ngay

Sir dung tiéu chi danh gid cia Lé Diép L1nh
(2002) va D3 Pinh Thuan (2008)

+ Tét: Vat hdng 4m, vét md quanh vat khong
chay mau, khong nhiém tring hoc buc chi, noi cho -
vat da lidn t6t, khéng co kéo va khéng ton thiong
than kinh.

+ Trung binh: Vat c6 nhitng tén thuong nbt
tim hodc phéng nuéc, ri mau quanh vat, vét mb
quanh vat lién khéng tét. Noi cho vat bj co kéo
do déng qué cang, vét md khong tét nhung khong
nhiém tring.

+ Kém: Vat tim nhiéu, thiéu dudng vat ro va vat
c6 nguy co hoai tir, noi cho vat toac vét md do dong
qué cing, c6 nhiém tring.

2.2.3.3. Ddnh gid két qua sau phdu thuat 03
thang, 06 thang

- Két qua danh gia dya vao hai yéu td chitc ning
va thAm m¥ cta ving nhan va cho.

- P& danh gia két qua chiing t6i sir dung tiéu chi
gi4 cha hai tac gia Nguyén Thanh Hai (2003) va tiéu
chi danh gia ciia Williams cai tién (1986) nhu sau:

+ Chirc nang: Dya vao sy phuc hdi chirc ning
ban dau gém chirc ning noi cho va noi nhén vat. C6
ba mirc d¢ danh gia do la:

T6ét: Mét: Nhdm kin hoan toan. Mdi: Mim méi
kin. Miii: Hit tho binh thudong. C3: Van dong gép,
nglra, xoay sang bén binh thudng

Trung binh: Mit: Nhim con hd mét phﬁri két
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mac. Mdi: Mim méi bi co kéo it. Miii: Hit thd han
ché it. C6: Van dong gip, ngira, xoay sang bén
han ché.

Kém: Mit: Nhdm hé dén gidc mac. Moi: Mim
mdi bi co kéo nhiéu. Miii: Hit thd kho. Cb: Bién
dang, co kéo, van dong kho khin

+ Thim my: Dya vao quan sat hinh thé, mau sic,
su dan hdi, su co kéo bién dang gbm noi cho va noi
nhén vat. Noi cho vat phai déu duoc seo, noi nhan
vat thi mau séc vat so v6i xung quanh, seo quanh
vat, tinh chit vat nhu thé nao. '

Tot: Seo noi dugc tao hinh va noi 14y cht lidu
tao hinh nhd, dep (< 3mm). Seo md, mém mai, kho
nhan ra khi dig cach xa 2m (Williams). Mau séc

IIL. KET QUA VA BAN LUAN

s¢o, da vat tao hinh gidng mau da xung quanh. Noi
dugc tao hinh mém mai, di dong d&, khong sa tré
co kéo.

Trung binh: Seo vira, hoi chéc hon so v6i td
chirc xung quanh. Seo mo, mém mai, kh6 nhén ra
khi dtmg cach xa 3m (Williams). Mau sic sco, da
vat tao hinh thay @i (mau néu nhat). C6 seo nép
gAp nho. :

Kém: Seo phi dai, seo 16 ctrng, dinh td chue, di
dong kém. Seo 15, 18m, d& nhan thdy (Williams).
Mau sic seo va da thay d6i nhidu (mau xam). Nhiéu
s¢0 nép gip, co kéo tb chirc xung quanh. ‘

2.2.4. Xit Ij 56 ligu bing phuong phap thdng ké
y hoc, sir dung phan mém SPSS.

3.1. Pic diém chung va hinh thii lim sang cic dang ton khuyét

Bang 3.1. Phdn b6 theo tudi va giéi

Nhém tudi n %

<20 29 17.7

21-40 85 51.8

41 - 60 35 21.3
>60 15 92"
Giéi _
Nam 109 66.5
Nir 55 33.5

Nhan xét: Lira tudi hay gap tdn khuyét tir 21-40 tudi chiém ty 16 51,8%. Chiém ty 18 tdn khuyét cao nhat

1a nam gidi: 66.5%.

Bang 3.2. Phdn bo ton khuyét theo nghé nghiép

Nghé nghiép n %

Nong dan 54 32,9
Lao dong phd thong 38 23,2
Cong nhan 23 14,0
Hoc sinh sinh vién 18 11,0
Can bo 15 91
Bu6n ban 10 6,1
Khdng nghé nghiép 6 3,7

Téng 164 100

Tdn khuyét phin mém ving mit cao nhit & tAng 16p ndéng dan chiém 32,9% ké dén lao dong phd thong
23,2% va thap nhat & tAng 16p khong nghé nghiép 3,7%.
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Bdng 3.3. Phdn bé ton khuyét theo dia du

Pia dw n % P
Thanh phé 36 21,9
Nong thon 79 48,2
. <0,05
Thi tran-thj xa 49 29,9
Tbéng cong 164 100

Néng thon chiém ty 18 cao nhét (48,2%), thi trén thi x& chiém 29,9% va thanh phd chiém 21,9%. Su khac

biét niy c6 y nghia thong ké (p<0,05).

. Béng 3.4. Phdn b6 nguyén nhan ton khuyét

Nguyén nhan n % P
Tai nan giao thong 54 32,9
Vét thwong méi | Tai nan lao dong 21 12,8
Tai nan sinh hoat 8 4,9
Seo tao hinh cii 10 6,1
Seo -
Seo vét thuong cii 6 3,7 >0,05
Ung thur té bao déy 41 25
. U séc td 17 10,4
Khdiu
U mau 5 3,0
U nha 2 1,2
Téng 164 100

Tén khuyét & vét throng méi do tai nan giao thong 32,9% cao nhit, tiép dén ton khuyét sau cét bo ung

thur té bao ddy 25%. Su khéc biét nay khong c6 y nghia théng ké (p >0,05).

Bang 3.5. Phdn bé hinh dang tén dang cdc t6n khuyét

Hinh dang ton khuyét n % p
Hinh elip 84 51,2

Hinh tron 49 29,9

Hinh chit nhat 15 9,1 <0,01
Hinh tam giac 10 6,1

Hinh vudng 6 3,7

Téng 164 100

Tén khuyét hinh elip chiém ty 1 cao nhit 51,2% ké tiép hinh tron 29,9% va thip nhat dang hmh
vudng 3,7%. Sy khac biét nay c6 y nghia thong ké (p<0,01).
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Bdng 3.6. Vi tri ton khdyét theo dom vi gidi phdu

Pon vi giai phiu n %
Ving tran 20 12,2

Vung léﬁg may 3 1,8

Ving mi duéi 8 4,9

Mot don vi Vung miii : 3 1,8
gidi phdu | yung ma | 31 18,9
Vung moi 13 7,9

Ving cim 5 3,0

Ving tran-16ng may 6 3,7
_ . Ving mi duéi-ma 36 21,9
I';?;id;’;‘gz! Ving mili-mé 23 14,0
Ving moi-ma 13 7.9

Ving cim-ma 3 2,0

Téng - 164 100

Viing mé chiém ty 1§ cao nhét cho tén khuyét mot don vi giai phau chiém 18,9% va t6n khuyét & ving
mi duéi-ma chiém ty 16 21,9% cao nhét cho 2 don vi gidi phau.
Béng 3.7. Vi tri t6n khuyét véi cdu triic ba tang mdt

Cic tAng mit n % p
Téng trén 28 17,1

Téng gitra 110 67,1 <0,01
Tang duéi 26 15,8

Téng 164 100

Tbn khuyét khuyét ting mit giita chiém ty 1& cao nhit 67,1% trong cAu triic ba tng ctia mit, tang mit
trén chiém 17,1% va ting dudi chiém 15,8%.
Bang 3.8. Kich thuéc ctia ton khuyét
Chiéu rong tén khuyét (cm)

<05 | >0,5-1 | >1-1,5 | >1,5-2 | >2-2,5 | >2,5-<3 | Téng
Chiéu dai ton khuyét (cm)

>1-1,5 3 10 13 0 0 0 26
>1,5-2 5 10 11 16 0 0 42
505 7 18 14 5 13 0 57
>2,5-<3 0 11 13 5 0 10 39

Tbng ' 15 49 51 26 13 10 164

Chiéu dai cua tdn khuyét ¢6 kich thude tir 2-2,5cm g(A)m 57 bénh nhan, chiéu rong tdn khuyét tr 1-1,5
cm gdm 51 bénh nhan. Kich thuéc tdn khuyét chidu rong va dai tir 2,5 dén dudi 3cm c6 10 bénh nhan.
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3.2. Két qua diéu tri cdc tbn khuyét phan mém ving mit bing vat tai chd
3.2.1. Phéin bé cdc dang vat
Bdng 3.9. Dang vat s dung

Vat sit dung n % p
Khau déng truc tiép 41 25
Vat don diy 38 23,2
Vat xé dich 33 20,1 >0,05
Vat xoay 41 25
Tao hinh chit Z 11 6,7
Tbng cong 164 100

Khéu déng truc tiép cling vat xoay chiém ty 18 cao nhat 25% ké tiép vat dén ddy chiém ty 16 23,2% va
tao hinh chit Z chiém ty 18 6,7% thap nhat. Su khéc biét ndy khong c6 y nghia théng ké (p>0,05).
Bdng 3.10. Dang vat theo hinh dang tén khuyét

Dang vat N Tao
Khéau déng Don . . %
Hinh dang & Xoay 2 Xeé dich hinh Tong
R T truc tiep day .

ton khuyét (cm) chir Z

Elip - 41 10 18 15 0 84
Tron : 0 31 13 5 0 49
Chit nhat 0 0 11 16
Tam giac 0 0 3 8 0 11
Vuéng 0 0 4 0 0 4
Téng 41 41 38 33 11 164

C6 41 tén khuyét hinh elip sir dung phuong phap khau déng tryc tiép, 18 trudng hop ton khuyét hinh
elip sir dung vat don ddy, 31 trudng hop tdn khuyét hinh tron va 10 tdn khuyét hinh elip st dung vat xoay.
Bang 3.11. Kich thide chiéu rgng cua vat theo dang vat sir dung

Dang vat s .
A Khéu dong 2 iz . Tao hinh n
Chiéu X Xoay | Don day | Xé dich . Tong
. truc tiep chit Z
rong vat (cm)
<1 28 0 0 10 11 49
>1-2 13 8 8 18 0 47
>2-3 0 23 15 5 0 43
>3-4 10 5 0 0 15
>4-5 0 0 7 0 0 7.
>5 0 0 3 0 0 3.
Téng 41 41 38 33 11 164

Chiéu rong vat tir 4-5cm c6 7 trub‘ng hop 4p dung cho vat don ddy va 28 bénh nhan c¢6 chiéu rong vat
duéi lem ap dung khau déng tryc tiép va 3 trudng hop c6 chidu rong vat trén Scm khi tao hinh tén khuyet
ving méa-mi mit dugc 4p dung vat ddn ddy.
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Bang 3.12. Chiéu dai ciia vat théo dang vat sir dung

Dang vat A ax . .
Chiéu . d.(ing - Xoay Ddn diy | Xé dich Tao _h - Téng
s truc tiep chit Z
dai vat (cm)
>1-2 3 0 0 0 0 3
>2-3 18 0 0 13 11 42
>3-4 20 10 0 15 0 45
>4-5 0 23 8 5 0 36
>5 0 8 30 0 0 38
Téng 41 41 38 33 11 164

C6 30 truong hop co chiéu dai vat trén Scm duge sir dung cho vat dbn diy va 23 truong hop vat xoay
¢6 chiéu dai vat 4-5cm. g

3.2.2. Két qua @iéu tri qua cdc thoi diém

Bang 3.13. Két qua cdc bién chimg giai doan hdu phéu

Bién chitng n %
Tu mau 8 4,9
Chay méau 5 3,1
Buc chi 5 3,1
Hoai tir vat 3 1,8
Nhiém tring 0 0
Tén thwong day VII 0 0
Db tuyén nudc bot 0 0
Téng 21/164

Tu méu vét md chiém 4,9%, chay mau vét md chiém 3,1% va 3 trudng hop hoai tir ndng dAu vat
chiém 1,8%.
. Badng 3.14. Két qua khi bénh nhdn ra vién

Két qua ra vién n % p
Tt 138 84,1
Trung binh 23 14 001 ¢
Kém 3 1,9
Téng 164. 100

Bénh nhén ra vién tot 84,1%, trung binh 14% va kém 1,9%.
Badng 3.15. Két qua chitc nding sau ra vién 3 thang, 6 thang

. 3 thang 6 thang
Ket qua
n % n %
Tt ; 144 87,8 151 92,1
Trung binh 20 ' 12,2 13 7,9
Kém 0 : 0 0 0
Téng 164 100 164 100
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Dinh gid hinh thdi lim sang va két qud tao hinh...

Tao hinh bing vat tai ch3 cho tén khuyét ving mat déu c6 cai thién nhidu v& mat chirc ning va két qua
xa tdt hon so véi két qua gin (3 thang) trong nghién ciru ndy ciing nhu mot sb tac gia khéc.

Bdng 3.16. Két quad thdm my sau ra vién 3 thang, 6 thang

% 3 thang 6 thang
Ket qua .
n % n Ty 1§ %
Tét 136 82,9 148 90,2
Trung binh 23 14 10 6,1
Kém 5 3,1 6 3,7
Téng 164 100 164 100

Tham my sau ra vién 6 thang: c6 sy thay dbi so v6i
thoi diém 3 thang két qua tt ting 1én chiém 90,2%,
két qua trung binh giam xubng chiém 6,1%. Mau sic,
cdu tric vat tai ch® ngay cang twong ddng véi t6 chirc
xung quanh, seo m¢, khong lam 16m vung tao hinh
nhu ghép da, dudng md gin nhu duge nguy trang che
d4u theo c4c nép nhin trén, dudng dudi mét, dudng
vién 16ng may, ranh miii m4, ranh mdi ma...

IV. KET LUAN

- Nguyén nhan tén khuyét: chdn thwong do
TNGT, ung thu da mit (hay giip ung thu té bao day).
Nam gi6i gdp 3 14n nir gi6i. Tudi 21-40 tudi chiém
ty 1€ cao

- Tén khuyét cho mot don vj giai phiu & ving
mé chiém ty 18 cao nhit va tén khuyét 2 don vij cao
nhét ving mi du6i-ma.

- Tén khuyét & tAng mat giira chiém ty 18 cao
nhat. Vi tri tbn khuyét hay gip nhit theo tht tw la
vung ma, miii, mi dudi.

- Strc séng vat tai chd rit cao so véi cac loai vat
khac.

- Céc nép nhin da sinh 1y hay céc ranh ghp ty
nhién cta co thé: nép 1an mi dudi, nép nhin da duodi
mét, rinh miii m4, rinh mdi ma... 12 noi che diu seo
thAm my nhét can chi y khi tao hinh.

- Da tai vi tri tn khuyét c6 mau séc twong duong
da lanh.

- Vat tai chd véi cac tdn khuyét nho ving ham
mit khong gy anh huéng nhiéu dén chirc ning va
thAm my.

- Viing mé: thudng dwgc st dung nhiéu dang vat
sau: vat don ddy, vat xoay, vat xé dich, vat hon vi,
khau déng truc tiép....

- Trong diéu kién trang thiét bi, khang sinh thé hé
md&i, con ngudi cho phép, ching ta c6 thé 4p dung
céc k¥ thuat tao hinh tai chd sém cho cac ton khuyét
véi vét thuong tn khuyét phirc tap c6 kich thudc
< 3cm s& mang lai két qua chirc niing va thdm my
cao nhit.
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