
ABSTRACT
ASSESSMENT THE OUTCOME OF ANTERIOR CRUCIATE LIGAMENT AVULSION

FRACTURES BY ARTHROSCOPIC

Objective: Anterior cruciate ligament (ACL) avulsion fracture is commonly associated with knee injuries
and its management is controversial ranging from conservative treatment to arthroscopic fixation. The aim
of our study was to assess the clinical and radiological results of arthroscopic nonabsorbable multifibers
suture fixation in the management of ACL avulsion fractures.

Materials: From the 5/2013 to 5/2015, at the Orthopaedics- Plastic Center of the Hue Central Hospital,
31 patients underwent arthroscopic nonabsorbable multifibers suture fixation for displaced ACL alvusion

fracture.
Results: At average 6.75 $ 1.06 months follow-up, the proportion of Lysholm score in post-op 93.5% of

excellent and good; 6.5% of fair. No patient got infection.
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Đánh giá kết quả điêu trị bong điểm bám dây chằng chéo trước...

ĐÁNH GIÁ KẾT QUẢ ĐIỀU TRỊ BONG ĐIỂM BÁM DÂY CHẰNG
CHÉO TRƯỚC BẰNG PHẪU THUẬT NỘI SOI

Nguyễn Văn Hỷ', Trần Việt Hung', Nguyễn Quang Tôn Quyền,
Huỳnh Thị Thu Thảo', Bùi Thị Thu Hà'.

TÓM TẮT
Đặt vấn đề: Bong chỗ bám dây chằng chéo trước là thương tổn do chấn thương kín khớp gối và

vấn đề điều trị còn nhiều tranh cãi từ bảo tồn cho đến cố định bằng nội soi. Nghiên cứu này nhằm đánh
giá kết quả điều trị cố định bong điểm bám dây chằng chéo trước với chỉ đa sợi không tiêu bằng phẫu
thuật nội soi.
Đối tượng nghiên cứu: 31 bệnh nhân được điều trị bong điểm bám DCCT khớp gối bằng phẫu thuật

nội soi cố định điểm bám sử dụng chỉ không tiêu tại Trung tâm Chấn thương chỉnh hình - Bệnh viện Trung
ương Huế từ 5/2013 đến 5/2015.

Kết quả: Với thời gian theo dõi trung bình là 6,75 $ 1,06 tháng. Theo thang điểm Lysholm 93,5%
bệnh nhân đạt kết quả tốt và rất tốt; 6,5% bệnh nhân đạt kết quả trung bình. Không có trường hợp nào
bị nhiễm trùng.

Từ khóa: Bong điểm bám dây chằng chéo.
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