
ABSTRACT
EVALUATION OF LAPAROSCOPIC ABDOMINOP ERINEAL AMPUTATION (MILES'S
OPERATION) FOR LOW RECTAL CANCER AT 108 MILITARY CENTRAL HOSPITAL

Objection: To assess the result of laparoscopic abdominoperineal resection (Miles's operation)
treatment for low rectal cancer at Center Millitary Hospital 108.

Patients and Method: 90 Miles's operation patients in 108 hospital from 1/1/2010 to 30/3/2015, the
patient's data were recorded: patient's and tumor's characteristics, results of the operation and post-
operation follow-up.

Result: Mean age was 55.4$13.1(24-84y). Mean distance from tumor to anal verge ≤ 3cm was 45.55%.
The majority of patient was at ll and Ill stage (94.45%). Lymph node metastasis was 31.1%, no patients
had distant metastasis. Mean operation time was 123.15 $ 35.8 min. Mean postoperative time was 11.2+7.3
days. Accident in operation was 5.5%, conversion rate to open surgery is 2.2%, there is no operative
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Đánh giá kết quả phẫu thuật nội soi cắt cụt trực tràng...
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TÓM TÁT
Mục tiêu: Đánh giá kết quả phẫu thuật nội soi cắt cụt trực tràng đường bụng-tầng sinh môn (Phẫu thuật

Miles) điều trị ung thư trực tràng thấp tại Bệnh viện TƯQĐ 108.
Đối tượng và phương pháp nghiên cứu: Nghiên cứu 90 bệnh nhân ung thư trực tràng thấp, được

phẫu thuật Miles nội soi tại Bệnh viện TWQĐ 108, từ 1/1/2010-30/03/2015. Ghi nhận các số liệu về đặc
điểm bệnh nhân, đặc điểm tồn thương, kết quả phẫu thuật và theo dõi sau mỗ.

Kết quả: Tuổi trung bình 55,4 $ 13, 1(24-84 tuổi). Khoảng cách khối u-ria HM ≤ 3cm chiếm 45,5%. Đa
số bệnh nhân ở giai đoạn 11 và III (94,45%), di căn hạch chiếm 31,1%. Không có di căn xa. Thời gian phẫu
thuật trung bình: 123,15 ÷ 35,8 phút, hậu phẫu trung bình: 11,2 ÷ 7,3 ngày. Tai biến trong mổ 5,55%, chuyển
mổ mở 2,22%. Không có tử vong phẫu thuật. Biến chứng sớm 31,11%. Biến chứng xa chủ yếu là các rối
loạn chức năng tiết niệu sinh dục( 21, 1%) và các biến chứng của hậu môn nhân tạo (10%). Thời gian theo
dõi trung bình là 29,35 $ 13,24 tháng với tỉ lệ tử vong 21, 1% và tỉ lệ tái phát tại chỗ 2,22%. Thời gian sống
trung bình 41,47$2,48 tháng.

Kết luận: Phẫu thuật Miles nội soi là phương pháp an toàn trong điều trị ung thư trực tràng thấp.
Từ khóa: Phẫu thuật Miles nội soi, Ung thư trực tràng thấp.
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