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TOM TAT

Muc tiéu: M6 ta dac diém Iam sang va néng dé hs-Troponin | cta bénh tim badm sinh & tré em. Tim hiéu
mét sé méi lién quan giita néng do hs-Troponin | véi mirc do ndng cta bénh.

Phwong phdp nghién ctu: mé té cét ngang dwa trén 51 tré bj bénh tim bam sinh dwoc chan doén
xéc dinh dwa vao siéu &m-Doppler mau, nhap vién tai Trung tam Nhi khoa Bénh vién Trung Uong Hué tir
ngay 1/4/2016 dén 30/6/2017.

Két qua: Nhitng biéu hién I4m sang chung thuong gédp nhét la vé co ndng va md héi chiém ty 1é cao
nhét (52,9%). Vé thuc thé thi ching thé nhanh va tiéng théi thuc thé >3/6 chiém ty Ié cao nhét (72,5% va
76,5%). Vé bién chirng TALDMP va suy tim chiém ty Ié cao nhat nhw nhau (70,6%). Suy dinh duéng chiém
68,6% va Viém phéi chiém 64,7%. Nong do hs-Troponin | tdng chiém 57,7% téng sé bénh nhi. Cé méi lién
quan c¢é y nghia théng ké gita sw ting ctua ndng dé hs-Troponin | véi mirc d6 ndng cua tang ALDMP,
suy tim va viém phoéi.

Két luan: Lam sang bénh tim bam sinh thuong biéu hién qua céc bién chirng cda bénh. Cé mbi lién
quan cé y nghia théng ké gitra sw tdng cla ndng dé hs-troponin | véi mirc do ndng cia céc bién ching
thwong gap.

Ttr khéa: hs-Troponin I, bénh tim bam sinh

ABSTRACT
STUDY OF CLINICAL MANIFESTATIONS AND HS-TROPONIN I LEVELS
IN CHILDREN WITH CONGENITAL HEART DISEASE
Phan Hung Viet', Tran Kiem Hao? Nguyen Thi Cam Van?

Objectives: To describe clinical characteristics and hs-Troponin | levels in pediatric patients with
congenital heart disease. To determine some correlations between hs-Troponin | levels and the severity of
the disease.

Methods: The Cross-sectional descriptive study of 51 patients with congenital heart disease identified
based on color Doppler echocardiography, hospitalized at Pediatric center of Hue central Hospital from
April 1, 2016 to June 30, 2017.

Results: The most common symptom was sweating (62,9%). For clinical signs, tachypnea and heart
murmur > 3/6 accounted for the highest rate (72.5% and 76.5%). For complications: pulmonary arterial
hypertension and heart failure were the highest eqully (70.6%), malnutrition (68.6%) and pneumonia
(64.7%). The in creased concentration of hs-Troponin | accounted for 57,7% of total patients. There was a
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statistically significant correlation between the increase in hs-troponin I level and the severity of pulmonary

arterial hypertension, heart failure, and pneumonia.

Conclusion: The clinical features of congenital heart diseases are often manifested by the complications.
There was a statistically significant correlation between the increase in hs-troponin I level and the severity

of common complications.

Key words: hs - Troponin I, congenital heart disease

I. PAT VAN PE

Tim bam sinh 13 bénh kha thudng gip O tré em,
chiém khoang 0,8-1% tré sinh ra. Bénh thudng
dién tién ning dan theo tudi. Néu khong can thiép
kip thoi phan 16n tré bi bénh tim bam sinh thudng
tr vong trudc tudi truong thanh do nhiéu bién
chung nang.

Dé theo dbi dién tién cua bénh va chi dinh diéu
tri can thiép kip thoi nguoi ta co thé dwa vao mot sd
triéu ching 1am sang cling nhu can lam sang trong
s6 d6 c¢6 nhidu chat chi diém sinh hoa rét co gié tri
dac biét 1a Troponin I dong vai trd quan trong trong
viéc x4ac dinh céc ton thuong tién trién cua co tim
trong bénh tim bam sinh, qua d6 gdp phan theo doi
cling nhu tién lugng bénh [5], [8]. Tuy nhién viéc
dinh luong Troponin I bang phuong phap thong
thudng c6 do nhay chua cao. Gan day véi su cai
tién vé k¥ thuat xét nghiém da dwa ra phuong phap
xac dinh Troponin I d¢ nhay cao (hs-Troponin I)
cho thiy c6 gia tri cao hon trong chan doan va tién
lugng bénh [6]. Chinh vi vay ching t6i thuc hién dé
tai nay vdi 2 muc tiéu:

III. KET QUA NGHIEN CUU

1.M6 ta dac diém lam sang va nong do hs-
Troponin I ciia bénh tim bam sinh & tré em.

2.Tim hiéu mét s6 moi lién quan giita nong do
hs-Troponin I véi mirc do nang cua bénh.

II. POI TUQONG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CUU

2.1. Pi twong nghién ciru

- 51 tré bi bénh tim bam sinh dugc chin doan xéac
dinh dya vao siéu 4am-Doppler mau vao diéu tri tai
Trung tdm Nhi khoa BVTW Hué tir ngay 1/4/2016
dén 30/6/2017.

2.2. Phuwong phap nghién ciru

- Thiét ké nghién ctru: Nghién ctru mé ta cit ngang.

- Cach tién hanh: T4t ca nhitng bénh nhéan thoa man
tiéu chuin chon bénh dugc dua vao nhom nghién clru.
Céc bénh nhan duoc hoi tién st, kham 1am sang k¥
ludng, dugc lam cac xét nghiém can thiét nhu siéu 4m
Doppler mau tim, dinh luong Hs-Troponin I mau. Tat
ca nhiing dir liéu nghién ctru tirmg bénh nhan dugc ghi
nhan vao mot bénh an riéng.

- X 1y 6 liéu: str dung phin mém Medcalc 10.0.

3.1. Pic diém chung ciia bénh tim bam sinh & tré em

- Trong 51 bénh nhi nghién ciru: Nit ¢6 27 trudng hop chiém 52,9%; Nam ¢ 24 truong hop chiém

47,1%.
Badng 3.1: Phdn bo theo tuoi nhdp vién
Nhém tudi n %
<6 thang 23 45,1
6 thang - <12 thang 12 23,5
12 thang - <24 thang 10 19,6
>24 thang 6 11,8
Téng 51 100,0
Trung vi 6 (2-36) thang
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Bdng 3.2: Phdn logi tim bam sinh

Loai bénh TBS n %
Thong lién nhi 7,8
TBS khong tim, ludng Thong lién that 16 | 314
thong trai-phai Con 6ng dong mach 6 11,8
(n=32) Thong san nhi thit 1| 20
Phéi hop 5 9,8
Tang tuan | Than chung dong mach 2 3.9
hoan phoi Hoan vi dai dong mach 2 3,9
TBS tim, ludng thong Tt ching fallot 6 | 118
phai-trai
(n=19) Khong  ting Teo van DMP 3 5,9
tuan hoan phoi | Teo van 3 1a 1 2,0
Nhom TBS phtrc tap hep PMP 5 9,8
Téng 51 | 100,0
3.2. Pic diém 1am sang va néng dd hs-Troponin I ciia bénh tim bim sinh ¢ tré em
Bang 3.3: Triéu chirng lam sang
Triéu ching n %
Va md hoi 27 52,9
Giédi han hoat dong 18 35,3
Con thiéu oxy cap 4 7,8
Tim da niém mac 19 37,3
Thé nhanh 37 72,5
Bién dang 1ong nguc 13 25,5
Nhip tim nhanh 5 9.8
Gan lon 13 25.5
Gan 16n 19 37,3
Tiéng T2 & van PMP 23 45,1
Tiéng théi thuc thé >3/6 39 76,5
Bdng 3.4: Bién chiing ciia bénh tim bam sinh
Bién chirng n %
Tang ap luc dong mach phéi (TALDMP) 36 70,6
Suy tim 36 70,6
Viém phdi 33 64,7
Suy dinh dudng 35 63,6
Tap Chi Y Hoc LAm Sang - S6 61/2020 71
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Bdng 3.5: Nong d¢ hs-Troponin I theo tuéi

hs-Troponin I
Tudi (thiing) 22)1.15112:1?/”;? >0.0T1Trl1gg/ml Téng p
n % n % n %
<6 4 7.8 19 37,3 23 45,1
6-<12 6 11,8 6 11,8 12 23,5
12 - <24 8 15,7 2 3,9 10 19,6 <0,01
>24 4 7.8 2 3,9 6 11,8
Téng 22 43,1 39 57,7 51 100,0
Bdng 3.6: Nong d¢ hs-Troponin I theo tirng logi tim bam sinh
hs-Troponin I p
Logi TBS 23?312127;% >0,(;l;2:111gg/ml
n % n %
Zf Elglgo?fétrllrg,tréi—phéi 16 50,0 16 500 | >0,05
TBS tim, ¢6 ludng | Tang tudn hoan phéi 0 0 4 100
thong phai-trai Khéng tang tudn hoan phéi 6 40,0 9 60,0
Téng 22 43,1 29 56,9

3.3. Méi lién quan giira ndng d hs-Troponin I bién chirng ciia bénh tim bAm sinh & tré em

Bdng 3.7: Méi lién quan giita sw nong dj hs-Troponin I véi mire dp TALPMP

hs-Troponin I
L oan Binh thudng Téang -
Mire do TALDMP <0,014ng/ml >0,014ng/ml P
n % n %
Mirc d nhe 8 72,7 3 27,3
Mirc d6 vira 7 64,0 9 36,0
AP 7 < <0,01
Mtrc 6 nang + co dinh 1 11,1 8 88,9
Tong 16 44.4 20 55,6

Bdng 3.8: Méi lién quan giita sw nong do hs-Troponin I véi mire d suy tim

hs-Troponin I
Mire d¢ suy tim 23?3131‘;7;? >0,0T1T:1gg/ml P
n % n %
Suy tim d6 1+ II 14 70,0 6 30,0
Suy tim d¢ III +1V 2 12,5 14 87,5 <0,01
Tong 16 44.4 20 55,6
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Bdng 3.9: Moi lién quan giita sy nong do hs-Troponin I voi mirc do viém phoi

hs-Troponin I
Mirc 49 viém phoi 23?3121?&% >0,(;rlilll1gg/ml p
n % n %
Viém phdi 12 46,2 14 53,8
Viém phdi nang 0 0 7 100 <0,05
Tong 12 36,4 21 63,6
Bing 3.10. Lién quan giita nong do hs-Troponin I véi mirc dg suy dinh dwéng
hs-Troponin I
Mirc do Binh thwong Tang .
suy dinh dudng <0,014ng/ml >0,014ng/ml P
n % n %
Suy dinh dudng do I 2 18,2 9 81,8
Suy dinh dudng d6 II 11 61,1 7 38,9
Suy dinh dudng do 111 1 16,7 5 83,3 ~0.05
Téng 14 40,0 21 60,0
IV. BAN LUAN nhom khong ting tuan hoan phdi chiém ti 1& cao hon

4.1. Pic diém chung cia bénh tim bim sinh
6 tré em

4.1.1. Tuéi va gidi

Két qua nghién ctru ctia chiing t6i ¢ Bang 3.1 cho
thdy nhom bénh nhan dudi 12 thang chiém ti 1& cao
nhét 68,6%, trong d6 chi yéu 1a nhom dudi 6 thang
(45,1%). Tudi trung binh nhap vién 14 6 thang. Két qua
cta ching toi cling phu hop voi nghién ctru cuia Bui
Puc Pha cling nhu nghién ctru cia Ong Kim Thanh
khi da s tré dudi 12 thang, chiém ti 1 cao nhat (67%)
[3].Theo két qua ctia chung t6i ti 16 nam va nir bj bénh
TBS la twong duong nhau (47,1% va 52,9%). Ti 1¢ nay
ciing phtt hop véi nghién ctru cia Ngd Thi CAm Hoa
va cs nghién ctru trén 105 bénh nhan bi TBS ¢ bénh
vién Nhi dong 1 thi ti 1& nay ciing tvong duong véi
nam chiém 58,2% va nit 41,8%.

4.1.2. Phan logi tim bam sinh

Két qua nghién ctru cua ching t6i theo Bang
3.2, nhom TBS khong tim c6 ludng thong trai-phai
chiém ti 1& cao nhit 62,7%. Nhom bénh bam sinh ¢

tim c6 ludng thong phai-trai chiém 37,3%, trong do
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nhom ting tudn hoan phdi (29,4%va 7,9%). Trong
d6 loai bénh thong lién that chiém ti 1& cao nhat
31,4%, tiép dén 1a con 6ng dong mach va tir ching
fallot 11,8%, thong lién nhi 7,8% con cac bénh tim
khac déu chiém ti 18 thap.

Theo nghién ctru cia Lé Thi Kim Dung va cong
su (2011) trén 107 bénh nhan & bénh vién da khoa
trung wong Thai Nguyén chu yéu 1a thong lién that
(41,12%), thong lién nhi (17,76%), con dng dong
mach (17,76%), ti chimg fallot chiém 8,4%, con
cac bénh tim khac chiém ti 18 thap [1].

Theo Bhardwaj va cong su (2014) nghién ctru
trén 661 bénh nhan, nhém khong tim, c6 ludng
thong trai-phai chiém ti 1 cao nhat(66%), nhom co
tim chiém 26%, nhom con lai cling chiém ti 1¢& nho
(5,4%). Thong lién that pho bién nhat (33%), tiép
dén 1a thong lién nhi (19%), t ching fallot (16%).

4.2. Pic diém 1am sang va nong dd hs-
Troponin I ciia b¢nh tim bim sinh & tré em

4.2.1. Pic diém lim sang

Theo bang 3.3 cho thiy triéu ching co ning
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thuong gip nhét trong nghién ctru ciia ching toi 1a
va mo hoi (52,9%), két qua nay tuong duong véi
nghién ctru cua Lé Hiru Diing (49,2%) [2], Magbool
gip & 44,9% bénh nhan. Triéu chimg con tim thiéu
oxy cap chi gip 4 truong hop chiém ty 1& thap 7,8%
dugc giai thich vi con tim thiéu oxy cap chi gap
trong nhitng trudng hop TBS tim, ludng thong phai-
trai c6 kém hep phoi ning.

Triéu ching thuc thé hay gip 1a thé nhanh
72,5%. Nghién clru ctia chung t6i cling tuong duong
v6i nghién ctru cua Lé Hiru Diing (76,3%)[2].

Tiéng thoi thyc thé > 3/6 1 tridu ching gip
kha nhiéu trong nghién ctru cua chung toi chiém
dén 76,5%. Diéu nay phu hop véi nghién ciru ciia
Truong Bich Thuy vé triéu chimg 1dm sang thuong
gip nhit chiém 87,1%.

V& triéu chimg nhip tim nhanh, theo két qua
nghién ciru ctia chung t6i chi chiém 9,8%. Ti 1¢ nay
so 1a thap so vdi cac nghién clru trong nudc nhu cia
Lu Tri Dién 1a 66,7%, ctia Lé Hoang Minh Chau la
75,8%.

V& triéu chimg gan 16n, két qua nghién ctru cua
ching t6i gan 16n chiém 37,3%. Két qua nghién ciru
cua chung t6i phu hop voi nghién ctru cia Lé Hoang
Minh Chau 42,7%, Lé Hiru Dlng 11,9%, nghién
ctru cua Stephen ciing ghi nhan gap 36% gan 16n.

Vé triéu chimg Harzer (+) va bién dang 10ng
nguc co ti 1€ nhu nhau 25,5%. Theo nghién ctru cia
Lu Tri Dién c6 18,5% trudong hop Harzer (+), 46,2%
bién dang 16ng nguc. Nghién ciru ctia Truong Bich
Thuy thi bién dang 10ng nguc chiém 14,9%. Nghién
ctru ciia Nguyén Thi Tuong Vi ciing cho két qua gan
gidng chung toi 17,9%.

Két qua nghién ciru ctia chung t6i c6 45,1% bénh
nhan c6 T2 manh. Tac gia L& Hiru Dling cling nhan
dinh tuong tu c6 45,2% bénh nhan ¢6 T2 manh & o
van DMP.

4.2.3. Bién chirng

Theo két qua nghién ctru & Bang 3.4 ting 4p phdi va
4 suy tim chiém ti I¢ cao nhét trong s cac bién chimg &
bénh TBS (70,6%).

TALDMP 1a mét bién ching thuong gip cia
bénh TBS, d6 1a hau qua cua tinh trang ting tuan
hoan phdi kéo dai & bénh nhén c¢6 ludng thong trai-
phai. Nghién cuu cia Truong Thi Bich Thuy cé
57,1% tré bi TALDMP chiém ti 1é cao nhit trong
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s6 bénh nhan bi TBS trong d6 TALDMP nhe va vira
chiém 32,9%.

Suy tim 1a bién chimg quan trong ctia bénh TBS,
trong nghién ctru ctia chiing toi suy tim chiém ti 18
cao. Két qua tuong tu v6i nghién ciru cua Lé Hitu
Diing 1a 79,8% [2].

Theo két qua nghién ctru ciia ching toi bién
chimg viém phéi chiém ti 1& 64,7% trong s cac
bénh TBS. Két qua nghién ciru clia ching toi phu
hop véi nghién ciru cua Nguyén Thi Tudng Vi
nghién ciru & bénh TBS c6 tim méau 1én phdi nhiéu
c¢6 viém phoi chiém 83,3%, Lé Hitu Diing, nghién
clru trén bénh nhéan c6 ludng thong trai-phai viém
phoi chiém72,9%. Theo nghién ciru ctia Sadoh
va cOng su (2013) kha phu hop véi nghién clru ctia
chiing t6i khi c6 64,29% bénh nhan TBS bi viém phéi
va ti 1& viém phdi ¢ bénh nhan TBS gip 3 lan & tré
khong bi TBS.

4.2.3. Nong d¢ hs-Troponin I

- Nong dé hs-Troponin I theo tudi

Theo két qua nghién ciru ctia chung toi & Bang
3.5 cho thiy, nhom tudi dudi 6 thang c6 ndng do
hs-Troponin I ting nhiéu nhat (37,3%). Nhom tudi
trén 12 thang c6 néng do hs-Troponin I ting chiém
ty 1& thap nhat 3,9%. Co su khac biét co y nghia
thdng ké vé ndng do hs-Troponin I giita cac nhom
tudi voi p<0,01.

- Néng dp hs-Troponin I theo tirng logi tim
bdm sinh

Phén tich dir liéu ¢ bang 3.6 cho thdy ndng do
hs-Troponin I tang chiém 57,7% tong s6 bénh nhan.

Ty 1€ hs-Troponin I ting & nhém TBS khong tim,
ludng thong trai-phai 1a 50,0%. Ty 1¢ hs-Troponin
I ting & nhém TBS tim, ludng thong phai-trai 1a
68,4%, dic biét trong nhom tim cé ting tuan hoan
phoi thi ti 1& nay chiém 100%. Khong c6 su khac
biét c6 ¥y nghia thong ké vé ty 1é ting nong do
hs-Troponin I gitta nhom TBS tim va khong tim
(p>0,05).

Theo nghién ctu cua Uner (2014), c6 26 trén
50 bénh nhan (52%) nhém bénh TBS khong tim
c6 ndng do hs-Troponin I duong tinh, con nhém
bénh TBS c6 tim ¢6 6/16 bénh nhan (37,5%). Theo
ti 16 ndng d6 hs-Troponin I duong tinh, nhém TBS
khong tim va nhém TBS c6 tim cao hon mét cach
¢6 y nghia so v&i nhdm chung (p<0,05). Tuy nhién
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ti 1& nong do hs-Troponin I trong nhém TBS khong
tim véi nhom TBS tim khong c6 su khac biét co y
nghia thong ké (p>0,05) [8].

Theo Mohamed (2015) nghién ctru, ndng do hs-
Troponin I duong tinh trong bénh TBS khong tim
c6 ti 18 14 82,5% con ndng d6 hs-Troponin I duong
tinh trong bénh TBS khong tim co ti 1€ 1a 75,5%
tuy nhién sy khac biét nay khong c6 y nghia thong
ké. Nong d6 hs-Troponin I trung binh & nhém TBS
khong tim 1a 0,41(0-3,03), nhém TBS c6 tim la
0,73(0-3,0), két qua ciing cho thay khong co ¥ nghia
thong ké [7].

4.3. Mdi lién quan giira ndng dd hs-Troponin I
v6i bién ching ciia bénh tim bam sinh

Bénh TBS ning 1a khi c6 nhiéu bién ching xay ra
anh huong dén cudc song va tinh mang ciia tré. Mirc
dd nang cua ting loai bénh TBS dugc danh gia qua
mirc d§ ning ctia bién chimg nhu viém phdi, suy dinh
dudng, suy tim, TALDMP va hep phoi. Nén viéc danh
gia mdi lién quan giita ndng do hs-Troponin I véi mirc
do nang cua timg loai bénh TBS s€ danh gia thong qua
mirc d6 ning cua cac bién chimg.

- Méi lién quan giira nong d9 hs-Troponin I
v6i ting ap lwe dong mach phdi

Két qua nghién ctru ctia ching t6i & bang 3.7
cho thay ty 1é ting ndng d6 hs-Troponin I & nhém
TALDMP mirc d6 ning va cb dinh (88,9%) cao hon
nhém TALDMP nhe (27,3%) va vua (36,0%), su
khac biét c6 ¥ nghia théng ké (p<0,01), diéu nay
cho thay tré bi TALDMP cang ning thi ndng do hs-
Troponin I cang cao.

Theo Kayali (2015), nhém bénh nhan tim bam
sinh ¢6 ndng d6 cTnl ting cao hon nhom khong bi
tim bam sinh, va nhém bénh nhan bj tim bam sinh
kém theo TALDMP c¢6 ndng d6 c¢Tnl cao hon nhém
khong c6 TALDMP, su khéac biét co ¥ nghia thong
ké voi p= 0,025 [5].

Theo nghién ctru cia Schuuring (2012), ndng d6
hs-Troponin T ting c6 lién quan dén mirc d6 ning
cia TALDMP ¢ bénh nhan bi TBS cling nhu nhiing
bénh nhan bi TALDMP c¢6 néng dd hs-Troponin T
tang co ty 1€ tir vong cao hon vdi nhitng bénh nhan
c¢6 nong d6 hs-Troponin T binh thuong (62% so voi
13%, p<0,005).

- Méi lién quan giira nong dd hs-Troponin I
véi suy tim
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TALDMP sé lam tang strc can mach mau phdi,
lau dan s& lam day thanh that phai, suy that phai
va két qua 1am ting nong dd hs-Troponin I. Két
qua nghién clru ciia chung t6i cling phu hop véi co
ché nay, theo bang 3.8 cho thiy ty 18 ting ndng do
hs-Troponin I & nhém suy tim I, IT (30%) thap hon
nhom suy tim d¢ II, IV(87,5%). Su khac biét co y
nghia théng ké véi p<0,01. Diéu nay phi hop véi
mot s6 nghién ciru ctia mot sd tac gia khac nhu:

Theo nghién ctru cia Zhou (2014), ndng do
Troponin I tdng cao c6 lién quan véi muc do suy
tim, 100% bénh nhan suy tim d6 IV co6 néng do
hs-Troponin I tang (p<0,05).

Theo nghién ctru ciia Xue (2011), gan nhu tat ca
nhitng bénh nhén suy tim mit b ning c6 ndng do
Troponin T tang trén 99" percentile [9].

Theo nghién ctru ciia Peacock (2008), nong do
c¢Tnl ting c6 lién quan chit ch& c6 ¥ nghia thong ké
voi ti 1€ tir vong & bénh nhan suy tim.

Agata (2012) trong nghién ctu cia minh ¢ tré
so sinh bi TBS ghi nhan sy ting cao néng do hs-
Troponin I & nhom tré bi TBS so voi nhém chiing.
Tuy nhién tac gia khong thiy su twong quan giita
murc do tang hs-Troponin I véi chiic nang tam thu
that trai nhung lai c6 twong quan voi mic do ning
ctia rdi loan huyét dong [4].

Két qua nghién ctru ciia chung t6i phit hop véi
cac tic gia ciing nhu sinh 1y bénh nong do cTnl
trong huyét thanh tang 1én khi bi suy tim. Tuy nhién
trong giai doan som cua suy tim, ¢Tnl ton tai & dang
phtic hop va dé dang bi thodi hoa. Chinh vi vay cTnl
khong nhay cam dé chan doan suy tim giai doan
som (giai doan I va II). Cac két qua nghién ciru do
d6 cho théy ty 16 dwong tinh ¢Tnl lién quan dén mirc
d6 nang cua suy tim.

- Moi lién quan giira ndong d6 hs-Troponin I
v6i viém phéi

Theo két qua nghién ctru ctia chung t6i ¢ bang
3.9, ¢6 su khac biét c6 y nghia thong ké giira ndng
d6 hs-Troponin I ting ctia nhom viém phoi va viém
phdi ning (p<0,05). Trong nghién ctiru cua chung
t6i nhém viém phdi ning chi c6 7 bénh nhan nhung
100% bénh nhan cé ting nong do hs-Troponin 1.
Theo nghién ctru ctia Zhou (2014), nong do cTnl
tdng cao & nhom c6 TBS kém VP so v6i nhom tré
khoe manh, sy khac biét c6 ¥ nghia thong ké véi
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p<0,01. Bén canh d6 theo mot sé nghién ctru vé
noéng do cTnl & ngudi 16n bi viém phdi cho két qua
ndéng do c¢Tnl ting cao va 1a yéu tb tién lugng tir
vong & bénh nhan viém phdi ning nhap khoa hoi
strc cap clru.

- Méi lién quan giira nong d9 hs-Troponin I
véi suy dinh duong

Theo nghién ctru cua ching t6i & Bang 3.10,
khong c6 mdi tuong quan cd y nghia thong ké giita
su bién d6i ndng do hs-Troponin I véi muc do suy
dinh dudng ¢ bénh nhan bi TBS (p>0,05). Suy dinh
dudng 1a mot trong nhitng bién chtng thuong gip
ctia bénh TBS. Nhiéu nghién ctru cho thdy c6 mbi
lién quan ¢ y nghia thdng ké gitra mirc d6 suy dinh
dudng véi muc do suy tim va TALDMP. Tuy nhién
van chua c6 nghién ctru nao vé ndng d6 hs-Troponin
I & bénh nhan bi suy dinh dudng. Ciling chinh vi li
do d6 ma két qua cua chung t6i ciing chi co gia tri
tham khao chir khong co co so dé so sanh.

Nghién citu dic diém lam sang...

KET LUAN

- Nhitng bi¢u hién 14m sang chung thuong gip
nhat 13 vé co ning va md hoi chiém ty 18 cao nhat
(52,9%). Vé thyc thé thi chimg thé nhanh va tiéng
thoi thuc thé >3/6 chiém ty 1é cao nhat ( 72,5% va
76,5%).

- V& bién chimg ting ap lyc dong mach phoi
va suy tim chiém ty 1¢ cao nhat nhu nhau (70,6%).
Suy dinh dudng chiém 68,6% va Viém phdi chiém
64,7%.

- Nong do hs-Troponin I ting chiém 57,7% tong
6 bénh nhan.

- C6 méi lién quan cé y nghia théng ké giita sy
tang cua nong d¢ hs-troponin I vi mirc do ning
cua ting tang ap luc dong mach phdi, suy tim va
viém phoi.

- Khong c¢6 mdi lién quan ¢ ¥ nghia thong ké
giita sy tang ciia ndng do hs-Troponin I v&i mirc do
nang cua suy dinh dudng.
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