Bénh vién Trung wong Hué

VIEM TUI THUA MANH TRANG LAM SANG,
HINH ANH SIEU AM NHAN 16 TRUGNG HGP
G BENH VIEN TRUNG UGNG HUE

Trén Chi Thaénh', HS6 Van Phic!

TOM TAT

Muc dich: M6 ta hinh anh siéu 4m viém tui thira manh trang, chan doan phan biét ruét thua
viém nhdm tranh cho bénh nhan mét cuéc phau thuét.

Péi tuong, phuong phap nghién cuu: Tir 2007-2008, I4m sang, siéu am 16 bénh chén doan
viém tui thia manh trang, 10 nam, 6 nit. Buoc khdm siéu &m cho cé 16 cas voi chan doan lam
sang theo déi ru¢t thua viém.

Két qua: Hinh anh siéu &m: cdu tric hinh tron, nho, bén trong chua hoi tang hoi
am hodc chua dich, lién tuc voi manh trang, dé khéng xep. Diéu tri: giam dau, khang
viém, khang sinh. Triéu chung dau thuyén giam sau 3-5 ngay, khéng cé bénh nao
phéu thuat .

Két luan: Viém tui thua manh trang phat hién kha dé dang trén siéu am. La bénh ly diéu tri
béo tén, khéng phau thuat.

RESUME _
‘DIVERTICUL[TES DU CAE(;UM SUR ECHOGRAPHIE,
A PROPOS DE 16 CAS A L’HOPITAL CENTRAL DE HUE

Tran Chi Thanh', Ho Van Phuc'

Objectif: Descrire les images des diverticulites du caecum sur échographie, diagnostic
différenciel appendicite a pour but d'éviter une intervention chirurgicale inécessaire.

Méthode et matériels: De 2007 & 2008, clinique, échographie diagnostiquent diverticulite du
caecum aux 16 malades. lls ont été fait échographie avec suivie clinique appendicites.

Résultats: Echographie: la lésion arrondie, petite avec la présence d'air ou de liquide a
I'intérieur. Traitement: anti-douleur, anti-inflammatoire, antibiotique, les signes cliniques diminuent
apres 3-5 jours.

Conclusion: La révélation des diverticulites du caecum sur échographie estfacile. Traitement
conservateur
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I. DAT VAN DK

Viém tii thira manh trang 12 bénh ¢dnh
tudng doi hi€m gdp, bénh nhin c¢6 bénh
cdnh ldm sang: s6t, dau bung hd chiu phdi,
phdn ttng thanh bung viing hd chiu phdi,...
twong ty bénh cdnh ctia RTV nén dé chdn
dodn ldm 1a RTV cdn phdi phdu thuit.
Vdéi mdy siéu dm ¢6 do ly gidi cao, dau
dd tan s6 cao v khdo sdt k§ ving HCP
¢6 thé chan dodn duge viém tii thiva manh
trang loai trtt RTV, trdnh phdi phiu thuit
cho b&nh nhdn. Vi viy chiing toi thuc hién
nghién cifu ndy nhiim cdc muc tiéu:

I. Tri¢u chitng lam sang va hinh dnh siéu
am cta viém tdi thira manh trang,.

2. Nghién cttu dién (i€n diéu tri viém i
thira manh trang

I. POI TUONG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CUU
2.1. Déi twgng nghién ciu

[0 nam, 6 nif vao vién tr thing 1.2007-
12.2008, dugc chian dodn ban diu 12 nghi
VRT, nhung hinh dnh siéu dm ¢ tdi thira
manh trang.

2.2, Phuong phap nghién ciu

Sicu am 0 bung cdc bénh nhin dau ho
chdu phdi nhip vién & BVTW Hué tir nim
2007 - 2008, da s& b&énh nhan déu dugc chin
dodn nghi viém rudt thira .

Trong qud trinh nghién citu ching t61 ghi
nhin duge 16 trudng hgp duge chin dodn
viém tdi thtra manh trang trén siéu dm.

Mdy siéu dm tin s6 5 - 7 MHz.

I11. KET QUA

Tat ¢d cdc bénh nhan nhap vién vdi ly do:
sO1, dau bung viing hd chau phdi, nhip vién
BVTW Hué€ dude chin dodn nghi viém rudt
thtra va cho di si¢u am tai Khoa TDCN - NS
Bénh vién TW Hué.
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Khio sdt siéu am vdi mdy c6 do ly gidi
cao, tdn s§ 5 - 7 MHz thdy cdc hinh 4nh:

+ Manh trang phdt né thanh day, con ciu
tric Idp

+ C6 cdu trdc hinh trdon nhéd bén trong ting
am dang hoi hodc chita dich thanh phit né thong
vdi manh trang, xung quanh phin ttng mé md
va mac ndi day, doi khi c6 it dich xung quanh.

+ Rudt thira con trong gidi han binh thudng
ddi khi thanh ¢ phdn ting nhung dé xep, xung
quanh khdng ¢6 phin tng viém.

+ COng thitc mdu: BC ting

Céc bénh nhin duge chin dodn viém tdi thira
manh trang. Sau d6 dudc diéu tri ndi khoa vai
khéng sinh -> tri¢u chiing thuyén gidm sau 3 - 7
ngdy di¢u tri khong can phai phiu thuat.

Hinh 1: Siéu dm vang HCP thdy cdu triic
hinh tron bén trong c¢6 séi phan, thanh phu
né thong vdi manh trang, mé mé xung quanh
phdn ing. Bénh nhdan nam 35 tudi nhdp vién
vai dau HCP, sot nhe
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Hinh 2: Siéu dm vang HCP thdy cdu triic
hinh tron chita dich, thanh day théng
vdi manh trang, manh trang phit né,
mo md xung quanh phdn ing.
BN Nguyén Hitu P. 60 tuéi, nhdp vién 9/7/08
vdi chdn dodn nghi viém rudt thita



Bénh vién Trung wong Hué

Hinh 3: BN Nguvén Hitu P:
rudt thica binh thuong, kich thudce nhd,
xung quanh khong co phdn vng viém
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Hinh 6: Viém nii thica manh trang & mdt
trude, bén trong ¢ soi phdan

Hinh 7: Cang BN trén khdo sdt doppler mau
cho thdy tdng sinh mach mdu
xung quanh tui thica

IV. BAN LUAN

Tai thita manh trang duge hinh thanh do
st y&u 2 thanh rudt din dén su thodt vi clda
niém mac rudt ra ngodi qua chd yéu (thudng
12 ¢chd di vdo cla cdc mach mdu) tao thanh
tii thira.

"(\_ I

Khi tdi thira bi bit tdc do s6i phin, do viém

-> viém tdi thua

Triéu ching 1am sang: dau bung ving hé
chiu phdi, roi loan tiéu hda, s6t nhe, bach
cdu ting, phdn tng thainh bung viing hd chiu
phai.

Siéu dm: manh trang phu né, ciu tric hinh
tron thanh phil né thong vdi manh tring, ¢6
phdn (tng mé md va mac ndi xung quanh,
rudt thira binh thudng.

Viém tidi thira manh trang 1a mot bénh ly
hi€ém gip va thudng bi chin dodn nhim vdi
viém ruot thita, ngodi ra ¢6 thé nham lin vdi
mdt s6 bénh 1y khdc nhu viém b md cla dai
trang, nhdi mdu mac noi....
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Hinh 8: Viém b md dai trang
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Hinh 9: Viém RT cdp, cdu tric hinh 6ng
thong vdi manh trang

Nghién citu cla ching t6i ¢ diy nhan
manh vé vai trd clia siéu 4m trong chin dodn
bénh viém tdi thira manh trang va chin dodn
phan biét dé c6 phudng phdp diéu tri thich
h¢p cho tirng loai bénh, vi ddi véi viém rudt
thita ¢p phdi phdu thudt cap citu trong khi
viém tii thita manh trang thi diéu tri biing ndi
khoa. Siéu am con gidp theo doi dién ti€n
diéu tri nhy gidm viém ctia m6é md k& cin
thinh manh traing dang phi né...va theo doi
dugc bi€n chitng (thing, d4p xe héa) giy viém
phuc mac.

Tom lai vdi 16 trudng hgp viém tdi thira
manh trang ma chiing tdi phdt hién biing siéu
dm va theo doi dién tién diéu tri da gitip cho
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bénh nhin tranh dugc mot cude phiu thuit.
Mit dau ddy 1a mot bénh twong doi hiém gip
nhung cdc bdc s7 khi [am siéu 4m & bung vdi
bénh cdnh nghi ngd rudt thira viém nén luu y
d€n nhitng ddu hiéu clia viém tii thita manh
trang va loai trif,

V.KET LUAN

1. Viém tidi thira manh trang 1a mdt bénh
hi€m gdp, vdi bénh cinh 1am sang gidng
vdi bénh cdnh 1dm sang clda rudt thira viém
cdp nén cin chin dodn gidn biét. Cic mdy
siéu Am vdi do ly gidi cao hién nay ¢6 thé
cho phép khdo sdt va chin dodn chinh xdc
bénh cdnh viém tii thita manh tring va loai
trlr rudt thira viém c¢ip nhim trdnh cho bénh
nhan mot cudc phiu thuit khong ddng c6.

2. VGi 16 bénh nhan di dugce siéu 4m chin
dodn la viém tdi thita manh trang va theo doi
qud trinh diéu trj cho thay vai trd ctia siéu 4m
ri't quan trong trong qud trinh chdn dodn. Nhu
vy ddi vdi ngudi 1am siéu am khi khdo sdt &
bung trén bénh cdnh nghi ngd rudt thira viém
¢adp ching ta can phai loai trir viém tii thira
manh tring d€ ¢6 hudng chin dodn chinh xdc
va an toan cho bénh nhin.
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