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TÓM TẮT
Mục đích: Đánh giá kết quả phẫu thuật nội soi một lỗ và những kinh nghiệm được rút ra trong quá trình

ứng dụng kỹ thuật phẫu thuật nội soi một lỗ điều trị ung thư đại tràng.
Đôi tượng phương pháp nghiên cứu: Gồm 52 bệnh nhân được chần đoán ung thư đại tràng các vị trí

và được phẫu thuật nội soi một lỗ cắt đại tràng 45 bệnh nhân, chuyển mỗ mở 7 bệnh nhân từ 1/2013 đến
6/2015. Nghiên cứu tiến cứu có theo dõi và tái khám sau mổ.

Kết quả: Tuổi trung bình 58,5$15, 7tuổi (25-85), tỷ lệ nam/nữ 1,4/1, tăng CEA trước mỗ 36,5%, kích
thước u trung bình 4,7÷2, 2cm (1-7,5). Phương pháp phẫu thuật nội soi một lỗ: cắt nửa đại tràng phải 53,8%,
cắt nửa đại tràng trái 15,4%, cắt đoạn đại tràng sigma 13,5%, cắt toàn bộ đại tràng 3,8%. Thời gian phẫu
thuật 187,1$68,2phút, chuyển mỗ mở 13,5%. Kích thước đường mỗ 5,1$1,7cm (2-8), thời gian nằm viện
8,613,6ngày (6-15), thời gian theo dõi trung bình 17,3$2, 6tháng (5-30).

Kết luận: Phẫu thuật nội soi một lỗ điều trị ung thư đại tràng là an toàn, khả thi, có thể giải quyết được mọi
vị trí ung thư của đại tràng và phù hợp với xu hướng phát triển của phẫu thuật xâm nhập tối thiểu trên thế giới.

Từ khóa: ung thư đại tràng, phẫu thuật nội soi một lỗ

SINGLE PORT LAPAROSCOPIC SURGERY IN COLON CANCER TREATMENT:
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Objectives: Assessment results single port laparoscopic surgery (SPLS) and experiences from this
procedure applications for colon cancer treatment.

Subjectives: 52 colon cancer patients underwent SPLS (45 patients were successful SPLS, conversion
to open surgery 7 patients) from 1/2013 to 6/2015. Prospective studies and follow-up after surgery.

Results: average age 58.5$15.7years old (25-85), male/female 1.4/1, preoperative CEA increased
36.5%, the average tumor size 4.7$2.2cm (1-7.5). Methods of SPLS: right hemicolectomy 53.8%, left
hemicolectomy 15.4%, sigmoidectomy 13.5%, total colectomy 3.8%. Time of surgery 187.1$68.2minutes,
conversion to open surgery 13.5%, length of incision 5.1$1,7cm (2-8), length of hospital stay 8.63.6days
(6-15), duration of follow-up after surgery 17.3# 2.6months (5- 30).

Conclusión: Single port laparoscopic colectomy in colon cancer treatment is safe, feasible, can solve every
position of colon cancer and in accordance with the development trend of minimally invasive surgery in the world.
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