Bdo cdo truong hop lim sdng bénh nhin ung thuw vii di can...
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DI CAN PUQC DIEU TRI HO TRO BANG HOA TRI LIEU CAO
VA GHEP TE BAO GOC TAO MAU TU THAN
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TOM TAT

D3t van deé: Diéu tri ung thw vi giai doan 11, IV van 1a didu tri da mé thic nhung c6 tién lvong nghéo
nan, viéc cai thién song thém Ia cén thiét cho nhitng bénh nhan nay.

Muc tiéu: Ghi nhén céc ca Idm sang dap tmg duoc tiéu chuén cda héa tri liéu cao va ghép té bao gbc
tao mau tw than.

Két qua: M6 ta 5 truong hop bénh nhén ung thw vi di cdn & nhidu vi tri, d& didu tri thét bai buée 1
nhung dap tng vei diéu tri chudn buwéc 2 va héa tri liéu cao.

Két lugn: Héa trj liéu cao va ghép té bao géc tao méu tu than c6 khd ndng mé ra co héi moi cho bénh ﬁ
nhan ung thw va di cdn giai doan mudn.

Tw khoa: Hoa trj liéu cao, ghép té bao géc tao méu ty than, ung thw vii di cén, giai doan mudn. .

ABSTRACT
CASE STUDY: METASTASIS BREAST CANCER PATIENTS FOLLOWING ADJUVANT
THERAPY BY HIGH- DOSE CHEMOTHERAPY PLUS AUTOLOGOUS HEMATOPOIETIC
STEM -CELL TRANSPLANTATION
Nguyen Dinh Tung ', Vo The Tho', Cao Kha Chau?,
Nguyen Thi Dieu My', Phan Thi Hong Hanh'

Background. Management for breast cancer with stage Il and IV are still multidisciplinary treatment
but getting the poor prognosis, it's so necessary to improve the survival for them.

Purpose: Clinical case study in patients with ‘metastasis breast cancers that met criteria for high-dose
chemotherapy plus autologous hematopoietic stem cell transplantation.

Results : Description 5 cases of breast cancer patients with metastasis in several organs were failed
with first line but respond to the standardized treatment in second line and high- dose chemotherapy.

Conclusion: High-dose chemotherapy plus autologous hematopoietic stem cell transplantation might
be opening a new chance for metastasis breast cancer patients in terminal stage.

Key words: High-dose chemotherapy, autologous hematopoietic stem cell transplantation, metastasis
breast cancer patient, terminal stage.
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I. PAT VAN DE

Két qué ghi nhén ung thy tai Viét Nam cho thiy
ung thir vit dang xép hang dAu trong cac loai ung thu
¢ phu nit Viét Nam. U6c tinh mdi nam ¢6 khoang
12.000 phy nir mac ung thu vi trong d6 c6 hon 5000
truong hop tir vong, riéng tai Thira Thién Hué thi
déy van 1a loai ung thu hang ddu & phu nit [1].

Viée diéu tri ung thu v ludn ludn 1a diéu tri da
md thirc v&i phau thudt, xa trj, hda tri , néi tiét, diéu
tri dich. Tién lugng cha yéu dua vao muc do di can
hach nach va mét s6 yéu t6 khac. Bénh nhan giai
doan I1I va IV déu c6 tién lugng nghéo nan, dac biét
d6i voi nhitng trudng hop ¢6 hach di can nhiéu, héa
md mién dich c6 Her2(+) hay b ba 4m tinh.

Hoa trj liéu cao v6i ghép t& bao géc tao mau tu
thén 1a mét trong nhimg huéng di nham tiéu diét
cang nhiéu té bao ung thu & giai doan nay déng thoi
giai quyét diroc van dé suy tay vén la mét tac dung
phu c6 thé de doa tinh mang bénh nhan khi diéu tri
héa chat.

Muc tiéu: Ghi nhan cac ca lam sang dap tng
duoc tiéu chudn héa tri lidu cao va ghép té bao géc
tao mau tu than.

II. POI TUQNG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CUU

2.1. Déi twong nghién ciru

- Bénh nhan c6 chan doan giai phiu bénh Ia ung
thu biéu mé ng xam I4n .

- DS tudi tir 30 — 60 tudi

- Giai doan IIIB hodc IV hoic ung thu v thé
viém theo phén loai cia UICC

- Hojic bét ky giai doan nao nhung xuét hién di
cin hach néach trén 7 hach

- Hoc bat ky giai doan nao nhung xuét hién di
can xa (gan, phdi, xwong)

- Bénh nhén tu nguyén tham gia nghién ciru

2.2. Phwong phap nghién ciru: Tién ctu, bao
cdo timg ca lam sang

III. CA LAM SANG
3.1. Bénh nhan: L. K.D, Nam sinh: 1974
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Bénh nhén phat hién K va (P) T,N M, thang
1/2013 dugc diéu tri bude 1 véi PTHHC(6CK)+XT
két thic 9/2013. Thang 4/2014 bénh nhan xuat hién
hach thugng don 2 bén dugc didu trj HC 04 CK két
thic 7/2014: Thang 8/2014 phat hién di cin nio,
duge xa phiu tai Bénh vién PH Y Duge Hué. Két
thiic xa tri bénh nhan vao khoa Huyét hoc 14m sang
dé chuén bi diéu tri hoa chit liéu cao

» Lam sang sau diéu tri: Vi (P) da cét, khong
s& thiy tén thuong tai phat. Hach nach (-).

» Cén lam sang: + Cdng thirc mau: BC 5,53 x
105, NEU: 3,85 x 10°.

+ CA 15-3: 13,8 U/ml, CEA: 1,52 ng/ml.

+ Xa hinh xvong : 4m tinh

+ CT: Khong con thdy ton thuong di cin phdi.
Tén thuong md dudi da dinh diu c6 kich thude
giam nhiéu 5x8 mm.

Bénh nhén dugc diéu tri hda chét lidu cao 02 dot
va ghép TBG tao mau tu than ngay 27/01/2015.

3.2. Bénh nhan: P. TH.C, Nam sinh: 1976

Bénh nhan phat hién khéi u v (P) khoang 2
nam, khong diéu tri. Thang 4/2015 vao bénh vién
TW - Khoa UB chén doén UT vii (P) T,N,M, ( Phdi,
da ddu ). Pugc mé cét va (P) triét dé cai bién va didu
tri hoa chat liéu chuén véi phac dd AT 06 chu ky két
thic thang 9/2015.

> Lam sang sau diéu tri: Va (P) da cit, khong
s thay ton thuong ti phat. Hach nach (-).

» Cén lam sang: + Cong thirc mau: BC 2,8 x
106, NEU: 0,9 x 10°.

+ CA 15-3: 11,3 U/ml, CEA: 5,19 ng/ml.

+ Xa hinh xuong: am tinh

+ CT: Khéng con thdy ton thuong di cin phdi.
Tén thuong mé dudi da dinh diu KT giam nhiéu
X 8 mm.

Théng 9/2015 bénh nhan vao khoa Huyét hoc
lam sang diéu tri héa chét liéu cao 02 dot va dugc
ghép té boa gbc tao mau tu than ngay 03/01/2016.

3.3. Bénh nhan: N. T.K.D, Nam sinh: 1980

Bénh nhan phat hién u vi (P) nim 2009 (lic
dang mang thai 2 thang) khong diéu tri gi, sau sinh
18 thang u 16n dan vao bénh vién TP HCM chin
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doan K vii (P) T,N,M, dugc HC 08 CK (4AC-4T) +
PT +XT két thic 2/2012. Thang 9/2014 bénh nhan
dau lung vao Bénh vién Gia Dinh phéu thuat cat
u cot séng L3 (Giai phiu bénh lanh tinh). Thang
1/2015 dau nhiéu vao lai Bénh vién Gia Dinh phiu
thudt cot sdng lan 2 véi két qua giai phiu bénh la
ung thu va di can xuong nén vao Bénh vién TW
Hué theo churong trinh Té bao gbe.

> Léam sang: Vi (P) d4 cat, khong so thdy ton
thuong tai phat. Hach néch (-). Pau nhiéu cot séng
thét lung. :

»  Cén lam sang: + Céng thirc mau: BC 2,8 x
105, NEU: 0,9 x 10¢.

+ CA 15-3: 11,3 U/ml, CEA: 5,19 ng/ml.

+ Xa hinh xwong: di cin xwong tran, dinh, du
xuong (e, d6t séng C4, D4, D7, D9, L1-5.

+CT: K vii (P) d4 phiu thuat, di ¢in xuong da 6.

Bénh nhan dugc diéu tri héa chét bude 11 véi
phéac dd Paclitxel + Gemcitabine + BPP 06 CK.

Thang 9/2015 bénh nhén vao khoa Huyét hoc
1am sang dugc diéu tri hoa chét lidu cao 02 dot va
ghép té bio gbc vao ngay 02/01/2016.

3.4. Bénh nhén: V. T. H, Nam sinh: 1966

Bénh nhéan dugc chin doan K vii (P) T2NIMO ,
duge PT+HC+XT két thic 11/2012, diéu tri ndi tiét
thuong xuyén sau dé. Thang 4/2015 bénh nhén tai
kham phat hién di cin xuong nén xin vao Bénh vién
TW Hué theo chuong trinh Té bao gbc

» Lam sang: Vi (P) d cit, khdng s thiy tén
thuong tai phat. Hach néach (-). Pau nhiéu cot séng
tht lung.

»  Can lam sang: + Céng thirc mau: BC 6,8 x
105, NEU: 4,3 x 10¢.

+ CT: K va (P) da phiu thuit, di cin xwong C5,
C6, D3, D10 - S1.

Bénh nhan duoc didu trj HC bude 11 véi phac
dd Paclitaxel + Gemcitabine + BPP 06 CK két thic
9/2015. Thang 9/2015 bénh nhan vao khoa Huyét
hoc 1am sang dugc diéu tri hoa chét lidu cao 02 dot
va ghép té bao gbc vao ngay 28/11/2015

3.5. Bénh nhin s6 5: M. T.K.D, Nam sinh: 1967

Bénh nhan tién sir ung thu vi (P) T2N1MO da
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PT+HC+XT két thic 10/2012. Thang 4/2015 dau
moi cot sdng thit lung, kham phat hién di cin xuwong
dé6t sbng D11, vao khoa UB Bénh vién TW diéu tr
héa chét bude 11 voi phac d6 GE 04 chu ky. Thang
9/2015 két thic héa tri liu chudn bénh nhan dugc
chuyén khoa Huyét hoc 1am sang dé chuén bi thu
thap té bao gbc va diéu trj hoa chit liéu cao.

> Lam sang: Vi (P) da cit, khong so thdy ton
thuong tai phat. Hach nach (-). Dau cot séng thét lung.

» Cén lam sang:

+ CA 15-3: 9,53 U/ml, CEA: 0,851 ng/ml.

+ Xa hinh xuong : di cin xuong dbt séng D11.

+ CT: K vi (P) da phau thuat, di can dic xwong
d6t sébng D11.

Bénh nhan dwgc diéu tri HC budce II véi phéc
d6 Paclitxel + Gemcitabine + BPP 06 CK. Thang
9/2015 bénh nhan vao khoa Huyét hoc 1am sang
duogc diéu tri héa chit lidu cao 02 dot va duoc ghép
té bao gbc tao mau tu than vao ngay 17/5/2015.

IV. BAN LUAN

Qua trinh nghién ciru ching t6i da tuyén chon
36 bénh nhan c6 nhu cu diu tri héa tri lidu cao va
ghép té bao gbc dé dua vao diéu tri tich cuc theo
phéc d6 chuan ciia mét bénh nhan ung thu va di
can. Két thic liéu trinh chuén ¢6 11 bénh nhan du
diéu kién dé dua vao chuong trinh héa trj lidu cao,
tuy nhién trong s& d6 chi c6 5 bénh nhan quyét tam
theo dudi chuong trinh vi co hdi cta ho 1a rat thap
va khat vong sdng kém quyét tim rét 16n.

Trén thé giGi c6 nhidu nghién ciru vé héa tri lidu
cao va ghép té bao gdc cho bénh nhan ung thu vi
& tat ca cac giai doan nhung phan I6n nhitng bénh
nhin giai doan sém thudng khong ¢6 ¥ nghia khac
biét vé song thém khong bénh & bénh nhan cé héa
tri lidu cao va ghép té bao gdc tao mau hay khong.

Farguhar va cong su (2005) nghién clru trén
2.535 bénh nhan ung thu vi giai doan sém duoc
diéu tri biang hoa tri liéu cao va ghép té bao gbe
tu than so v&i 2.529 bénh nhan diéu tri theo phac
d6 kinh dién thi thdy c6 su khac biét vé séng thém
khéng bénh & thoi diém 3 nam va 4 nim nhung
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khéng khac biét 1am & thoi didm 6 nim. V& séng
thém toan b thi khdéng khéc biét ¢6 y nghia ddi ¢
thdi diém nam thit 5 va thir 6 & ca hai nhém. Céc tic
gia két luan ring khéng du béng chimg dé hd tro cho
viéc st dung thudng xuyén héa tri lidu cao va ghép
té bao gbc cho nhig bénh nhan ung thu vii giai
doan sém c6 cac yéu t tién lwong x4u [3].

Nghién ctru nay dugc Hgi ung thu hoc 1am sang
Hoa Ky tiép tuc theo ddi trén 13 nhanh nghién clru
v6i 5.064 bénh nhan cho dén thang 9/2006 thi c6
mot sb két qua dang nghi nhan 1a séng thém toan
bd khong khéc biét 1on dbi véi cac giai doan theo
ddi , & nhém héa trj liéu cao dirgc bio céo 1 c6 chat
lugng séng kém hon so véi didu tri kinh dién nhung
chi ¢6 mét vai khéc biét theo timg nam [2].

Xuat phat tir nhitng nghién ctru y van trén day,
ching t6i da chon lua déi twong bénh nhan duwa
vao nghién ciru 1a nhitng bénh nhin di cin xa
0 giai doan mugn thay vi nhirng bénh nhin giai
doan sém va ¢6 nguy co cao vén da duge chimg
minh la khong c6 sy khac biét vé& két qua sbng
thém so v&i diéu trj chuin.

William Peter (2005) va cong sw nghién ciru
trén 785 phu nit duoc chin doan 14 ung thu va giai
doan II- IIIA trong d¢ tudi 22-66 c6 di can hon 10
hach la nhitng bénh nhén ¢6 tién lugng xiu da duoc
dua vao nghién ctru héa tri lidu cao va ghép té bao
gdc vai phac db cyclophosphamide, cisplatin, and
carmustine (HD-CPB) so sanh véi hda tri lidu trung
binh nhung khdng ghép té bac gbc véi ciing phac db
nhu trén (ID-CPB), véi nhing truong hop cé thu thé
ER(+) thi nhin Tamoxifen 5 nim va duoc theo dai
trong 7,3 ndm. Két qua nghién ciru cho thiy véi héa
tri lidu cao va ghép té bao g6c khdng t6 ra wu viét
hon so véi phc d6 liéu trung binh vé thai gian séng
thém khong bénh va ca séng thém toan by dbi vei
bénh nhan ung thu vii ¢6 nguy co cao[4].

Trong nghién ciru cua ching t6i, nhitng bénh
nhén dua vao héa tri liéu cao la nhitng bénh nhén c6
di cain mét hodc nhiéu noi. Tdn thwong di can ung
thu v thudng réat da dang, c6 thé mot hoic nhidu vi
tri tir da, dén hach thuong don, xugng, phdi, gan va
tham chi ndo lam cho bénh nhan phai chiu dung mot
phéc dd diéu tri da mé thirc 12 sy phdi hop cia nhiéu
phuong phap tir phau thuét chan doan cho dén xa tri,
héa tri , noi tiét ... Trong s6 11 bénh nhén, 6 bénh
nhén c6 dap tmg v6i héa tri lidu chuén va ching t6i
chi chon ra nhiing bénh nhan dap timg véi lidu chuin
dé tiép tuc sir dung lidu cao va ghép té bao gbc tao
méu ty than hd trg trong trudong hop suy tay.

Rodenhuis (2003) nghién ciru trén 885 bénh nhin
ung thu v giai doan sém c6 it nhét 4 hach di can
chia lam 2 nhém: 442 bénh nhan ding phac d6 FEC
lidu cao va ghép té bao gbc t than tir mau ngoai vi
so sanh v6i 443 bénh nhan dung FEC véi liéu kinh
dién, theo doi 57 thang. Két qua cho thy phac dé
héa tri lidu cao da cai thién séng thém khong bénh
¢ nhdém bénh nhin giai doan II va III ¢6 di cin 10
hach tr&r 18n va c6 lgi ich dbi véi nhém bénh nhén
¢6 yéu td phat trién biéu mé Her2-neu am tinh [5,6].

Nghién ctru niy mét 1an nita cho thiy héa tri liéu
cao va ghép té bao gdc chi dap tmg v&i nhitng bénh
nhan giai doan mudn va c6 yéu t tién luong xAu,
diéu nay phi hop véi nhidu nghién ctru, dic biét la
nghién ctru cia VanderWalde [7].

V. KET LUAN

Héa tri liéu cao va ghép té bao gbc tao méu tu
than cd kha ndng m& ra co hdi mai cho bénh nhén
ung thu va di cén giai doan muén.

Léi cam on: “Pdy la két qua ciia dé tai KHCN
cdp Nha nwéc - mi sé PTPL.2012G/31 dupc ngin
sdch nha nwéc diu tw”. Chiing t3i xin trin trong
cim on sw hé tro nay!
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