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TOM TAT ‘

Muc tiéu: Xéc dinh sy phén b céc serotype virus Dengue tai Bénh vién Trung wong Hué.

Déi twong va Phuong phap nghién ctru: Bénh nhan duoc chdn dodn xéc dinh Sét xuét huyét Dengue
tr cac khoa lam sang cla Bénh vién Trung vong Hué cé két qué xét nghiém huyét thanh hoc dwong tinh
vGi khéng nguyén NS1 va/hodc IgM tir 1/2013-12/2015. Chan doén xéc dinh serotype virus Dengue béng
phuong phép Real time RT-PCR.

Két qua: Trong 3 ndm, c6 586 bénh nhén duoc xac dinh serotype virus Dengue véi ty 16 64,6% durong tinh.
Type D1 ndm 2014 v& 2015 (40,6% va 50,0%). Type D4 chiém gén 50% trong 3 ndm. Hang ndm type D2, D3
cling xuat hign nhung v6i ty 16 thdp. Ty 16 xac dinh dugc céc serotype & ngudi I6n cao gép nhidu 1dn so véi tré
em. Ty Ié duong tinh voi cac serotype & nam va n( tuong duong nhau. S6 bénh nhén tai thanh phé Hué chiém
dén 2/3. Kha nding xéc dinh dugc serotype cao nhét vao ngay thir 2-3, sau dé ¢6 xu huéng giam.

Ttr khoa: Serotype virus Dengue, Real time RT-PCR, Bénh vién Trung wong Hué.

ABSTRACT
THE RATE OF VIRUS DENGUE SEROTYPE IN PATIENTS AT HUE CENTRAL HOSPITAL
Nguyen Thi Nam Lien’, Nguyen Van Hoa? Chau Thi My Dung’,
Phan Nu Dieu Hong', Nguyen Thi Thu Thuy®

Objective: Identify the rate of Dengue virus serotypes at Hue Central Hospital.

Subjects and Method Study: Patients diagnosed and identified with dengue fever in the clinical
departments of Hue Central Hospital have been tested with positive serological NS1 antigen and / or IgM
from 1/2013 to 12/2015. The identification diagnosis of Dengue virus serotype with Real time RT-PCR
technique.

Results: For three years, there were 586 patients identified with Dengue serotype at the rate of 64.6%
positive. Type D1 in 2014 and 2015 (40.6% and 50.0%, respectively). Type D4 reached nearly 50% for 3
- years. Annually type D2, D3 are also identified, but at the lower rate. The proportion of serotypes were
identified in adults, much more times than children. The percentage of positive test for the serotypes are
equally shown men and women. The patients of Hue city accounted for 2/3. The serotype can be mostly
identified for the second or third day, then its identification tend to be decreased.
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Su phin b serotype virus dengue & bénh nhin...

1. PAT VAN PE

Bénh S6t xuit huyét Dengue (SXHD) la mét
bénh nhiém virus cp tinh va co thé gy dich theo
chu ky. Cho t6i thdi diém hién nay chura c6 thube
ddc tri va vacxin phong ngira nén SXHD van dang
la vin & y t& quan trong trén toan cAu, dic biét cac
nude 6 khi hdu nhigt doi va can nhiét doi.

Theo w6c tinh ctia TS chirc Y té thé gioi, co
khoang 1/2 dan s6 toan cau ¢6 nguy co méc SXHD
véi khoang 3,9 ty ngudi tai 128 qubc gia [16]. Cac
tac gia nghién ctru ganh nang bénh tit va kinh té cia
SXHD tai 12 qubc gia khu vuc Dong Nam A cho
thiy trong giai doan tir 2001 — 2010 d4 ghi nhan 2,9
tridu 6 dich SXHD véi 5.906 trudng hop tir vong,
~ ganh niing kinh té hang nim 1a 950 triéu USD, binh
quén dau ngudi la 1,65 USD [10].

SXHD tai Viét Nam dugc ghi nhén luu hanh
quanh nam, nhung dinh thudng x4y ra tir thing 6
— 11. Tuy nhién, tiy theo dic diém ving mién ma
khoang thoi gian nay cé thé thay ddi [14]. Bénh tr
thanh dich hru hanh dia phuong & ving chau thé
~ song Hong, song Ciru Long va doc theo bd bién
mién Trung. Trudc nim 1990, bénh SXHD mang
tinh chat chu ky tuong dbi r5 nét, véi khoang cich
trung binh 3-4 nim. Sau ndm 1990, bénh xay ra
lién tuc véi cudng d§ va quy mo.ngay mét gia ting
[2]. Dic biét nim 1998 dich SD/SXHD di bing nd
véi qui mé 16m, 234.920 trudong hop mic va 377
tir vong, nguyén nhan chinh 12 Dengue type 3. S&
mic SXHD & tré 16n va ngudi 16n ¢6 xu huéng ting
37,5% [13].

Ca 4 type virus Dengue da dugc phan lap. Trong
vu dich 16n nhit & Viét Nam nam 1987 type DEN-
2 chiém wu thé 90,5%. Type DEN-1 chiém 50%
trong cac vy dich 1990 va dao ddng tir 47,3% dén
62,5%: trong thoi gian 1991-1994, Type DEN-I,
DEN-2 chiém wu thé trong nhimng nam 1991- 1995,
Type DEN-3 phén 1ap & mién Nam 1987, 3,7%, sau
d6 khong thay xuét hién trong thoi ky 1988-1990,
nhung DEN-3 xuét hién & mién Bic nam 1991, xuét
hién trd lai mién Nam ndm 1994 va trd thanh type
gdy dich chii yéu trong thoi ky 1994-1997 va véi
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ty 18 cao nhit 76,1% nam 1998. Trong khi d6 type
DEN-4 chiém ty 18 thip ndm 1991, ving mit trong
thoi ky 1992-1997, nhung xuat hién trd lai ndm
1998 cung véi DEN-1 va tr& thanh type chi yéu
gdy dich trong nam 1990 [3,6,7,9,11,12].

Dich S&t xudt huyét do type DEN-1 di xay ra
tai mién Bic nim 2009 va DEN-4 d gia ting déng
ké tir nam 2010. Tir 2006-2011, Ha Noi ghi nhén su
lru hanh cia ca 4 type, trong d6 DEN-1, DEN-2 va
DEN-3 chiém wu thé. Tuy nhién, theo d&i dién bién
su Iuru hanh cho thiy DEN-1 va DEN-3 dang c6 xu
huéng giam dan va nhudng chd-cho sy trdi 1én cua
DEN-2 [2].

Bénh vién Trung wong Hué hang nam tiép nhan
va diéu tri mot sb lugng 16n bénh nhan Sbt xuét
huyét Dengue ciia khu vic mién Trung, tuy nhién
chua c6 nghién clru vé serotype virus Dengue nén
chiing t5i thuc hién dé tai: “Sw phén bé cac serotype
virus Dengue & bénh nhan tai Bénh vién Trung
wong Hué” voi myc tiéu:

Xac dinh s phan bb cac serotype virus Dengue
tai Bénh vién Trung wvong Hué.

II. POI TUQNG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CUU \

2.1. Pbi twong nghién ciru

- Bénh nhan dugc chén doan x4c dinh S6t xudt
huyét Dengue tir cac khoa ldm sang ctia Bénh vién r
Trung wong Hué c6 két qua xét nghiém huyét thanh
hoc duong tinh véi khang nguyén NS1 va/hoac IgM.

2.2. Phwong phap nghién ciru

Thiét ké nghién ciru: Nghién clru md ta cit

ngang.
Thoi gian nghién ciu:  01/01/2013  dén
31/12/2015.

Thu thap mAu: Huyét thanh/huyét twong/ mau
toan phin. Qui trinh thu thap, bao quin va vén
chuyén miu duogc thuc hién theo thudng qui cia
Vién Vé sinh Dich té Trung wong. Giir bénh phém &
4°C cho dén khi ¢6 thé van chuyén t6i co s& ¢6 ti -
20°C trong vong 24 gid.

Thu thap cac thong tin cia bénh nhén diy du,
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Bénh vién Trung wong Hué

chinh xé4c theo phiéu diéu tra bing phuong phap héi
ctru hd) 50 bénh 4n.

Phuong phép huyét thanh hoc: Phuong phap
MAC — ELISA, phat hién khang thé IgM. Phuong
phap mién dich sic ky phat hién khéng nguyén NSI.

Chén doan xac dinh serotype virut Dengue: Thyc
hién cAc mAu ciia bénh nhén giai doan sém (cac mau
huyét thanh/huyét twong du thé tich 500pl va trong
vong § ngay d4u tién sau khi xuét hién sét clia bénh)
bang phuong phép Real time RT-PCR thyc hién tai
Vién V¢é sinh Dich t& Trung uong.

ir Iy s6 ligu: TAt ca cac phiéu thu thap thong
tin dugc 1am sach va kiém tra trudc khi nhdp vao
mdy tinh bing phin mém Microsoft Excel dugc sir

dung dé nhép s lidu va tdng hop. S4 lidu durge kiém
tra va lam sach trudce khi phan tich bang phin mém
SPSS 20 dugc sir dung dé phan tich s6 liéu. Théng
ké m6 ta dugce sir dung.

III. KET QUA NGHIEN CUU

Trong 3 nim, 907 mau cé két qua xét nghiém
huyét thanh hoc duwong tinh v&i khang nguyén
NS1 va/hogc IgM dugc thuc hién chin doan véi
k¥ thuat Real time RT — PCR dé xac dinh serotype
virut Dengue c6 586 mau duong tinh véi ty 1€
64,6%.

Pic diém dich t& hoc cta nhitng bénh nhan xac
dinh dugc serotype virus Dengue.

Bang 1: Sir phén b serotype theo thdi gian

D1 D2 D3 D4
Nim Dwong tinh
n Y% n % n % n %
2013 501 141 28,1 52 10,4 63 12,6 245 48,9
2014 69 28 40,6 1 1,4 23 33,3 17 24,6
2015 16 8 50,0 0 0,0 4 25,0 4 25,0
Téng 586 177 30,2 53 9,0 90 15,4 266 45,4

Ty 1¢ D1 cao trong 2 ndm 2014 va 2015 (40,6% va 50,0%). Ty 1é D4 trong 3 nim chiém 45,4%, trong
d6 cao nhat ¢ nim 2013 (48,9%). D2, D3 ciing xuét hién trong 3 ndm nhung & ty 1& thép.

Bang 2: Sy phan b serotype theo do tudi

Duong D1 D2 D3 D4
Tudi tinh % n % % n % n %
<15 50 8,5 21 11,9 6 11,3 9 10,0 14 5,3
>15 536 91,5 156 88,1 47 88,7 81 90,0 252 94,7
Téng 586 100 177 100 33 100 90 100 266 100
Ty 1§ x4c dinh duge céc serotype & ngudi Ién cao gép nhidu 1an so véi tré em.
Bang 3: Sy phén b serotype theo giGi
|
' Gisi D]T'o'ng o D1 D2 D3 D4
‘ tinh n % n %% n % n %
Nam 265 45,2 81 45,8 22 41,5 36 40,0 126 474
Nit 321 54,8 96 54,2 31 58,5 54 60,0 140 52,6
Téng 586 100 177 100 53 100 90 100 266 100
Ty i€ & nam va nir twong dwong nhau.
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Bang 4: Su phan bb cac serotype theo dia du

' D1 D2 D3 D4
Piadw | DUONE | o
tinh n % n % n % n %
ThaH"EéphO 374 63,8 | 109 | 61,6 | 41 | 774 | 50 | 556 | 174 | 654
Huyén
. 171 292 | 60 | 33,9 | 10 | 189 | 27 | 300 | 74 | 278
14n ¢an
Céc tinh khac 41 7.0 8 4,5 2 | 38 13 | 144 | 18 6,8
Téng 586 100,0 | 177 | 100,0 | 53 | 100,0 | 90 | 100,0 | 266 | 100,0
S bénh nhén tai thanh phé Hué chiém dén 2/3.
Bang 5: Ty I¢ xé4c dinh serotype theo ngay sbt
5 . . MAu dwong tinh
Ngay sot Tong mau xét nghiém
n %
Ngay 1 26 14 53,8
Ngay 2 136 107 78,7
Ngay 3 234 189 80,8
Ngay 4 246 142 57,7
Ngay 5 265 134 50,6
Téng 907 586 64,6

Ty 1¢ xét nghiém dwong tinh cao nhit vao ngay thir 2 - 3 (~80%), sau d6 c¢é xu hudng giam.

IV. BAN LUAN

Phan bé serotype theo thoi gian

Theo két qua nghién ciru ciia ching t3i tir ndm
2013 dén 2015, ty 18 type D4 trong 3 nam chiém
45,4%. Ty 1 D1 cao trong 2 nim 2014 va 2015
(40,6% va 50,0%), D2, D3 ciing xuit hi¢n trong 3
ndm nhung & ty 18 thap.

Nam 2013, Thira Thién Hué c6 sur hién dién cia
cé 4 serotype nhung trong d6 DEN-4 d3 chiém wu
thé rat 16n (48,9%) so v6i DEN-1 (28,1%). Két qua
* nghién ctru tai cc tinh phia Nam ndm 2011 cia Vi
Thi Qué Huong cho thiy DEN-4 ciing chiém wu thé
sau mot thoi gian dai xudt hién v&i tin sudt thip
[4]. Tai Thai Lan, DEN-4 mic du xuét hién véi ti
1& thap nhung dugc cho la chiju trach nhiém khoang
10% cac cas Dengue xuit huyét & nhimg bénh nhi
¢6 nhiém tring thir phat véi type Virus nay. DEN- 4
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ciing dugc ghi nhan xuét hién trd lai & Trung Quéc,
An D6 trong nam 2010-2011 sau mot khoang thoi
gian dai xuét hién véi tin suét thap [1].

T’)’/Jlé type D1 cao trong 2 ndm 2014 va 2015
(40,6% va 50,0%) phi hop véi két qua nghién ciru
clia Vién V& sinh Dich té Trung uong, tac gia Trin
Nhu Duong, O nude ta, DEN-1 Juu hanh phd bién tir
nam 2007 dén nay. Type DEN-1 ciing 1a type huyét
thanh Iuyu hanh phd bién & cac nuéc Pong Nam A
nhu Thai Lan, Campuchia, Singapore, Malaysia
[2,4,5].

Theo nghién ctru cla céc tac gia trong nudc, ca 4
type virus Dengue da dugc phén lap. Trong vu dich:
16n nhét & Viét Nam nam 1987 type DEN-2 chiém
wu thé 90,5%. Type DEN-1 chiém 50% trong cac vu.
dich 1990 va dao déng tir 47,3% dén 62,5% trong
thoi gian 1991-1994. Type DEN-1, DEN-2 chiém
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~ wu thé trong nhitng nam 1991- 1995. Type DEN-3
phan 13p & mién Nam 1987, 3,7%, sau d6 khong
thdy xuat hién trong thoi ky 1988-1990, nhung
DEN-3 xuit hién & mién Bic nam 1991, xuat hién
tré lai mién Nam nam 1994 va tr& thanh type gy
dich chii yéu trong thoi ky 1994-1997 va véi ty 18
cao nhat 76,1% nam 1998. Trong khi d6 type DEN-
4 chiém ty 18 thip nam 1991, ving mat trong thdi ky
1992-1997, nhung xuét hién tr& lai ndm 1998 cling
v6i DEN-1 va tré thanh type cht yéu géy dich trong
nam 1990 [3,6,7,9,11,12].

Dich Sét xuét huyét do type DEN-1 di xay ra
tai mién Bic nam 2009 va DEN-4 da gia ting dang
ké tir nam 2010. Nghién ciru dich & hoc phén tir
bénh SD/SXHD di dugc tién hanh dé phan tich da
dang di truyén cua virus Dengue Iuu hanh tai Viét
Nam. Nghién ciru trén DEN-1 cho thiy kiéu gen-
1 dd dugc luu hanh chi yéu tai Viét Nam trong
thdp ky qua. Tuy nhién trong cing mét kiéu gen,
su khéc nhau cta cac nhém phuy da xuat hién va luu
hanh trong mét thoi gian ngén, nhung ciing c¢6 mot s&
nhoém phu duge ghi nhén da hoat dong trong mot thoi
gian dai tai Viét Nam. D4t bién axit amin duoc tim
thdy trong céc mau vi rat DEN-1 phén lap trong ndm
2009, nhitng dot bién nay c6 thé lién quan dén ting
kha ndng lay truyén virus tir vecto (mudi) sang ngudi
hodc nguoc lai la nguyén nhan giy ra dich DEN-1 1on.
Theo nghién ctru clia tac gia Tran Nhu Duong, trong
giai doan tir 2006-2011, Ha N$i ghi nhan sy luu hanh
cua ca 4 type virus Dengue trong d6 DEN-1, DEN-
2 va DEN-3 chiém uu thé. Tuy nhién, theo dai dién
bién sy luu hanh cho thdy DEN-1 va DEN-3 ¢4 xu
huéng gizm dan va nhuong chd cho sy tréi 1én cia
DEN-2 [2]. Nghién c(ru trén DEN-4 cho thiy kiéu
gen I cia DEN-4, dugc tim théy luu hanh rong rai
trong khu vuc Pong Nam A, va 1a kiéu gen chiém
wu thé tai Viét Nam trong 20 nam qua. Type DEN-4
phén 14p dugce hinh thanh mot nhém riéng biét va
twong dong di truyén véi cac virus phén lap tir cac
nude khac (Théi Lan, Malaysia, Sri Lanka, An Do,
Philippines), ngoai trir d&i v&i mét sé ching phéan
1ap trong nim 2010 va 2011 & ca hai mién Nam va
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mién Bic Viét Nam. Piéu nay goi y vé kha ning
phéan téch va tién héa doc 1ap cia quan thé DEN-4
tai timg khu vuc va d& dang phat hién sy du nhép
cta virus Dengue tir Thai Lan vao Viét Nam [4].

Lira tudi mic bénh

Két qua ching t6i cho thdy ty 1& & ngudi 16n
(91,5%) cao gip nhiéu lan so v&i tré em (8,5%).
Tuong tu két qua cta Tran Nhu Dwong vé tinh hinh
SXHD tai Ha Noi giai doan 2006-2011, dbi tugng
méc bénh >15 tudi chiém ty 1& 88,05% [2]. Trude
day, bénh SXHD c6 ty 16 mic va ty 1€ tir vong cao &
tré em [15]. Tuy nhién theo mdt s& nghién ctu gan
day, bénh c6 xu hudng gia ting & dbi tuong >15 tudi
va nguoi trudng thanh [5].

Gidi

Két qua cia ching t6i cho thdy chua cé sy khac
biét déng ké vé gidi twong tu véi ghi nhén cia céc
nghién ctru khac [8].

Phan b6 theo dia dw

Sé bénh nhan tai thanh phé Hué chiém dén 2/3.
Theo nghién clru ctia nhiéu téc gia trong va ngoai
nude, da phan dich SXHD xay ra & nhitng ving d6
thi va ven d6 thj [2,15].

Ty I¢ xac dinh serotype theo ngay sbt

Ty 1& xéc dinh dugc serotype cao nht vao ngay .
thir 2-3 (~80%), sau d6 c6 xu hudng giam.

V. KET LUAN

Qua nghién ctru ching tdi rat ra mot sb két
ludn sau:

Ty & D1 cao trong 2 nam 2014 va 2015 (40,6%
va 50,0%). :

Ty 1 D4 trong 3 nam 45,4%, trong d6 cao nhit
o nam 2013 (48,9%).

D2, D3 ciirig xuit hién trong 3 nam nhung & ty
18 thp.

Ty 1é xac dinh dugc cac serotype & ngudi lon
cao gép nhiéu lin so véi tré em.

Chua c6 su khéc biét dang ké vé gi6i.

Pa phén bénh xay ra & thanh phé.

Ty 1€ xac dinh dugc serotype cao nhét vao ngay
thir 2-3, sau d6 c6 xu hudng giam.

83



Sy phiin bd serotype virus dengue & bénh nhin...

TAI LIEU THAM KHAO

1. Dash, PK; Sharma et al (2011), “Emergency
of dengue virus type 4 (genotype I) in India”,
Epidermology and infection, 139 (6), pp. 857-61.

2. Tran Nhu Duong (2011), “Tinh hinh sét xuét
huyét Dengue tai Ha Noi 2006-20117, Tap chi ¥
hoc dw phong, 6 (23), tr. 142,

3. Do Quang Ha, Vu Thi Que Huong, Huynh Thi
Kim Loan, Phan Kim Sac (1996), “Dengue
hemorrhagic fever South Vietnam, 1991-1994”,
Dengue Bulletin, WHO, 20, pp. 55-61.

4. Vii Thi Qué Huong (2011), “Giam sét dich t&
hoc phéan tir virus Dengue type 4 luu hanh & khu
vuc phia Nam Viét Nam nam 2011%, Tagp chi ¥
hoc TP. H6 Chi Minh, 16(2), tr. 16- 23.

5. Limkittikul, K., J. Brett, and M. L’Azou (2014),
“Epidemiological Trends of Dengue Disease in
Thailand (2000-2011): A Systematic Literature
Review”, PLoS neglected tropical diseases,
8(11): pp. e3241.

6. Lé Quynh Mai (2000), Gidm sdt dich té, vi rit
hoc, huyét thanh hoc bénh SD/SXHD tai mét sé
tinh mién Béic Viét Nam, 1994-1998, Luan 4n
Tién si.

7. Nguyén D& Nguyén (1997), “S6t xuit huyét
Dengue/ hoi chitng séc Denguye; mot van dé
sirc khoe cong cfng quan trong hi¢n nay ciia
Viét Nam”, Tap chi Y hoc Thanh phé Ho chi
Minh, 1(1), tr. 15-21.

8. Lé Thi Kim Nhung (2011), “Khao st 1am sang
bénh sbt xudt huyét tai khoa truyén nhidm bénh
vién Thong Nhit nam 2008”, Y hoc TP.Hé Chi
Minh, 15(2), tr. 20 — 28.

9. Truong Uyén Ninh, Nguyén Thi Thu Thuay,
Pham Thi Bich Ngoc, Nguyén Thi Phuong
Anh, Futoshi Hasebe va Truong Thira Thing

84

(2009), “Nhan xét tinh hinh dich Sbt Dengue/
S6t xuét huyét Dengue va sy xuat hién virat
Chikungunya tai mét s tinh mién Bic Viét
nam trong nam 2008”, Tap chi Y hoc duw
phong, 2(101), tr. 7-13.

10.Shepard, D.S., E.A. Undurraga, and Y.A. Halasa
(2013), “Economic and disease burden of
dengue in Southeast Asia” PLoS Negl Trop Dis,
7(2): pp. €2055.

11.Nguyén Thi Thu Thiy, Nguyén Bio Ngoc,
Trinh Thi Ngoc, Pham Thanh Thuy, Tran Thi
Thu Thiy, L& Thi Quynh Mai (2010), “Mat s6
dac diém vi rat hoc bénh SD/SXHD tai Ha ndi,
2009”, Tap chi Y hoc du phong, tap XX, 6(114),
tr. 198-203.

12.Trin Thi Thay, Vi Thi Qué Huong, Kenji
Hirayama (2007), “Méi lién quan giita gen
va bidu hién 14m sang, cin lam sing ctia bénh
nhi st xuét huyét Dengue tai bénh vién Nhi
ddng 117, Tap chi Y hoc Thanh phé H6 Chi
Minh, 11(4), tr. 11-16.

13.Vién Vé sinh Dich t& Trung wong (2007),
Bdo cdo tong két Dw dn Phong chéng SD/
SXHD khu vue phia Bdc ndm 2007.

14.Xuan, L.T.T,, et al., Estimates of meteorological
variability in association with dengue cases in a
coastal city in northern Vietnam: an ecological
study. Global Health Action, 2014.7

15.WHO (2009), Dengue: Guidelines for Diagnosis,
Treatment, Prevention and Control, Geneva:
World Health Organization.

16. WHO. Dengue and severe dengue - Factsheet N’
117. 2014 [cited 2014 June 9]; Available from:
http://www.who.int/mediacentre/factsheets/
fs117/en/.

Tap Chi Y Hoc Lim Siang - SG 38/2016



